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Degerli Gazete Ankara Tip Okuyucular,

Gazetemizin 71. sayisi ile tekrar birlikteyiz. Bu sayimin ilk haberi 2024-2025 egitim-6gretim yilinda yine pek cok nitelikli hekimi
mezun ederek iilkemizin her yerinde hizmete baslayacak olmalandir. Bu yil Fakiiltemiz Tiirkce Programi 80. yil mezunlarini,
Ingilizce Programi ise 2. mezunlanini verdi. Ankara Tip degerleri ile donanmis, bilimsel, cagdas, hekimler olarak 417 mezunumuzu
daha ugurlamanin buruklugunun yaninda onurunu da hep birlikte yasadik. Tim mezunlanimizin yollar agik olsun derken onlarin
nitelikli birer hekim olarak yetismesinde emegi gegen basta dgretim {yelerimiz olmak iizere, tiim akademik ve idari personelimize
tesekkiir ediyorum.

Degerli okuyuculanimiz gazetemizin 71. Sayisinda fakiiltemizde ve hastanelerimizde gerceklestirdigimiz pek cok faaliyeti
keyifle okuyacaksiniz. Ozellikle dikkatinizi cekmek istedigim konulardan birisi de “Yapay Zeka” ve “Patent” konusundaki egitim
ve farkindalik galigmalanimiza yogunlagsmamizdir. Fakiiltemizde bu iki konunun ivme kazanmasinin gok dnemli oldugunu
diisiiniyorum. Giinkii Ankara Tip Fakiiltesi 80. yilini kutladig bu yilda bilgi birikimi, deneyimleri ve bakis agisi ile bu iki 6zel konuda
atilim saglayacak ve yiiksek kapasiteli giktilar elde edecektir. Arastirma kiiltiirii temelinde 6grencisinden, dgretim iiyelerine
kadar cok yiiksek kapasiteli fakiiltemizden oniimiizdeki yillarda gok sayida faydali model ve patentler gikacagina inaniyorum.
Birkag ay dnce kurdugumuz Patent Koordinatorliigiimiiz biiyiik bir istek ve dzveri ile egitim ve farkindalik galismalarina bagladi.
ilk olarak Cocuk Sagligi ve Hastaliklan Ana Bilim Dalinda gerceklestirilen egitim toplantis bilyilk ilgi uyandirdi. Calismalar
ve gayretleri icin patent koordinatdrligiimiize tesekkiirlerimi iletiyorum. Bu yil yaklasik yirmi 6grencimizin Q1-Q2 dergilerde
makaleleri yayimlandi. Onlara rehberlik eden ogretim iiyelerimize de ayrica tesekkiirlerimi iletiyorum. Lisans ve Lisansiistii
ogrenci kalitemiz ve kapasitemizi gok daha verimli yapabilecegimizi, genglerin fikirleri ile bizim deneyimlerimizin birlestiginde
inamimaz iriinler cikacagini diisiiniyorum. Bu bakig agisiyla dzellikle uzmanlik 6grencilerimizin de siireglere ok daha fazla
dahil olacag) ortamlar yaratmak gerekiyor. Biz dekanlik olarak fakiiltemize, iiniversitemize, iilkemize nitelikli arastirmalar yapma
ve bunu iiriine doniistiirme siireclerinde elimizden gelen destegi sizlere veriyor olacagiz.

Kiymetli Gazete Ankara Tip Okuyuculari, bu duygularla sozlerime son verirken gazetemizin bu sayisini keyifle okumanizi diliyor,
hepinize sevgi ve saygilarimi sunuyorum.

Prof. Dr. Zehra AYCAN
Dekan
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Akademik GenelKurulda 2024-2025 Egjtim-Ogretim

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi 2025 Yili Akademik
Genel Kurulu 24 Haziran 2025 tarihinde Fakiltemiz
Morfoloji Binasi Prof. Dr. L0tfU Tat Konferans Salonu’nda
dizenlendi. Yogun bir katilimin oldugu Akademik Genel
Kurulda, profesér ve dogentlik kadrosuna atanan 6gretim
Oyelerimize tesekkUr belgesi takdimi de yapildi.

Akademik Genel Kurula, FakUltemiz Dekani Prof. Dr.
Zehra Aycan, FakOltemiz Dekan Yardimcilart Neriman
Defne Altintas ile Prof. Dr. GUlnur GollU Bahadir, Fakilte
Sekreteri Nuri Kocaer ve ¢ok sayida 6gretim Oyesi katild.
Kurulda, Fakultemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan
detayl bir sunum yapti. Aycan, Ankara Universitesi Tip
FakuUltesi Turkge Tip Programrnin, 23-27 Subat 2025
tarihleri arasinda UTEAK (Ulusal Tip Egitimi Akreditasyon
Kurulv) tarafindan gergeklestirilen reakreditasyon sireci
sonunda, 1 Ocak 2031 tarihine kadar yeniden akredite
edildigini hatirlatarak sUrecte emedi gene herkese cok
tesekkir ettigini sdyledi.

Tirkge Tip Programimiz 2037°e kadar akredite

Aycan, Ankara Universitesi Tip Fakiltesi ingilizce Tip
Programrnin, TEPDAD (Tip Egitimi  Programlarini
Dederlendirme ve Akreditasyon Dernegi) tarafindan
akredite edilmesine yonelik hazirlk sUreci kapsaminda
diuzenlenen Oz Degerlendirme Raporu Hazirlama
Calistayrni,  6-8  Mays 2025 tarihleri  arasinda
gerceklestirdiklerini belirtti. Calistayin 3 gin sird0guno
ve ingilizce Tip Programi icin dzdegderlendirme raporunu
hazirladiklarini belirten Dekan Aycan, bununla ilgili
akreditasyon basvurularini yaptiklarini belirtti.

I = Sutu
Yilini Degeriendirdik

Ankara Tip, fiziksel aktiviteyi destekliyor

Kurulda, Ankara Universitesi Tip Fakiltesine saglikli
yasamin tesvik edilmesi kapsaminda ‘Beslenme Dostu
ve Fiziksel Aktviteyi Destekleyen Is Yeri' belgesinin
verildigi hatirlatilarak, belgenin, 21 Mayis Dinya Obezite
GUnU kapsaminda gerceklestirilen térende Ankara |l
Saglik Modurt Uzm. Dr. Ali Niyazi Kurtcebe tarafindan
FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan’a verildidi bilgisi
paylasildi.

80. YIl Kitabimizi hazirhiyoruz

Cumbhuriyetin ilk tip fakUltesi olan Ankara Tip’in 80’inci
Yl Kitabr icin hazirliklarin basladigini dile getiren Aycan,
tUm ana bilim ve bilim dallari ile ilgili idari birimlerden
veri toplama sUrecinin devam ettigini, ¢ikacak bu eser
ile fakUltemizin kurumsal belledini zenginlestirmeuyi
hedeflediklerini belirtti.

Patent Yilinda Koordinatérlik Kurduk
Universitemiz Rektdri Prof. Dr. Necdet Univar tarafindan
2025 uyilinin ‘Ankara Universitesi Patent Yilr olarak
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belirlendigini ifade eden Aycan, Ankara Universitesi Tip
FakUltesi Patent Koordinatoérl0gu'nt  kurduklarini ve
Cocuk Cerrahisi Ana Bilim Dali Baskani Prof. Dr. Ahmet
Murat Cakmak’in koordinatdr olarak atandidini séyledi.
Patent Koordinatorligo ekibinin, Universitemizin farkl
bolumlerinden bir araya gelen, akademik olarak kendini
kanitlamis, Uretken ve merakl gen¢ akademisyenlerden
olustugunu belirten Aycan, ekip Uyelerinin bilgilerini
sadece yaynlarla degdil, somut ciktilarla da topluma
aktaracagini vurguladi.

Ankara Tip ‘Dijital Detoks Alanlarr’ olusturuldu
Ogrencilerimizin  dijital ortamlarda gecirdigi  surenin
artisi ve sanal dinyanin bireysel ve toplumsal iliskiler
Uzerindeki etkisinin her gegen artti§ini dile getiren Aycan,
Ankara Universitesi Toplumsal Katki  Koordinasyon
Kurulu tarafindan ‘Dijital Detoks Alanlarr olusturuldugunu
séyledi. Aycan, Morfoloji Yerleskesi, Cebeci ve ibni Sina
Hastanelerimizde olusturulan bu alanlarin, égrencilerin
teknoloji kullanimini dengelemeyi ve yuz yize sosyal
etkilesimi tesvik etmeyi amagladiini ifade etti.

Ankara Tip TV yayinlarimiz devam ediyor
‘Saglkta Dogru Bilginin Adresi’ sloganiyla Ocak 2025'te
yayin hayatina baslayan Ankara Tip TV’'de su ana

kadar 32 programin ¢ekildigini belirten Aycan, éJretim
Oyelerimizi MiUzemizde yapilan program ¢ekimlerine
beklediklerini sdyledi.

“Patent farkindah@ini artiracagiz”

Ankara Universitesi Tip FakUltesi Patent Koordinatéri
Prof. Dr. Ahmet Murat Cakmak koordinatérlik hakkinda
bilgilendirici bir sunum yaptl. Cakmak Tork Patent
Kurumu ile goérismeler yaptigini, kisa sire igerisinde
bu konuda egditim programlari baslatacaklarini ve tim
fakiltemizde patent farkindah@ini  artiracaklarini ve
bunun sonucunda Tip Fakiltesindeki patent sayisini
artirmayr amagladiklarini belirti.

Kurulun son boéliminde, profesérlik ve dogentlik
kadrosuna atanan dgretim Uyelerimize tesekkir belgesi
takdimine gecildi. Anabilim veya bilim dali baskanlari
tarafindan binisleri giydirilen yeni profesdr ve dogentlere,
FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan tarafindan
tesekkUr belgeleri takdim edildi.
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Ankara Tip'a ‘Beslenme [_IIISIII ve Fiziksel
Aktiviteyi Destekleyen Is Yeri’ Belgesi

Ankara Universitesi Tip FakUltesinde 21 Mayis Dunya
Obezite GUNU kapsaminda ‘Beslenme Dostu ve
Fiziksel Aktiviteyi Destekleyen Is Yeri’ Belge Takdim
Toéreni dizenlenirken Cocukluktan Eriskine Obeziteye
Multidisipliner Yaklasim® konulu bir konferans da
gerceklestirildi.

Belge takdim térenine, Fakiltemiz Dekani Prof. Dr.
Zehra Aycan, Dekan Yardimcisi Prof. Dr. GUlnur GollU
Bahadir, ibni Sina Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Kemall
Osman Memikoglu, Ankara il Saglik Modord Uzm. Dr.
Ali Niyazi Kurtcebe, FakUlte Sekreteri Nuri Kocaer,
Il Saglik Modorloguo yetkileri, fakiltemizden &Jretim
Uyeleri ve idari personel ile birlikte ‘Mesleki Egitim s
Birligi ProtokolU” imzaladigimiz Sincan Nefise Andigen
Teknik ve Anadolu Meslek Lisesinden 6dretmen ve
ogrenciler katildi.

Belge takdim toreninde konusan Fakultemiz Dekani
Prof. Dr. Zehra Aycan, dinyada salgin haline gelen
obezitenin ¢ok dnemli bir halk saghgi sorunu oldugunu
belirterek bu sorunla hep birlikte miUcadele edilmesi
gerektigini dile getirdi. Dekan Aycan, 1980’lerde
cocukluk cagl obezitesinin yizde 2-310 rakamlarla
telaffuz edilirken gNUMUzde bu oranin yizde 20’lere
ulastigini belirterek, “Yani her 5 cocuktan biri obez
kategorisinde bulunuyor ve bu ¢ok ciddi bir sorundur”
dedi. Aycan, “Ulkemizin en kokl0 tip fakiltelerinden
biri olan ve sagdlkh yasami i¢sellestirmis Ankara Tip
Fakultesi'nin bu belgeyi almasini ¢cok énemli buluyor

ve mutluluk duyuyoruz” seklinde konustu. I Saglik
MUdUrligumoz ile cok verimli ¢alismalar yorottoklerini
belirten Aycan, Mudir Uzm. Dr. Ali Niyazi Kurtcebe’'nin
sahsinda tom modurlik ¢calisanlarina tesekkir ettigini
séyledi.

Ankara il Saglik Modord Uzm. Dr. Ali Niyazi Kurtcebe,
Cumhuriyetimizin ilk tip fakUltesi olan ve Ulkemizin
en koklo kurumlari arasinda yer alan Ankara Tip
Fakultesi'nde bulunmaktan biyuk bir gurur duydugunu
soyledi. Il Saglik Mudurligo olarak Ankara Universitesi
ve Ankara Universitesi Tip Fakiltesi ile cok yakin is
birligi icinde olduklarinin altini ¢izen Kurtcebe, “Bugin
duzenledigimiz belge takdim téreniyle de isbirligimizi
taglandirmis oluyoruz” ifadelerini kullandi.

Konusmalarin ardindan, Ankara il Saglik Modord Uzm.
Dr. Ali Niyazi Kurtcebe tarafindan Ankara Universitesi
Tip FakUltesi Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan’a ‘Beslenme
Dostu ve Fiziksel Aktiviteyi Destekleyen Is Yeri’ Belgesi
takdim edildi.




ozyumda‘Tipta YapayZeka'yi

Ankara Universitesi, Ankara Universitesi Tip FakUltesi,
Ankara Universitesi Arastirma Dekanlidi ve TAKD (Turk
Akciger Kanseri Dernegi) tarafindan ‘Nereden Baslasam,
Naslil Yapsam’ sorusu temelinde ‘Gen¢ Arastirmacilar ve
Ogrenciler icin ilk Admlar temasiyla 14 Haziran 2025
tarihinde Tipta Yapay Zeka Sempozyumu dizenlendi.

FakUltemiz Morfoloji Yerleskesi Ord. Prof. Dr. AbdUlkadir
Noyan Konferans Salonu’nda dizenlenen sempozyuma,
Universitemiz Rektodri Prof. Dr. Necdet Univar, Rektor
Yardimcisi Prof. Dr. Hatice Bakkaloglu, Rektdr Yardimcisi
ve Arastirma Fakiltesi Dekani Prof. Dr. Kaan Orhan,
FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Dekan
Yardimcilari Prof. Dr. Neriman Defne Altintas ile Prof. Dr.
Gulnur Gollo Bahadir, ibni Sina Hastanesi Bashekimi Prof.
Dr. Kemal Osman Memikoglu'nun yani sira fakiltemiz,
Universitemiz, farkli kurum ve kuruluslardan isimler katildi.

“Bu sempozyumu yapay zekanin alfabesi olarak
gériyorum”

Sempozyumun acilisinda konusan Universitemiz Rektdro
Prof. Dr. Necdet UnUvar, artik yapay zeka olmadan
neredeyse adim atamadigimiz bir atmosferin olustugunu

belirterek, dizenlenen bu sempozyumu yapay zekanin bir
alfabesi olarak gérdiguno dile getirdi. Universite olarak
yapay zekayl, multidisipliner bir yaklasim temelinde
tOm yonleriyle inceleyip gerekli ¢alismalari yaptiklarini
belirten UnUvar, lisans ve lisansUstU alanlarimizda yapay
zekayl kullanmaya basladiklarini ve bunun altyapisini
olusturmak icin atilmasi gereken tUm adimlari attiklarini
ifade etti.

“Yapay zeka, verimli saghk sistemleri vaat ediyor”
Rektér Yardimcisl, Arastirma ve Dis Hekimligi FakUlteleri
Dekani Prof. Dr. Kaan Orhan, yapay zekanin, sadece
teknolojik gelisimi degil ayni zamanda insanlik tarihinde
saglk  hizmetlerindeki  paradigmayr  dedistirdigini
vurguladi. Orhan, artik yapay zekanin, tip bilimi, tip bilgi
ve birikimi ile birleserek daha erken tanilar ve daha
kisisellestirilmis tedaviler sagladigini ve verimli saglik
sistemleri vaat ettigini dile getirdi.

“Yapay zekay! egitim, arastirma ve hasta hizmetinde
daha fazla kullanmaliyiz”

Yapay zekanin, her alanda oldudu gibi tip alaninda
da gindemimize qirdigini ve artik ¢ok¢a konusulup
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belirten FakUltemiz Dekani  Prof. Dr.

tartisildigini
Zehra Aycan, yapay zekayr 6grenme yolculuguna
¢clkmis olmamiz gerektiginin altini ¢izdi. Yapay zeka
calismalarina isik tutan bu sempozyumda, tip alaninda
yaygin olarak kullanimaya baslanan yapay zekaya

nerden baslanip nasil yapiimasi  gerektigine dair
cevaplar arandigini séyledi. Aycan, “Yapay zekayl
tip alaninda, editim, arastirma ve hasta hizmetinde
daha fazla kullanmamiz gerektidi bir gergeklik olarak
karsimizda duruyor” dedi.

“Yapay zeka, ne bir tehdit, ne bir mucizedir”

Sempozyum Baskanhdini yapan FakUltemiz Gogis
Cerrahisi Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi ve TAKD Baskani
Prof. Dr. Ayten Kayi Cangir, Tipta Yapay Zeka: Neden
Bilmeliyiz, Nerden Baslamaliyiz? baslikli bir sunum
yaptl. Yapay zekaya, korkmadan merakla yaklasiimasi
gerektigini ifade eden Cangir, kisa temel bir egitimle

bile bir¢cok kavramin anlasilir hale getirilebilecedini
soyledi. Yapay zekaya kendi alanimizdan baslanmasi
gerektigini dile getiren Cangir, yapay zeka destekli
raporlari okumayi 6grenmek ve hangi alanlara girdidini
g6zlemlemenin faydali olacadini belirtti. Yapay zekanin,
insan merkezli bir destek mekanizmasi oldugunun altini
cizen Cangir, “Dogru kullanildi§inda Uretkenlidi artiran
yapay zeka, ne bir tehdit, ne bir mucizedir” dedi.

Tip, mUhendislik ve medikal onkoloji alanindaki bircok
disiplinden uzman isimlerin sunumlar gergeklestirdigi
sempozyumda, Sadlk Bakanhdl Yapay Zeka ve

Yenilik¢ci Teknolojiler Daire Baskani Gamze Cimilli de
Saglk Bakanhdi perspektifinden yapay zeka alaninda
gerceklestirilenler, devam eden calismalar ve gelecede
yonelik hedef ve beklentiler hakkinda bir sunum yapti.

Sempozyum, Prof. Dr. Ayten Kayl Cangirin ‘Akilcr ilac
Sunumu’ ile tamamlandi

Turk Patent Ekibi Fakiiltemiz Patent
Koordinatorliigii Temsilcileri ile Bulustu

Turk Patent (Turk Patent ve Marka Kurumu) ekibi,
Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Patent Koordinatorligo
temisilcileriyle 27 Haziran 2025’de bir araya geldi.

Turk Patent yetkilileri Salih Koca, Fatih Karahan,
Elif Guvendik, Kivanc Unaltekin ve Kezban Yarikan
fakiltemizi ziyaret ederek ‘Patent ve Faydall Model
Korumasr’ hakkinda bilgilendirmelerde bulundu. Patent
ekibi, Universitelere yonelik destek mekanizmalari ve
basvuru sirecleri hakkinda ayrintilar verdiler.

FakUltemiz Dekan yardimcisi Prof. Dr. GUlnur GollU

Bahadirin - da katldigi  toplantinin - gindemi, Tip
FakUltesindeki patent sUreclerinin  etkinlestirilmesi
ve Dbilimsel buluslarin  ticarilestiriimesi  Gzerineydi.

Prof. Dr. Murat Cakmak’in baskanhdini yaptigi Patent
Koordinatoérlogu'non,  yeni  patent  basvurularini
hizlandirmayl  ve akademik buluslari  piyasa ile
bulusturmayr hedefledigi vurgulandi.
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Ankara Universitesi Rektdrd Sayin Prof. Dr. Necdet
Unovarin 2025 yilini “Patent YilI” ilan etmesi Uzerine
Ankara Universitesi Tip Fakiltesi, akademik buluslarin
korunmasi, ticarilestirilmesi ve girisimcilik kUItoronin
yayginlastirimasi  amaciyla  Ankara Universitesi
Tip  FakUltesi  Patent  Koordinatérl0gu'nt  kurdu.
FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan &nciliginde,
koordinatorligu Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali Baskani
Prof. Dr. Ahmet Murat Cakmak tarafindan yoritolen ve
18 kisilik 6gretim Uyesi ekibi ile faaliyet gésteren Patent
Koordinatérluguo, calismalarina hizla basladi.

Patent Koordinatorligununilk bilgilendirme ve farkindalk
toplantisi, FakUltemiz Cocuk Sagdhidr ve Hastaliklar
Anabilim Dali 6gretim GOyeleri, arastirma goérevlileri ve
ogrencilerinin katiimiyla gergeklestirildi. Egitimi, Cocuk
Cerrahisi Anabilim Dali Baskani ve Patent Koordinators
Prof. Dr. Murat Cakmak sundu.

Toplantiya ayrica FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra
Aycan, Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Anabilim Dali Bagkani
Prof. Dr. Tayfun Ugar ve Patent Koordinatorlogu ekibinde
yer alan &gretim Gyeleri katilarak strece destek verdi.

Egitim kapsaminda;

* Patent ve faydali model kavramlari,

» Buluslarin tescil ve koruma surecleri,

« TURKPATENT basvuru ydntemleri,

» Akademik buluslarin klinik uygulamalara aktariimasi,

» Cocuk sagligi ve hastaliklari alanindaki patent 6érnekleri,
detayll sekilde ele alindi. Ozellikle cocuk sadhgr ve
hastaliklari alanina ait patent érneklerinin paylasiimasi,
katilimcilar icin kendi klinik gézlemlerini yenilikgi fikirlere
donUstirme konusunda ilham verici oldu.

Konusmasinda Prof. Dr. Zehra Aycan, Patent
Koordinatoérligo'nin Universitemizin arastirma-
gelistirme kapasitesine onemli  katkilar sunacadini

ve gen¢ arastirmacilar icin yeni ufuklar acacadini
vurguladi. Onimuizdeki surecte, Patent Koordinatérligo
egitimlerinin fakUltemizin tUm anabilim dallarinda duzenli
olarak devam etmesi planlaniyor.
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direncilerimizin Arastirmasi Kardiyovaskiiler

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Dénem 6 ddrencileri
Bugrahan Sancak, Deniz inén0, Gilstm Alp ve Tuna
Saglam, Kanita Dayali Tip (KDT) programi kapsaminda
yOrottukleri arastirmalarin sonuglarini uluslararasi saygin
bir dergide yayimladi.

Danismanldini FakUltemiz Biyofizik Ana Bilim Dalindan
Prof. Dr. Erkan Tuncay’in yaptid, ‘Cardioprotective role
of SIRT1 activation on mitochondrial function in insulin-

Alana Bilimsel Zemin Olusturdu

resistant H9c2 cells’ baslikli calisma, ‘BMC Cardiovascular
Disorders’ dergisinde yayinlandi. Calismada, insdlin
direncine sahip kalp hicrelerinde  mitokondriyal
fonksiyon bozukluklariincelendi ve SIRT1 aktivasyonunun
bu surecte kalp hicrelerini koruyucu etkiler gosterdidi
ortaya kondu. Arastirma, kardiyovaskuUler hastaliklarin
hicresel ve molekUler mekanizmalarina yénelik yeni
bilgiler sunarken, olasi tedavi yaklasimlart icin de bilimsel
bir zemin olusturdu.

Oirencilerimiz Arastirma Projelerini Sundu

Ankara Universitesi Tip Fakultesi Torkce Tip Programi
Doénem 3 Arastirma Planlama Yiritme Dersi kapsaminda
yOritilen arastirma projelerine ait poster sunumlari 11
Haziran 2025 tarihinde gergeklestirildi.

FakUltemiz Morfoloji Binasi fuaye alaninda
gerceklestirilen proje sunumlari, her grup icin farkl
6gretim Uyesinden olusan juriler tarafindan puanlandirilip
tartisildi. FakUOltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan ve

Dekan Yardimcisi Prof. Dr. GUInur GollU Bahadir da proje
sunumlarina katilarak dgrencilerimizden ¢alismalari ile
ilgili bilgi aldi. Dekan Aycan, jurilerde gérev alan 6Jretim
Oyesi ve 6grencilerimizle birlikte fotograf ¢cektirdi.

Sunum yapan égrencilerimizi kutlar; katki sunan degerli
o6gretim Uyelerimize tesekkir ederiz.
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Gelecegin hekimleri,
hugiiniin farkindahk elgileri oldu!

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Ddnem 3 6grencilerinin,
danisman &gdretim Uyeleri Tibbi Biyoistatistik Ana
Bilim Dalindan Prof. Dr. Atilla Halil Elhan ve Acil Tip
Anabilim Dal’ndan Dog¢. Dr. Ayca Koca rehberliginde
gerceklestirdigi OED (Otomatik Eksternal Defibrilator)
farkindalik ¢calismasi basariyla tamamlandi.

Ani kalp durmasi vakalarinda erken mudahalenin
yasamsal énemine dikkat ¢ekme ve toplumda bu
konuda biling olusturmayr amaclayan ¢alismada; AVM
calisanlarina OED cihazlarinin kullanimi hakkinda bilgi
verildi ve pratik uygulamalarla cihaz deneyimi saglandi.
Ogrencilerimiz GUlnur Yilmaz, Eslem Yayl, Eren Burak
Demirkurt ve Ali imran Oztirk, yaptiklar bu calisma
ile acil bir durumda her bireyin dogru mudahaleyi
yapabilecek bilgi  ve gUvene sahip olmasinin
amagclandigini belirti.

Emedi gegcen ddrenci ve d6gretim Oyelerimiz ile birlikte
katkr saglayan kurumlari tebrik ediyor, calismalarinda
basarilar diliyoruz.
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®Beni Tiirk Hekimlerine
Emanet ‘Ediniz.
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Ankara Universitesi Tip Fakultesi Turkce ve ingilizce
Programlarda o6gdrenim gdren ve 2024-2025 Egitim
Ogretim Doéneminde ulusal ve uluslararasi dizeyde
makaleleri yayinlanan 6grencilerimiz, 3 Haziran 2025
tarihinde FakuUltemiz Yénetim Kurulunda adirlanarak
kendilerine tesekkir edildi.

FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan ve diger ydonetim
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kurulu Oyelerimiz, makaleleri yayinlanan  &drenciler
ile bir sure sohbet etti Ogrencilerimizin, akademik
hayatlarinin basinda bu tir yayinlari hazirlamasinin
¢ok kiymetli oldugunu dile getiren yodnetim kurulu
Oyeleri, gen¢ akademisyenlerimizden bu c¢alismalarinin
devamini beklediklerini séyledi. Kurul Gyeleri, daha sonra
ogrencilerimiz ile birlikte ani fotografi ¢ektirdi.

Gerceklestirildi

Ankara Universitesi Tip Fakultesi Dekanligi ve Tip EGitimi
ve Bilisimi Ana Bilim Dali tarafindan dUzenlenen AGP
(Akademik Gelisim Programlari) devam ediyor. Morfoloji
Yerleskesi Prof. Dr. LOtfU Tat Konferans Salonu’'nda 27
Haziran 2025 tarihinde dizenlenen AGP toplantisina
FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Dekan
Yardimcisl Prof. Dr. GUlnur Gollu Bahadir, Tip Egitimi ve
Bilisimi Ana Bilim Dali Baskani Doc. Dr. ipek Gonollo ile
ogretim Uyeleri ve 6gretim gorevlilerimiz katild.

Program acilisinda konusan FakUltemiz Dekani Prof.
Dr. Zehra Aycan, Dekanlik olarak Akademik Gelisim
Programlarini ¢cok &nemsediklerini belirterek programi
yapilandiran Tip Eitimi ve Bilisimi Ana Bilim Dal'na
tesekkUr ettigini sdyledi. Ana bilim dalimizin olusturdugu
ders igerikleri ile pratik ¢alismalarin yer aldi§i AGP’leri
mUmkin oldudunca takip etmeye calistigini ifade
eden Aycan, kendisinin de bu dersleri alarak akademik
hayatina zenginlik kattigini dile getirdi.

AGP, hibrit editim modeli ile U¢ oturumda gerceklestirildi.
Programin birinci oturumu, egitim &ncesinde yiUz-
yUze toplanti seklinde gercgeklestirildi. Egitimin amaci,
hedefleri, icerigi ve dederlendirme yéntemleri hakkinda
bilgilendirme yapilan bu oturumda uzaktan egitim ortami
tanitild.

ikinci oturumda, uzaktan egitimle netmedicine.ankara.
edu.tr adresindeki AGP egitimi altinda yer alan video
materyaller Ozerinde duruldu. 3 aylik siUrec¢ icerisinde
bireysel calisma olarak devam edecek bu periyotta,
dederlendirme icin  gereken hazirliklar  hakkinda
konusuldu.

Uclincy ve son oturumda, yUz-yize gerceklestirilecek
ve deferlendirme kriterleri belirtilen ‘Bir Ders Etkinligi
Hazirlama® basamaklarini iceren ders tasarimi sunuldu.
Her katilimci, belirtilen adimlarla uygun sekilde kendi
dersini tasarlarken egitimci ve akranlardan geri bildirim
alindi.




z‘lnkﬂruTlp

Ankara Universitesi Tip Fakoltesi tarafindan 18-20 Nisan
2025 tarihleri arasinda Deney Hayvanlarinda Kardiyak
Cerrahi Uygulamalari Kursu gergeklestirildi. FakUltemiz
Morfoloji Yerleskesi Deney Hayvanlari Laboratuvar’nda
diUzenlenen kursta, deney hayvanlari Ozerinde kardiyak
cerrahi uygulamalari konusunda teorik ve pratik
egitimler verildi. Katihmcilara, cerrahi teknikler ve
sUrecleri detayl sekilde anlatildi.

Kursun acilisinda konusan FakUltemiz Dekan Yardimcisi
Prof. Dr. Gulnur Gollo Bahadir, Cumhuriyetin ilk tip
fakUltesi olan Ankara Tip'in ¢ok &nemli bir deney
hayvanlari laboratuvarina sahip oldugunu  belirtti.
Gerek akademik ve idari kadrosu gerekse fiziki alt
yapisiyla dlkemizin sayill merkezlerinden birisi olan
Deney Hayvanlari  Laboratuvarimizda bu  kursu
dizenliyor olmaktan mutluluk duyduklarini belirten
Bahadir, “Kursun dizenlemesinde emedi gegcen herkese
cok tesekkir ediyor, kursiyerlerimize de hos geldiniz
diyorum” ifadelerini kulland.

FakUltemiz Biyofizik Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi ve
Deney Hayvanlari Arastirma Laboratuvari Baskani
Prof. Dr. Erkan Tuncay, uzun ylllardir deney hayvanlari
laboratuvarimizda ¢ok énemli calismalar yorottoklerini
belirtti. “Hem deney hayvanlar laboratuvarimizi daha

aktif hale getirmek hem de yaptigimiz ¢alismalari
herkese gosterebilmek icin bdyle bir kurs diuzenledik”
ifadelerini kullanan Tuncay, tUm katilimcilara basaril bir
kurs sUreci diledigini séyledi.

Kursun baskanhdini Prof. Dr. Erkan Tuncay ve Fizyoloji
Ana Bilim Dalimizdan Dr. Ogr. Uyesi Firat Akat yuritirken
alaninda uzman 10 egitmen kurs siUresince katilimcilara
detayll egitimler verdi. Kursiyerler, G¢ gin stren kurs
boyunca kardiyak cerrahiye yonelik uygulamali
egitimler yapma firsati buldu.

Kurs, deneysel cerrahi alaninda ¢alisan arastirmacilarin
bilgi ve becerilerini gelistirmeyi hedefleyerek basariyla
tamamlandi.




E‘nkﬂr_uij

' (o

f |
Ankara Universitesi Tip Fakiltesi ev  sahipliginde
24 Mayis 2025 tarihinde 1. Mitokondri  Gunleri:
Laboratuvardan  Klinige” baslkli  bir  sempozyum

duzenlendi. Laboratuvardan klinige uzanan mitokondri
arastirmalarina 1sik tutulan sempozyumda, mitokondri
dinamiklerinden hastalik tedavisine kadar pek ¢ok gincel
baslik tartisildi.

FakUltemiz Morfoloji Yerleskesinde diUzenlenen
sempozyumda, Mitokondrinin hicresel enerji
metabolizmasindakimerkezirolU, saglk Uzerindeki etkileri
ve mitokondri transferinin ¢esitli hastalik modellerindeki
etki mekanizmalari masaya yatirildi,

Ankara, Baskent ve Hacettepe Universitelerinin ortak
paydashidiyla hayata gecirilen etkinlikte; temel bilimler
ve klinik uygulamalar arasinda koéprid kuran mitokondri
arastirmalaridért oturumda ele alindi. Acilis konusmalarini
Ankara Universitesi Tip Fakultesi Dekan Yardimcisi Prof.
Dr. Gulnur Gollo Bahadir ve Hacettepe Universitesi Spor
Bilimleri FakUltesi Dekani Prof. Dr. Tahir Hazir yapti.

Ay

Program kapsaminda mitokondriyal metabolizma,
sinyal mekanizmalari, kalite kontrol sistemleri, mitokondri
transplantasyonu ve hastalik iliskileri gibi baslklar
uzman akademisyenlerce aktarildi. Etkinlikte Hacettepe,
Gazi, Kog, Uludag ve Bogazigi gibi Turkiye’nin énde
gelen Universitelerinden bilim insanlari konusmaci olarak
sempozyuma katki sagladi.

Konusmacilar arasinda Dr. Esin Akbay, Dr. Belma Turan,
Dr. SUkr0 Anil Dogan, Dr. Fulya Yontem, Dr. Zeki Yilmaz,
Dr. Kamil Can Akgali, Dr. Erkan Tuncay, Dr. Yusuf Olgar ve
Dr. ilknur Melis Durasi gibi alaninda yetkin isimler yer ald..
Ayrica ‘Mitokondriyal Replasman Tedavisi’ ve ‘Mitokondri
Transferi ile Mikrobiyom Etkilesimi® gibi 6nci konular da
etik ve translasyonel tip perspektifleriyle dederlendirildi.

Etkinligin  ana hedefi, mitokondri arastirmalarinin
klinik uygulomalara entegrasyonunu tesvik etmek.
Sempozyum, mitokondri  transferi  gibi  yenilikgi
yaklasimlar ile metabolik ve nérodejeneratif hastaliklarin
tedavisine yonelik gincel bilimsel gelismeleri katilimcilarla
bulusturdu.
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Ankara Universitesi Tip FakUltesi Turkce ve ingilizce
programlarinda tip egitimini basari ile tamamlayan
417 mezunumuz, Universitemiz Tandogan Yerleskesi
GUnes Meydanrnda dizenlenen téren ile hekimlige ilk
adimlarini att.

Diploma Téreninden 6nce mezuniyet fidanlarini
diktiler

Mezuniyet térenlerimizin dedismez geleneklerinden biri
olan Fidan Dikme Toreninde, Fakoltemiz Dekani Prof.
Dr. Zehra Aycan, &Jretim Uyeleri ve yeni mezunlar ile
birlikte Morfoloji Yerleskesine mezuniyet fidanini dikti ve
ilk can suyunu verdi.

Once ATA’nin huzuruna ciktik

Cumbhuriyetin ilk tip fakUltesinden mezun olan 2025’liler,
Dekanimiz Prof. Dr. Zehra Aycan ve 6gretim Uyelerimiz
ile birlikte Anitkabiri ziyaret ederek, Mustafa Kemal
AtatUrk’e olan baglliklarini yineledi. Dekan Prof. Dr.
Zehra Aycan, mezunlar ile birlikte Atatirk’on mozolesine
celenk biraktt  ve Anitkabir  Ziyaretci  Defteri’ni
imzalayarak Anitkabir merdivenlerinde toplu fotograf
cektirildi.

Diploma Téreni her zamanki gibi gérilmeye degerdi
Universitemiz Tandogan Yerleskesi GUnes Meydaninda
26 Haziran 2024 tarihinde gercgeklestirilen mezuniyet
tdrenine, Universitemiz Rektdr Yardimaisi Prof. Dr. Yusuf
Kaan Kadioglu, Faktltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan,
Dekan Yardicilari Prof. Dr. Neriman Defne Altintas ile
Prof. Dr. GUInur Goll0 Bahadir, hastaneler yoénetimi,
farkli Universitelerden rektor ve dekanlar, Universitemiz,
fakiltemiz ve diger fakiltelerden ¢ok sayida 6gretim
Oyesi ile birlikte yeni mezunlarimizin aileleri katild.

Sentez Orkestras’’ndan Mizik Dinletisi

Diploma Toéreni saygi durusu ve istiklal marsi ile basladi.
Ardindan, Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Sentez
Orkestrasrnin sundugu muzik dinletisi begeni ile izlendi.

‘ilk 10’ sahnede

FakUltemiz Téren ve Ogrenci Etkinlikleri Komisyonunun
organizasyonuyla kalabalik bir davetli toplulugu 6ninde
gerceklesen térende, mezun olan &Jrencilerimiz isim
isim sahneye ¢agrildi. Mezun &Jrencilerimiz arasinda

‘lllt".‘lll'l’ | 1N Wlh

= e i ¥

"~ Ank ‘kara Tln’tran Me
Turk 'I'Illllllll

1I. ﬂ ﬂlul mmrn' I|

bx vlrilm BaTdM WAL
TLERINE CULLMIS BTN
WOMER KESER BAmiL A8
NTTEN NANE TLEM vE DN
W DALINGE (KTIHARA 3
L MATTA WYEANET I%INDE

elde ettikleri derecelerle Turkge Tip Programindan ilk 10,
ingilizce Tip Programinda ilk 4 sirayr alanlar, mezuniyet
belgeleri, Ankara Universitesi Amblemi, Ankara Tip
flamalari ve ciceklerini Rektor Yardimcimiz Prof. Dr.
Yusuf Kaan Kadioglu ve Fakiltemiz Dekani Prof. Dr.
Zehra Aycan’in ellerinden aldi.

“Mezunlarimizin
yasiyorum”
Universitemiz Rektdr Yardimcisi Prof. Dr. Yusuf Kaan
Kadioglu, 2025 mezuniyet tdreninde, mezunlarimizin
hekimlik mesledine baslayacak olmasindan dolayl
cok heyecanli oldugunu belirterek “Ben de onlarin bu
heyecanini ayni duygularla yasiyorum” dedi. Ankara
Universitesi Tip Fakiltesinin 1945 yilinda kuruldugunu
hatirlatan Kadioglu, Ankara Tip’'in, Cumhuriyetimizin
cagdas ve bilimsel yuzunt temsil eden ilk Universitesi
olan Ankara Universitesinin en koklu fakiltelerinden
birisi oldugunu séyledi.

heyecanini  ayni  duygularla

“Meslege ilk adimlarimzi attiginiz buginde sizleri
alkishyorum”

Mezunlarimizin - olduk¢a zorlu bir egitim sirecini
basariyla tamamlayarak hekimlige ilk adimlarini
attiklarini belirten FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra
Aycan, “Yasam boyu 6grenme sUrecinde olacadiniz bu
meslekte kiminiz hekim, kiminiz uzman, kiminiz yénetici,
kiminiz arastirmaci kimligi ile &n plana ¢ikacak. Bir
yandan meslediniziicra ederken diger yandan kendinizi
gelistirmeye devam edeceksiniz” dedi. Mezunlarimizin
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nerede ve hangi pozisyonda calisirlarsa ¢alissinlar
Ankara  Tip  FakUltesinin - degerlerini  tasiyip
yUceltecegine tUm kalbiyle inandidini belirten Aycan,
“Mezuniyetinizin  hayirli olmasini diliyjorum, meslege
ilk adimlarinizi attiginiz buginde sizleri alkisliyorum”
ifadelerini kullandu.

“Ankara Tiph olmanin gurur ve ayricaligint her zaman
Uzerimizde tasiyacagiz”

FakUltemiz Turkge Tip Programi 2024-2025 Ddnem
Birincisi Dr. Nilufer Oduzhan, “Ankara Tip mezunlari
olarak farkli sehirlerde, farklihastanelerde gorevilerimize
devam edecek olsak da Ankara Tipli olmanin gurur ve
ayricahdini her zaman Uzerimizde tasiyacagiz” seklinde
konustu. Oguzhan, konusmasinda, hekim ve sadlik
calsanlarina yoénelik saldirilara dedinerek “Tum hekim
arkadaslarimin given icinde ve daha iyi kosullarda
mesleklerini icra edebilecekleri bir Turkiye'ye kavusmak
hepimizin hedefi olmalidir” dedi.

“Doktor olmak, gerg¢egi arayan biri oimak anlamina
geliyor”

FakOltemiz ingilizce Tip Programi Dénem Birincisi
Dr. Abdulkader Ateek, kendilerini disiplin ve inangla
yodnlendiren hocalarimiz ve faktltemiz c¢alisanlaring,
bu yolculuk boyunca goésterdikleri dzveri icin tesekkir
ettigini belirterek, “Doktor olmanin, ger¢edi arayan biri
olmak anlamina geldigini de unutmayalim. Hayat boyu
ogrenen, merakl, algakgdnillo ve elestirel olmaliyiz.
Gorevimiz sadece gUncel kalmak degil, sorgulamak,
egditmek ve katkida bulunmaktir, boéylece tip bilimi
dorustlok ve amagla gelismeye devam eder” seklinde
konustu.

“Hekimlik kariyerimizde iz birakmalyiz”

Ayni puanla  Faklltemiz  ingilizce Tip  Programi
Dénem Birinciligini paylasan Dr. Eman Khaled, “kendi
hayatlarindaki zorluklara ragmen bizim icin daha iyi bir
gelecek kurabilmek adina Ulkelerini terk eden doktor
bir anne ve babanin kizi olarak karsinizda bulunmaktan
bUyUk bir gurur duyuyorum” dedi. Mezun arkadaslarina
seslenen Khaled, “Hekimlik kariyerimizde nerede
olursak olalim, nereye gidersek gidelim arkamizda iz
birakmaliyiz” dedi.

2025 mezunlarindan Hipokrat Andi

‘Hipokrat Andrni FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra
Aycan ve &gretim Uyeleri ile birlikte icen geng
hekimlerimizin cosku ve heyecani gérilmeye dederdi.
Toérendeki Beyaz GuUvercin ugurma ani renkli anlar
olusturdu. Rektdor Yardimcimiz Prof. Dr. Yusuf Kaan
Kadioglu ve Fakiltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, ilk
10 sirayr alan dgrencilerimiz ile birlikte gUvercin ugurdu.

Mezunlar kepleri havaya firlatti

Torenin daha sonraki bdliminde Dénem Birincilerimiz
mezuniyet mesalesini yakt ve mezunlar kitogune civi
caktl. 2024-2025 ddénemi mezunlarinin, fakilte flamasi
ve mezuniyet mesalesini 2025-2026 ddéneminde mezun
olacak 6grencilerimize teslim etmesinin  ardindan,
yeni mezunlar, mezuniyet belgelerini ve Ankara Tip
flamalarini &gretim Uyelerimizin ellerinden aldi. Térenin
son kismi bUyUk bir coskuya sahne oldu. Dekan Prof.
Dr. Zehra Aycan’in talimatiyla pUsk0l ¢evirip kep firlatan
yeni mezunlar, Ankara Tip’'tan mezun olmanin onurunu
hep birlikte yasadi.
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Ankara Tip Saghdin  Gelistirilmesi  Calisma  Grubu
tarafindan 23 Mayis 2025 Tarihinde dUzenlenen ‘Daha
Mutlu ve Saglikh Bir Yasam icin Ankara Tip'ta Kahkaha
Terapisi’isimlietkinlikte, Ankara Tiphlar, yodun mesailerine
keyifli bir ara verdi.

Kendisi bir Ankara Universitesi mezunu olan Hacettepe
Universitesi Hemsirelik FakUltesi Kahkaha — Yogas
Egitici EGitmeni Dog. Dr. Nilgin Kuru Alicrnin terapisine,
FakUltemiz Dekan Yardimcilari Prof. Dr. Neriman Defne
Altintas ile Prof. Dr. Gilnur Gollu Bahadir, Ankara Tip
Sadhdin Gelistirilmesi Calisma Grubu Baskani ve Halk
Saghgr Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Deniz
Odabas ile birlikte fakUltemiz ve Universitemizden
ogretim Oyeleri, idari personel ve saglik calisanlari katildi.

Soylesi oncesi kUrsUye gelen Ankara Tip Sagdhdin
Gelistirilmesi Calisma Grubu Baskani Prof. Dr. Deniz
Odabas, c¢alisma grubu olarak 2025 yiindaki ilk
etkinliklerini  dUzenlediklerini  belirterek, “Amacimiz,
fakiltemiz ve Oniversitemizin diger birimlerinden 6grenci
ve calisanlarimiza ulasarak sadlgimizi olumlu yoénde
gelistirecek aktiviteler duzenlemektir” dedi.

Doc. Dr. Nilgin Kuru Alici, Ankara Universitesi mezunu
olmaktan her zaman gurur duydudunu belirterek
basladigr  konusmasinda, kahkaha yogasi (terapisi)
vesilesiyle Ankara Universiteli ve Ankara Tiplilar ile bir
arada bulunuyor olmaktan biyik mutluluk duydugunu
séyledi.

birlikte
iyilesmenin ilk

Patch Adams’in “Bir insani  guldirebilirsen,
gulersen onunla bagd kurarsin. O bag,

adimidir” s6zUnU hatirlatan Alici, gtlimsemenin, doktor-
hasta iletisimini gelistirme potansiyeline sahip saglam bir
s6zsUz davranis oldugunu belirtti.

insanlarin hicbir neden olmadan kahkaha atabildigini
sdyleyen Alici, derin nefes alinarak yapilan gulimsemenin
insan psikolojisi Uzerinde olumlu bir etki olusturdugunu
dile getirdi.

Alici, daha sonra katilimcilara birbirinden renkli ve ¢carpici

kahkaha egzersizleri yaptirdl.  Katilimcilari  sirasiyla
sahneye c¢ikaran Alic, onlarin diger katilimcilara bu
terapileri yapmasini sagladi. Katiimcilar, birbirinden

carpicl kahkaha egzersizleri ile keyif dolu anlar gegirdi.
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Ankara Universitesi ile Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakanhgl Ankara i M0dorlogo arasinda  egitim,
arastirma ve hizmet sunumuna yénelik imzalanan
protokol kapsaminda Bakan Yardimcisi Leman
Yenigln'e bir ziyaret gergeklestirdik. FakUltemiz
Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan’in baskanlik ettigi, Cocuk
ve Ergen Ruh Sagligr ve Hastaliklari Ana Bilim Dali,
Ergen Saglig ve Gelisimsel Pediatri Bilim Dallarimiz
ogretim Uyelerinden olusan heyet, Bakan Yardimcisi
Yenigln'e ‘Cocuk Evleri’ projesi kapsaminda
gergeklestirdigimiz hizmet ve faaliyetler hakkinda
bilgi verdi.

Bakan Yardimcisi Yenigun, Fakiltemiz Dekani Prof. Dr.
Zehra Aycan basta olmak Uzere projede yer alan ttm
ogretim Uyelerimize, katki ve 6zverileri calismalart igin
cok tesekkur ettigini belirterek, “Bu dederli is birliginin
cocuklarimizin ruh saglhidl ve gelisimleri agisindan
sUrdurdlebilir verimli calismalara katki saglamasini
dilerim” dedi.

AT

sincanl Lise Ogrencileri ile Cocuklarda Ev Kazalarimi Konustuk

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi ve Sincan Nefise
Andicen Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi arasinda
yapilan protokol kapsaminda dizenlenen etkinliklerin
ilki gerceklestirildi. ‘Saglik Olsun’ slogani ile hazirlanan
sempozyumlar serisinde Ankara Universitesi Tip Fakiltesi
Dekan Yardimcisi ve Cocuk Cerrahisi Anabilim dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Gulnur Gélli Bahadir ‘Cocuklarda
Ev Kazalarr konusunda bilgilendirmelerde bulundu.

Sincan ilgesinde yer alan bir¢ok liseden katilimin oldugu
etkinlige Sincan ilce Saglik Mudurd Dr. M. Celal Yilmaz ve
Sincan Milli Egitim M0dUrlugu yetkilileri katildi. Sunumda,
‘Ev kazalari ve buna badl yaralanma ve oélumlerin
onlenmesinde en dnemli basamadin bu olayin kaza ve
onceden tahmin edilemeyecedini savunan kaderciligin
yenilmesi’ ve ‘kazalar ve kazalardan dogan sorunlar ile
basa cikmanin en iyi yolunun, kazanin énlenmesi’ oldugu
vurgulandi.

Programda, Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Cocuk
Cerrahisi Ana Bilim Dal'nin 2019 yillindan bu yana
yorottugo  sosyal sorumluluk  projesi  kapsaminda
yapilan etkinlikler hakkinda bilgi verildi ve Ana Bilim Dali
tarafindan hazirlanan kitapgiklar égrencilere daditildi.
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Prof. Dr. Inayet Aydin’dan Yoneticilerimize,
‘Etkili ve Verimli Yonetim’ EGitimleri

Universitemiz Hizmet ici Egitim Koordinatérlogu ile
Hastaneler Bashekimligi insan Kaynaklart MOdorlogo
Hizmet ici Egitim Birimi is birligiyle 28-30 Mayis 2025
tarihleri arasinda 0¢ gUnlUk bir egitim programi
dizenlendi.

Egitim programi  kapsaminda, 28 Mayis 2025
tarihinde ‘Yonetimde Karar Verme ve Problem
Cézme’, 29 Mayis 2025 tarihinde ‘Yonetimde iletisim’,
30 Mayis 2025 tarihinde ise ‘Yonetimde Motivasyon
ve Performans Gelistirme’ egitimleri gergeklestirildi.

Universitemiz Egitim Bilimleri FakUltesi Ogretim Uyesi
ve Hizmet ici Egitim Koordinatéry Prof. Dr. inayet
Aydin tarafindan etkili ve verimli bir sekilde yurotilen
egitimlere, fakiltemiz ve hastanelerimiz yoneticileri
yogun ilgi gosterdi.

Morfoloji Yerleskemizde
Wavi Koo' Tatbhikat: Yapildi

Universitemiz ibni Sina Hastanesi tarafindan HAP (Hastane
Afet ve Acil Durum Plani) kapsaminda 7 Nisan 2025
tarihinde 2222 - Mavi Kod’ tatbikati gergeklestirildi.

Tatbikat, Fakiltemiz Morfoloji  Yerleskesinde bulunan
Tibbi Genetik Ana Bilim Dalrna, daha énce vermis oldugu
ornedin sonucunu almaya gelen hastanin fenalasarak
yere yidilmasi sonucu acil servisimizden gelen sadlik
ekibinin mUdahalesi Gzerine kurgulandi.

Tatbikatta, yetkin personelimiz, mavi kod protokollerine
uvyarak temel yasam destedine basladi.  Senaryo
kapsaminda, saglik ekibimizin hastanin transferine karar
vermesi Uzerine Sadlk Bakanhdr Acil Sadlk Hizmetleri
112 Ambulansi Morfoloji Yerleskemize giris yaptl. Olay
yerinde bulunan yetkili personel, transfer sirasinda gerekli
ekipmanlari sagladi ve hastaya refakat etti. Tatbikat
basaril bir sekilde tamamlandi.
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Ankara Universitesi Tip FakUltesi Tip Egitimi ve Bilisimi
Ana Bilim Dalrndan Ogr. Gor. Dr. Sengul Erden, Sosyal
sorumluluk projesi kapsaminda dizenlenen akademisyen
egitimleri serisinin bir parcasi olarak Nefise Andicen Mesleki
Teknik Anadolu Lisesinde ‘Saglik Profesyonelleriicin iletisim
Becerileri’ konulu bir seminer verdi.

Dr. Erden, 6 Mayis 2025 tarihinde yaptigr kapsamli sunumda,
iletisim becerilerinin, saglik hizmet sunumunun basarill bir
sekilde yuritiimesi icin ¢ok dnemli oldudunu belirtti. Etkili
iletisim becerilerinin, sadlikta siddetin  dnlenmesindeki
rolUne degdinen Erden, katilimcilara hem teorik hem de
pratik bilgiler kazanmalari icin 6nemli detaylar aktardi.

Oiretim Uyelerimizden Bilgi Sileninde Kapsamhi
Bilgilendirme

‘Mesleki Egitim is Birligi Protokol(” imzaladi§imiz Sincan
Nefise Andicen Teknik ve Anadolu Meslek Lisesi tarafindan
29-30 Mayis 2025 tarihlerinde ‘Saglik Olsun’ bilgi soleni
dizenlendi.

‘Akilcl llac Kullanimr® ve ‘Kanser’ oturumlarinda, fakiltemiz
ve dider sadlk kurum ve kuruluslarindan 6gretim Uyeleri,
kapsamli sunumlar gerceklestirdi.

FakUltemiz Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Ana Bilim Dalindan Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Golten ‘Akilcr ilac
Kullanimr, Genel Cerrahi Ana Bilim Dalindan Doc¢. Dr.
Mehmet Ali Ko¢ ‘Kim Korkar Kolon Kanserinden! ve Gogus
Cerrahisi Ana Bilim Dalindan Dr. islam Akturk ‘Akciger
Kanseri Cerrahi Tedavisinde Robotik Cerrahi ve Yapay
Zeka’ ve Hematoloji Bilim Dalindan Uz. Dr. Merve YUksel
farkli basliklar altinda detayl bilgilendirmeler yapti.

Dr. Saricaoglw'dan Liselilere Kisisel Hijyen
Kurallan Egitimi

Sosyal sorumluluk projesi  kapsaminda diUzenlenen
akademisyen editimleri serisinin  bir parcasi olarak
Ankara Universitesi Tip FakUltesi Enfeksiyon Hastaliklari
ve Klinik Mikrobiyoloji Ana Bilim Dal'ndan Dr. Ogr. Uyesi —_—

Elif Mukime Saricaoglu, Nefise Andicen Mesleki Teknik ") NEFise ANDicEN

Anadolu Lisesinde ‘Kisisel Hijyen Kurallari ve Enfeksiyon . MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LISESI

Hastaliklarindan Korunma’ konulu bir seminer verdi.

Dr. Saricaoglu, 22 Nisan 2025 tarihinde yaptigi kapsaml
sunumda, kisisel hijyen kurallari ve asilamanin enfeksiyon
hastaliklarinin - énlenmesindeki kritik rolund vurgularken,
hem teorik hem de pratik bilgiler kazanmalari igin
katiimcilara 6énemli detaylar aktardi.
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" Ankara Tip, Diinya Tiitii .
Tiitiine Yer Yok’ Dedi

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi tarafindan, 31 Mayis
DUnya Tutinstz GUnU kapsaminda ‘Spor Var Tutine Yer
Yok’ temali bir etkinlik dUzenledi.

FakUltemiz G6dius Hastaliklarr Ana Bilim Dali, Cebeci
Hastanesi Bashekimligi, SISAG (Sigara Savas Grubu) ve
Turk Toraks Dernedinin organizasyonunda 30 Mayis
2025 tarihinde dizenlenen etkinlikte, “TotonsUz Yasam
YOroyUsU’ gerceklestirildi. Universitemiz Cebeci Hastanesi
Yerleskesindeki Go6dus Hastaliklari  Ana  Bilim  Dali
6nunde baslayan yiroyts Bashekimlik Orta Bahcede
tamamlandi. Burada, tUtonsiz bir yasam igin  spor
yapmanin énemine dedinilen konusmalar gergeklestirildi.
Tema rengi beyaz kiyafetlerle etkinlige katilanlar igin
eglenceli aktiviteler yapildi.

Ayrica, 31 Mayis Dinya TutunsUz GUnU kapsaminda, t0tun
ve tUtin UrUnlerine karsi toplumsal farkindahdr artirmak,
kamuoyunu bilgilendirmek ve etkili politika gelistiriimesine
katki sunmak amaciyla 29 Mayis 2025 tarihinde Turkiye
BUyUk Millet Meclisine ziyaret gerceklestirildi.

Turk Toraks Dernedini temsilen Genel Baskan Prof.
Dr. Nurdan Koéktork, ikinci Baskan Prof. Dr. Caglar
Cuhadaroglu, Genel Sekreter Prof. Dr. ipek Candemir
ve TUtun Kontrol0 Calisma Grubu Yoénetim Kurulu Uyesi
ve Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Gogus Hastaliklar
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Fatma Arslan’in
yer aldigi heyet, Meclis'te dnemli temaslarda bulundu.
Ziyarette, 31 Mayis DUnya TutUnsUz GUnU’'nde Elektronik
Sigara ve Totunle MUcadele Vurgusu yapildi.

31 Mayis TUtinsUz DOnya GUNU kapsaminda, Ankara
Universitesi Tip Fakiltesinden Gogis  Hastaliklari
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Fatma Arslan ile
Cocuk Saghgr ve Hastaliklar Anabilim Dali Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Nazan Cobanoglu, “Yasami Koru, TotOn
Bagmliigina Dur De” sloganiyla kamuoyuna 6nemli
mesajlar verdi:

“Nikotin, gi¢lo bagimlilik yapicr etkisi ile beyin kimyasini
dedistirerek, kullanicida tekrar tekrar kullanim istedi
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yaratir. Bu déngU zamanla tolerans gelisimine, yoksunluk
belirtilerine ve kontrolsiz kullanima neden olur.

TUtOn OrOnleri - yalnizca sigara dedil; nargile, puro,
sarma toton, isitilmis toton UrUnleri ve e-sigaralar da
dahil - pek ¢ok hastaligin dodrudan sebebidir. Kalp ve
damar hastaliklari, akciger kanseri, KOAH gibi hastaliklar
basta olmak Uzere neredeyse tUm organ sistemlerini
olumsuz etkiler. DUnya genelinde her yil 8,7 milyon
insan tutun kullanimi nedeniyle hayatini kaybediyor. Bu
6lumlerin yaklasik 1,3 milyonu ise pasif etkilenime baghdir.
Turkiye’'de 15 yas Uzeri bireylerin yaklasik Ucte biri sigara
iciyor; Ustelik cocuk yas grubunda da kullanim oranlari
kayg! verici dizeyde bulunuyor.

Son yilllarda “zarar azaltma” iddiasiyla piyasaya sirilen
e-sigara, puff-bar ve isitilmis t0ton OrUnleri, &zellikle
gencler arasinda hizla yayginlasiyor. Oysa bu UrUnler de
nikotin icerir ve badimlilik yapar. E-sigaralar kanserojen
maddelerin yani sira akciger ve kalp saghgini ciddi sekilde
etkileyen zararli maddeler igeriyor. Ne yazik ki baz
Ulkelerde genclerin e-sigara kullanim orani yetiskinleri
gecmis durumdadir. DUnya Saglik Orguty (DSO) bu
konuda acil énlem cagrisi yapiyor. Bu yil DSO, titin ve
nikotin endUstrilerinin aldatici stratejilerine dikkat cekmek
amaciyla temasini “Cazibenin Perdesini Kaldir: TutOn
ve Nikotin Urtnlerinin Arkasindaki EndUstriyel Oyunlari
Ortaya Koymak” olarak belirledi.

Bu tabloya ragmen, nikotin badimhlig tedavi edilebilir
bir hastaliktirn. Hekimler, hastasiyla sigara hakkinda
konusmali, birakma motivasyonunu giUglendirmelidir.
Sigara birakma sUreci asamalidir ve kisiye 6zel destek
gerektirir. Daha yodun tedavi gereksinimi olan bireyler ise
sigara birakma polikliniklerinde uzman destedi almalidir.
31 Mayis TutunsUz DUnya GUNny, yasa, bilgi, farkindalik ve
cagin gerekliliklerine uygun yéntemlerle t0tun Urinlerine
karsi bir durustur. Toton badimliigina karsi bilim ve
kararllkla birlikte micadele edebiliriz. Sadlkli nesiller,
bilingli toplumlar ve aydinlik bir gelecek icin hep birlikte
adim atalm.”




iklim  degisikligiyle micadelede bireysel farkindaligin
artirlmasi ve strdirlebilir kampUs hedefleri dodrultusunda
Ankara Universitesi Tip Fakultesi Cerrahi Onkoloji Bilim
Dali gretim Uyelerinden Prof. Dr. Ali Ekrem Unal ve Doc.
Dr. Serdar Culcu Cebeci Yerleskemize giderken g¢evreci bir
alternatifi tercih ediyor. Her gin bisikletle hastaneye gelen
akademisyenlerimiz, karbon ayak izini azaltirken ayni
zamanda sadlikl ve aktif yasami da tesvik ediyor.

Yerleskelerimiz icerisinde hareketli yasami destekleyen bu
ornek davranis, hem cevre dostu ulasim aliskanliklarinin
yayginlastirnimasi hem de personel ve o&drenciler igin
ilham verici bir farkindalik olusturmayr amacliyor. Bisiklet
kullanimiyla fosil yakit tiketimi azaltilirken, sehir ici trafik
yukonon hafifletiimesine de katki saglaniyor.

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi olarak her firsatta
hareketli yasamin desteklenmesi i¢cin  ¢alismalarimiza
devam ederken, sUrdUrilebilirlik ilkelerini benimseyen ve bu
konuda somut adimlar atan 6Jretim Uyelerimizi kutluyor;
tim mensuplarimizi doda ve sadhda dost ¢dzUmlerle
kampUs hayatina katki sunmaya davet ediyoruz.

“Daha yesil

kampusler,

daha saglikl
bir gelecek
icin birlikte
pedalliyoruz.

2




AnkaraTip

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Toplumsal  Katki
Koordinasyon  Kurulu  6nciloginde, dijitallesmenin
getirdigi yalnizlasmaya dikkat ¢ekmek ve &drencilerin
ortak kullanim alanlarinda yiz yize iletisimi tesvik etmek
amaciyla Fakiltemiz Dekanhdr tarafindan ‘Dijital Detoks
Alanlarr’ olusturulmasina yénelik kapsamli bir ¢calisma
baslatildi.

Proje kapsaminda c¢alismalar, bu yll Subat ayinda
duzenlenen bir slogan yarismasiyla basladi. Orencilerin
katilimiyla gergeklestirilen yarisma sonucunda,
FakUltemiz  &gJrencisi  Mustafa  Tugberk  Yakuta'nin
‘Burada Zihin Agik, Ekran Kapal’ slogani birinci olarak
sec¢ilmisti. 14 Mart Tip Bayrami etkinlikleri kapsaminda
dizenlenen térende yarismanin birincisi Yakuta’ya 6dul
olarak bisiklet hediye edilmisti.

Slogan belirlenmesinin ardindan, Morfoloji Yerleskesinde
ogrencilerimizin yodun olarak kullandigi Tas Mekan ve

" M'

Morfo Mola Kafe ‘Dijital Detoks Alanr’ olarak belirlendi.
Bu kapsamda, Morfo Mola Kafe’de dijital detoks alanini
vurgulayan afisler asildi ve alanin diger boéliomlerden
ayirt edilebilmesi amaciyla masa ve sandalyelerin
renklerinde duUzenlemeler yapildi. Tas Mekan'da ise
benzer dizenlemeler icin planlama ve hazirlik sireci
devam ediyor.

Dijital Detoks uygulamasi yalnizca Morfoloji Yerleskesi ile
sinirl kalmayarak, Cebeci Yerleskesi, Cocuk Hastanesi ve
ibni Sina Hastanesi gibi dgrencilerimizin ve hastalarimizin
yodun bulundugu alanlarda da sordUrildu. Bu kapsamda,
bekleme salonlari ve 6grenci kullanim alanlarina
bilgilendirici ve farkindalik artirici afisler yerlestirildi.

Ankara Tip Fakiltesi, bu girisimiyle sadece 6Jrenciler
icin dedil, toplumsal dizeyde de dijitallesmenin bireyler
Uzerindeki etkilerine dikkat ¢ekerek yUz yize sosyal
etkilesimi yeniden guclendirmeyi hedefliyor.




Akademisyenlerimizin Liderlik Ettigi Galisma
Uluslararasi Alanda Ses Getirdi

Uroonkolojinin  saygin dergilerinden European Urology
Oncology (IF: 9.3)'de, fakUltemiz ve Universitemiz arastirma
gorevlileri ve 6gretim Uyelerinin liderliginde, uluslararasi is
birligiyle yuruttlen dnemli bir calisma yaymlandi: “Impact
of Prostate Radiotherapy on Survival Outcomes in Patients
with Metastatic Castration-sensitive Prostate Cancer: A
Meta-analysis of Randomized Phase 3 Clinical Trials”

Metastatik prostat  kanserinde
sagkalim etkisini inceleyen bu
kararlarina gi¢lu kanit sunuyor.

lokal  radyoterapinin
meta-analiz, tedavi

Calismada, Fakultemiz Tibbi Onkoloji Bilim Dalindan Prof.
Dr. YUksel Ur0n, Doc. Dr. Emre Yeked(z, Dr. Hatice Bolek
ve Radyasyon Onkoloji Ana Bilim Dalindan Prof. Dr. Serap
AkyUrek’in imzalari bulunuyor.

Ogretim Uyelerimizi tebrik eder, calismalarinda basarilar
dileriz.

Ankara Tiph Ogretim Uyelerine ‘En lyi Galisma Odiilii

Ankara Universitesi Tip FakUltesi égretim  Oyelerinin
liderliginde yurittlen ¢calisma, 12’'inci Turk Tibbi Onkoloji

Prof. Dr. Gigdem Soydal, ‘En lyi Uluslararasi Bildiri
Odiiliiniin Sahibi

FakUltemiz Nukleer Tip Ana Bilim Dall Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Cigdem Soydal, Amerika Birlesik Devletlerinde 20-25
Haziran 2025 tarihleri arasinda Society of Nuclear Medicine
tarafindan dizenlenen kongrede, Nukleer Tip Anabilim
Dalimiz adina sundudu ‘Integrated Dedicated Liver F-18
FDG PET/MR Imaging of Hepatocellular Carcinom and
Correlations of PET with DWI and Morphological Findigs’
baslkli bildiri ‘En iyi Uluslararasi Bildir’ 6diline layik
goroldo.

Prof. Dr. Cigdem Soydal ve Ana Bilim Dalimizi tebrik eder,
calismalarinda basarilar dileriz

Kongresi'nde ‘En Iyi Calisma Oduld’ ne layik géroldo.

Birinci yazarhidini Fakidltemiz Tibbi Onkoloji Bilim Dalindan
Dr. Pinar Kubilay Tolunay’in, sorumlu yazarhdini ise yine
ayni bilim dalimizdan Prof. Dr. Yuksel Uron’on tstlendigi
ve JAMA Network Open’da yaymlanan bu calisma;
kanser hastalarr ve yakinlarinin klinik arastirmalara
katihm konusundaki bilgi  dizeylerini, tutumlarini ve
motivasyonlarini dederlendirdi. Turkiye genelinde 6 farkili
merkezde 978 katilimci ile gerceklestirilen arastirma,
Ulkemizde klinik arastirma farkindaldini  artirmaya
yodnelik dnemli bir adim olarak 6ne c¢ikti.

Prof. Dr. YUksel Urun, Dr. Pinar Kubilay Tolunay ve Tibbi
Onkoloji  Bilim Dalimizi tebrik eder, calismalarinda
basarilar dileriz.
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Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Tibbi Onkoloji Bilim Dali
ve Nukleer Tip Anabilim Dal’indan arastirmacilarin yer
aldigi cok merkezli ¢calisma, 23-27 Nisan 2025 tarihleri
arasinda Antalya’da dizenlenen 12inci Turk Tibbi
Onkoloji Kongresi'nde, ‘En Iyi S&zI0 Bildiri Oduli’ne layik
goruldo.

FakUltemiz Tibbi Onkoloji Bilim Dalindan Uzm. Dr. Sati
Coskun Yazganin birinci yazar oldugu c¢alismada;
NuUkleer Tip Ana Bilim Dalimizdan Prof. Dr. Nuriye Ozlem
KigUk, Tibbi Onkoloji Bilim Dalimizdan Prof. Dr. Dr. YUksel
Urun, Doc. Dr. Emre YekedUz ve Dr. Uzm. Hatice Bolek
arastirmanin  planlanmasi ve yuridttlmesine 6nemli
katkilar sundu.

Bu calismada, metastatik kastrasyon direncli prostat
kanseri hastalarinda, 177Lu-PSMA-617 tedavisi oncesi
androjen reseptdr (AR) yolak inhibitdérd  segiminin
etkinligi degerlendirildi.

Turkiye genelinden bircok merkezin katkisiyla yurotilen
bu cok kurumlu arastirma, ileri evre prostat kanseri

Ankara Tiph Ogretim Uyelerine ‘En lyi Sozlii Bildir?
Odiilii!

LIl 1yl ouvec

METASTATIK KASTRASYON DIRENCLI PROSTAT
INHIBITO

tedavisinde yol gosterici olmayl hedefliyor ve klinik
karar sireclerine bilimsel katki sagliyor.

NUkleer Tip Ana Bilim Dalimiz ile Tibbi Onkoloji Bilim
Dalimizi, Prof. Dr. Nuriye Ozlem KUcuk, Prof. Dr. Dr. YUksel
Urun, Doc. Dr. Emre Yeked(z ve Uzm. Dr. Hatice Bolek’i
tebrik eder, calismalarinda basarilar dileriz.

Ogretim Uyelerimizin COVID-19'un Seyir Siddetine
Yonelik Bulusiari Patent Aldi
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Ankara Universitesi Tip Fakiltesi akademisyenlerinin
2022/014303 numaral ‘kisilerin Covid-19 Hastalik Seyir
Siddetini Tahmin Etmesi icin Bir Sistem’ baslikli bulusu,
patent tescil belgesi almaya hak kazandi.

FakUltemiz Hematoloji Bilim Dalindan emekli 6gretim
Oyesi Prof. Dr. Meral Beksag, Do¢. Dr. Klara Dalva ve
Dog¢. Dr. GUldane Cengiz Seval, Enfeksiyon Hastaliklari
ve Klinik Mikrobiyoloji Ana Bilim Dalindan Prof. Dr. Kemal
Osman Memikoglu, Doc. Dr. Gile Cinar, Doc. Dr. irem
Akdemir Kalkan ve Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Gulten bu bulusa
imza attilar. FakUltemiz Kordon Kani Bankasindan Emine
BegUm Genger, Hasan Yalim Akin ve Mahsa Yousefzadeh
de bulusa imza atan isimler arasinda yer aliyor.

Bu patent, kisilerin COVID-19 hastalidini ne kadar siddetli
gecirecedini heniz hastalik baslamadan tahmin edebilen
bilgisayar tabanli bir sistem icin verildi. Sistem, kisiye ait
su verileri kullaniyor:

* Yas grubu

* Eslik eden hastalik (komorbidite) sayisi

» Kan grubu

* KIR genotipi: &zellikle tAA ve tAB1 genotipleri ve bunlarin
ligandlari

Bu veriler, 6zel olarak gelistiriimis bir matematiksel
modele giriliyor. Bu model, kisiyi ‘asemptomatik’, ‘hafif-
orta’ veya ‘siddetli’ hasta kategorilerinde siniflandiriyor.
Sonug olarak, kisinin hastaligi adir gecirip gecirmeyecedi
hastallk  baslamadan  6nce  tahmin  edilebiliyor.
Literatirde daha &nce KIR genotipleriyle COVID-19
siddetinin éngorilmesine yodnelik bir model bulunmuyor.
Mevcut sistemler genellikle semptomlar basladiktan
sonra kullanilan biyobelirteclere dayaniyor; bu sistem ise
enfeksiyon dncesi risk tahmini yapabiliyor. Web tabanli
olan bu sistemde, kullanicilar kendi verilerini girerek
risk skorunu 6grenebiliyor. Sistem, hastane kapasite
planlamasi icin de kullanilabiliyor.

Patent almaya hak kazanan tim akademisyenlerimizi
tebrik eder, calismalarinda basarilar dileriz.
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GCocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari Ana Bilim
Dalimiza Onemli Odiiller

FakUltemiz Cocuk ve Ergen Ruh Saglidr ve Hastaliklar
Ana Bilim Dali, 34’0ncU Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi
ve Hastaliklari Kongresi'nde énemli 6dUller kazandi.

Ana bilim dalimizdan Dog. Dr. Merve Cikili Uytun’un proje
yOrotucusu, Prof. Dr. Esra YUrimez ve Prof. Dr. Didem
Behice Oztop’un ise arastirmacisi oldugu

‘Cocukluk  Cadi  Anksiyete  Bozukluguna  Yonelik
MUdahale: Ruh Saghgini lyilestirmeye Yonelik BDT
Tabanlh Bir Mobil Oyun: Define Ustasi® baslikl arastirma,
‘Prof. Dr. Atilla Turgay 34. Ulusal Cocuk ve Ergen Ruh
Saghgi ve Hastaliklar Kongresi En iyi Arastirma Odiline
layik goruldu.

Yine, ana bilim dalmizdan Dr. Gdkcen Deniz Yalcin ve
Prof. Dr. Esra YUromez, ‘Ozgil Ogrenme Bozuklugu Tanisi
Olan Olgularin Foveal Parametreler, OkUler Dominans,
Gorsel Algl, Dikkat ve Bellek Surecleri Agisindan
Degerlendiriimesi’ baslikli arastirmalar ile Ord. Prof.
Dr. Fahrettin Kerim Gokay anisina verilen ‘Arastirma
Sunumu Birincilik Odul’'nd almaya hak kazandilar.

Dog¢. Dr. Merve Cikili Uytun, Dr. Gokgen Deniz, Prof. Dr.
Esra YUrUmez, Prof. Dr. Didem Behice Oztop ve Ana Bilim
Dalimizi tebrik eder, calismalarinda basarilar dileriz.

Cocuk Urolojisi Bilim Dalimiza Uluslararasi llgi

Ankara Universitesi Tip Fakultesi Uroloji Ana Bilim Dali,
Cocuk Urolojisi Bilim Dali deneyimlerini paylasmaya
devam ediyor. Bilim Dalimizin bu ay yurtdisindan iki
ziyaretcisi daha vardi. italya Milano’dan Dr. Michele
Gnech, European Urological Scholarship Program
bursu, ingiltere’den Dr. Vikrant Kumbhar ise Bristish
Association of Pediatric Urology bursu ile bilim dalimizi
ziyarete geldiler.

Cocuk Urolojisi Bilim Dalimizdan fakiltemiz haber
platformlari aracidiyla su mesajlar verildi:

“Ulkemizin sayili uluslararasi akredite klinikleri arasinda
yer alan bilim dalimiza ¢ok 6nemli merkezlerden
uluslararasi  burs destekli hekimlerin  gelmesi bizi
gururlandiriyor. YUksek ameliyat sayilarimiz ve ender
gorilen olgularin sikca bize refere edilmesi, yabanci
hekimler icin Universitemiz ve fakuUltemizi cazip hale
getiriyor.”
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Uluslararasi Kongrede Birincilik Odiilii Aldik

Ankara Universitesi Adli Bilimler Enstitist ve Ankara
Universitesi Tip FakUltesi Adli Tip Ana Bilim Dalrnin ortak
calismasi olan, Dr. Ogr. Uyesi Duygu Yavuz Kilicaslan,
Dr. Ogr. Uyesi Emrah Emiral ve danisman Prof. Dr. N.
Lale Satiroglu Tufan tarafindan yuritolen ‘Postmortem
interval Tayininde Kantitatif Gercek Zamanl Polimeraz
Zincir Reaksiyonu ile HUcre Disi Serbest DNA ve Mi
RNA Analizi' baslikl doktora tezi arastirmasi birincilik
derecesi ile  odullendirildi.  Akademisyenlerimizin
calismasi, Antalya’da 10-13 Nisan 2023 tarihleri arasinda
dizenlenen 5’inci Uluslararasi 2Tinci Ulusal Adli Bilimler
Kongresi'nde ‘Adli Tip’> alaninda Sézel Bildiri Birincilik
Odolune layik géruldo.

Adli Bilimler EnstitUmizU ve Adli Tip Ana Bilim Dalimizi
tebrik eder, calismalarinda basarilar dileriz.

Dr. Hekimoglw'nun Galismasi Globhal 2025
Kongresinde Bursa Layik Goriildii

FakuUltemiz Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Ana Bilim Dalindan Aras. Gor. Dr. Melike inan Hekimoglu,
ESCMID (The European Society of Clinical Microbiology
and Infectious Diseases) Global 2025 Kongresinde
‘kandidemi’ alaninda yapti§r “Evaluation of EQUAL
Candida score and other risk factors predicting mortality
in patients with candidemia” isimli ¢calisma ile burs
kazandi.

Dr. Melike inan Hekimoglu ve Ana Bilim Dalimizi tebrik
eder, calismalarinda basarilar dileriz.

Dr. Eroglu ve Dr. Bilyiiktepe Uluslararasi Bilimsel
Dergi Editorliigil Yapacak

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Beyin ve Sinir Cerrahisi
Ana Bilim Dal'ndan Dog. Dr. Umit Eroglu ve Dr. Ogr. Uyesi
Murat BOyUktepe JoVE adli uluslararasi bilimsel bir
dergide ‘Misafir Editorltk’ Gnvani aldi.

Ogretim Uyelerimiz, beyin ve sinir cerrahisi alanindaki bilgi
ve birikimlerini 6nemli bir deneysel tip dergisi olan JoVE

aracih@yla dinyadaki meslektaslariyla paylasacak.

Beyin ve Sinir Cerrahisi Ana Bilim Dali ve 06gretim
Oyelerimizi tebrik eder, calismalarinda basarilar dileriz.
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Gogiis Cerrahisi Ana Bilim Dalimiz 10 Yil Siireyle
Akredite

Ankara Universitesi Tip FakUltesi Gogus Cerrahisi
Ana Bilim Dali uzmanlik egitimi, Turk Go6gUs Cerrahisi
Akreditasyon Kurulu tarafindan akredite edildi.

Ana Bilim Dalimiz, Turk Gogus Cerrahisi Dernedi kurullari
ile olusturulan Ulusal Akreditasyon Kurulu ve Tork
Tabipler Birligi gbzlemcisi tarafindan daha 6énce yapilan
ziyaret sonrasindaki degerlendirme sonucunda 15 Aralik
2024 tarihinden itibaren 10 yil streyle akredite oldu.

Ankara Tip’in koklU klinikleri arasinda yer alan Go6gUus
Cerrahisi Ana Bilim Dalimizin  akademik ve idari
kadrosunu tebrik eder, calismalarinda basarilar dileriz.

ANCAT
EENRVERS EREST
U EAL pia
i i,

Niikleer Tip Ana Bilim Dalimiz Teranostik
Mitkemmeliyet Merkezi Oldu

FakUltemiz Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Ana Bilim Dalindan Aras. Gor. Dr. Melike inan Hekimoglu,
ESCMID (The European Society of Clinical Microbiology
and Infectious Diseases) Global 2025 Kongresinde
‘kandidemi’ alaninda yaptigr “Evaluation of EQUAL
Candida score and other risk factors predicting mortality
in patients with candidemia” isimli ¢alisma ile burs
kazandi.

Dr. Melike inan Hekimoglu ve Ana Bilim Dalimizi tebrik
eder, calismalarinda basarilar dileriz.

Doc. Dr. Mustafa Onur Karaca'va EMS0S 2025'te
Birincilik Odulu

FakUltemiz Ortopedive Travmatoloji Ana Bilim Dali 6gretim
Oyelerinden Dog¢. Dr. Mustafa Onur Karaca, uluslararasi
alanda sayill  ortopedik onkoloji kongrelerinden biri
olan EMSOS 2025 (Avrupa Kas-iskelet Sistemi Onkoloji
Dernedi) Kongresi'nde yaptidi arastirma ile en iyi poster
6d0lunU kazandi. Ortopedi ve Travmatoloji Ana Bilim
Dalimizin akademik kadrosu, italya’nin Padova sehrinde
yapllan kongrede, ortopedik timor ve tUmor benzeri
lezyonlarla ilgili hazirladiklar 5 s6zI0 bildiri ve 3 poster ile
fakUltemiz ve Oniversitemizi basariyla temsil etti.

Posterde emegdi gecen Dog. Dr. Mustafa Onur Karaca, Op.
Dr. Mustafa Ozyildiran, Dr. Yunus Samil Génuldenk, Prof.
Dr. Kerem Basarir ve Prof. Dr. H.Yusuf Yildiz'I tebrik eder,
calismalarindan basarilar dileriz.
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Prof. Dr. Cihangir Akyol'a Uluslararasi Alanda
Onemli Gorev

Ankara Universitesi Tip FakUltesi Genel Cerrahi Anabilim
Dali Ogretim Uyesi, TKRCD (Turk Kolon Rektum Cerrahisi
Dernedi)  Yonetim Kurulu Uyesi ve Yeterlik Kurulu
Sekreteri Prof. Dr. Cihangir Akyol, American Society of
Colorectal Surgeons Continuing Education Committee
(Amerikan Kolorektal Cerrahlar Dernegdi) Surekli Tip
Egitimi Komisyonu Uyeligine secildi. Akyol, ‘European
Society of Coloproctology Education Committee (Avrupa
Koloproktoloji Dernedi) Surekli Tip EJitimi Komisyonu
Oyeligi de yapiyor.

Genel Cerrahi Ana Bilim Dalimiz ve Prof. Dr. Cihangir
Akyol'u tebrik eder, hocamiza yeni goérevinde basarilar
dileriz.

Prof. Dr. Sevim Bavhek'in Makaiesi En Gok
Gorintiilenen Yayinlar Arasinda

Ankara Universitesi Tip FakUltesi Gogus Hastaliklart Ana
Bilim Dali, immunoloji ve Allerji Hastaliklar Bilim Dali
Baskani Prof. Dr. Sevim Bavbek in, EAACI (Avrupa Allerji
ve Klinik Immuinoloji Dernedi) resmi yayin organi olan
Allergy Dergisinde yayinlanan makalesi, 2023 yilinda
en ¢ok goéruntilenen yayinlar arasinda yer alarak ‘Top
Viewed Article’ Unvanina layik goruoldo.

Calisma, EAACInin destekledigi ve Prof. Dr. Sevim
Bavbek’in baskanlidini yapti§ ulusal ve uluslararasi
yazarlarin oldudu bir ‘gdrev grubu’ tarafindan yazild.
Calismada, gunlok hayatimizda sik kullanilan  proton
pompa inhibitérlerinin neden oldudu asir  duyarhk
reaksiyonlarinin patogenezi, klinigi ve tedavi yaklasim
hakkinda gUncel, kanita dayali ve ayrintili bilgilendirmeler
yer aliyor.

Uluslararasi Bobrek Kanseri Koalisyonu'ndan Dr.
Hatice Bolek’e Anlamh Odiil
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Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Tibbi Onkoloji Bilim
Dalrnda yandal arastirma gorevlisi olarak goérev yapan
Dr. Hatice Bolek, Uluslararasi Bébrek Kanseri Koalisyonu
(International Kidney Cancer Coalition- IKCC) tarafindan
verilen ‘Ken ve Cecile Youner IKCC Bursu’ 6dUlune layik
goruldu. Bu &dul; bobrek kanseri alaninda  kariyer
hedefleyen geng¢ hekimleri tesvik etmek amaciyla her yil
veriliyor.

Dr. Bélek, bu burs kapsaminda, 10-12 Nisan 2025 tarihleri
arasinda Madrid Ispanya’da dizenlenen IKCC Kiresel
Bobrek Kanseri Zirvesi (IKCC Global Kidney Cancer
Summit) 2025 toplantisinda, ‘E-sadlik Uygulamasi ile
Metastatik Renal Hucreli Karsinom Tanill Hastalarda
Yasam Kalitesinin Artirilmasi ve Semptom Yonetiminin
lyilestirilmesi’ baslikl calismasini sundu.

Universitemiz Tibbi Onkoloji Bilim Dali 6dretim Uyesi
Prof. Dr. YUksel Uron danismanhdinda yapilacak olan
bu c¢alismada, metastatik renal hicreli karsinom tanisi

alan hastalar icin gelistirilecek web tabanl bir e-sadlik
vygulamasi araciiduyla; hastalarin - bilgi dizeylerinin
artirilmasl, tedavi sureclerini daha fazla katilmalarinin
sadglanmasi, semptom ydnetiminin iyilestiriimesi  ve
hastalarin hayat kalitesinin artirilmasi amaglaniyor.

Prof. Dr. YUksel Ur0n, Dr. Hatice Bélek ve Tibbi Onkoloji
Ana Bilim Dalimizi tebrik eder, calismalarinda basarilar
dileriz.
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Prof. Dr. Yiiksel Uriin’iin Makalesi Amerikan Kanser
Dernegi'nin Resmi Yayin Organinda

AN

Ankara Universitesi Tip FakUltesi Tibbi Onkoloji Ana Bilim
Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Yoksel Urin ve Uzm. Dr. Hatice
Bolek’in Amerikan Kanser Dernedi'nin resmi yayin organi
olan Cancer Dergisinde yayimlanan derleme makalesi,
2023 yilinda en ¢ok goéruntdlenen yayinlar arasinda yer
alarak “Top Viewed Article’ unvanina layik goruldo.

Makalede, kanserle iliskili trombozun (CAT) énlenmesi
ve tedavisinde kullanilan  antikoagUlan ilaglarin,

antineoplastik ajanlarla olan etkilesimleri detayli sekilde
inceleniyor. Bu etkilesimlerin klinik yénetim, doz ayarlama
ve hasta guUvenligi agisindan kritik 6neme sahip oldugu
vurgulaniyor.

Prof. Dr. YUksel Ur0n, Uzm. Dr. Hatice Bdlek ve Tibbi
Onkoloji  Bilim Dalimizi  tebrik eder, calismalarinda
basarilar dileriz.

Genc Akademisyenlerimizin Galismasina ‘ESMO
Merit Travel Grant’ Odiili

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Tibbi Onkoloji Bilim
Dalrndan Dr. Beliz Bahar Karaoglan ve Dr. Pinar Kubilay
Tolunay'in yurittugu cok merkezli calisma ile Beliz Bahar
Karaoglan ‘ESMO Merit Travel Grant’ 6duline layk
goruldu.

Gen¢ akademisyenlerimizin - Avrupa Tibbi  Onkoloji
Dernedi - Gastrointestinal Kanserler Kongresi'nde 6dule
laylk goérilen ‘Prognostic Significance of HER2-Low
Status in Advanced Gastric Cancer’ baslikli calismasi fark
yaratti.

Genc arastirmacilarimizin uluslararasi alanda
gorinurlogund artirmak adina atilan bu énemli adimdan
dolayr Dr. Beliz Bahar Karaoglan, Dr. Pinar Kubilay
Tolunay ve Tibbi Onkoloji Bilim Dalimizi tebrik eder,

I
calismalarinda basarilar dileriz.

Prof. Dr. Ozgiir Ginar Tiirk Histolojisinin Basinda

Ankara Universitesi Tip FakUltesi Histoloji ve Embriyoloji
Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ozgur Cinar, Turk
Histoloji ve Embriyoloji Dernegdinin 18’inci Donem Yénetim
Kurulu Baskanligina secildi.

Prof. Dr. Ozgir Cinar ve Ana Bilim Dalimizi kutluyor,
cahsmalarinda basarilar diliyoruz.
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Ogretim Uyelerimizden ‘Ses'ten Rkciger
Kanserini Tamlayacak Onemli Galisma

Ankara Universitesi Kok Hicre Enstitost’nden Doc. Dr.
Haydar Ankishan’in yUritictst oldudu, Fakiltemiz
Go6JuUs Cerrahisi Ana Bilim Dalindan Dog. Dr. Mustafa
Bulent Yenigun, Ogr. Gor. Dr. Yusuf Kafya, Dr. islam
AktUrk ile birlikte Dr. KUbra Alphan Kavak ve Dr. Ulas
Bagcrnin katkilariyla gelistirilen yapay zeka destekli
uygulama ile genellikle son evrede fark edilen akciger
kanserinin erken asamada teshis edilmesi amaclaniyor.

Uygulamayailiskin Ankara Universitesi Tip Fakoltesiibni
Sina Hastanesi’nde basin mensuplarina agiklamalarda
bulunan Dog. Dr. Ankishan, akciger kanserinin genellikle
ilerleyen evrelerde fark edildigine ve bu nedenle
kisilerin hayatini kaybedebildigine dikkati cekti.

Anadolu  Ajans’nin haberine  gbre,  c¢alismayl
akciger  kanserini  erken  evrede  yakalama
hedefiyle gergeklestirdiklerini vurgulayan Ankishan,
“Calismamizda ses yapisl, akcigerin kendi anatomik
yapisi, kan dolasim sistemlerini dikkate alarak ‘Ses
akciger kanseriyle ilgili bilgi verebilir’ dedik. Bunun
pesine distik. Yaklasik 1,5 yildir yorottigomuoz
calismalarla guzel sonuglara ulastik. Akciger kanserinin,
ozellikle birinci evrede, yizde 90’In Uzerindeki bir
dogruluk oraniyla erken ddénemde teshis edilebilecedi
sonuglarina ulasmis bulunuyoruz.” diye konustu.

Do¢. Dr. Ankishan, uygulamanin calisma sekline
iliskin su bilgileri paylast: “Tamamiyla dodal ortamda
kaydedilen sesleri, belirli sinyal islemi, yapay zeka
teknikleriyle birlestirerek, &nce kendi gelistirmis
oldugumuz yapay zeka yodntemleriyleisliyoruz. Oradaki
verileri ilgili ydntemlerle dogru bir sekilde editerek,
verilerin anlamliik dizeyine ve ayristirilabiliyor mu,
birbiriyle iliskisi nasil oluyor, bunlara bakarak ¢ok rahat
sekilde tespit edebiliyoruz.”

“Yizde 90 hatta yvzde 92’lere varan dogruluk payr”
Calismada yer alan Ankara Universitesi Tip Fakiltesi
Gogus Cerrahisi Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Doc. Dr.
BUlent Mustafa YenigOn, akciger kanseri tedavisindeki
en 6nemli faktdrin erken evrede yakalamak oldugunu
vurguladi.

Dog. Dr. Yenigun, dustk maliyetli ve hastalarin x-ray
gibi goérintileme ydédntemlerinden gordidu zarari en
aza indirecek bir uygulama arayisinda olduklari igin bu
calismayi yaptiklarini anlatarak, sunlari kaydetti:

“Calismamizi 50 hasta ve 50 sadlikl kisiden olusan
grupla gerceklestirdik. Bu sekilde karsilastirma
yapildi. Her bir hastanin ses analizi i¢cin 2 dakikalik
bir konusma metni hazirlandi ve bu metin Uzerinden
sesleri kaydedildi. Her hasta ayni ortamda kaydedilip
analiz edildi. 50 kisilik kontrol grubu ve kanserli hasta
grubu karsilastirildl. Y0zde 90 hatta ytzde 92lere

varan dodruluk payl gésteren bir istatistiksel ¢alisma
elde ettik.”

YenigUn, 50 kisilik grubun sayica az olduduna isaret
ederek, “lleride binlerce hasta grubu toplandigi zaman
¢ok daha iyi, hata payr ¢cok daha disiuk sonuclar elde
edilebilecedini distntyorum.” dedi.

“Uygulamamiz ses degisikligini saptiyor”

Doc¢. Dr. Yenigin, soyle devam etti: “Akcigerde Kkitle,
noduller, hava yollarinda, bronslarda dedisiklige sebep
oluyor. Solunum borusu igerisinde bir kitle gértnimu
var, buradaki ses olusum mekanizmalari, bir yere carpip
giderken hem frekansta hem rezonansta dedisiklige
ugruyor. Bizim uygulamamiz da bu ses dedisikligini
saptaylp ‘evet burada bir kitle gdérinima var, bu kitle
goérinimi ses degdisikligine sebep olacak boyutta, bu
evrede ve bunda patolojik bir akciger kanseri olabilir’
uyarisi veriyor.”

Uygulamanin ne zaman hayata gegcirilecedine iliskin
de YenigUn, “Tahmini bir &ngoériyle, 2-3 sene icinde, cok
ciddi derecede veri datasl toplandidi andan itibaren
bir tarama programi igine girebilir. Tabii hukuksal,
mediko-legal durumlar s6z konusu, bunlari da gecgerse
yakin zamanda, 1-2 sene igcinde uygulanabilir diye
dUsUnUyoruz.” aciklamasinda bulundu.
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Prof. Dr. Fikret Sahin’'den 8 Kat Daha Etkili Asi!

FakUltemiz Tibbi Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Fikret Sahin, Kovid-19 asilari Uzerinde
denedikleri yeni yontemle, mRNA asilarina oranla 8
kat daha etkili ve daha az yan etki riski tasiyan yerli
asl gelistirdi. Sahin, ‘Tek basina yeni bir dinya modeli.
Rahatlikla mRNA'den daha fazla Gretecedimi biliyorum,
3 ginde 10 kat Uretim mUmkUn’ dedi.

Milliyet Gazetesinin haberine goére Ankara Universitesi
Tip  FakUltesi  Tibbi  Mikrobiyoloji  Anabilim  Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Fikret Sahin, gelistirdigi Uretim
ydntemiyle daha ucuza, daha kolay, daha ¢cok ve daha
guvenli asi Uretmenin kapisini araladi. Sahin, hayvan
deneyleri de dahil olmak Uzere ilk etap ¢calismalarinin 4
yillik bir strede tamamlanmasiyla gegcen ay Nature’da
yayinlanan ve haziran ayinda Avrupa insan Asilar
ve Imminoterapi Yenilikleri Konferans'nda sunacad
calismasini anlattl. Kovid-19 aslilari Uzerinde denedidi
Uretim yontemiyle, inaktif asilarin zayif etkisini bir kez
daha gdsteren Sahin, Kovid ile mUcadele konusunda en
6nemli silahlardan olan MRNA asllarina goére bile 8 kat
etkili ve daha az yan etki riski tasiyan bir asi gelistirdi.

3 gunde 10 kat Uretim

mMRNA asilarinda antijen etkinligini artiran ancak
maliyetin de ana sebebi olan hicre hedefleme
teknolojisini  ele alan  Sahin, hicre membrani
(molekulleri &zelliklerine gére hicre icine alan veya
disari birakan katman) ve asidaki protein bilesenlerin
etkilesim ydntemini dedistirdi. Sahin, yéntem degisikligi
ile kitlesel ihtiyaclarda asi Oretiminin 6ndndeki en
bUyUk engellerden olan antijen (bagisiklik olusumunu
tetikleyen  molekuller) ihtiyacinin  daha  kolay
karsilanabilecedini 6ngdrdu.

Asinin yan etki riski azaliyor
MRNA asilarinda gic¢li badisiklik icin virtstn biyUk

oranda asida da kullanildigini  hatirlatan  Sahin,
bunu tercih etmedigini, kendi ydéntemiyle hem yan
etki riskinin azaldigi hem immdn ve hafiza immin
gelisme yanitini aldiklarini ifade etti. Sahin, mMRNA
asilarinin ikinci dozdan itibaren badisikhdi ciddi oranda
artirdigini ancak kendi sonuclarinin buna ragmen 7-8
kat daha iyi oldugunu agikladl. Yontemin pandemiyle
gundeme gelen bUyuk kitlelere asi Uretim ihtiyacini
karsilayabilecedine dikkat ¢ceken Sahin, sunlari dedi:
“Sinirsiz sayida antijen Uretme potansiyeli olan bir sey.
Tek basina yeni bir dunya modeli. Rahatlikla mRNA’den
daha fazla Oretecedimi biliyorum, 3 ginde 10 kat
Oretim mUmkin. Bunu eger 10 tane koyarsan, bu 100
kat artmis olacak 3 ginde. Uretim alanina, kompleks
bir seye gerek yok. Benim ilk hedefim Turkiye olacaktir
tabii ki. Merkezi burasi olsun, dinyaya buradan yayilsin
istiyjorum.”

Bir ayda maymun c¢icegdi asisi

Sahin, ruhsat asamasi dncesinde olan yéntemin, viris ve
bakterilere karsi pek ¢ok asida daha kullanilabilecedini
vurgularken,  kanser  asi ¢alismalarinda  da
faydalanilabilecegini  belirtti.  Calismasinin - Mpox
(maymun c¢igedi) vakalar patladigr sirada (2022)
ilerledigini belirten Sahin, o dénem Uzerinde calistidi
icin insan deneyleri gibi ruhsat prosedurleri disinda
olmak Uzere - bir ay gibi bir strede Mpox asi Uretimi
yapilabilecedini kaydetti.

istanbul  Cerrahpasa Tip  FakUltesinden 1984
yllinda mezun olan Prof. Dr. Fikret Sahin, doktora
egitimini ABD’de Rosalind Franklin  Universitesinde
tamamladi. Doktoranin ardindan bir stre dinyanin
en iyi tip fakUlteleri arasinda sayillan Johns Hopkins
Universitesinde calistiktan sonra  Ulkeye déndo.
2009°dan beri calismalarina Ankara Universitesi Tip
FakUltesinde devam ediyor. Sahin kisa sUre 6nce de,
Alzheimer ve Parkinson hastali§inda 50 yildir kullanilan
ilacin bu hastaliklari nasil tedavi ettigini ilk defa ortaya
koyan calismayla gindeme gelmisti.
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Gocuk Cerrahisi Ana Bilim Dahimizdan Gogiis
Duvari Deformiteleri Sempozyumu

Ankara Universitesi Tip Fakoltesi Cocuk Cerrahisi Ana
Bilim Dali tarafindan 11 Nisan 2025 tarihinde G6§Us
Duvari Deformiteleri Sempozyumu dizenlendi.

Cebeci Hastanemiz 50’inci Amfisinde gerceklestirilen
sempozyum agllisinda, FakUltemiz Dekani Prof. Dr.
Zehra Aycan, Cebeci Hastanesi Bashekimi Prof. Dr.
Tanil Kendirli ve Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali Baskani
Prof. Dr. Murat Cakmak birer konusma yapti.

Koordinatérligono Cocuk Cerrahisi Anabilim
Dali 6gretim Oyesi Prof. Dr. Ufuk Ates’in yaptid
sempozyumda, Prof. Dr. Ufuk Ates, Prof. Dr. Mustafa
YUksel, Prof. Dr. Tayfun Ucar, Dog. Dr. Zafer D&kOmc0,
Doc. Dr. Abdullah Merter, Dr. Ogr. Uyesi Nur Duruk Erkent
tarafindan GogUs Duvari Deformitelerinin gincel tani
ve tedavisi iceren sunumlar yapildi.

Cocuk Cerrahisi Anabilim Dalimizdan Prof. Dr. Ufuk Ates,
sempozyum ile ilgili Gazete Ankara Tip ve dijital medya
platformlarimiz aracilidiyla su mesajlari paylast:
“Gogus duvarideformiteleriHer 300-400 canlidogumda
1 gorolur. GJUs kafesinin iceri dodru ¢okik olmasina
pektus ekskavatum denir. Pektus ekskavatum, en sik
goriUlen gddus duvart deformitesidir. Halk arasinda
‘kunduraci gdégsU’ olarak ta bilinir.

Pektus karinatum ise gdgus kemigi ve kaburgalarin éne
dogru cikmasi ile karakterize halk arasinda givercin
96gsU olarak da bilinen gégus duvar deformitesidir.
Bu deformitelere bagli bazen akcider ve kalbe basiya
badl bazi sikayetler ortaya ¢ikabiliyor.

Erken taniya badl olarak hastalarin belli bir kisminda
vakum ve ortez tedavisi ile ameliyatsiz tedavi sansi
bulunur. Ameliyat disi ydntemlerin basari orani 12 yas
altinda daha fazladi. Ozellikle ailelerin cocuklarinin
Uzerini degdistirirken veya banyo yaptirma sirasinda
gdgdus duvarini kontrol etmeleri ve herhangi bir farkhlik
gorduklerinde doktora basvurmalari erken tanida ¢ok
dnemlidir. ileri derecede deformitesi olan hastalarda

kapall ameliyat yédntemi ile tedavi yapilabilmektedir.
Ozellikli bir ameliyat ydntemi olmasi nedeniyle bu
ameliyatin deneyimli merkezlerde yapilmasi basari
oranini artiriyor.

Ozellikle 18 yasin altinda gé§Us duvarinda deformitesi
olan hastalar mutlaka bir Cocuk Cerrahisi uzmani
tarafinda degderlendirilmelidir.

Cocuk Ankara Universitesi Tip Fakiltesi  Cocuk
Cerrahisi Ana Bilim Dali olarck bu alanda hem
toplumsal farkindaligr artirmak hem de bu konuda
farkl  sehirlerden gelen meslektaslarmizia  bilgi

birikimimizi paylasmak i¢in bu bilimsel bir programi
gercgeklestirmenin mutlulugunu yasiyoruz.”
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10. i¢ Hastahiklan Giinleri Prof. Dr. Hasan
Ozkan Amisina Diizenlendi

[R5, N

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi ic Hastaliklar Ana
Bilim Dali tarafindan geleneksel olarak dizenlenen
‘Ankara  Universitesi Tip  Fakiltesi ic  Hastaliklar
GUnleri’nin 10’'uncusuy, 2 yil dnce kaybettigimiz Hepatoloji
EnstitUs0 M0dUrU ve Gastroenteroloji Bilim Dali Ogretim
Uyemiz Prof. Dr. Hasan Ozkan anisina 12-13 Nisan 2025
tarihlerinde gergeklestirildi.

ibni  Sina Hastanesi Hasan Ali Yocel Konferans
Salonunda  dizenlenen  toplantiya,  Universitemiz
Rektdri Prof. Dr. Necdet UnUvar, FakUltemiz Dekani Prof.
Dr. Zehra Aycan, Dekan Yardimcilari Prof. Dr. Neriman
Defne Altintas ile Prof. Dr. GUlnur Gélli Bahadir, ibni Sina
Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Kemal Osman Memikodlu,
Cebeci Hastanesi
Bashekimi Prof. Dr. Tanil
Kendirli, ic Hastaliklarina
badl ana bilim ve bilim
dallarimizda halen gérev
yapan ve emekli olmus
ogretim  Uyelerimiz ile
birlikte Prof. Dr. Hasan
Ozkan’in ailesi katild.

Toplantida  s6z  alan
konusmacilar, meslek
yasami  boyunca c
Hastaliklari  Camiasina,
tip eQitimi ve akademiye
onemli katkilar sunan
Prof. Dr. Hasan Ozkan ile llgili anilarini paylasti.

“Onun hatirasini
gorevidir”?
Universitemiz Rektdri Prof. Dr. Necdet Univar, ic
Hastaliklari Ihtisasini birlikte yaptigr Prof. Dr. Hasan
Ozkan'in geride cok guzel bir klinik biraktigini ifade etti.
Ahde vefanin &nemini vurgulayan Unovar, merhum
Hasan Ozkan'a ithaf edilen toplantinin da bu acidan
cok kiymetli oldugunu dile getirdi. UnUvar, merhum
Hasan Ozkan icin; “37 yillik arkadasimdi. Cok gizel bir
insandi. Hayirseverdi; iyilik yapmayi seven ve hastalari
ile ilgilenen bir hekimdi. Allah, mekanini Cennet eylesin.
Onun hatirasini yasatmak hepimizin en temel gérevidir”
ifadelerini kullandi.

yasatmak hepimizin en temel

“Fakiltemiz  ve katkilarini
unutmayacagiz”

FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Prof. Dr.
Hasan Ozkanin, 2 yl &nce ani vefat ile herkesi
derinden 0zdUduni belirterek, “Tip bilimine 6nemli
hizmetlerde bulunmus ¢ok dederli ve vizyoner bir bilim
insaniydi. Fakiltemiz ve tip camiasina olan katkilarin
unutmayacadiz. Kendisine Allah’tan rahmet diliyjorum”
dedi.

tip camiasina olan

Prof. Dr. Hasan Ozkan icin duygu dolu konusmalar
FakUltemiz Ic Hastaliklar Ana Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Tahsin Murat Turgay, 10'uncu i¢c Hastaliklar
GuUnleri’nin  hazirlanmasinda
emedi gecenlere tesekkUr etti.
Gastroenteroloji Bilim Dalimiz
Baskani Prof. Dr. Ramazan
idilman, Merhum Prof. Dr.
Hasan Ozkan'in ablasi Gazi
Universitesi Tip  Fakiltesi
Cocuk Noéroloji - Bilim  Dali
emekli  ogretim Gyesi Prof.
Dr. Ayse Serdaroglu ve oglu
Ankara Haci Bayram Vel
Universitesi Hukuk Fakiltesi
Ogretim Uyesi Doc. Dr. Ahmet
Fatih  Ozkan duygu dolu
konusmalar yapti.

ic Hastaliklarina gi¢ katan
duayenler ile gen¢ hekimlerimize plaket
Acllis bdlUmUm sonunda, Universitemiz Rektdri Prof.
Dr. Necdet Univar ve Fakiltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra
Aycan tarafindan, bilgi ve tecribeleri ile ic Hastaliklar
Ana Bilim Dalina uzun ylllar hizmet eden ve bu yil emekli
olan dgretim Gyelerimiz ile ic Hastaliklar Stajinda Ustin
basari gosteren stajyer hekimlerimize plaketleri takdim
edildi. Daha sonra aile fotografi ¢ektirildi.

10°uncu ic Hastaliklarr Gonlerinde iki gin boyunca
12 farklh oturumda c¢ok sayida bilimsel sunum
gerceklestirildi. i¢c Hastaliklari Ana Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Tahsin Murat Turgay’in baskanlk ettigi ayri bir
oturumda ise bildirileriyle ic Hastaliklari Gunlerine renk
katan akademisyenlerin performansi degerlendirildi.
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TKDCD (Turk Kalp Damar Cerrahisi Dernegdi) c¢atisi
altinda Ankara Universitesi Tip FakUltesi KVC (Kalp ve
Damar Cerrahisi) ve Anatomi Ana Bilim Dallari tarafindan
13 Nisan 2025 tarihinde Klinik Anatomi Kadavra Kursu
dizenlendi.

FakUltemiz Morfoloji Yerleskesindeki Anatomi Ana Bilim
Dalinda diuzenlenen ve 4 farkliistasyonda teorik ve pratik
egitimlerin verildigi kursa 61 asistan hekim katildi. Kursta,
20 egitmen tarafindan ‘Toraks Duvari ve Mediasten’, ‘Alt
ve Ust Ekstremite Dolasimr, Akciger Anatomisi, Pulmoner
Arter Anatomisi’, ‘Kalp Kapak Anatomisi’ konularinda
detayl egitimler verildi.

Gocuk CerrahlariAnkaraTipta Bir'/Araya/Geldi

Ankarave cevresinde calisan cocuk cerrahlarina
yonelik aylik olarak dizenlenen toplanti bu ay
(Nisan) Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Cocuk
Cerrahisi Ana Bilim Dali ev sahipliginde yapildi.
Bolgesel grup toplantisi formatindaki etkinlik
21 Nisan 2025 tarihinde Universitemiz Cebeci
Hastanesi 50'inci Yil Amfisinde gergeklestirildi.

Fakultemiz Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Gulnur
Gollu Bahadirin katildidi toplantinin agilisinda
Cocuk Cerrahisi Ana Bilim Dali Baskani Prof. Dr.
Murat Cakmak bir agis konusmasi yaptl. Ana
Bilim Dalimiz 6gretim Oyesi Prof. Dr. Meltem
Kologlu tarafindan ‘Hepatopankreatobilier
Cerrahide Olmazsa Olmazlar’ konusunda, ileri
dizey hepatopankreatobilier cerrahide gerekli
teknik donanim, énemli anatomik yapilar ve
cerrahi teknikleri iceren bir sunum yapilarak
guncel bilgi ve cerrahi yaklasimlar paylasildi.




MikrgfonaalBulustu

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi, 16 Nisan 2025 tarihinde
anlamli bir etkinlie ev sahipligi yaptl. Cocuk ve Ergen
Ruh Saghgi ve Hastaliklari Ana Bilim Dalimiz tarafindan
‘Bir Ses, Bir Farkindalik: Otizm Ac¢ik Mikrofonu’ temasiyla
otizme dair toplumsal farkindalidr artirmayi ve bireylerin
yasadiklari deneyimlere alan a¢mayr amaglayan bir
calstay duUzenlendi. FakUltemiz Morfoloji  Yerleskesi
Ord. Prof. Dr. Abdulkadir Noyan Konferans Salonu'nda
duzenlenen etkinlikte, hem bilim insanlari hem de otizmli
cocuklarin aileleri s6z aldi; bilgiyle duygu, akademiyle
hayat ic ice gecti.

Etkinlige, Universitemiz Rektoéry Prof. Dr. Necdet Unvar,
FakUltemiz Dekan Yardimcisi Prof. Dr. GUlnur Gollo
Bahadir, Cocuk ve Ergen Ruh Sagdlig ve Hastaliklart Ana
Bilim Dali Baskani Prof. Dr. Didem Behice Oztop, Ana
Bilim Dalimiz emekli 6gretim Uyelerinden Prof. Dr. Melda
Akcakin ile birlikte cok sayida davetli katildi.

Otizmi bilen toplumlar i¢in bu bir zenginliktir
Universitemiz Rektdri Prof. Dr. Necdet Unvar, yaptigi
acis konusmasinda, otizmin bir hastalk dedil, bir farkhlk
oldugunu vurguladi. “Otizmi bilen toplumlar icin bu bir
zenginliktir. Bu konuda sadece bireylere dedil, ailelere ve
topluma da gdrev distyor” ifadelerini kullanan Unovar,
otizmle bas etmede babalarin egitiminin siklikla gbéz ardi
edildigini, oysa bu destedin cocudun gelisiminde biyuk
fark yaratacadini belirtti.

Birlikte Ogrenilen Bir Yolculuk

FakUltemiz Dekan Yardimcisi Doc. Dr. GUlnur Gollo
Bahadir, otizmi bireyin degil, toplumun birlikte 6grendigi
bir stre¢ olarak tanimladi. Bahadir, dUzenlenen etkinligin
amacini, “Otizm, birbirimizi dinleyerek ilerlettigimiz
bir ¢cagri. Bu sUrec¢te yalnizca birey dedil, hepimiz
doénUsUyoruz,” sdzleriyle dzetledi.

“Otizm yalnmizca bir ¢ocuk saghgr degil, halk saghgi
sorunudur”

FakUltemiz Cocuk ve Ergen Ruh Sadligr ve Hastaliklar
Ana Bilim Dali Baskani Prof. Dr. Didem Behice Oztop,
konusmasinda, otizmin yalnizca bireysel bir gelisim farki
dedil, ayni zamanda toplumun tamamini ilgilendiren
bir halk sadldr meselesi oldugunu vurguladi. Bu
sUrecin yalnizca ailelerin - omuzuna yUklenmemesi
gerektigini belirten Oztop, “Toplum olarak otizmli
bireylere yonelik bilgimizi, duyarhliimizi ve destedimizi

AP

-

artirmak zorundayiz. Bu, bir cocugun degil, bir toplumun
sorumlulugudur” dedi.

Acik Mikrofon: Bilim ve Hayat Ayni Masada

‘Otizm Acik Mikrofonu’ baslikli oturumda ise Prof. Dr.
Melda Akgakinin moderatorligionde Prof. Dr. Cadla
Kubilay Kamiloglu, Prof. Dr. Didem Behice Oztop ve Uzm.
Fadime Yanag Taylan gibi isimler s6z aldi. Konusmacilar
yalnizca akademik bilgilerle dedil, kisisel deneyimleriyle
de dikkat cekti.

Universitemiz iletisim Fakiltesi Gazetecilik BoIUmo
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Cagla Kubilay Kamiloglu, otizmli
bir cocuk annesi olarak deneyimlerini ictenlikle paylasti.
“Bir ¢ocugu biyutmek ic¢in bir kéy gerekir,” seklindeki
Afrika atasdézine gdnderme yapan Kamiloglu, “Ozel
gereksinimli ¢ocuklar icin bir kéyden fazlasi gerekiyor,
fakat ne wyazik ki toplumsal olarak bu karsihd
bulamiyoruz,” ifadelerini kulland.

Serbest Kirsu: Sessiz Sesler Duyuldu

Etkinligin son bdlumUnde ise mikrofon ailelere birakildi.
‘Serbest KursU’ oturumunda otizmlibireylerin ebeveynleri,
toplumdan  beklentilerini, yasadiklari  zorluklari  ve
umutlarini paylasti. Bu duygusal anlar, katiimcilara
otizmin yalnizca bir tani degil, bir yasam bigcimi oldugunu
bir kez daha hatirlatti.

Bilimle Kalp Arasinda Kurulan Képri

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Cocuk ve Ergen Ruh
Saghgr ve Hastaliklari Anabilim Dalrnin énc0liginde
diUzenlenen etkinlik, bilgiyle duygunun, bilimle insanhgin
bulustugu dederli organizasyonlardan biri olarak kayda
gecti. Akademik kirsilerde konusulmayanlar acgik
mikrofonla dile geldi, farkindalik yalnizca duymakta
dedil, dinlemekte anlam buldu.
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Tfhhl Genetlk!n 1a B
DNA Ile

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Tibbi Genetik Ana
Bilim Dali, DNAnin yapisinin anlasildigi gun  olarak
kutlanan Dunya DNA GUniU'nde Ankara Universitesi
Cebeci Anaokulu ile birlikte artik geleneksellesen sergiyi
dUzenledi.

25 Nisan 1953’te James Watson, Francis Crick, Maurice
Wilkins ve Rosalind Franklin Nature dergisinde DNAnin
yapisi Uzerine makaleler yayinladl. Ayrica 25 Nisan
2003'te insan Genom Proje’sinin biytk kisminin
tamamlandiginin Dinya basini ile paylasildigr gundir.
Bu nedenlerle 25 Nisan DNA gUnU olarak kutlaniyor.
DNA'yI daha yakindan tanimak, konusmak ve anlatmak
icin guzel bir firsat olan DNA GUNnU dolayisiyla, anabilim
dalimiz 6Jretim Uyeleri, anaokulumuzu ziyaret ederek
cocuklara DNA'nin yapisini anlattl, DNA Uzerine sohbet
edip sorularini cevapladi. DNA yapisinin  daha iyi
anlasilabilmesi icin  birlikte sekerlemeden maketler
yapllirken, DNA'nin renk kodlari ile olan ¢izimi boyandi.

Anaokulumuz égrencileri daha sonra DNA konulu ‘afis ve
0¢ boyutlu calismalar’ hazirladi. Cocuklarin hazirladiklari
bu calismalara ait serginin acilisl Fakiltemiz Dekani Prof.
Dr. Zehra Aycan, Dekan Yardimcilari Prof. Dr. Neriman
Defne Altintas ile Prof. Dr. GUInur Gollo Bahadir ve Fakilte
Sekreteri Nuri Kocaer’in katiimlari ile gerceklestirildi.
Yoneticilerimiz ve ana bilim dali 6gretim Uyeleri, sergide,
anaokulumuz ogrencileri ile DNA ve kalitim Gzerine
sohbet etme sansi buldu. Ankara Universitesi Tip
FakuUltesi Tibbi Genetik Ana Bilim Dali 6gretim Oyeleri,
gelecedi sekillendirecek olan ¢ocuklarimizda guzel izler
olusturmanin mutluluk verici oldugunu belirtti. KU¢Uklerin
g6zinden DNA'yl gérme firsati buldugumuz sergi, 28-
30 Nisan 2025 tarihleri arasinda Morfoloji Binasi fuaye
alaninda izleyicilerle bulustu.




AnkaraTip

Galisanlarimiza Temel ve lleri Yasam Destedi
Egitimleri Veriyoruz

Fakultemiz Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Dali ile Hastanelerimiz  Saglik Bakim Hizmetleri
MUdUOrlogu tarafindan gerceklestirilen Temel ve lleri
Yasam Destedi editimleri, 30 Nisan 2025 tarihinde
Morfoloji Yerleskesi Prof. Dr. LUtfU Tat Konferans
Salonu’nda oturum ile tamamlandi.

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Ana Bilim Dali OFretim
Uyesi Dog. Dr. Volkan Baytas, egitimde, acil durumlarda
hizli ve etkili mUdahale ydntemlerini, kardiyopulmoner
resUsitasyon surecinde gincel yaklasimlari, ekip ici
koordinasyon ve multidisipliner yaklasimin  énemi
konularini katilimcilar ile paylasti.

ilk oturumu 8 Nisan 2025 tarihinde gerceklestirilen
ve Nisan ayl boyunca farkl tarihlerde devam eden
egitimlerde katilimcilar aktif olarak yer aldl. Hem
teorik hem de uygulamali icerikleriyle dikkat ceken ve
katiimcilar tarafindanilgiyle karsilanan egitimler, saglik
profesyonellerinin yasam kurtarici mddahalelerde bilgi
ve becerilerini gincellemeyi amacgliyor.

“10 yildir bu egitimleri vermeye devam ediyoruz”
Temel ve lleri Yasam Destegi egitimlerini yaklasik 10

yildir strdorduklerini belirten Dog¢. Dr. Volkan Baytas,
Gazete Ankara Tip ve fakUltemiz haber platformlarina
su agiklamalari yapti: “Bu egitimleri her yil farkl zaman
dilimlerinde tekrarliyoruz. Gerek fakuUltemiz gerekse
Universitemizin diger birimlerinde goérev yapan sadhk
personelleri ve diger tUm c¢alisanlara bu editimi
veriyoruz. Bu egitimi alanlar, gerek hastane ya da is
yeri ortaminda olsun gerekse gUndelik hayatta olsun
temel yasam destedine ihtiya¢ duyan bir insan ile
karsilastiginda bu insanin saglikl bir beyin ile yasamda
kalmasii¢in gerekli midahaleyi yapabilecek donanima
sahip olacaklar”
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Ankara Universitesi Tip FakUltesi Gogus Hastaliklari Ana
Bilim Dali, immnoloji ve Alerji Hastaliklar Bilim Dalimiz
iki haftalik bir gdzlem programina katimak Ozere
Polonya’dan 2 doktoru konuk etti.

Dr. Gabriela Trqd-Wojcik ve Dr. Radostaw Kacorzyk,
Polonya Krakéw'da bulunan Jagiellonian  University
Medical College, i¢c Hastaliklari Anabilim Dal’nda
egitimlerine gdzlemci arastirmaci olarak devam ediyor.
Dr. Gabriela, alerji ve klinik immudnoloji alaninda uzmanlik
egitiminin  3°0ncy yilindaki bir asistan hekim olup,
aynl zamanda bu alanda doktora (PhD) calismasini
sUrdUrtyor. Dr. Radostaw ise endokrinoloji uzmani
olup, alerji ve immunolojiyle iliskili bir konuda doktora
yapiyor ve arastirma konulari arasinda ézellikle aspirin
duyarlihdr ile iliskili solunum yolu hastaligr (AERD) yer
aliyor. Dr. Gabriela AERD’de 15-oxo-ETE'nin rolind; Dr.
Radostaw ise dogal lenfoid hicrelerin patogenezdeki
etkisini inceliyor.

Bilim Dalimizin, alerji ve imminoloji alanindaki genel
bilgi birikimi ve deneyimi ile 6gretim Uyelerimizin ulusal
ve uluslararasi dUzeydeki bilimsel ¢calismalari, Polonyali
doktorlarin bu ziyareti tercih etmelerinde belirleyici oldu.

il

Ankara Universitesi Tip FakUltesi Enfeksiyon Hastaliklar
ve Klinik Mikrobiyoloji Ana Bilim Daliile Enfeksiyon Kontrol
Komitesi tarafindan, 24-30 Nisan Dunya Asi Haftasi ve 5
Mayis Dinya El Hijyeni GUnU dolayisiyla 6 Mayis 2025
tarihinde ‘infeksiyon Hastaliklarinda Korunma: El Hijyeni
ve Asilama’ temali bir etkinlik dUzenlendi.

‘ )

Toplum sagh@ini korumanin iki temel unsuru olan el
hijyeni ve asllama konularinda farkindalik olusturmak
amaciyla Universitemiz ibni Sina Hastanesi Hasan
Ali YUcel Konferans Salonu'nda dUzenlenen etkinlige,
Universitemiz ibni Sina Hastanesi Bashekimi Prof. Dr.
Kemal Osman Memikoglu, FakUltemiz Enfeksiyon
Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Serhat Birengel, 6gretim Uyeleri ve saglik
calisanlari katild.

uelAsifamanin(

Polonyal Doktorlar Birikim ve Deneyimlerini
Artirmak Icin Ankara Tip’'taydi

iki doktor, bu sure zarfinda hem klinik uygulamalari
gozlemlemeyi hem de akademik calismalardan
faydalanmayi amachyorlar.

Bilim dalimizdan konu ile ilgili yapilan agiklamada,
Oniversitemiz, fakdltemiz ve Klinigimizin taninirh@ina
katkida bulunacak bu tur ziyaretlerin artarak sirmesi
icin caba gosterilecedi belirtildi.

IneIDikkayGektik:

Moderatdrligund Prof. Dr. Serhat Birengelin yaptid
oturumda, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Ana Bilim Dalindan Doc. Dr. irem Akdemir, ‘ileri Yas
Hastalar Asilayarak Koruma’, Dr. Ogr. Uyesi Ezgi Gulten
‘Kendimizi, Yakinlarimizi ve Hastalarimizi El Hijyeni ile
Nasil Koruruz?, Hemsire Elvan Akman ‘Hastanelerimiz
Eriskin  Bagisiklama Unitesinin - Tanitimi’ ve Hemsire
Safiye Tarakgr ‘El Hijyeni Gdzlemlerini Nasil Yapiyoruz’
baslikli sunumlari ile detayl bilgiler aktardi. Asilarin,
yalnizca bireyleri dedil, tom toplumu hastaliklardan
koruyan en etkili ve en gUvenilir saglik mudahaleleri
arasinda yer aldiginin belirtildidi etkinlikte, yasl bireylerin
bagisiklanmasinin 6nemine dedinildi.

Etkinlikte, el hijyeninin, enfeksiyonlarin &nlenmesi,
hasta giUvenliginin saglanmasi ve sadlik c¢alisanlarinin
korunmasinda hayati bir rol oynadidi vurgulandi.




AnkaraTip

feorik{Bilgilerini
Pratik{Becerilile

FakUltemiz Anatomi Anabilim Dali ve EMSA
(European  Medical  Students’  Association)
Ogrenci Toplulugu is birligiyle kadavra Uzerinde
diseksiyon ve sUtUr  tekniklerine  yonelik
uygulamal bir etkinlik gergeklestirdi. Gelecegin
hekimlerine ydnelik bu &zel etkinlikte, teorik bilgi
pratik beceri ile bulustu.

Etkinlik kapsaminda Selanik Universitesinden
ziyaret¢i arastirmaci Dr. Trifon Totlis, kadavra
diseksiyonunun egitsel boyutlari ve cerrahi
anatomiye katkilarina iliskin kapsamli bir sunum
gerceklestirdi. Sunumun ardindan Dr. Trifon Totlis ve
Anatomi Anabilim Dalimiz 8Jretim Uyelerinden Prof. Dr.
Nihal Apaydin, Prof. Dr. Aysun Uz, Ogr. Gor. Dr. Mehmet
Yilmaz ile Ana Bilim Dali arastirma goérevlileri esliginde
katilimcr 6grencilere kadavra Uzerinde diseksiyon ve
temel sUtUr tekniklerine iliskin uygulamalar yaptirildi.

Uygulamalarda, EMSA toplulugu Uyesi égrencilerin yani
sira ‘Kadavra Diseksiyon Teknikleri’ segmeli dersini alan

o6grenciler de yardimci editici olarak aktif gdrev aldi.
Boylece hem uygulamaya katilan &grenciler hem de
egitici rolundeki 6grenciler icin ¢ok yonlu ve etkilesimli
bir dgrenme ortami sagland..

Etkinlik, 6drencilerin mesleki becerilerini gelistirmelerine
ve multidisipliner calisma ortamlarini deneyimlemelerine
katki sunarak boyuok ilgi gordu.
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Immiinoloji ve Allerji Hastaliklar Bilim
Dalimizdan Astimli Hastalara Bilgilendirme

DUnya Astim Gono kapsaminda Ankara Universitesi Tip
Fakiltesi Gogus Hastaliklart Ana Bilim Dali, imminoloji
ve Allerji Hastaliklari Bilim Dali tarafindan 7 Mayis 2025
tarihinde ‘Astimli Hastalari Bilgilendirme’ konulu bir
etkinlik dUzenlendi.

Universitemiz  Cebeci Arastrma ve Uygulama
Hastanesi 50%inci YIl Amfisi'nde dizenlenen etkinligin
acilisinda, Fakiltemiz G6§Us Hastaliklart Ana bilim Dal
Baskani Prof. Dr. Akin Kaya ve immmunoloji ve Allerji
Hastaliklari Bilim Dali Baskani Prof. Dr. Sevim Bavbek
kisa birer konusma yaparak astim tanisi olan hasta
ve hasta yakinlari ile bu tarz bulusmalari yapmayr ¢ok
onemsediklerini sdyledi.

Bu yil 30ncist dizenlenen etkinlige, immunoloji ve
Allerji Hastaliklart Bilim Dali égretim Gyeleri, sadlik
calisanlarinin yani sira ¢cok sayida hasta katildi. Prof.
Dr. Omir Aydin ve Doc. Dr Zeynep Celebi Sozener
tarafindan astim ile ilgili bir sunum yapildiktan sonra
hastalarin sorulari tOm &gretim Oyeleri tarafindan
yanitlandi.

Dunyada 350 milyon kisinin astim hastasi oldugu, her yll
400 binden fazla kisinin 6luMUN0N astima bagh oldugu
biliniyor. Gértlme siklidi ile neden oldugu engellilik ve
olumler, astim konusunda farkindali@in artirilmasinin
gerekliligini ortaya koyuyor. Bu baglamda, her uyll,
Mayis ayinin ilk Sali gint ‘Dinya Astim GUnU’” olarak
belirlenmistir.

immunoloji ve Allerji Hastaliklari Bilim Dali OFretim
Uyesi Prof. Dr. Omir Aydin, her yéniyle astim hastaligi
hakkinda Gazete Ankara Tip ve fakUltemiz haber
platformlart i¢in bir yazi kaleme aldi.

Astim nedir? Yakinmalari arttiran faktérler nelerdir?
Astim  bronslarda daralma ve moizmin iltihap
sonucunda gelisen nefes darligi, 6ksuruk, hirilti hisilti ve
g6gUste baski hissi yakinmalari ile kendini gdsteren bir
havayolu hastal@idir. Hastalar bu yakinmalari dénem
ddénem 06zellikle gece ve sabaha karsl hisseder. Bazi
tetikleyici faktorler ile, 6rnedin, allerjenler, Ust solunum
yolu enfeksiyonlari, sigara, hava kirliligi, soguk hava,
stres vb. yakinmalarin artmasina sebep olur. Her
hastada tetikleyici faktorler farklilik gosterebilir,

Astim tanisi nasil konulur?

Hastalardan alinan detayl éyku ve fizik muayene
tanida yardimcidir. Asil tani solunum fonksiyon testi
adi verilen nefes 6lcUm testi ile konulur. Bu test ile
havayolundaki darligin varhgr ve geri dénisimli
oldugunun godsteriimesi taniyl destekler. Gerektigi
durumlarda bazen ek testler de yapilabilirn. Astim
hastalarinin  yaklasik yarisinin allerjik astimi vardir.
Allerji, deri testleri yada kanda spesifik IgE antikoru
6lgUlerek ortaya konabilir.

Astimda tedavi ve korunma nasil olmalidir?
Astimin  tedavisinde  diUstk  dUzeyde  kortizon
iceren ilaclar ve brons genisletici 6zellikteki ilaclar

kullaniimaktadir.  Bu ilaglar  dogrudan  akcigere
gidebilmesi adina solunum yolu ile aliniyor. Tedavide
asil amag hastal@l kontrol altina alabiliyor. Regetelenen
ilaclart duzenli kullanmak, yakinmalari takip etmek,
geredinde ilag dozu ayarlamasi yapmak ve en dnemlisi
duzenli doktor kontrollerine gitmek énem tasiyor. ilac
tedavisinin yanisira tetikleyici faktorleri tespit ederek
bunlardan korunma yéntemlerinin uygulanmasi da
onem tasiyor.

Astimda dogru inhaler kullanmak neden énemlidir?
Astim hastalarinin tedavi ve yodnetiminde dinya
capindarehberlik saglayan bir platform olan GINA (Tum
DUnya'da Astima Karsi Koresel Is Birligi) tarafindan
2025 ylli i¢in segilen temaya uygun olarak Ulkemizde
DUnya Astim GUnU’ndn bu yilki temasi ‘Astimda inhaler
tedavi: Ne kadar dodru o kadar etkili’ seklinde belirlendi.
Astim hava yollarini etkilemektedir ve dolayisi ile verilen
ilaclarin hava yoluna ulasmasi gereklidir. inhaler yolla
uygulama, astim ilaglarinin ¢ok daha distk dozlarda
ve dogrudan havayollarina verilmesine olanak
sagliyor. inhaler ilaclar dodru uygulanmadiginda, ilag,
akciderlere yeterli miktarda ulasamayacadi igin tedavi
de etkili olamayacak.

Bu nedenle Dinya Astim GUnUnde, hastalarimiza
yonelik bu etkinlik ile astim tanisi, tedavisi ve inhaler
egitimi ile ilgili bilgilerin gincellenmesini hedefledik.




Ankara Universitesi Tip FakUltesi Tibbi Genetik Ana
Bilim Dalitarafindan10 Mayis 2025 tarihinde ‘Angelman
Sendromu Bahar Senligi’ dUzenlendi. Morfoloji
Yerleskesinde dUzenlenen etkinli§e, Fakiltemiz Dekan
Yardimcilari Prof. Dr. Neriman Defne Altintas ile Prof.
Dr. GUInur Gollu Bahadir, projenin sorumlu &gretim
Oyesi Tibbi Genetik Ana Bilim Dali Baskani Prof. Dr.
Hatice llgin Ruhi, &6gretim Uyeleri ve dgrencilerimizle
birlikte Angelman Sendromlu c¢ocuklar ve aileleri
katildi.

Etkinlikte, Angelman Sendromlu c¢ocuklar, ATREG
(Ankara Tip Resim, Heykel ve Grafik Tasarim), ATO
(Ankara Tip Oyunculari) ve Cocuk Destek Gruplarinin
aktivite ve katkilar ile eglenceli vakitler gecirdi.
Etkinlige katilanlar, birbirinden renkli  aktiviteler
esliginde edlenirken, bu nadir hastalid yakindan
tanima firsati buldu.

Angelman Sendromlu ¢ocuklarin aileleri ile fakUltemiz
ogretim Uyeleri bir araya geldigi etkinlikte, bu
hastalikla ilgili tani sirecleri, yasanan sorunlar ve bu
sorunlarin tedavileri konusunda mevcut durum ve
gelismeler konusuldu.




w» Derilverziihrev

—

FakUltemiz Deri ve ZUhrevi Hastaliklari Ana  Bilim
Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. BengU Nisa Akay’in
moderatérligunde Doc. Dr. Ayse Oktem, Doc. Dr. Hatice
Gamze Demirdag, Dr. Ogr. Uyeleri Handan Merve Erol
Mart ve Merve Aygun Alizada, Uzm. Dr. Taha Aydemir
ve Ana Bilim Dalinin tUm asistanlarinin (30 asistan)
katildig§i ‘Euromelanoma Deri Kanseri Tarama’ etkinligi
kapsaminda 21 Mayis 2025 tarihinde halka agik Ucretsiz
deri kanseri taramasi yapildi.

TUum gin devam eden tarama sirasinda 130 vatandasimiz
tepeden tirnaga muayene edildi. Deri kanserleri
konusunda bilinglendirilen ve gUnesten korunma
yoéntemleri anlatilan  vatandaslarimiza  bilgilendirici
brosirler dagitild.
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‘Dalijimizdan ‘Deri Kanseriflaramasi™

Basvuran vatandaslarimizin - ayni zamanda  nevus
(ben) taramalari da yapildi ve gerekli gérulenler takip
programina alindi bazal hicreli karsinoma gibi non-
melanoma deri kanserleri dosinUlen 2 lezyona biyopsi
planlandi. 7 adet lezyon olasi melanom siphesi ile
cikarildi. Prof. Dr. Bengyu Nisa Akay, her sene Mayis
ayinin 0¢UncU haftasinda yurt genelinde yapilan bu
kampanyaya bu yil 35 ilimizden 71 merkezin katildigini
ve c¢ok sayida vatandasimizink muayene edilerek
kampanyanin amacina ulasmasindan dolayr mutluluk
duyduklarini belirtti.

Endokrinoloji Bilim Dalimizdan
Basarili Intornlere Tesekkiir

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklart Bilim Dalrnda 2024-2025
Egitim Doneminde intérn doktor olarak gérev yapan
ogrencilerimizden Ustin basari gdsterenler icin bir
téren dizenlendi.

int. Dr. Ahmet Veli Karaca ve Gokce Deniz Eser icin
18 Haziran 2025 tarihinde Morfoloji Yerleskesi Prof.
Dr. LUtfU Tat Konferans Salonu’nda dizenlenen
térene, Faklltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan,
Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Neriman Defne Altintas,
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali
Baskani Prof. Dr. Rifat Emral, bilim dali 6gretim Uyeleri
ve calisanlar katild.

FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Dekan
Yardimcisi Prof. Dr. Neriman Defne Altintas, Fakilte
Sekreteri Nuri Kocaer ve bilim dali 6gretim Uyeleri,
basarili intérnlerimize  tesekkir ederek, hatira
fotografi gektirdi.

Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali
Baskanligi tarafindan yapilan aciklamada, “Ustin
basari gésteren ve bilim dalimizda gbérev yapan tUm
intern doktorlarimizi tebrik ediyor, saglkl ve basarili
yillar diliyoruz” mesaji paylasildi.
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Sina  Hastanesi ve Fakiltemiz

Universitemiz  ibni
Endokrinoloji ve Metabolizna Hastaliklari Bilim Dali
tarafindan 25-31 Mayis Uluslararasi Tiroid Farkindalik

Haftasr  kapsaminda 26 Mayis 2025  tarihinde
bilgilendirme toplantisi dizenlendi.
ibni Sina Hastanesi Hasan Ali YUcel Konferans

Salonu'nda dizenlenen toplantiya, ibni Sina Hastanesi
Bashekimi  Prof. Dr. Kemal Osman Memioglu,
Endokrinoloji ve Metabolizmma Hastaliklart Bilim Dali
Baskani Prof. Dr. Rifat Emral, Hastane Bashemsiresi
Birgul Yurdakulun yani sira hastanelerimizden saghk
calisanlar, Universitemiz Hemsirelik FakUltesinden
hemsire 6grenciler ve tiroid hastalari katildi.

Toplantinin acilisinda konusunda Universitemiz ibni Sina
Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Kemal Osman Memikoglu,
tiroid bezinin, ki¢cik hacmine ragmen metabolizmanin
orkestra sefi oldugunu sbéyledi. Tiroid bezinin, Urettigi
hormonlarla kalp hizindan badirsak hareketlerine,
ruh halinden vicut isisina kadar pek ¢ok hayati streci
duzenledigini hatirlatan Memikodlu, “Tiroid fonksiyon
bozukluklari, siklikla yorgunluk, kilo degisiklikleri, sag
dodkUlmesi, UsUme ya da c¢arpinti gibi yaygin ancak
6zgUl olmayan belirtilerle kendini gdsterebilir. Bu
nedenle erken tani ve dogdru yoénlendirme, hastalarin
yasam kalitesini artirmakta kritik bir rol oynamaktadir”
seklinde konustu.

FakUltemiz Endokrinoloji ve Metabolizmma Hastaliklar
Bilim Dali Baskani Prof. Dr. Rifat Emral, 25 Mayis’in,
Avrupa Tiroid Cemiyeti tarafindan 2008 yilinda Dinya
Tiroid GUNU olarak kutlanmaya basladigini hatirlatarak,
“Turkiye’'ninilk Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari
Bilim Dali olarak, tiroide ayri bir 6nem gdsteriyor ve
bununla ilgili farkindalik etkinlikleri d0zenliyoruz” dedi.
Endokrinoloji  ve  Metabolizma Hastaliklarr  Bilim
Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Mustafa Sahin, Tiroid
Hastaliklarina Genel Bakis’ baslikli bir sunum yapti.
Sahin, tiroid bezinin, organlarin gelisimi ve yasam icin
gerekli olan birka¢ hormondan biri oldugunu belirterek,
tiroid hormonunun dengeli olmasinin  ¢ok &nemli
oldugunu dile getirdi. Tiroid bezinin az veya daha ¢ok
calismasinin bazi tiroid hastaliklarina neden oldugunu
belirten Sahin, bu noktada tiroid fonksiyon testlerini

iroldikarkindalikiiaitasinaaiBilgilendi
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yaptirmanin énemli oldugunu soyledi. Tiroidin erken
tani konulabilir ve 6nlenebilir bir hastalik oldugunun
altini ¢izen Sahin, tiroid hastaliklarinin 6nlenmesinde
bazi minerallerin alinmasi gerektidini; bu minerallerden
birisinin de iyot oldugunu hatirlatt.

Bilgilendirme toplantisinda, Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali 8gretim Oyeleri Prof.
Dr. Rifat Emral, Prof. Dr. Sevim GUIllU, Prof. Dr. Mustafa
Sahin ve Dog¢. Dr. Asena Gokgay Canpolat, tiroid
hastaliklarinin belirtileri, tani yéntemleri, gincel tedavi
secenekleri ve saglikli yasam aliskanliklari konusunda
katilimcilara énemli bilgiler verdi. Toplanti, katiimcilarin
soru ve katkilarinin alinmasi ile sona erdi.
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Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Anatomi Ana Bilim Dali
ve Algoloji Bilim Dali tarafindan 28 Mayis 2025 tarihinde
‘Taze Donmus Kadavrada Ultrason Rehberliginde
Algolojide Girisimsel islemler Kursu” gerceklestirildi.
FakUltemiz Morfoloji Yerleskesinde bulunan Anatomi Ana
Bilim Dal'nda dUzenlenen. Kursta, acis konusmalarinin
ardindan gruplarin  dadiimi ve masa rotasyonlari
hakkinda bilgilendirme yapildi.

Kursun pratik uygulamalari, Anatomi Ana Bilim Dalimiz
icinde yer alan Ankara Universitesi Tip Fakultesi Klinik
Anatomi Arastirma ve Similasyon Merkezi'nde kurulan
4 farkh masada gergeklestirildi.

Kursun baskanligini yapan Fakiltemiz Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Ana Bilim Dali, Algoloji Bilim Dali Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Enver Ozgencil, Gazete Ankara Tip ve
diger haber platformlarimiza su aciklamalari yaptr:

Ankara Tip'tan Algolojide Girisimsel islemler
Kadavra Kursu

“Her sene diUzenledigimiz kursun bu seneki ayagdinda,
ultrasonografik anlatimlara daha ¢cok yer verdik. 4 tane
taze dondurulmus kadavramizda, bas, boyun ve periferik

yuz girisimleri, omuz girisimleri, abdominal duvar
girisimleri, torasik ve lomber vertebranin paramedial
bloklarini hedefledik.

Kursumuz c¢ok radbet gordd. Eitimin daha nitelikli
verilebilmesi adina katilim sayisini sinirll tutmamiza
ragmen, her masada 13-14 kisi olmak Uzere 60a
yakin bir katilm oldu. Kursu 10 egitmenle devam
ettirdik. Turkiye'nin farkl noktalarinda gelen tecrUbeli
egitmenlerimiz, katiimcilara teorik ve pratik anlamda
cok dnemli bilgiler verdi.

Anatomi Ana Bilim Dali ve Algoloji Bilim Dali olarak, her
zaman bize destek veren Universitemiz ve fakiltemiz
yodnetimine cok tesekkir ederiz.”
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Ankara Universitesi Tip FakUltesi catisi altinda Avrupa’nin
en blytk Minimal invaziv Supraorbital ve Transorbital
yaklasimlar kadavra kursu dizenlendi. Fakiltemiz Beyin
ve Sinir Cerrahisi Ana Bilim Dalinin organize ettigi kursa
Ulkemizin farkli yerlerinden beyin cerrahisi doktorlari
katild.

Moderatorligunt Fakiltemiz Beyin ve Sinir Cerrahisi
Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Doc¢. Dr. Umit Eroglu,
egitmenligini ise ayni ana bilim dalimizdan Dr. Ogr. Uyesi
Murat Zaimoglu ve Dr. Ogr. Uyesi Murat Biyuktepe’nin

yaptigi oturumlarda, 6n kafa tabani patolojileri, vasktler
patolojilere yaklasim, transorbital yaklasim tanimi
ve anatomisi gibi konularda detayll egitimler verildi.
Kadavra laboratuvar calismasinin da yapildidr kursta,
supraorbital kraniotomi, cerrahi yaklasimlar, én ve orta
fossaya yaklasimlari Uzerinde duruldu.

Kursun baskanhidini yuritten FakUltemiz Beyin ve Sinir
Ana Bilim Dali Baskani Prof. Dr. Yusuf SUkrU Caglar ve
Doc. Dr. Umit Eroglu, kurs ile ilgili su duygular paylastr:
“Kursumuza katilan  kursiyerlerle, beyin cerrahisinin

essiz ve zerafet isteyen cerrahi yénteminin inceliklerini
paylasma firsati bulduk. Bir sonraki kadavra kursu ve
canlicerrahi kursumuza simdiden herkesi davet ederiz.”
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Ankara Universitesi Tip Fakultesi tarafindan 30-31 Mayis
2025 tarihlerinde ‘Omuz ve Dirsek Cevresi Cerrahi
Yaklasimlar’ ve ‘Onkol, El Bilegi ve El Cerrahi Yaklasimlar’
kadavra kurslari dUzenlendi. Tum egitici kadrosunun
FakUltemiz Ortopedi ve Travmatoloji Ana Bilim Dalindan
egitim alan &dretim Uyelerinden olustugu toplantiya
Ulkemizin farkl bolgelerinden toplam 72 ortopedist
katildi. Gectigimiz sene alt ekstremite yaralanmalarinin
konu edildigi 3 farkli egitim serisinin bu seneki ayadinda
Ust ekstremite travmalarina yaklasim ve kadavra pratik

uygulamasi yapildi.

Kurslarin baskanligini yoriten Ortopedi ve Travmatoloji
Anabilim Dali 6gretim Uyeleri Prof. Dr. Mehmet Armangil
ve Dog. Dr. Mahmut Kalem, fakUltemiz haber platformlari
aracihgyla  yaptiklari  agiklomada;  Oniversitemiz
ve fakiltemizin egitimde Ustlendigi lokomotif rolUn
onemini vurguladi ve bdylesine dnemli bir kursu yapiyor
olmamizdan duyduklari gurur ve mutlulugu paylasti.




Il'alml'l[lan
TemellkraniotomileKadayralKursu

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Beyin ve Sinir
Cerrahisi Ana Bilim Dali tarafindan, Ulkemizin farkh
Universitelerinden gelen beuyin cerrahisi asistan
doktorlarina yénelik 30 Mayis 2025 tarihinde Temel
Kraniotomiler Kadavra Kursu duzenlendi. Fakiltemiz
Anatomi Ana Bilim Dal bunyesinde bulun@iiKASIM’de
(Klinik Anatomi Arastirma ve Simulasyon Merkezi)
dizenlenen kursta, Beyin ve Sinir Cerrahisi Ana Bilim
Dalimizin uzman kadrosu, klinik® deneyimlerini geng
doktorlar ile paylasti.

Kursun baskanhigini Beyin ve Sinir Cerrahisi Ana.Bilim

Dalimizdan Prof. Dr. Sikri Caglar ve Dog. Dr. Umit
Eroglu yuruttu. Egitim Master Diseksiyonlari Dog. Dr.
Umit Eroglu tarafindan yapilan kursa, Dr. Ogr. Uyesi
Murat Zaim Oglu ve Dr. Ogr. Uyesi Murat Biyiktepe
egitimci olarak katild.

Begin ve Sinir Cerrahisi Ana Bilim Dalimiz
tarafindan yapilan aciklomada, “Bu toplantilarin
diUzenlenmesinde cok biyuk destek ve katkilari olan
Fakiltemiz_Anatomi “Anabilim Dalina bir kez daha
tesekklr federiz. Bir, sonraki toplantimiza herkesi
simdiden davet ediyoruz’ ifadeleri paylasildi.

Kirim Kongo Kanamah Atesi Bilgilendirme
Toplantisi Diizenlendik

Universitemiz Hastaneleri  Sadlk Bakim Hizmetleri
MUOdUrligo ve Enfeksiyon Kontrol Komitesi isbirligi ile
toplum sadhdr agisindan biytk énem tasiyan KKKA
(Kinm Kongo Kanamali Atesi) hakkinda farkindalik
olusturmak amaciyla 17 Haziran 2025 tarihinde ibni Sina
Hasan Ali YUcel Konferans Salonu'nda bilgilendirme
toplantisi dizenlendi.

Toplantinin agilis konusmasini Enfeksiyon Hastaliklar ve
Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Mehmet
Serhat Birengel yapti. Prof. Dr. Birengel, konusmasinda
KKKA'nIn Ulkemizdeki yayginhigi, mevsimsel artis egilimi
ve erken tani-tedavinin 6nemine dikkat cekerek, 6zellikle
sadlik ¢alisanlarinin bu konuda guncel bilgi ve donanima
sahip olmasi gerektiginin altini ¢izdi.

Acis konusmasinin ardindan Enfeksiyon Hastaliklari ve
Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr.
irem Akdemir, ‘Kinm Kongo Kanamali Atesi ve Bakimr
baslikll sunum yapti. Akdemir, sunumunda, KKKA’nin
etkeni, bulas yollari, klinik seyri, tani yéntemleri, destek
tedavisi ve hasta bakim sUreglerine yonelik bilgileri
katilimcilarla paylasti.

Katilimcilar  toplantt  sonunda  yonelttikleri  sorularla
konuyu derinlemesine irdeleme firsati buldu. Bilgilendirme

toplantisi toplu fotograf cekimi ile sona erdi.

KKKA, Turkiye’nin belirli bolgelerinde endemik seyreden,
6lum orani yUksek olabilen bir hastalik olup; kenelerle
temas, hastalarin vicut sivilarina maruz kalma ve uygun
olmayan hijyen kosullari nedeniyle bulas riski tasiyor.
Bu yoniyle yalnizca enfeksiyon hastaliklari uzmanlarini
degil, birinci basamak sadlik hizmetlerinden yogun bakim
calsanlarina kadar tum saglik camiasini ilgilendiriyor.
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11. Turkiye Tiroid Hastaliklar Kongresi'ne
Ev Sahipligi Yaptik

il

Turkiye Endokrinoloji ve Metabolizma  Dernegi
tarafindan 19-22 Haziran 2025 tarihleri arasinda
Ankara Universitesi Tip Fakultesi ev sahipliginde 17inci
Turkiye Tiroid Hastaliklart Kongresi dizenlendi.

FakUltemiz Morfoloji Yerleskesi Ord. Prof. Dr. AbdUlkadir
Noyan Konferans Salonu’nda dizenlenen kongrenin
acllisinda konusan Universitemiz Rektdéri Prof. Dr.
Necdet UnUvar, tecribeli akademisyenlerle genc
akademisyenlerin  bulusmasinin ¢cok &nemsediklerini,
bu tir kongrelerin de buna vesile teskil etmesi
acgisindan ¢ok degerli oldudunu belirtti. Kongrenin
Ankara Universitesi ev sahipliginde yapiimasindan
duydugu memnuniyeti dile getiren Unlvar, Ankara
Universitesi Tip Fakultesi Endokrinoloji ve Metabolizma
Bilim Dalrnin, en spesifik, en 6nde oldugu alanlardan
birinin de tiroid oldugunu ifade etti.

FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, 17inci Turkiye
Tiroid Hastaliklari Kongresi'ne ev sahipligi yapmaktan
bOylk mutluluk duyduklarini belirterek, kongrenin,
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« KONGRESI

19 - 22 Haziran 2025

tiroid hastaliklari alaninda calisan pek ¢cok uzmanin
bir araya geldigi ve bilimsel bilgi paylasiminin yapildid
onemli bir platform olma &zelligini tasidigini séyledi.
Aycan, tiroidin tUm yoénleriyle ele alindigi bu kongrenin
meslektaslarimizi besleyen énemli bulgulari ortaya
cikaracagdina inandigini dile getirdi.

Kongre programinda, Turkiye Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari Dernedi Baskani Prof. Dr.
Erman Cakal, Kongre Genel Sekreteri Prof. Dr. Ayse
Kubat Uzom, Bilimsel Kurul Baskani Fakiltemiz
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar Bilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Mustafa Sahin de birer konusma

yapti.

Konusmalarin  ardindan, Turk Endokrinoloji  ve

Metabolizma DUnyasina hizmet veren duayen isimlere
plaket takdim edildi. Kongrede, 4 gin boyunca konunun
uzmani isimler tarafindan tiroid hastaliklarinin tani ve
tedavisindeki guncel yaklasimlar, klinik deneyimler ve
bilimsel veriler katiimcilarla paylasild.
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Ankara Universitesi Tip FakUltesinde 21 Mayis DUnya

Obezite GUNU kapsaminda ‘Cocukluktan  Eriskine
Obeziteye Multidisipliner Yaklasim’ konulu bir konferans
dUzenlenirken, ‘Beslenme Dostu ve Fiziksel Aktiviteyi
Destekleyen is Yeri’ Belge Takdim Téreni gerceklestirildi.

Konferans ve belge takdim toérenine, Fakiltemiz Dekani
Prof. Dr. Zehra Aycan, Dekan Yardimcisi Prof. Dr. GUlnur
Gallo Bahadir, ibni Sina Hastanesi Bashekimi Prof. Dr.
Kemal Osman Memikoglu, Ankara il Saglik Modord Uzm.
Dr. Ali Niyazi Kurtcebe, FakUlte Sekreteri Nuri Kocaer,
il Saghk MOdorlogo yetkileri, fakiltemizden &gretim
Uyeleri ve idari personel ile birlikte ‘Mesleki Egitim s
Birligi Protokold’ imzaladigimiz Sincan Nefise Andigen
Teknik ve Anadolu Meslek Lisesinden 6gretmen ve
ogrenciler katildi. Konferansta, Ankara Kahramankazan
Saglikl Hayat Merkezleri Sorumlusu Uzm. Dr. Mustafa
Enes, birinci basamak hizmetlerinde obezite konusu
hakkinda bilgilendirme yapti.

‘ideal Kilonu Ogren, Saglkh Yasa’® Kampanyasi
Morfoloji Binamizda!

DUnya Obezite GOnUkapsaminda T.C.Saglik Bakanhgrnin
‘deal Kilonu Ogren, Saglikli Yasa' sloganyla Ulke
genelinde baslatti§ kampanya kapsaminda Fakiltemiz
Morfoloji Binasinda da stant kuruldu. Toplumda fazla
kiloluluk ve obezite ile mUcadele konusunda farkindalik
olusturulmasi, vatandaslarimizin saglkh kilo aralidini
6grenmesi ve dlcim sonuclarina gére ihtiyaci olanlarin
saglk hizmetine ulasmasinin amaglandigr kampanya
kapsaminda kurulan stantta, fakdltemiz calisanlari

kilo ve boy oélcimlerini yaptirip vicut kitle endekslerini
ogrendi.

Konferans kapsaminda, fakUltemiz ve Universitemizden
konusunun uzmani olan &égretim Uyelerimiz tarafindan
detayli sunumlar yapildi.

“Obeziteden etkilenen bircok c¢ocukta bu durum
eriskinlikte devam ediyor

FakUltemiz Cocuk Endokrinolojisi Bilim Dali Ogretim
Uyesi Doc. Dr. Elif Ozsu, 'Sinsi Salgin Obezite’ baslikli
bir sunum yapti. 5 yas alti cocuklarda fazla kilolu olma
durumunun yUzde 8,6, obez olma durumunun ise yUzde
6,6'ya ulastigini dile getiren,1980’li yillara gbre obezitenin
3 kat arttigini vurguladi. Obeziteden etkilenen bircok
cocukta bu durum eriskinlikte devam etse de bunun tUm
cocuklar icin gecerli olmadigini belirten, cocukluk cadi
obezitesinin eriskinlige kadar devam etme olasihiginin,
yas, ebeveynlerde obezite varlidi, obezitenin siddeti

ve cocukluk dénemindeki VKI (vicut kitle indeksi) gibi
kriterlere bagh oldugunu sdyledi.

Ozsu, oberzite ile micadelede dgrencilere (cocuk ve
gencler) yapilmamasi gerekenleri hatirlatti:

* Hizlh yemek, biyitk lokmalar almak, az cignemek,
yemekte catal-kasidi hi¢ elinden birakmamak

» Ogon atlamak, 680n aralarinda srekli bir seyler
atistirmak

» Yemek yerken baska aktivitelerle ugrasmak

* Sikintili ve stresli durumlarda asir yemek
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» Ziyaret ve davetlere sk katimak ve ikramlari
reddetmemek

* Aksam yemedinden sonra yatincaya kadar surekli
yemek,

* Su icmemek veya az icmek

» Okuldan eve geldikten sonra yemek zamanina kadar
atistirmak ve sonra tekrar yemek

“Kilo kaybi tim saglk durumumuzda iyilesme saglhyor”
Endokrinoloji  ve  Metabolizma  Hastaliklarr  Bilim
Dalimizdan Prof. Dr. Ozgir Demir, ‘Obezite ile Yasamak’
konusu hakkinda &nemli bilgiler aktardl. Obezitenin
karmasik ve c¢ok faktérli  bir hastalik  oldudunu
belirten Demir, enerji alimi ve enerji tiketiminin ¢ok iyi
ayarlanmasi gerektigini vurguladi. Kilo kaybinin tim
sadlk durumunda iyilesme sadladiginin altini ¢izen
Demir, yizde 0-5 oraninda kilo kaybinin hipertansiyon ve
hiperglisemi, yizde 5-10’luk kaybin Displipidemi, yizde
10-15’lik kaybin kardiyovasktler hastalik, Uriner stres
inkontinansi ve dizde osteoartrit, yozde 10-15’lik kaybin
karacigerde yaglanma, yizde 20’lik kaybin ise postiral
instabilitede iyilestirici etkisinin oldudunu belirtti.

“Obezite ile duygudurum bozukluklari arasinda iki
yo6nlu iliski bulunuyor”

FakUltemiz Ruh Saghgr ve Hastalklarr Ana  Bilim
Dalimizdan Dr. Ogretim Uyesi Yadmur Kir, ‘Psikiyatrik
Bakis Acisindan Obezite” konulu bir sunum gercgeklestirdi.
Bazi obezite olgularinin yeme badimlihdr olarak kabul
edilebilecedini sdyleyen Kir, bagdmlilarda adi gegen
endojen opioid siteminin, gida alimini da uyardidini
ifade etti. Obezite ile duygudurum bozukluklari arasinda
iki yonlu iliski bulundugunu belirten Kir, duygudurum
bozukluklari ve obezitenin ortak kalitimsal etkenleri

siklikla paylasabildigini dile getirdi. Kir, duygudurum
bozukluklar icin kullanilan ilaclarin kilo alimina neden

olabildigini sdyleyen Kir, iki hastalik i¢cin ortak belirtileri,
yorgunluk, uyku bozuklugu, enerji azli§ ve fazla yeme
olarak siraladi.

“Obezite ile micadelede saglkh bir yemek tabagi
hazirlamak ¢cok énemli”

Universitemiz Saglik Bilimleri Fakiltesi Beslenme ve
Diyetetik Ana Bilim Dalrndan Dr. Ogretim Uyesi Volkan
Yilmaz, ‘Saglkl Beslenme ve Obezite’” konusu ile ilgili
detayl bilgiler paylast. Obezite ile micadelede sadlikli
bir yemek tabadi hazirlamanin ¢ok &nemli oldugunu
dile getiren Yilmaz, bu tabakta, st ve sUt Urinleri grubu,
et, yumurta, kurubaklagil ve yadh tohum grubu, sebze
meyve grubu ile ekmek ve tahil grubundan Grinlerin
dengeli ve yeterli miktarda bulunmasi gerektigini séyledi.
Konferansin son konusmacisi olan FakUltemiz Spor

Hekimligi Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ali Murat
Zergeroglu, ‘Obezite ve Egzersiz baslkll sunumunda
onemli detaylar verdi. Fiziksel aktivitenin sadlk Uzerinde
olumlu etkisinin oldugunu ifade eden Zergeroglu, bunlari
séyle siraladr:

* Abdominal yaglanmayi azaltip kas kaybini &nler, kemik
ve kas kuvvetini artirir

» Kardiyovaskuler hastalik
respiratuar zindeligi artirir.

* Tip 2 diaybet ve matabolik hastalik riskini azaltir.
Zergeroglu, Obezitede fiziksel aktivetenin, saghdi koruma
ve sUrdirme, kilo almayl énleme, klinik olarak énemli
kilo verme ve kilo verme sonrasi yeniden kilo almayi
onlemede cok faydasinin bulundudunu da soézlerinin
arasina ekledi

riskini - azaltir.  Kardiyo-
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Ibni Sina Hastanemiz ERAS Sempozyumuna
Ev Sahipligi Yapt

ERAS (Enhanced Recovery After Surgery) Dernegi
tarafindan 2’incisi gerceklestirilen ERAS Onermeleri ve
Hemsire Farkindaligi Sempozyumu Universitemiz ibni
Sina Hastanesi'nin ev sahipliginde dizenlendi.

ibni Sina Hastanesi Hasan Ali Yocel Konferans
Salonu’nda 11 Nisan 2025 tarihinde gergeklestirilen
sempozyumun  acilisinda,  Universitemiz ~ Rektor
Yardimcisi ve Hastaneler Bashekimi Prof. Dr. Yakup
Kumtepe, Fakiltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan,
ibni Sina Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Kemal Osman
Memikoglu, Anesteziyoloji ve Reanimasyon Ana Bilim
Dali Baskani ve ERAS Turkiye Dernegi Baskani Prof. Dr.
Neslihan Alkis ve Saglik Bakim Hizmetleri MOdUrimoz
Uzm. Birg0l Yurdakul birer konusma yapti.

Aclilis konusmalarinin ardindan Prof. Dr. Fatma Eti Aslan
tarafindan ‘ERASIn Tarihcesi, Felsefesi ve Hemsire
Acisindan Onemi’ baslikli bir konferans verdi.

Sempozyumda, Kolorektal Cerrahide Ameliyat Oncesi
ERAS Onermeleri Baslikli oturumda, ‘Ameliyat Oncesi
Bilgilendirme, Egitim ve Danismanlik Ameliyat Once
Optimizasyon ‘Prehabilitasyon  Ameliyat  Oncesi
Beslenme Bulanti Kusmanin Onlemesi °,Antimikrobiyal
Profilaksi ve Cilt Hazirhd Bagdirsak Hazirhdr konulu
sunumlar yapildi.

‘Kolorektal Cerrahide Ameliyat Sirasi ve Sonrasi ERAS
Onermeleri’ baslikll oturumda ise © Ameliyat Sirasinda
Hipoterminin Onlenmesi Nazogastrik Entibasyondan
Kagcinma Ameliyat Sonrasi Agri Yonetimi’, “Tromboz
Profilaksisi Kisa Sureli idrar Drenaji Ameliyat Sonrasi
ileusun Onlenmesi, ‘Ameliyat Sonrasi Glisemik Kontrol

Ameliyat Sonrasi Beslenme Erken Mobilizasyon’ isimli
sunumlar gergeklestirildi.

Sempozyumun son  boliminde, ‘ERAS ProtokolU
Uygulanan Kolorektal Cerrahide Multidisipliner Bakim,
Ankara Universitesi Hastaneleri Ornegi’ bashigr altinda
bir vaka tartismasi da dizenlendi.
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Universitemiz Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi
Bashekimligi, Bashemsireligi ve Fakultemiz Kardiyoloji
Anabilim Dalri is birligi ile 14-20 Nisan Kalp Sagligi Haftasi
kapsaminda Cebeci Hastanesi 50’inci Yil Amfisinde bir
farkindalik sempozyumu dizenlendi.

‘Farkinda Ol, Kalbini Koru® sloganiyla 17 Nisan 2025
tarihinde dUzenlenen sempozyuma, Universitemiz
Rektoéri Prof. Dr. Necdet Unovar, Rektdr Yardimais
ve Hastaneler Bashekimi Prof. Dr. Yakup Kumtepe,
FakUltemiz Dekan Yardimcisi Prof. Dr. GUlnur Gollo
Bahadir, Cebeci Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Tanil
Kendirli, ibni Sina Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Kemall
Osman Memikodlu, Kardiyoloji Ana Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Eralp Tutarn yani sira ¢ok sayida 6gretim
Oyesi, saglk ¢alisani, hasta ve hasta yakinlart katild.

Kalp-damar hastaliklarinin - gérdlme  sikliginin - her
gegen gun arttigl ginimizde, toplumu bilinglendirmek,
koruyucu sadlik yaklasimlarini  yayginlastirmak ve
saglikli yasam ahlskanliklarini tesvik etmek amaciyla
duzenlenen sempozyum yogun ilgi ile takip edildi.

Acis konusmalarinin ardindan Kardiyoloji Anabilim Dali
Baskani Prof. Dr. Eralp Tutar ve Kardiyoloji Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. irem Dingerin oturum
baskanh@ini Ustlendidi program, kalp saghigini ok yonlu
ele alan bilimsel sunumlarla devam etti.

Kardiyoloji Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Doc. Dr. Nil
Ozyincy, ‘Obezite ve Kalp Saghgr konulu sunumunda
obezitenin kalp Uzerindeki etkilerini detaylandirarak,
saglikl beslenme ve kilo kontrolinin kardiyovaskuler
hastaliklarin énlenmesindeki rolin0 vurguladi.

Ruh Sagligi ve Hastaliklar Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi
Doc. Dr. Safak Yalgcin Sahiner, ‘Sigara ve Stresin Kalp
Saghdina Etkisi’ konulu sunumunda sigara kullanimi ve
stresin kalp sadhdr Uzerindeki yikici etkilerini bilimsel
verilerle ortaya koydu.

Spor Hekimligi Ana Bilim Dali Baskani Prof. Dr. RUstU
SUleyman Guner ise ‘Egzersiz ve Kalp Saghdr konulu
sunumunda duzenli egzersizin kalp sadhidina katkisini
vurgulayarak, hareketli yasam tarzinin énemine dikkat
cekti.

Sunumlarin  ardindan  gerceklestirilen  soru-cevap
bdluminde katiimcilar, uzmanlara merak ettikleri
sorulart yéneltme imkéani buldu.

Etkinligin ikinci boltmunde, Kardiyoloji Ana Bilim Dali
Odgretim Uyesi Prof. Dr. Demet Menekse Gerede Uludag

ve Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Kardiyoloji Klinigi
Ogretim Uyesi Prof. Dr. HUlya Cicekcioglu tarafindan
dizenlenen ‘Hipertansiyon Sdylesisinde, o&zellikle
toplumda sik gérilen bu hastaliin erken tani ve dodru
tedavi yaklasimlarina isik tutuldu.

Fuaye alanina kurulan standlarda, katiimcilar, Sigara
Birakma Poliklinikleri hakkinda bilgilendirildi. Ayrica,
hipertansiyon taramasi yapilirken, kalp sadlgr ve
hastaliklar hakkinda hastanemiz tarafindan hazirlanan
brosurler katilimcilarla paylasilarak brosirlere dijital
platformlardan nasil erisim sadlanacad konusunda
bilgilendirmede bulunuldu.

Katilimcilarin - hem bilimsel bilgi hem de yasam
pratiklerine yoénelik onemli  kazanimlarla ayrldid
sempozyum toplu fotodraf cekimi ile sona erdi.
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ile Hemsireligin'Onemine Vurgu Yaptik

Universitemiz Hastaneleri ile  Hemsirelik FakUltesi
tarafindan 12-18 Mayis Dinya Hemsirelik Haftasi
dolayisiyla 13 Mayis 2025 tarihinde bir etkinlik dUzenlendi.
‘Hemsirelige Onem Vermek Ekonomileri Guclendirir
temasiyla ibni Sina Hastanesi Hasan Ali Yicel Konferans
Salonu’nda dizenlenen etkinlige, Universitemiz Rektor
Yardimcisi  ve Hastaneler Bashekimi  Prof. Yakup
Kumtepe, Hemsirelik Fakultesi Dekani Prof. Dr. Ayfer
Tezel, FakUltemiz Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Neriman
Defne Altintas, ibni Sina Hastanesi Bashekimi Prof. Dr.
Kemal Osman Memikoglu, Cebeci Hastanesi Bashekimi
Prof. Dr. Tanil Kendirli, Sadlik Bakim Hizmetleri M0dird ve
ibni Sina Hastanesi Bashemsiresi Birgtl Yurdakul, Cebeci
Hastanesi Bashemsiresi Ozlem Ozturk’on yani sira cok
sayida hemsire ve saglk calisani katildi.

“Hemsireler olmazsa saglik hizmeti olmaz”

Etkinligin  acilisinda  konusan  Universitemiz  Rektor
Yardimcisi Prof. Dr. Yakup Kumtepe, buginkU etkinlige
bir hemsire hissiyatl ile katildigini belirterek, saglik
hizmetinin merkezinde hemsirelerin bulundugunu séyledi
ve “Hemsireler olmazsa saglik hizmeti olmaz” seklinde
konustu.

“Hemsireler, toplumlarin
iyilestiren liderlerdir”
Hemsirelik Fakultesi Dekani Prof. Dr. Ayfer Tezel, “Bu
6zel ginde, hemsirelik mesledinin gicinU, dnemini ve
gelecede olan katkilarini bir kez daha goézler 6nine
sermeyiistiyoruz” dedi. Uluslararasi Hemsireler Birliginin,
hemsireleri sadece hastaliklar tedavi edici degil ayni
zamanda toplumlarin saghdini koruyan ve iyilestiren
liderler olarak belirttigini vurgulayan Tezel, Hemsirelik
FakuUltesi olarak bu bakis agisinirehber alarak egitimlerini
sekillendirip yon verdiklerini belirtti.

saghgini koruyan ve

“Hemsireler, saglik sisteminin
saglayan ana aktérlerdir”

Saglik Bakim Hizmetleri MUdiry ve ibni Sina Hastanesi
Bashemsiresi  Birg0l Yurdakul, bu yl Uluslararasi
Hemsireler Konseyi’nin ‘Hemsirelige Onem Vermek

surdurdilebilirligini

“Hemsireler, saglik sisteminin
sUrdurUlebilirligini saglayan
ana aktorlerdir”

Ekonomileri GUglendirir temasini belirledigini sdyleyerek,
bu gi¢lU ifade, ylllardir sahada biytk bir dzveriyle
calisan hemsirelerin, goérunurlok ve etkisini tartismasiz
bir bicimde kabul edilen gicini ortaya koydudunu dile
getirdi. Yurdakul, hemsirelerin, saglik hizmetinin temel
tasi konumunda bulunmasinin yani sira ayni zamanda
toplumlarin  saghgini koruyan, saglhk okuryazarhgmni
artiran, kronik hastalk yokonU azaltan ve sadlik
sisteminin  sUrdUrdlebilirligini sadlayan ana  aktorler
oldugunu vurguladi. Bizler hastanin basucunda, yodun
bakim Unitesinde, saha ve akademide ayni dzveri ile
calisan, her biri ayri bir sistem yéneten profesyonelleriz”
ifadelerini  kullanan Yurdakul, “Bu gergeklikten yola
cikarak hazirladigimiz bu etkinlikte, hemsireligin saglik
politikalarindaki rolinden teknolojiye evrilen yeni gérev
alanlarimiza, etik yaklasimlardan toplum saghgindaki
etkimize kadar c¢ok degerli bilgi ve deneyimler
paylasiliyor” dedi.

Etkinlik kapsaminda Ostim Gonul Teli Tork Sanat MUzigi
Korosu tarafindan gerceklestirilen mzik dinletisi bOyUk
begeni topladi. ibni Sina Hastanesi Fuaye alaninda resim
kursuna katilan hemsirelerin eserlerinden olusan bir
sergi yer aldi. Altindag Halk Egitim Merkezi'nin destegiyle
calisanlarimizin - motivasyonlarini artirmak, is yasam
dengelerine katki saglamak amaciyla hastanelerimizde
diUzenlenen resim ve pilates kurslarina  katkida
bulunanlara tesekkir belgeleri takdim edildi.

ve Politikalarda

Etkinlikte, ‘Sadlk Sistemi, Ekonomi

Hemsirenin GUcU” ve ‘Toplum ve Teknoloji Odakli
Hemsirelik®  baslikli oturumlar  dUzenlendi. Bu
oturumlarda, hemsirelerin  sadlik sistemindeki kritik

rolUne vurgu yapilirken, hemsirelere yonelik yatirmlarin
onemine dikkat ¢ekildi. Hemsirelerin, giclo ekonomilere
katkl sunduguna dedinilen oturumlarda, dijital ¢adin
gereklilikleri ve hemsirelige etkisi Uzerinde duruldu.
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Ankara Tip'tan ‘liIk’ Gocuk Acil ve Gocuk Yogun

s

Fakultemiz Cocuk Acil ve Cocuk Yodun Bakim Bilim
Dallari tarafindan Ankara’da ilk kez dizenlenen ‘Cocuk
Acil ve Cocuk Yogun Bakim Hemsireligi Sempozyumu’ 15-
16 Mayis 2025 tarihlerinde gerceklestirildi. Universitemiz
Cebeci Hastanesi 507inci YiI Amfisinde dUzenlenen
sempozyum, c¢ocuk saghgl alaninda goérev yapan
hemesireleri bir araya getirdi. 12-18 Mayis Hemsirelik
Haftasl kapsaminda ‘Kritik Alanlarda GUO¢lo Dokunus:
Hemsireligin GUcU’ temasiyla dizenlenen sempozyum,
Tork Cocuk Acil Tip ve Yogun Bakim Dernedinin
destegiyle gerceklestirildi.

Programin agis konusmalari, FakUltemiz Dekani Prof.
Dr. Zehra Aycan, Universitemiz Cebeci Hastanesi
Bashekimi, Cocuk Yogun Bakim Bilim Dali Baskani ve
Turk Cocuk Acil Tip ve Yogun Bakim Dernegdi Baskan
Yardimcisi Prof. Dr. Tanil Kendirli, Hacettepe Universitesi
Tip Fakultesi Cocuk Acil Bilim Dali Baskani, Tork Cocuk
Acil Tip ve Yodun Bakim Dernegi Baskani Prof. Dr. Ozlem
Teksam, Cebeci Hastanesi Bashemsiresi Ozlem Oztirk
ve sempozyum baskanlari Gulden Colkusu ile Uzm. Hem.
Rabia Arslan Cakmak tarafindan yapildi. Universitemiz
Rektéri Prof. Dr. Necdet UnUvar da sempozyuma video
mesaj ile katildi.

Bakim Hemsireligi Sempozyumu

Sempozyumda, ¢ocuk acil ve yodun bakim hemsireligi
alaninin dinamik yapisi ve bu alanda c¢alisan saghk
profesyonellerinin karsilastigr gincel sorun, gelisme ve
vygulamalar ele alindi. Cocuk saglhidinin, bir toplumun
gelecedine yapilan en degerli yatirmlardan biri oldugu
vurgulanirken, &zellikle kritik  bakim  sUreclerinde
hemesirelerin yalnizca bilgi ve becerileriyle dedil, ayni
zamanda sabir ve dzverileriyle de hayatlara dokundugu
ifade edildi.

Program kapsaminda, 15 ayri oturumda, alaninda
uzman 30 konusmaci bilgi ve deneyimlerini katilimcilarla
paylastl. Sempozyuma Ankara basta olmak Uzere
Turkiye'nin cesitli illerinden gelen saglik profesyonelleri
yogun ilgi gosterdi. Torkiye’nin 11 ilinden gelen 120
katiimci, mesleki bilgi alisverisinde bulunma ve
dayanismayr giglendirme firsati yakalad.

Sempozyumun, hemsirelik mesledine goénil vermis
saglik c¢alisanlarinin bilgi ve becerilerini gelistirmesi,
mesleki dayanismanin artmasi ve bakim kalitesinin
daha daileriye tasinmasina katki sunmasi hedeflendi.
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Universitemiz Ibni Sina Arastrma ve Uggplomo
Hastanesi tarafindan 19 Haziran 2025 tarihinde ‘Insulin
Uygulamalarina Guncel Bakis® kursu dizenlendi.

“insilin uygulamalarindaki her kicik hata biyik
sonuclara neden olabiliyor”

Hasan Ali YUcel Konferans Salonu'nda dUzenlenen
kursun acllisinda konusan ibni Sina Hastanesi Bashekimi
Prof. Dr. Kemal Osman Memikoglu, diyabetin etkili bir
sekilde yonetilmesinin, hastalarin  yasam kalitesini
dogrudan etkileyen en kiritik streclerden biri oldugunu
belirtti.

insulin tedavisi géren hastalarda hatali enjeksiyon
teknikleri nedeniyle ciddi komplikasyonlarin
gelisebildigini  belirten  Memikoglu, “Lipohipertrofi,
hipoglisemi ve hiperglisemi ataklari, insdlin - emilim
bozukluklari, hatta insdlin direnci  gibi  sonuglar,
codu zaman yanlis instlin uygulama tekniklerinden
kaynaklaniyor” dedi. Bu komplikasyonlarin sadece
hastalarin yasam kalitesini dUsUrmekle kalmayip; ayni
zamanda sagdlk sistemine de ilave yukler getirdigini
séyleyen Memikoglu, “Ulkemizde diyabetli birey
sayisinin her gegcen gun arttigi géz éntne alindiginda,
instlin - uygulamalarindaki her kicUk hata bUyUk

mizden

‘]ma'@ﬁm@@U Bakis]Kursu

sonucglara  neden  olabiliyor, bu
noktada, hem insUlin  uygulamasini
bizzat  gerceklestiren, hem de
hastalari dodru uygulama konusunda
egiten hemsirelerimizin rold hayati
dnemdedir” seklinde konustu. ‘insilin
Uygulamalarina GuUncel Bakis’
konulu bu egitimin yalnizca bir kurs
olarak  goérUlmemesi  gerektigini
belirten Memikoglu, “Bu egitimi, ayni
zamanda klinik guvenligin artirilmasi,
hasta  memnuniyetinin - sadlanmasi

ve tedavi basarisinin  yUkseltilmesi
yolunda anlamli bir adim olarak
degerlendiriyorum” ifadeleriyle
konusmasini tamamladi.

“Insulin, diyabet tedavisinde
merkezi bir rol oynar”

ibni  Sina  Hastanesi  Bashemsire

Yardimcisi Hem. Nezihe Enacar, bu
kursu dizenleme amaclarini, “hemsirelik pratigimizin
hayati bir parcasi olan diyabet ydnetimi ve insulin
uygulamalart Uzerine birlikte distnmek, bilgilerimizi
tazelemek ve becerilerimiz gelistirmek” ifadeleriyle
belirtti. insulinin, diyabet tedavisinde merkezi bir rol
oynadigini vurgulayan Enacar, uygulama sekli, dozu,
zamani ve hasta egditiminin  hastalarimizin yasam
kalitesini dogrudan etkiledigini soéyledi.

Enacar, kurs programinda, insulinin  tarihgcesinden
baslayarak bugin geldigi noktaya, gUinimuizde
kullanilan instlin tUrlerinden etki sUrelerine, pratikte
guvenli kullanimindan dogru uygulama tekniklerine
kadar pek ¢ok bashdin yer aldidini belirtti. Enacar,
kursta, alaninda deneyimli editmenler esliginde hem
teorik hem de pratik iceriklerin, video destekli anlatim
ve birebir uygulama bolimleriyle zengin bir programi
olusturdugunu belirtti.

Kursta, ‘instlinin - Onemi, Tarihcesi ve Gelisimi,
GOnUMUzde Kullanilan insulin Formlari ve Etki SUrelerine
Gore Cesitler?’, ‘Pratikte Guvenli instlin Kullanimr’, ‘Dogru
insulin Uygulama Teknigi’ gibi basliklar altinda teorik ve
pratik egitimler verildi.
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AnkaraTip

Ankara Tip 2010 Mezuniar 15 Yil Sonra Tarihi
Morfoloji Binasinda Bulustu

Ankara Universitesi Tip Fakultesinin 2010 yili mezunlari,
mezuniyetlerinin 15’inci yilinda 28 Haziran 2025 tarihinde,
bir araya gelerek anlamli bir bulusmaya imza atti.
Fakudltemizin kalbi sayillan ve pek ¢ok aniya ev sahipligi
yapan tarihi Morfoloji Bina’sinda gergeklesen etkinlik,
mezunlar i¢in duygu dolu bir gin oldu.

Program, Morfoloji'nin sembol mekdanlarindan biri olan
Cukur Amfide yapilan ‘Durum Gincellemesi’ oturumu
ile basladi. Katilimcilar, yillar i¢cinde mesleki ve kisisel
yasamlarinda yasadiklari gelismeleri birbirleriyle

paylasarak hem gecmisi yad etti hem de baglarini tazeledi.

Etkinligin en &zel anlarindan biri, fakiltemizin duayen
akademisyenlerinden emekli dJretim UOyemiz Prof. Dr.
Alaittin Elhan’in 4 No’lu amfide verdigi nostaljik anatomi
dersi oldu. Katilimcilar, yillar énce siralarinda oturduklari
amfide bir kez daha hocanin dersini dinleyerek ge¢mise
kisa ama anlamli bir yolculuk yapti.

Bulusma programi, 75%inci yil anisina agilan Ankara Tip
MUzesi'nin ziyareti ile devam etti. Tip tarihine 1sik tutan
muze, mezunlar 6Jrencilik yillarindan da éteye, fakultenin
koklo gegmisine gotirdu.

GUOnUN ilerleyen saatlerinde Morfoloji Teras'ta duzenlenen
‘Okula Yeniden Hos Geldiniz’ resepsiyonu ile mezunlar
tekrar bir araya geldi. Fuaye alani ve tarihi merdivenlerde
cekilen toplu fotograflar ile bu 6zel gin dlumsizlestirildi.

Mezunlar, hem nostalji hem de dostluk dolu bu anlamli
gunde, Morfoloji KampustU'nden bir kez daha sevgi ve
ozlemle ayrildi. Pek codunun ortak duygusu ise ayniydr
“Her sey bir rGya gibiydi... Ama tatl bir roya.”

Erkek Futhol Takimimiz Spor Oyuniarinin
Sampiyonu

Ankara Universitesi Tip FakUltesi égrencilerinden olusan
Erkek Futbol Takimimiz, 47incisi dizenlenen Ankara
Universitesi Spor Oyunlar’nda énemli bir basariya imza
atarak bu alanda ‘ilk kez' sampiyon oldu.

Sampiyon takimimizin kaptani Salih Akgll, bu &énemli
basari ile ilgili fakiltemiz haber platformlari aracihidiyla su
duygular paylasti:

“Bu zafer cumhuriyetimizin ilk tip fakiltesine, canimiz
Ankara Tip’a ¢cok yakistl. Gelecegin hekim adaylari olarak
yodun ders tempomuza ragmen bu kadar bUyUk bir
basariya imza atmayr basaran takim arkadaslarima
butun yil boyu gésterdikleri emek ve ézveri icin tesekkir
edlgor kazandigimz bosorldon ﬂol% kutlugoru Bu
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sUrecte her daim yanimizda olan Fakdltemiz Anatomi
Ana bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. ibrahim Tekdemir ve
Universitemiz Ogretim Gérevlisi Dogan Ulusoy’a destekleri
icin sukranlarimi sunuyorum. Ozellikle final macimizda
islerinden guiclerinden feragat edip bize destede gelen,
bizi motive eden, arkamizda itici glcimUz olan degerli
arkadaslarmiza  tesekkir ediyorum. AUTF (Ankara
Universitesi Tip Fakultesi) Futbol olarak koskocaman bir
aileyiz. Bu ailenin ferdi olan herkese cok tesekkirlerimi
iletiyorum; iyi ki varsiniz. Mezun abi ve ablalarimiz, okul
siralarini paylastidimiz sinif arkadaslarimiz ve okulumuza
gelecek olan nice kardeslerimizle birlikte biz kocaman
bir ailgyiz. DGNUMUZ, buginimUz ve yarinimizla Ankara

; g}iqz’ Bu zafer dUnimizin eseri, yarinlarimizin da 1sig
o .' TN 1
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AnkaraTip

ANTBAT'1n Diizenledigi Bilimsel Etkinlikte
Fikirler Yaristi

AP |

P FECTRE i |

Fakiltemiz  Ogrenci  Topluluklarindan ~ ANTBAT'In
(Ankara Tip Bilimsel Arastirma Toplulugu) dizenlemis
oldugu ArgUBAT Bilimsel MuUnazara Serisinin ilk
oturumu 25 Nisan 2025 tarihinde Morfoloji Yerleskesi 6
No’lu Amfide gerceklestirildi.

‘Ask ve Para’

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi égrencitopluluklarindan
ATO (Ankara Tip Oyunculart), 7-17 Nisan tarihlerinde 2
farkl gbsterimle tiyatroseverlerin karsisina ¢iktl. Dennis
Kelly’in ‘Ask ve Para’ isimli oyununu Turkiye'de ilk kez
sahneleyen ATO Uyeleri, sergiledikleri performans ile
izleyicilerden bOyUk alkis ald.

Dennis Kelly, “Yalniz miyiz bilmiyorum. Yalniz olmak
istedigimizi de sanmiyorum.” cOmlesi ile oyunun
ana fikrini izleyicilerin dikkatine sunan Dennis Kelly,
“Var olmak nedir? Ani yasamak, yasamin anlamini
sorgulamak... Modern yasamin en buyuk ikilemleri ask
ve para arasinda gezinirken, aslinda tim cevaplar
tek bir soruda sakli: Sen Ne Tur Bir insansin? Sadece
izleyenlerden mi? Yedekte bekleyenlerden mi? Yoksa
ani yasayanlardan mi?” sorulari ile izleyicilere insani
sorgulatici bir perspektif sunuyor.

Kelly, oyununda, ask ve para kavramlari hakkinda
izleyicilerin dikkatini su carpici sorular ile ¢ekiyor: “Ask
sadece bir duygu mu, yoksa sevmek dedidimiz seyin
derinliklerinde kesfettigimiz bir benlik mi? Birine asik
olurken onun neyine asik oluyoruz? Ve para.. Sadece
deger atfettigimiz, rakamlardan ibaret bir kadit pargasi
mi, yoksa hayatimizda sahip oldugumuz secimler,
6zqirlukler demek mi?”

Ankara Tip’in en aktif &§renci topluluklar arasinda yer
alan ATO, basariyla sahneledikleri oyunun ardindan,
toplulugun  danisman  &gretim  Uyesi  FakUltemiz
Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Murat Ozsan ile birlikte fotograf cektirdi.

Takim UOyeleri tamamen tip  fakUltesi
ogrencilerinden olusan ve moderatdrligu
ANTBAT Bilimsel Ekip Baskani Necati Ali
Ucar tarafindan yorotilen “Yapay Zeka
Doktorlarin = Yerini  Alabilir  mi?"  baslikli
bilimsel minazara (etkinlik) ilgi ile takip
edildi. Etkinlikte, Nuray Ahmadzada, Ceyda
Meydan ve Efe MiUrsel GimuUsten olusan
‘Mantiken Dogru’ ile Sema Yiimaz, Dilan
Artus ve Altug Yenilmez'den olusan ‘itiraz’
takimlarr birbirinden etkili argimanlariyla
karsi karsiya geldi. MUnazara, fikrini
en basarlll savunan  Citiraz’ takiminin
galibiyetiyle sonuclandi.

ANTBAT yonetim kurulu ve bilimsel ekibi

tarafindan dizenlenen etkinligin bilimsel

jurisi, FakUltemiz Fizyopatoloji Bilim Dali
Baskani Prof. Dr. Nuray Yazihan, Anatomi Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ayhan Cémert ile Kalp ve
Damar Cerrahisi Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Doc. Dr.
Nur Dikmen’den olustu.




AnkaraTip

80 Yillik Fakiilte, 40 Yillik Hikaye!

AUTF HOT (Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Halk Oyunlari
Toplulugu), 40Inci yilini kutladigi bu sene, Anadolu'nun 8
farkll yoéresinden halk oyunlarini sahnelemeye devam
ederken, farkll sehirlerden gelen mezunlar ekibiyle de
izleyicilerin buyuk ilgisini topladi.

Morfoloji Yerleskesi Ord. Prof. Dr. AbdUlkadir Noyan
Salonu'nda 2-3 Mayis 2025 tarihlerinde diUzenlenen
gosterilere, FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan,
Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Neriman Defne Altintas, Tork
Tabipleri Birligi Baskani ve Enfeksiyon Hastaliklarr ve Klinik
Mikrobiyoloji Ana Bilim Dalimiz Ogretim Uyesi Prof. Dr.

Alpay Azap, Fakilte Sekreteri Nuri Kocaer, fakUltemizden
ve cesitli kurumlardan hekimler, HOT mezunlarl ve cok
sayida izleyici katildi.

‘XXXV. YASAYAN HALK OYUNLARIMIY .«b,:
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Gosteride, HOT 2025 mezunlari, 40 yil boyunca sahne alan
mezunlarla birlikte bir kez daha ayni sahneyi paylasirken,
mezuniyet kUtogune civi cakma toéreni ve plaket sunumlari
sirasinda unutulmaz anlar yasandi. HOT'un emektar
isimleri, yeni mezun Uyelere rozetlerini takarak toplulugun
koklU mirasini bir kez daha onurlandirdi.




Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Oda Orkestrasi, 10.
kurulus yll donUMUNU  CSO’da  (Cumhurbaskanhdi
Senfoni Orkestrasl) verdigi muhtesem konserle kutladi.
Orkestramiz, klasiklesen eserlerden rock’a uzanan
repertuarlariyla dinleyicilere mizik dolu anlar yasatti.

2015 yihinda hekim adaylarina yénelik 6n yargilar
kirma amaciyla kurulan orkestra, klasik eserlerden
film mdoziklerine, rock ve pop sarkilara uzanan genis
repertuvariyla CSO Ada Ankara’da dinleyicilerin karsisina
ciktl.

nte,seni 10. Y1l
Konseri

3
3

Orkestranin sefligini FakUltemiz Dénem 4 &Jrencisi Ela
Beren Sever, baskemanciliyini Dénem 5ten Dogukan
Kurtbeli Ustlenirken, piyanist seflik gdrevini D&nem
4ten YUsra Nur Parlak yurGttd.Dinleyiciler, bu basarili
performansa yodun ilgi gdsterirken orkestranin sahne
enerijisi ve ¢cok yonliulogu begeni topladi.

Konser sonunda salondan uzun sUre alkis sesleri
yUkselirken, orkestra Uyeleri 10. yillarini  birlikte
kutlamanin heyecanini yasadi.

Hﬁ.“'ﬂ
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Donem 3 ﬁfll‘ﬂ!!ﬂilﬂl‘illlilllﬂll Ulusiararasi Kongrede
Onemli Sunum Basarisi

FakUltemiz Turkge Tip Programi Donem 3 6grencileri,
KDT (Kanita Dayall  Tip) dersi  kapsaminda
gerceklestirdikleri bilimsel projeyle uluslararasi dizeyde
énemli bir basariya imza atti.

Ogrencilerimizin -~ ‘Prevalence  of  Pelvic  Floor
Dysfunctions in Young Adult Women: A Cross-Sectional
Pilot Study of Female University Students’ baslikli
calismasi, 18-21 Haziran 2025 tarihleri arasinda ispanya
Barselona’da, EUGA (Avrupa Urojinekoloji Dernedi) ile
IUGA (Uluslararasi Urojinekoloji Dernedi) tarafindan
ortaklasa diUzenlenen kongrede kisa podyum bildirisi
(short oral presentation) olarak sunuldu.

Universite  &grencileri  arasinda  pelvik  taban
disfonksiyonlarinin - yayginh@ini  dederlendiren  bu
calisma, 6nemli bir kesitsel arastirma niteligi tasiyor.
Arastirmalarini titizlikle yUrUten ve projeyi hayata
geciren égrencilerimiz idil Begum Celik, Bilal Berk Sarac,
Elif Gorkem Dogan, Mert Erdodan, Hatem Duru Kogak,
Ayse Kadioglu ve Umut Bostancioglunun bildirisi, idil
BegUm Celik tarafindan basariyla sunuldu.

Projeye danismanlik eden Kadin Hastaliklar ve
Dogum Ana Bilim Dali Oretim Uyemiz Prof. Dr.
Mehmet Murat Sevalin rehberliginde yoritilen bu
calisma, hem fakUltemizin bilimsel Oretkenligini hem
de oJgrencilerimizin arastirma becerilerini uluslararasi
platformda sergileme imkani sundu.

Ankara Universitesi Tip FakUltesi Terapi Edebiyat
Odrenci Toplulugu'nun hazirladigl Terapi Dergisi’nin
2025 sayisi yayinlandi.

Universitemiz Rektdri Prof. Dr. Necdet UnUvar,
FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Toplulugun
Danisman Ogretim Uyesi Prof. Dr. Teoman Murat Ozsoy
ve Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Ogrenci Topluluklari
Koordinatéry Prof. Dr. Tulin Esmer Sen, Terapi’nin 2025
sayisi icin birer yazi kaleme aldi.

FakUltemiz &gretim Uyesi ve dJrencileri ile tip etiginden

Bu degderli basari, yalnizca proje ekibi icin dedil, ayni
zamanda fakUltemizdeki diger odrenciler icin de
ilham verici bir 6rnek teskil ederek, erken déonemde
bilimsel calisma ve sunum yapma konusunda guclu bir
motivasyon kaynadi olacak.

Ogrencilerimizi ve danisman &gJretim  Uyemizi bu
onemli basarilarindan dolayl kutluyor; benzer nitelikteki
calismalarin artarak devam etmesini diliyoruz.

Barcelona, :

psikolojiye, sanattan spora farkll konularda c¢arpici
soylesilerin  yer aldi§i Terapi, kendine has mizahi
gecmisinden esintilerin oldugu yazilarla 6n plana ¢ikiyor.
Ankara Tip Fakultesi'ni farkli kilan &zelliklerden biri olan
ogrenci topluluklarimiz ait tanitimlarin yapildigi dergide,
sair tabiplerinin kaleminden ¢ikan siirlere de yer veriliyor.
Terapi ve Edebiyat Ogrenci Toplulugumuz, Ankara Tip'a
ait bu kiymetli yayinin hazirlanmasina katki sunanlara
hitaben, “Bu sirecte emedi gecen FakUltemiz Dekani
Prof. Dr. Zehra Aycan, Dekan Yardimcisi Prof. Dr.
Neriman Defne Altintas’, tUm Terapi ekibi ve saygl deder
hocalarimiza ¢ok tesekkUr ederiz” ifadelerini paylasti.
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Ankara Universitesi Tip Fakiltesi ATREG (Resim,
Heykel ve Grafik Tasarim Toplulugu) Ogrenci
Toplulugu, anlaml bir etkinlige imza att. Faktltemiz
ogrencilerinin - yeteneklerini  sergiledigi  ‘Resim
sergisi’, 12-16 Mayis tarihleri arasinda Morfoloji
Binasi Fuaye alaninda sanatseverlerle  bulustu.

Serginin acihsi 12 Mayis 2025 tarihinde yogun
bir katiimla gerceklestirildi. FakUltemiz
ogrencilerinin yogun akademik temposunun yani
sira sanatsal Uretimlerine de zaman ayirmalari,
katilimcilar tarafindan takdirle karsilandi.

ATREG Ogrenci Toplulugu, bu sergiyle birlikte
o6grencilerin sanatsal gelisimine katkida bulunmay,
farkll  sanat dallarina ilgi duyanlart  bir araya
getirmeyi ve fakUltemiz  binyesinde sanatsal
faaliyetleri  tesvik etmeyi amacladigini  bir kez
daha gosterdi. Sergiyi ziyaret edenler, 6Jrencilerin
sanat araciidyla duygu ve disincelerini ifade
etme bicimlerini yakindan goérme firsati  buldu.

Bu sergi, Ankara Universitesi Tip FakiUltesinde sadece
bilimsel arastirmalarin dedil, sanatsal yaraticih@in da
desteklendiginin gizel bir 6rnegdi oldu.
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Ankara Universitesi Tip Fakiltesi'nde intérnlige baslayacak
Dénem 6 dgrencilerimiz i¢in 1 Temmuz 2025 tahinde uyum
programi dizenlendi. Donem 6 o6drencilerimiz, Morfoloji
Yerleskesi Ord. Prof. Dr. Abdulkadir Noyan Konferans
Salonu’nda  dizenlenen uyum programinda intérnlik
hayatlarindaki ilk ginin heyecanini yasadi. Programin
acilisinda konusan Faktltemiz Donem 6 Koordinatord Prof.
Dr. Mehmet Murat Seval, Dénem 6 staj sireci ile genel bir
tanitim yaparak, calisma ilkeleri hakkinda bilgiler verdi.
Seval, intérnlerimizin  dénem temsilcileriyle goériserek
hocalarimizdan destek alabileceklerinin de altini gizdi.

Programda, Fakuiltemiz 2025 mezunu Dr. Mehmet Umut
Canpolat, intdérnluk déneminin pUf noktalarindan bahsetti
ve eski bir intdérn olarak yeni intdérnlerimizle tecrubelerini
paylastl. Canpolat, yeni intérnlerimize basarilar diledi.
intérn uyum programinda, Prof. Dr. Alpay Azap ‘Hastane
Enfeksiyonlarindan Korunma ilkeler’, Prof. Dr. Ahmet Murat
GCakmak ‘Patent Fikri ve Sinai Haklar’, Prof. Dr. Mine Esin
Ocaktan ‘is Guvenligi ve is Saghgr, Prof. Dr. Ebru Evren ise
‘Hastane Yénetimi’ basliklart altinda detayli sunumlar yapti.

AnkaraTip

Mezuniyete
Hazirlanan Ankara
Tiphiar I¢in intérn

Gunleri Duzenledik

Ankara Universitesi Tip FakUltesi 2024-2025
Egitim Ogretim Yili Dédnem 6 intérn Gonleri,
Fakultemiz Morfoloji Yerleskesi Ord. Prof. Dr.
Abdulkadir Noyan Konferans Salonunda 16-17
Haziran 2025 tarihlerinde dizenlendi.

Etkinlige, FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra
Aycan, Dénem 6 Egitim Kurulu Koordinatéri
Dog¢. Dr. Murat Seval, 6gretim GOyeleri ve bu yll
mezun olacak intérn doktorlarimiz katildi.

Etkinlik kapsaminda dizenlenen ve intdrn
doktorlarimizin  baskanhk ettigi oturumlarda
ogretim Oyelerimiz tarafindan farkh sunumlar
gerceklestirildi.
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NISAN / MAYIS HAZIRAN 2025
EMEKLI OLAN AKADEMIK PERSONELIMiZ

PROF. DR. GETIN EROL KARDIYOLOJIAD
PROF. DR. SEViM BAVBEK IMMUNOLOJi VE ALLER)i HASTALIKLARI BD
PROF. DR. MELTEM GOL HALK SAGLIGI AD

PROF. DR. HAKAN FICICILAR ~ FiZYOLOJi AD

PROF. DR. CANAN KALAYCIOGLU  FiZYOLOJi AD

PROF. DR. METEHAN GIGEK FiZYOLOJI AD

PROF. DR. ARIF IRFAN SOYKAN  GASTROENTOROLOJi BD
PROF. DR. ONUR POLAT ACILTIP AD

NiSAN / MAYIS HAZIRAN 2025
DOGENT KADROSUNA ATANANLAR

DOG. DR. SELGUK MULAZIMOGLU KULAK BURUN BOGAZ HASTALIKLARI AD
DOG. DR. CAN KONCA GENEL CERRAHI ABD

DOG. DR. AYCA KOCA ACIL TIP AD

DOG. DR. EMRE ANIL 0ZBEK ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi AD

DOG. DR. MUSTAFA ONUR KARACA ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi AD

DOG. DR. ESRA SAHLI GOZ HASTALIKLARI AD

DOG. DR. GZLEM ULUSAN BAGCI  TIBBi PARAZITOLOJi BD

DOG. DR. CEVRIVE CANSIZ ERSOZ  TIBBi PATOLOJi AD

NISAN / MAYIS HAZIRAN 2025
DR. OGR. UYESi KADROSUNA ATANANLAR

DR. OGR. UYESI MESUT GUMUSSOY GASTROENTEROLOJi BD

DR. OGR. UYESI ECE MEKIK GOCUK NEFROLOJiSi BD

DR. OGR. UYESI SEVGI GOLAK IMMUNOLOJI VE ALERJIK HASTBD
DR. OGR. UYESI GizEM 0ZCAN GOCUK GOGUS HASTALIKLARI BD
DR. OGR. UYESi OMER OZKAN SPOR HEKIMLIGI AD

NISAN / MAYIS HAZIRAN 2025
EMEKLI OLAN IDARI PERSONELIMIZ

AKTAN ALAR FIZYOLOJi AD ]
NiGAR 0ZGONCU IBNI SINA HASTANE MUDURLUGU
UGLER BiNiCI FIZIKSEL TIP VE REHABILITASYON AD
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AnkaraTip

bircok kisiden
biri misiniz?

Prof. Dr. Betiil Ayse SIN
Immiinoloji ve Allerji Hastaliklar Bilim Dal

Her yil ar1 sokan

Arl soktugunda zehirine karsi herhangi bir sekilde reaksiyon yani
tepki verilir ancak toplumun yUzde 5’inden azinda gercekten alerjik

tepki gorulor.

Ari sokmasina karsi gelisen tepki sekilleri ve bunun
siddeti kisiden kisiye degisir. Normal bir tepki, o bolgede
agri, sislik ve kizariklik seklindedir ve bdcedin soktudu
yerle sinirlidir. Bu bélgeyi basit¢ce dezenfekte edip, sisligi
azaltmak igcin buz uygulanir.

Genis lokal reaksiyon ise, arinin soktugu yerin disina
uzanan yaygin sislik olusturur. Ornedin én kolundan ari
sokan bir kiside tim kol normal biyUkloginin 2 kati
kadar sisebilir. GOrinUmu ikaz edici olsa da normal bir
reaksiyon gibi tedavi edilmesi yeterlidir. Ancak bu durum
bazen 2-3 gin kadar sirebilir O zaman rahatsizlig
azaltmak icin doktora danisilarak antihistaminik ve
steroid iceren ilag tedavisi &nerilebilir.

Ari sokmasina karsl en ciddi reaksiyon, birden ortaya
clkan ve hizla artis gosteren alerjik olaylardir. Bu
durumda hemen tibbi mUdahale yapilimasi gereklidir. Biz
bu reaksiyona sistemik alerjik reaksiyon ya da anafilaksi
diyoruz.

Belirtileri, asagidakilerden bir ya da birkagini icerebilir;

1. Bocegdin soktugu yerin disindaki bolgelerde kasintili
kizariklk, kabariklik ve sislikler

2. GbJUste sikisma ve solunum gUclogu

3. Ses kisikhdi veya dilde sisme

4. Bas ddnmesi veya ani kan basincl disisU

5. Biling kaybi ya da kalp durmasi

Bu tip reaksiyon, ari soktuktan sonra dakikalar i¢inde
gorulebilin Hayati tehdit edici hatta 6ldirict olabilir.
Alerjik reaksiyon gelisen kisilerde tekrar ari soktugunda
benzeri ya da daha ciddi reaksiyon riski yiuzde 60tir.
Adrenalini (epinefrin) kisi kendi kendine enjekte edebilir
Alerjik bir reaksiyon, éncelikle adrenalin (epinefrin) ile
tedavi edilmelidir. Bunu kisi kendi kendine enjekte edebilir
ya da doktor tarafindan yapilir. Bazen damardan sivi,
oksijen ve diger tedavilerde gerekli olabilir. Hastanin
durumu dizelse de yakin gdzlem altinda 12-24 saat
hastanede kalmasi gerekebilir.

Daha o6nce reaksiyon gorilen kisilere her zaman
yanlarinda adrenalin kalemi  tasimalari  gerektigi
soylenmeli ve kullanimi 6gretilmelidir. Tek doz adrenalin
tedavide yetersiz kalabilir bu nedenle ari sokmasini
takiben hemen en yakin tibbi bir merkeze basvurmasi
onerilmelidir.

Gidalar ve ¢op tenekelerinin etrafinda ucarlar

Ari sokmasl olasiigini azaltmak i¢in bazi koruyucu
onlemler alinmalidir. Yaban arilari toprada yakin ve
¢Uriyen adacg gdvdelerinde yuva yaparlar. Gidalar, ¢op
tenekelerinin etrafinda, piknik yerlerinde ugarlar. Cok
saldirgan olup birka¢ kez sokabilirler. Esek arilari ise
duvar sac¢aklarinda yuvalanirlar.

Bal arilari sakin olup soktuklari yerde venom yani zehir
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kesesiyle birlikte i§nelerini birakir ve élurler. Bu nedenle
arinin ignesi deride kalmis ise, zehir kesesini sikkmadan
dikkatle cikarilmalidir,

Adzi acik ¢6p kutulari ve agikta birakilmis gidalardan
vzak durulmahdir

Acik alanlarda ¢alisir ya da dolasirken dikkat edilmeli,
cimenlerde ciplak ayakla yuronmemelidir. Parfom, sag
spreyi, losyon gibi bocekleri ¢cekebilecek kokulardan,
aclk renkli parlak giysilerden kaginilmalidir. Bahge
isi ile ugrasirken sapka, eldiven, corap, pantolon ve
ayakkabi giyilmelidir. Piknik yerlerinde adzi acik ¢op
kutulari ve acikta birakilmis gidalardan uzak durulmali,
bunlar saglikli hijyenik kosullarda saklanmalidir.

Alerjik reaksiyonlar asi tedavisi ile 6nlenebilir!

Ar1 sokmasina karsi alerjik reaksiyonlar asi tedavisi
(venom imminoterapi) ile o6nlenebilir Bu tedavi
sekli ileride gelisebilecek alerjik reaksiyonlardan
korunmada yuzde 97 oraninda etkilidin. Hastanin
duyarl oldudu ari zehirinin giderek artan miktarlarda
hastaya verilmesiyle badisiklik sistemini uyararak
gelecekte olasi bir alerjik reaksiyona karsi direncli hale
gelmesi saglanir. Bu sekilde zamanla daha 6nceden
ciddi reaksiyon korkusu altinda yasayan kisiler normal
yasamlarina doénebilir.

Sizin gegmisteki 6ykiniz ve bazi testlere dayanarak,
arn zehirine alerjiniz olup olmadidina ve asi tedavisine
uygun aday olup olmadidiniza karar verilmesi icin
alerji uzmanina danisilmalisiniz.

Alerijik tepki veren kisiler, bir alerji uzmani tarafindan
degerlendirilmelidir

Bircok kisi ari sokmasina alerjik dedildir. Alerjik bir
tepki ile normal ya da genis lokal reaksiyon arasindaki
farkhlik iyi bilinmelidir. Béylece gereksiz endise ve tibbi
harcamalar dnlenebilir. Alerjik tepki veren kisiler, dogru
tani ve uygun tedavi icin mutlaka bir alerji uzmani
tarafindan degderlendirilmelidir.

Aralerjisi ciddi bir problem olsa da yeniden
tekrarlayacadi korkusu ve riski asl tedavisi ile cogu kez
en aza indirilebilir.

Y

B

l‘ Ari sokmasina karsi en ciddi

reaksiyon, birden ortaya cikan ve
hizla artis gosteren alerjik olaylardir.
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Diz Osteoartriti
[Kireclenmesi)

Prof. Dr. Biilent ERDEMLI
Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dali

lyilesme sireci ilk 3 hafta cok kritiktir. Bu sUre zarfinda yaranin iyilesmesi
ve hareket acikliginin kazanilmasi gerekir. Eger ilk 3 haftada beklenen

hareket acikh§ saglanmazsa, sonradan rehabilitasyonla bunu saglamak
cok zor olur.

Bu yazimizda diz protezlerinden bahsedecegdiz ama
dilerseniz buna ge¢gmeden Once proteze neden olan
durumlardan bahsedelim. Bunlardan birisi de halk
arasinda “kireclenme” olarak bilinen diz osteoartriti. Bu
hastalik nedir, nasil seyreder ve belirtileri nelerdir?

Diz eklemi, vUcuttakalca ekleminden sonraikincibiyuk eklem
ve yUk tasiyan bir eklemdir. Dolayisiyla bircok hastalikta
etkilenebiliyor ve hastalarin yasam kalitesini bozabiliyor.
‘Osteoartrit’ halk arasinda ‘kireclenme’ olarak bilinen bu
terim, eklem kikirdadinin bozulmasi ve bu bozuklugun
yarattigr birtakim baska problemler sebebiyle hastalarin
fonksiyonlarini kisitlayan, yiriome, merdiven ¢kma ya
da oturdudu yerden kalkma gibi gunluk fonksiyonlarini
etkileyebilecek agriyla seyreden kronik bir hastalktin O
nedenle yasam kalitesini ya da hasta konforunu bozdugu
icin tedavi asamasi 6nemlidir.

Diz osteoartriti bitin dinyada nUfus yaslandik¢a sikhdi
artan bir rahatsizliktir. Ornedin Amerika’da yilda 800 bin
kisi osteoartrite yakalanirken, Turkiye'de bu rakam yaklasik
150 bin civarinda. Yani her sene toplumda 150 bin hasta
osteoartrit ile micadele etmeye calisiyor veya tedavi
olmaya calisiyor. Bu nedenle ginimiz teknolojilerinde
hastaligin taninmasi ve tedavi prensiplerinin uygulanmasi
hastalarin yasam kalitesini pozitif yénde etkileyecektir.

Tedavi yéntemleri nelerdir?

Osteoartriti hastaligin erken dénemlerinde ilk belirtilerden bir
tanesi adri. Agri baslangicta sadece aktiviteyle tetiklenirken,
ozellikle belli bir asamayl gectikten sonra istirahat agrisi
haline dénusUyor. ilerleyen sirecte gece agrisiyla, yani
hastayr gece uykusundan uyandiracak bir adriyla karsimiza
gelebiliyor. Agriyla beraber hastanin diz eklemini kullanarak
gerceklestirdigi fonksiyonlarda azalma oluyor. Ornedin

merdiven inip ¢ikma, tuvalete oturup kalkma ya da ¢orabini
giyme gibi temel ihtiyaglan icin  hastalar eklemlerini
kullanamaz hale geliyor.

Eklem araligindaki daralma sebebiyle, yani kikirdaktaki
asinmanin  neticesinde  eklem araliginda  daralma
oluyor ve bu da hastanin hareket acikhdini bozuyor. Bu
nedenle de hastalar, eklem hareketi iceren fonksiyonlari
gerceklestirmekte zorluk gekiyor. Eklemdeki tutuluma badh
olarak 06zellikle baz bacaklarda “O” bacak ya da bazi
hastalarda “X” bacak seklinde sekil bozukluklart ortaya
cikiyor. Bu da hastalarin alt ekstremite dedigimiz bacak
boylarina bagll olarak uzun ya da kisa hissedilmesine
yol acacadindan hastalarda ayri bir rahatsizida sebep
olabiliyor.

Tedavi prensipleri nelerdir?

Eklem kikirdadi bozuldudunda, dizilim bozukluklar ortaya
ciktiginda, hastalarin cerrahiye yoénlendirilmesi gerekiyor.
Bu noktada osteotomi dedigimiz, diz eklemindeki dizilim
bozukluklarini  dizeltici ameliyatlar uygulanabilir, ancak
hastallk son asamaya geldiginde, artik diz protezi
ameliyatlarini éneriyoruz.

Diz protezlerinde hastaligin sebebine, yasina ve mevcut
problemlere goére farkli protez turleri kullanilabilir.

Diz protezi ameliyati 6ncesi ve sonrasi hastalarimizi nasil
bir sUre¢ bekliyor?

Diz protezi veya diz artroplasti ameliyatlar acil dedil,
elektif (planli) cerrahilerdir. Yani hasta ve hekimin birlikte
karar verecedi bir strectir. Ameliyat dncesi hastalarin diger
medikal problemleri arastirilir, kanama veya emboli riskleri
analiz edilir. Bu analizler ameliyat sonrasi komplikasyonlari
azaltmak acisindan énemlidir.
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Anestezi sekli genel veya rejyonel olabilir. Hastalarin bUyUk
kismi rejyonel (spinal, epidural veya kombine) anesteziyle
ameliyat edilir Ameliyat sUresi yaklasik 1-1,5 saattir. Ameliyat
sonrasl codu hasta 6-8 saat icinde mobilize olabilir. Rejyonel
anestezi sonrasi ilk kalkis zor olabilir ama genellikle 12-24
saat icinde yuruyebilir hale gelirler.

Hastanede kalis stresi genellikle 3-4 gondur. ilk gin agriys
engellemek &nemlidir ¢inkd cerrahinin ilk gini siddetli
adri beklenir. Ancak ameliyat sirasinda uygulanan ilaglarla
bu agri kontrol altina alinabili. Agrinin olmamasi, erken
ddénemde mobilizasyonu (hareket kabiliyetini) kolaylastirir.

iyilesme sureci ilk 3 hafta cok kritiktin. Bu sUre zarfinda
yaranin iyilesmesi ve hareket aciklidinin kazanilmasi gerekir.
Eger ik 3 haftada beklenen hareket agikhdr saglanmazsa,
sonradan rehabilitasyonla bunu sadlamak ¢ok zor olur.

Fizik tedaviye yonlendiriyor musunuz?

Ameliyat sonrasi rehabilitasyon ¢ok dnemlidir. Diz ¢evresi
kaslarini  kuvvetlendirici ve hareket agikhdini artirici
egzersizler iyilesmeyi hizlandirir. Beklentimiz, hastanin 3
hafta sonra gunlok yasantisina dénebilmesidir. Ancak bu,
hastadan hastaya dedisir. Protezin t0r0, cerrahin tecrbesi,
hastanin yasi ve mevcut problemlerine goére dediskenlik
gosterir.

Diz protezleri farkl tiplerde olabilir. Bazilarr én ve arka
capraz baglar koruyan, bazilar arka ¢apraz bad kesilen
tipte olabilir. Menteseli diz protezleri ise daha kisitlayicidir ve
genellikle dizdeki baglar gevsek oldugunda kullanilir.

Bu protez ¢esitleri hareket alanini mi degistiriyor? Yani bir
ay sonra hasta ¢cémelme pozisyonunu yapabiliyor mu?

Bu, dizin hareket acikhidina baglidir. Ameliyat sonrasi diz 90
derece Uzerinde bUkUlebiliyorsa bu fonksiyonlar mumkin
olabilir. Ancak en énemli faktdr hastanin ameliyat éncesi
hareket acikh@idir. E§er diz uzun stre hareketsiz kaldiysa ve

Diz protezi sonrasinda spora
devam edilebiliyor mu?

Cok dikkatli olmak gerekir. CUnkU
protez yapay bir madde ve

OmrU sinirhdir. Hasta yoroyus,
tenis, yuzme, kayak gibi sporlari
yapabilir. Ancak travma riski
yUksek olan sporlardan kacinmak
gerekir. Protez cevresi kemikler
kirilabilir, baglar kopabilir.

oncesinde hareket kisithysa, ameliyat sonrasi da bu kisithlik
devam edebilir. Bu nedenle ameliyat éncesi bilgilendirme ve
agresif rehabilitasyon gerekir. Diz protezi sonrasi oturdudu
yerden kalkmak icin belirli bir derece bUkUlmeye ihtiyag
vardir. Aksi takdirde desteksiz kalkmak mUmkin olmaz.

Diz protezi ameliyatinin riskleri ve komplikasyonlari
nelerdir?

En blOyuk komplikasyonlardan biri damarlarda  pihti
olusmasidir (derin ven trombozu). Pihti, akcigere atabilir ve
6lumcil pulmoneremboliye neden olabilir. Cerrahin tecribesi,
ameliyat sUresinin kisa tutulmasi, erken mobilizasyon ve
farmakolojik/mekanik énlemler bu riski azaltir. Yine de bu
komplikasyon tamamen ortadan kalkmaz. Bu nedenle tOm
hastalara en az 15 gin boyunca kan sulandiricrilag veriyoruz.

Bir diger 6nemli komplikasyon enfeksiyondur. Enfeksiyon,
erken dénemde (ilk bir ayda) olabilir, bazen 3-5 hatta 10 yll
sonrada olabilir. Ozellikle kadinlarda idrar yolu enfeksiyonlari
ve dis enfeksiyonlari risklidir. Bu enfeksiyonlar kan yoluyla
(hematojen yayilm) protez boélgesine ulasabilir. Bu yizden
hastalar idrar ve dis enfeksiyonlarina karsi dikkatli olmalidir.

Cerrahi hatalar, travmalar, ya da dizdeki bad gevseklikleri
“instabilite”ye yol acabilin. Bu durumda yeniden ameliyat
gerekebilir. Diz protezinin ¢ikmasi nadirdir. Bu, genellikle
ameliyat tekniginin  hatali olmasi, dizin ¢ok gevsek
birakilmasi gibi nedenlerle olabilir. Ancak standart cerrahide
bu komplikasyon neredeyse hi¢ gorilmez.

Diz protezi sonrasi yasam nasil degisir?

Agrinin ortadan kalkmasi, dizdeki bozuklugun dizelmesi,
hastanin daha fonksiyonel bir diz eklemine kavusmasi
sosyal yasami olumlu etkiler. Diz protezi ameliyati, son 100
yilin en basaril 3-4 cerrahisinden biridir. Basari orani yuzde
98-99 civarindadir. Protezin &mrU net olmamakla birlikte 15-
30 yil arasinda dedisebilir.
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