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Degerli Ankara Tip Okuyuculari,

2024 yilinin ilk giinlerini yasadigimiz bu giinlerde bir yili daha geride birakmanin, yeni yila baglamanin
heyecanini yagiyoruz. Bu vesile ile tiim Ankara Tip ailesinin yeni yilini en igten dileklerimle kutluyor,
hepimiz igin saglikh, huzurlu ve basarili bir yil olmasini diliyorum. 2024 yilinin, son yillarda tim diinyada
ve llkemizde yasanan salgin hastaliklarin, afetlerin, savaslarin geride kalacag), gelecege dair umutlanmizi
yesertecek nice yeni yillarin baglangici olmasini temenni ediyorum.

Degerli okuyuculanmiz, gectigimiz yil fakiiltemiz egitim, arastirma ve hizmet faaliyetlerinde oldukga
basarili galigmalar gerceklestirdi. Lisans ve lisansiistii tiim egitim programlarinda her gegen giin kalitesini
artirmaya devam ettirdi. Giincelde uzmanlik egitimlerimizin biyiik cogunlugu akredite edilmis durumda
ve nitelikli uzman hekimler yetistirmeye devam ediyoruz. Fakiiltemiz, arastirma performansinda, kalite,
kapasite ve ishirliginde iniversitemizin en yiiksek performansina sahiptir. Ayrica egitim ve arastirma
faaliyetlerini gerceklestirirken nitelikli hasta hizmetini de siirdiirliyoruz. Biitiin bu calismalar fedakarca
yiriiten tiim akademik ve idari personelimize cok tesekkiir ediyorum. Dekanlik olarak fakiltemizde,
siireclerin saglikli, huzurlu bir sekilde yiiriitiimesi ve fakiiltemizi daha ileriye tasiyacak calismalar
gerceklestirmek icin elimizden gelen her tiirli gayreti gosterecegimizi belirtmek isterim. Fakiiltemizin
faaliyetlerinde daima bizleri destekleyen basta Rektdriimiiz Prof. Dr. Necdet Uniivar olmak izere
rektorligiimiiziin tiim calisanlarina da siikranlarimi sunuyorum.

Degerli okuyuculanmiz, gazetemizin 66'inci Sayisinda fakiiltemizde hep birlikte yaptigimiz faaliyetleri
keyifli sekilde okumanizi diliyorum. Bu duygularla tekrar yeni yilinizi kutluyor, hepinize sevgi ve saygilarimi
iletiyorum.

Prof. Dr. Zehra AYCAN
Dekan

@ Ankaratip1945

Ankaratipdekanlik
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Dallarinin -~ (AD/BD)

Anabilim/Bilim
belirledigi birim temsilcilerinin baskanlhdinda, mevcut

FakUltemiz

durumlari, gelecede bakislarl, hedef ve stratejileri
hakkinda ilgili  birimlerin  akademik kurullarinda
gorisulerek olusturulan “5 Yillik Arastirma Strateji
Hedefleri’ni sunacaklari ve 0¢ farkli ginde yapilan
oturumlardan ilki Prof. Dr. Serenay Elgiun Ulkar ve Prof.
Dr. Hasan Ongun Onaran’in moderatdrltgunde 13 Eylol
2023 tarihinde Mavi Salon’da gercgeklestirildi.

Acilis  konusmasini  yapan  Fakiltemiz  Dekan
Yardimcilarindan Prof. Dr. Kemal Osman Memikodlu,
‘5 Yillik Arastirma Strateji Hedefleri’nin biz yoéneticilerin
siklikla basvuracagl dederli bir kaynak olacadini,
bu belgelerin  gelecede yodnelik planlamalarin
gerceklesmesi yolunda &nemli bir adim oldudunu
belirtti. Memikodlu, ilerleyen dénemlerde bu stratejilerin
gerceklesme durumlarinin degerlendirilecedi yilsonu
toplantilarinin = ilgili  koordinasyon  kurulumuzun
planlamalari dogrultusunda yapilacadini séyleyerek
bu calismanin  Universitemize ve fakiltemize
beklenen katkilari saglamasini temenni ettigini dile
getirdi.  Arastirma Stratejileri Koordinasyon Kurulu
Koordinatérd Prof. Dr. GUuvem GUmUs Akaya ise
5 Yilhk Arastirma  Strateji Hedefleri ¢alismasinin
planlanmasinda, hayata gegmesinde emedi gegen
Arastirma Stratejileri Koordinasyon Kurulu Uyeleri
ve Ofisi calisanlarina ayrica belgelerin hazirlanmasi
sUrecindeemedigecentemsilcive akademisyenlerimize
tesekkUr ettigini soyledi.

olarak  dizenlenen

ki oturum toplantininilk

oturumunda, sirasi ile Beyin ve Sinir Cerrahisi AD,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon AD, Adli Tip AD,
Gastroenteroloji BD, Cocuk ve Ergen Ruh Sagdlid
ve Hastalklar AD, Biyoistatistik AD, Algoloji BD,
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari BD ve
Enfeksiyon Hastalklari ve Kilinik Mikrobiyoloji AD
temsilcileri sunum yapti.

ikinci oturumda; Biyofizik AD, Cocuk Cerrahisi AD,
Cocuk Cerrahisi AD-Cocuk Urolojisi BD, Deri ve ZUhrevi
Hastaliklart AD, Genel Cerrahi AD, Acil Tip AD, Tibbi
Biyokimya AD, Anatomi AD, Aile Hekimligi AD ve Cocuk
Saghdr ve Hastalklart AD temsilcileri sunumlarini
gergeklestirdi.

Toplantinin - son  béluminde  Fakiltemiz  Dekan
Yardimcisi  Prof. Dr. Esra Erdemli ve anabilim
dallarimizdan &gretim Uyeleri goéris ve onerilerini
paylasti.
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Universitemiz Rektdri Prof. Dr. Necdet Unovar
ve Fakiltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Gazi
Mustafa Kemal AtatUrk’e Gazilik Unvani Verilmesinin

102. YiIl DOENUMU (Gaziler GUnU) dolayisiyla Saghk
Bakanhgi Gaziler Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Egitim
ve Arastirma Hastanesinde dUzenlenen kahvaltili
programa katildilar.

Rektér Unovar ve Dekan Aycan, Ankara Bilkent'te
bulunan hastane yerleskesinde diUzenlenen
programda, vatanin  badimsizhigr  ve bolinmez
bUtonlUQUNU  borglu  oldugumuz  gazilerimiz ile
yakindan ilgilenip sohbet ettiler.

Mehteran Takiminin sahne aldigi ve 0nlU sanatg
Haluk Leventin mini bir konser verdigi programda,
FakUltemiz Halk Oyunlart Toplulugu (HOT) tarafindan
bir gosteri de dUzenlendi.
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Ankara Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma
Hastaneleri Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi
Bashekimligi ile Bashemsireligi tarafindan 20 Eylul
2023 tarihinde hemsirelere yonelik “Cocuklarda
Guvenli  Santral  Vendz  Kateter  Hemsirelik
Uygulamalarr  Kursu” teorik ve pratik olarak 4
oturumda gerceklestirildi.
Kursun acilisinda  Cebeci
Arastrma ve  Uygulama
Hastanesi Bashekimi  Prof.
Dr. Tanil Kendirli ve Hastane
Bashemsiresi  Uzm. Hem.
Ozlem  Ozturk  konusma
yaptilar.

Kursun “Kateter Yonemi”
oturumunda, Dr. Ogr. Uyesi
Merve Havan  “Periferik/
Santral Venodz Kateter Tipleri
ve Endikasyonlar”, Hem. Birsel Kiu¢Ukersan “Santral
Vendz Kateter Bakimi” konularini; “Komplikasyon
Yénetimi” oturumunda Uzm. Dr. Belkis Hatice inceli
“Enfeksiyon ile iliskili Komplikasyonlar, Sifir Enfeksiyon
MUmkon muo?”, Uzm. Dr. Hacer Ugcmak “Dider

Komplikasyonlar”, Uzm. Hem. Kardelen Ozcoban
“Guvenliinfozyon Uygulamalar” konularini katiimcilar
ile paylastilar. Kursun “Kisa ve Oz” oturumunda ise
Hem. Bayram Cinge, Hem. GUlden Colkusu, Uzm. Hem.
Sibel Dagliyar, Hem. Gulcan Bilgili, Hem. Gamze Gulez,
Hem. Zahide Eryildiz “Ozel Alanlarda Santral Venodz
Kateter” konularini katihmcilar
ile paylastilar.

“Uygulamali Kateter Bakimi”
konulu son oturumda Dr.
Ogr. Uyesi Merve Havan,
Hem. Gamze Guilez, Uzm. Dr.
Hacer Ucmak, Hem. Birsel
KOcUkersan, Uzm. Dr. Belkis
Hatice inceli Hem Fatma
Sanal, Hem. Gulcan Bilgili,
Uzm. Hem. Selin Celebioglu
tarafindan katiimcilara
uygulamal egitimler verildi.

Kurs sonunda kurs baskanlari tarafindan oturum
baskanlari ve editmenlere tesekkir belgeleri takdim
edildi.
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Cocuk Kanserleri Farkindalik Ayinda (Eylol), Turkiye de
ilk kez Ankara Universitesi Tip Fakiltesinde devamli
poliklinik hizmeti verecek bir tedavi sonrasi ge¢ yan
etkileri izleyecek “Uzun Dénem izlem Poliklinigi-UDIP”
acildr.

FakUltemiz  Cebeci  Arastirma  ve  Uygulama
Hastanesi'nde bulunan Cocuk Hastanesi Binasinda
yapilandirilan  UDIP  Polikliniginin - aciisi igcin 19
Eylol 2023 tarihinde bir téren dizenlendi. Torene,
Ankara Universitesi Saglik Arastirma ve Uygulama
Hastaneleri Bashekimi Prof. Dr. Akin Kaya, Cebeci
Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Tanil Kendirli, Cocuk
Sagligr ve Hastaliklart Anabilim Dali Baskani Prof. Dr.
Tayfun Ugar'in yani sira Cocuk Hematoloji-Onkoloji
Bilim Dali ve diger bilim dallarindan 6Jretim Oyeleri
ile birlikte hastane bashemsireligi ve mudirlogunden
cok sayida yetkili katildi.

Ankara Universitesi Tip FakUltesi Cocuk Onkoloji Bilim
Dali Ogretim Uyesi, TPOG -Turk Pediatrik Onkoloji
Grubu Dernegi Baskani ve UDIR- Uzun Dénem izlem
Rehberi Projesi Baskani Prof. Dr. Nurdan

Tacgyildiz, hem agilan bu poliklinik hem de "
cocukluk cadi kanserleri ile ilgili Gazete

Ankara Tip ve fakUltemiz web sitesi
www.medicine.ankara.edu.tr araciligiyla
6nemli bilgiler paylasti:

“Eylol  ayl, c¢ocukluk ¢adr  kanseri
farkindalik ayidir. Erken taniigin cocukluk
cadl  kanserlerinin - erken  bulgularini
tanitmak, etkilenen cocuklarin daha
kaliteli yasamalari amaciyla, tedavi ge¢
yan etkilerinden korumak ve aileler ile
gUc birligi saglamak, hatta cocukluk
cagl  kanserleriyle ilgili arastirmalari
desteklemenin énemi hakkinda
farkindalik yaratmak i¢in bu ay tim
dUnyada ¢ocuk onkoloji ¢evrelerince
secilmistir.

Universitemiz ve fakiltemiz cocuk kanserleri
tedavisinde 6ncidir

Ulkemizde ilk kez 1960’ yillarin basinda kanserli
cocuklar Fakultemiz Cocuk Saghigr ve Hastaliklari
Anabilim Dali, Hematoloji-Onkoloji Bilim Dali kurucu
ogretim Uyesi Prof. Dr. Ayhan Cavdar tarafindan
tani almaya ve tedavi gérmeye basladi. Yani daha o
yillarda Oniversitemiz ve fakUltemiz ¢ocuk kanserleri
konusunda 6ncUlok yapmaya basladi. Simdilerde,
Ulkemizde yilda 3000 yeni ¢ocukluk c¢agl kanseri
tanisi konuldugunu disunirsek, yaklasik gunde 10
cocuk tani aliyor. Hekim olarak maddi ve manevi
zorluklara karsi durabilen, zorlu bir editim ve mecburi
hizmetleri asarak bizlerle bu zorlu yolda yurtyen
arkadaslarimizin azalmakta oldudu bu sirecte, her
zaman hastalarimiza en iyiyi saglamaya ¢alisan bir
ekibimizin, Oniversitemizin olmasi en buyutk gicimiz.

Cocuk onkoloji merkezlerine erken yénlendiriime
hayati 6neme sahiptir

Cocukluk c¢adl kanserleri  dendiginde eriskinden
tamamen farkl ¢ok sayida pediatrik kanser tor0




vardir ve hepsinin bulgulart farkl olabiliyor, sik
gorulen ¢ocukluk cadi hastaliklarini taklit edebiliyor.
Bazen inatgi bir ates, bas agrisi, kusma, sislik ya da kol
bacak agrisi, halsizlik, kanama bazen de sadece lenf
bezlerinde biyume gibi baslayabiliyor. Bu nedenle
hem ailelerin hem de saglikli cocuk izleminde inatgl
bulgularin kanser olabilecedi akla getirilerek erkenden
cocuk onkoloji merkezlerine yénlendirilmeleri hayati
dneme sahiptir. Zira, artik gelismis ve bizim gibi orta-
Ust gelismislik seviyesindeki Ulkelerde her ne kadar
hastalarimizin - ybzde 75-80ini  yasatabiliyorsak
da, cocuklarda kanserden olumler en Ust siralara
yerlesmis durumda.

Cocuklarimizi mimkin oldugu kadar kanser
tedavisinin yan etkilerinden korumak istiyoruz
Kanser hastaliginin  zorlu  tedavi micadelesi
sirasinda  ve sonrasinda, sevgili  ¢ocuklarimizi
mMUMkOn oldugu kadar tedavi yan etkilerinden
korumak, hayat kalitelerini yukseltmek de en 6nemli
amagclarimizdandir. Bu bazen adodlesan kiz ve erkek
cocuklarimizin dogurganhdinin korunmasi, bazen kalp,
bobrek, beyin, isitme fonksiyonlarinin korunmasi gibi
¢cok hayati fonksiyonlari amagliyor. Bu fonksiyonlari
duzenli araliklarla, riske dayal izlemek, hayati yan
etkiler olmadan énlem almak icin Glkemizin ilk “Uzun
Dénem izlem Rehberi-UDIR"i Ankara Universitesi Tip
Fakultesi Cocuk Onkoloji Bilim Dali olarak, TPOG-
Turk Pediatrik Onkoloji Grubu Dernedi'ne proje olarak
sunduk.

Multidisipliner bir anlayisla bu projeyi hayata gecirdik
Ankara Universitesi Tip FakUltesi'nde, 24 anabilim

ve bilim dalindaki 6Jretim Oyesi arkadaslarimizdan
olusan ¢ekirdek grubumuzun, o6zverili c¢alismasi
ile multidisipliner olarak projemizi ger¢eklestirdik.
24 Nisan 2019 yilinda TPOG Dernedinin onayina
sunduk ve ilk pediatrik kanserler ulusal ge¢ yan etki
rehberimiz UDIR, TPOG web sayfamizda tOm hekim
arkadaslarimizin ve hastalarimizin bilgisine sunuldu.
Bu rehber ile birlikte web sayfamizda “Hasta Ozet
Formu” da hazirladik ve link olarak kullanima girdi.
Boylece aileler ve cocuklar nasil bir tani ve tedavi
aldiklarina ait standart bilgi formuna, ge¢ yan etki riski
ve 6nlem dnerilerine de kavusmus oluyorlar ki, sonraki
doktor basvurularinda bu bilgiler dederlendirilebilsin.

iste bu noktada, riske dayali izlemin yapilabildigi, bu
hizmetin sUrekli olarak saglanabildigi yurt disi tedavi
sonrasl izlem poliklinigi 6rneklerinin hastalara ne
kadar kolaylik saglamis oldugunu gérdigumiz igin,
yeni hedefimizi hastalarimiza “UZUN DONEM ZLEM
POLIKLINIGI- UDIP” i acmak olarak belirlemistik.

UDIP’i fakiltemiz, Universitemiz ve guzel Ulkemize
atfediyoruz

19 Eyl0l 2023 Tarihinde, bir cocukluk cadi kanserleri
farkindalik ayinda ve de &zellikle de Cumhuriyetimizin
100. Yilinda, sevgili “survivor- Zaferci ¢cocuklarimiza”,
ailelerine, tUm emegini esirgemeyen ¢ocuk onkoloji
camiamiza, bizlerin her zaman en bUyUk destegimiz
olan Cocuk Saghdi ve Hastaliklari Anabilim Dali ve
bagl bilim dallarmiza, Fakiltemize, Universitemize,
bizleri yetistiren hocalarimiza ve goizel Ulkemize
atfettigimiz UDIP- Uzun Dé&nem izlem Poliklinigimizin
amacina ulasmasini ve hayirli olmasini diliyoruz.”

Kursiarimi hasar ile tamamiayan
akademisyenlierimize belge takdimi

Ankara Universitesi Tip FakUltesi Dekanligi tarafindan
10cak -1Mart ve 1Mayis - 30 Haziran tarihleri arasinda
dizenlenen ‘Epidemiyoloji-Arastirma Yéntemleri’ ve
‘Temel Biyoistatistik’ kurslarini basari ile tamamlayan
kursiyerlere 28 Eylol 2023 tarihinde Fakdltemiz
Morfoloji Yerleskesi Mor Salon’da dizenlenen téren
ile Katihm Belgeleri verildi.

Basarili  kursiyerlere, katilim belgeleri Fakiltemiz
Dekan Yardimcisi Prof. Dr. K. Osman Memikodlu, kurs
sorumlu &gretim Uyeleri Prof. Dr. Meltem Col ve Prof.
Dr. Yasemin Yavuz tarafindan takdim edildi.




Ankara  Universitesi Tip  Fakiltesi  tarafindan
diUzenlenen yara sempozyumlarinin 3’0ncUsU Yine
GUzel Bir Yara GUn0’ temasiyla 29 Eylul 2023 tarihinde
gerceklestirildi. ibni Sina Hastanesi Hasan Ali Yocel
Konferans Salonu'nda dUzenlenen Sempozyuma,
FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Hastaneler
Bashekimi Prof. Dr. Akin Kaya, Sempozyum Baskani
ve Genel Cerrahi Anabilim Dali 6gretim Oyesi Prof.
Dr. Hakan Uncu, fakultemiz ve diger saglik kurum ve
kuruluslarindan ¢cok sayida 6gretim Uyesi ve sadlik
cahsani katildl.

“Diyabetik ayak yaralari ¢ok onemli bir saglik
sorunu”

Sempozyumun  agllisinda  konusan  FakUltemiz
Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, yara sempozyumlarin
fakUltemizde dizenleniyor olmasini cok énemsedigini
dile getirdi. Kendisi bir ¢ocuk endokrin éJretim Uyesi
de olan Aycan, diyabet hastalidginda diyabetik ayak
yaralarinin ¢cok dnemli bir sagdlik sorunu oldudunu,
Sempozyumda bu konunun tartisiliyor olmasinin ¢ok
dnemli oldugunu belirtti.

Sempozyum Baskani Prof. Dr.Hakan Uncu, fakUltemizin
tarihinden ¢arpici fotograf ve belgeler ile hazirladig
bir sunum gergeklestirdi. Ankara Tip FakUltesi gibi
koklU bir kurumda yaranin tim yoénleriyle ele alindid
bu sempozyumlari  dUzenlemenin  mutlulugunu
yasadiklarini belirten Uncu, katkl sunan herkese ¢ok
tesekkUr ettigini belirtti.

‘GUzel Bir Gunde GuUzel Anilar’

Davetlileri arasinda yer alan Faktltemiz Genel Cerrahi
Anabilim Dali emekli 6gretim Uyesi Prof. Dr. Dikmen
Aribal'in da ‘Gizel Bir Gonde Guzel Anilar’ isimli bir
sunum yapti§i Sempozyumda, FakUltemiz MuOzik
Ogrenci Toplulugu Oda Orkestras’nin mozik dinletisi

a

VENFAITOR,

bUylk bedeni ile takip edildi. Dinletinin ardindan
topluluk Oyelerine Prof. Dr. Dikmen Aribal ve Prof. Dr.
Hakan Uncu tarafindan tesekkir plaketi takdim edildi.

Her yara basarih ve gizel bir tedaviyi hak ediyor
Yara Sempozyumlarinda, her yaranin kendine 6zel bir
hikayesi oldugu ve her yaranin dodru dederlendirmeuyi,
basarili ve gizel bir tedaviyi hak ettigi; bunun da sUrekli
egitim ile mUmkin olabildigi Uzerinde duruluyor. Bu
yllki Sempozyumda da, fakUltemiz ve diger saghk
kurum ve kuruluslarinin farkli disiplinlerinde gorev
yapan konunun uzmani isimler, c¢arpici sunumlar
gerceklestirdi.

Birbirinden ¢arpici ve bilgilendirici sunumlar

Oturum baskanliklar arasinda fakiltemiz duayen
ogretim UOyelerinden Prof. Dr. Dikmen Aribalin yer
aldig birinci oturumda, “Yara liyilesmesi ve Etkileyen
Faktorler, “Yara Tedavisinde Debridman Yéntemlert,
“Yara Tedavisinde Antiseptiklerin Kullanimr® ve ‘Yara

Tedavisinde  Antibiyoterapi’  konularinda  bilgiler
paylasildi.

ikinci  oturumda, ‘Diyabetik Ayada Endokrinoloji
Bakisl, ‘Diyabetik Ayagdin Cerrahi Tedavisi’, ‘Diyabetik

Ayak ve Ortopedi Yaklasimr, ‘Diyabetik Ayakta Ulseri
Onleme ve Egitim’ sunum basliklarr altinda bilgiler
sunuldu. ‘Gastrotomi ve Urostomi Bakimr, “Yara ve
Algoloji’, “Yara ve Pediatri’, “Yara ve Geriatri’ baslklari
altinda degerlendirmelerin yapildigr 0¢Unct oturumun
ardindan, dérdinci oturumda, ‘Lenfoédem ve Lenfatik
Ulserler, ‘Malign Ulserler’, ‘Cerrahi Alanin Yénetimf’,
‘Katosrofik Yaralar’ konularinda ile detayli bilgiler
aktarildi.

Sempozyum, fakiltemiz 6Jrenci topluluklarindan Esli
Danslar Toplulugu ANTEDANS'In gosterisi ile sona erdi.

¥



Urtikerli Hastalarimiz icin Bilgilendirme Toplantisi

Ankara Universitesi Tip Fakultesi Gogus Hastaliklari
Anabilim Dali, immunoloji ve Allerji Hastaliklar Bilim
Dali tarafindan 2 Ekim 2023 tarihinde “Urtiker ve
Anjioddem Hasta Egitimi” konulu toplanti dUzenlendi.

Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi 50’inci Yl
Amfisinde dUzenlenen toplantiya, faktltemizden ¢ok
sayida dgretim Uyesi, saglik ¢alisanin yani sira hasta
ve hasta yakinlar katildi. Toplantinin agilisinda bir
konusma yapan immunoloji ve Allerji Hastaliklari Bilim
Dali Baskani Prof. Dr. Sevim Bavbek, bilim dal olarak
bu tUr toplantilari dizenlemeye cok dnem verdiklerini,
halki bilgilendirme noktasinda bu toplantilarin ¢ok
faydali oldugunu dile getirdi.

immunoloji ve Allerji Hastaliklar Bilim Dali Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Omir Aydin’in, Urtiker ve anjiddemin
ne oldudu, tanisinin nasil konuldudu ve tedavi
seceneklerini anlattigr konusmasindan sonra tUm
ogretim  Uyeleri  katilimcilardan  gelen  sorulari
yanitladilar.

Prof. Dr. Omir Aydin toplanti hakkinda Gazete Ankara
Tip ve fakUltemiz web sitesi i¢in bir yazi kaleme aldi.

Urtiker ve anjioddem nedir?
Urtiker, diger adi ile “kurdesen” ya da “dabaz”, derinin
Ust tabakalarini tutan kasinti, kizariklik ve kabarikhk
ile kendini gdsteren bir hastaliktir.
Genellikle deride olusan kabarik plaklar
24 saat icinde kaybolur ve iyi seyjirlidir.

Anjioddem ise derinin  daha alt
tabakalarinda olusan sislik ile seyreder.
Kasinti gérilmez iken yanma, adri hissi
olabilir.

Urtiker tek basina gorilebildigi  gibi  buyuk
codunluguna anjioddem eslik eder. Az bir hasta
grubunda anjioddem tek basina gorilebilir.

Urtiker ve anjioddem tanisi nasil konulur?

Her iki hastaligin tanisinda hastadan alinan éyku ve
fizik muayene c¢odunlukla yeterli olur. Yakinmalari
tetikleyen faktorlerin belirlenmesinde yine hastanin
oOykUst 6nemli katki saglar. Alti haftadan kisa siren
Urtikere “kisa sUreli”, 6 haftadan daha uzun sUrene
ise “mUzmin/uzun sUreli” Ortiker adi verilir, Kisa soreli
Urtikerde neden genellikle enfeksiyonlar, ilaglar,
besinler, allerjiler ve stres iken, mUzmin Urtikerde
codunlukla neden belirlenemez. Nedeni belirlenebilen
Urtikerde ise,  kisa sUreli Urtikerdeki nedenlere
ek olarak o6zbadisiklik sistemi ile ilgili otoimmuUn
hastaliklar da rol oynayabilir.

Kisa sireli  Urtikerde genellikle tanisal testler
gerekmez ancak mizmin Urtikerde sebebe yodnelik
bazi kan, idrar, gaita ve allerji testleri yapilabilir. GOnes
1sig1, sicak, soduk, basing ve kolinerjk uyari gibi bazi
etkenlerin sebep oldudu “fiziksel Urtikerde” tani daha
kolay konulabilir.

Tek basina gérulen anjioddem varliginda kalitsal bir
hastalik olan “herediter anjioddem” dislanmalidir.

iirtikenuelanjiogdem
‘ nasiijtedaviledilir:)

V] U -
hastalarin yarisinda 6 aydan sonra
kendiliginden dizelebilir. Ancak diger
hastalarda uzun yillar devam edebilir.

Tedavide “antihistaminik” adi verilen

tablet formundaki ilaclar kullanilir.
ihtiyaca gére ginde 1-4 kez alinabilir.
Bu ilaglara yanit  alinamayan
hastalarda bir biyolojik ajan olan
“omalizumab” ile tedavi saglanabilir.
Hastalarin oz bir kisminda ise
badisiklik baskilayicr ilaglara ihtiyag
duyulabilir.



Anahilim ve Bilim Dallarimiz, 3. Atolye
GCalismasi Kapsaminda ‘Gelecege
Bak_lslarl’m Anlatt

Universitemiz bUnyesinde yorotulen atoélye
cahsmalari  kapsaminda  anabilim  ve  bilim
dallarimizin  hedeflerinin gerceklesme durumu ve
gelecede bakislarinin gérustimesi amaciyla 4 Ekim
2023 tarihinde FakuUltemiz Morfoloji Yerleskesi Mavi
Salon’da bir toplanti dizenlendi.

Ankara  Universitesi  tarafindan  12-15  Aralik
2022 tarihleri arasinda Rektérligumiz  Senato
Salonu'nda 3°0nct Atélye Calismalari dizenlenmisti.
Fakultemiz anabilim/bilim dallarinin - yil boyunca
gerceklestirdigi faaliyetler ile gelecek ddoneme dair

talep ve hedeflerinin ele alindi§i Atélye Calismalari
kapsaminda,  anabilim/bilim  dallarimizin  dile
getirdikleri hedeflerin  gergceklesme durumu ile
ilgili FakUltemiz Dekanligi tarafindan bir toplanti
gercgeklestirildi.

FakUltemiz  Dekani  Prof. Dr. Zehra Aycan
baskanlhginda Dekan Yardimcilari Prof. Dr. Esra
Erdemli ve Fakulte Sekreteri Nuri Kocaer’in katilimi
ile duzenlenen toplantida, anabilim/bilim dallarimizin
temsilcileri, sdéz konusu hedeflerin gerceklesme
durumu hakkinda bilgilendirmelerde bulundu.
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Ankara Tip Ogrencileri Birligi, Anatomi Anabilim Dall édretim Uyesi Prof.
Dr. ibrahim Tekdemir ile birlikte 14 Ekim 2023 tarihinde Hareketli Yasam
Etkinligini gerceklestirdi.Universitemiz Tandogan Yerleskesi Gines Meydanrnda
baslayan etkinlige, 103 6grencimiz katildi. Etkinlikte, fakiltemiz 6édrencilerine,
Universitemiz yerleskesinde bulunan olimpik yuzme havuzu, kapali spor
salonlari, tenis kortlari, basketbol sahalari gibi bircok yer tanitildi.

Ankara Tip Ogrencileri Birligi, etkinlige kumanya destedi sadlayan Saglik,
KUltur ve Spor Dairesi Baskanlhgrna (SKS) tesekkir ettiklerini belirtti.

Fakiltemiz Géz Sagdhdl ve Hastaliklart Anabilim Dalrndan Dr. Odr.
Uyesi Ozge Yanik Odabas, 4 Ekim 2023 tarihinde ‘European Board
of Ophthalmology” ve “European Society of Retina Specialists’
ortakligiyla Amsterdam’da dizenlenen ve tUm Avrupa’dan 106 retina
uzmaninin katildigr retina uzmanhdr sinavinda (EBO-EURETINA
Subspecialty in Retina Exam 2023) Avrupa ikincisi olarak ‘FEBOS-R’
Unvani almaya hak kazand.

Goz Hastaliklar Anabilim Dalimiz ve Dr. Ozge Yanik Odabas’l tebrik
eder, calismalarinda basarilar dileriz.
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Ankara Universitesi Cebeci Arastirma ve Uygulama
Hastanesi Bebek Dostu Hastane Komitesi tarafindan
“1-7 Ekim Emzirme Haftas’ nedeniyle 4 Ekim 2023
tarihinde bir etkinlik gergeklestirildi. Hastanemiz 50’inci
Yil Amfisinde yogun bir katilim ile gergeklestirilen etkinlik
kapsaminda fuaye alanina kurulan standlarda anne ve
anne adaylarina bilgilendirme kitapgiklart dagditilarak
hediyeler verildi.

Programin  agis  konusmalari  FakUltemiz  Dekan
Yardimcisi Prof. Dr. Kemal Osman Memikoglu ve
Hastanemiz Bashekimi Prof. Dr. Tanil Kendirli tarafindan
yapildi.

Etkinligin oturum baskanhidini Kadin Hastaliklari ve
Dogdum Anabilim Dali (AD) Baskani Prof. Dr. Ruhsen
Autag, Cocuk Sagligr ve Hastaliklari AD Baskani Prof.
Dr. Tayfun Ucar, Neonatoloji Bilim Dal (BD) Baskani
Prof. Dr. F. Begim Atasay, Sosyal Pediatri BD Baskani
Prof. Dr. Filiz Orhon yaptilar. Oturum baskanlari, bilgi ve
deneyimlerini katihmcilar ile paylasarak dinleyicilerden
gelen sorulari yanitladi.

Cocuk Saghgl ve Hastaliklari AD, Sosyal Pediatri BD
dYretim Uyesi Doc. Dr. Seda Topcu ‘Anne Sotunin Onemi
ve Emzirme Nasil Oluyor?, Kadin Hastaliklari ve Dogum
Anabilim Dalindan Dog¢. Dr. Gilsah Aynaoglu Yildiz
‘Emzirmenin Kadin Saghgi Acisindan Onemf’, Anne SUtd
ve Emzirme Hemsiresi Uzm. KUbra Balci da ‘Emzirme
Danismanligr ve Emzirme Sirasinda Sik Karsilasilan
Problemler’ konularini katihmcilar ile paylasti.

Etkinligin son bodlumUnde, Hastanemiz Bashekimi Prof.
Dr. Tanil Kendirli, Bashekim Yardimcisi Prof. Dr. Aydin
Ciledag ve Hastanemiz Bashemsiresi Uzm. Hem. Ozlem
Ozturk tarafindan oturum baskanlari ve konusmacilara
tesekkUr belgeleri takdim edildi.




Dekan Aycan, ‘Govid-19 Pandemisinde Ankara
Tip’ Kitabimi Rektor Uniivar'a Takdim Etti

Prof. Dr. UnOvar, “Bu kitabl, pandeminin sadlik calisanlar Uzerindeki etkilerini

anlamamiza ve bu konuda farkindalik yaratmamiza yardimcr olacak bir

eser olarak goruyorum. Emedi gecen tUm akademisyenlerimize tesekkr
ediyorum” diye konustu.

Fakiltemiz  Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan,
Universitemiz Rektdry Prof. Dr. Necdet Univara,
faklltemiz &gretim Uyeleri ve 6Jretim gorevlileri
tarafindan hazirlanan 2019°dan GUnumuze Covid-19
Pandemisinde Ankara Tip” adl kitabi takdim etti.

Ankara  Universitesi  Rektérlok  makaminda
gerceklesen ziyarette, kitabin, Covid-19 pandemisi
déneminde Ankara Universitesi Tip FakUltesindeki
ogretim Oyeleri ve sadlik calisanlarinin yasadiklari
deneyimleri ve pandeminin  sadlk sistemine
etkilerini ele aldigini belirten Prof. Dr. Zehra Aycan,
“Bu kitabl, pandemide &zveriyle calisan tUm sadhk
calisanlarimiza bir tesekkir olarak hazirladik. Daha
once de, fakutlte olarak pandemi ile mUcadeleyi
anlatan 2 kitap daha ¢karmistik. Umuyoruz
ki bu kitaplar, pandeminin gelecek nesillere
aktariimasinda énemli bir kaynak olacaktir” dedi.

Editorloguno Prof. Dr. Zehra Aycan ve Prof. Dr. Kemal
Osman Memikoglu'nun yaptigr kitabi kabul eden
Prof. Dr. Necdet Univar, “Covid-19 pandemisi, tom
dinyayr oldugu gibi Ulkemizi de derinden etkiledi. Bu
sUrecte gerek Ankara Tipta gorev yapan gerekse
diger tim saglik calisanlarimiz, bOyUk bir dzveriyle
mucadele etti. Onlarin emekleri ve fedakarliklari
sayesinde pandeminin en agir etkilerini atlatabildik”
ifadelerini kulland..

Prof. Dr. Univar, “Bu kitabl, pandeminin saglik
cahsanlart  Uzerindeki etkilerini anlamamiza ve
bu konuda farkindalk yaratmamiza yardimcl
olacak bir eser olarak goériyor ve emedi gecen
tUm akademisyenlerimize tesekkir ediyorum” diye
konustu.Ziyaret, Prof. Dr. Necdet Untvar'in Prof. Dr.
Zehra Aycan’a ¢alismalarinda basarilar dilekleriyle
sona erdi.
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FakUltemiz Tibbi Biyoistatistik Anabilim Dali tarafindan
20 Ekim Dinya Biyoistatistik GUnU’'nde ‘Sadlikta Veri
Bilimi ve Yapay Zeka’ temali bir etkinlik dUzenlendi.

ibni Sina Hastanesi Hasan Ali Yicel Konferans
Salonu’nda dizenlenen etkinligin acilisinda konusan
Hastane Bashekimi Prof. Dr. Osman Memikodlu,
Birlesmis Milletler Genel Kurulu'nun 20 Ekim tarihini
‘Resmi Istatistiklerdeki Basarilarin Kutlanmasr’ ana
temasl altinda ve hizmet, dogdruluk ve profesyonellik
ana ilkeleri gdz dnine alinarak ‘Dunya Istatistik Gony’
olarak kutlanmasini kararlastirdidini belirtti. Memikoglu,
bu kutlamalar ile gerek ulusal, gerekse uluslararasi
dizeydeki kUresel istatistik sistemi tarafindan saglanan
hizmetlerin sunulmasi ve istatistikler hakkindaki given
ve bilincin artirlmasinin hedeflendigini dile getirdi.

DUzenlenen bu toplantinin temasi olan veri bilimi
ve yapay zekanin, gelecek adina umut verici birgok
konunun c¢ikis noktasl gibi gdzUktUuduny belirten
Memikoglu, “Kimileritarafindaninsanliginis olanaklarin,

dolayisiyla gelir kaynaklarini bitirecek gibi goérilse de
gunimuUzde bir¢cok kolaylik saglarken gelecek adina
da bir¢cok sey vaat eden, alisiimisin disinda teknolojik
gelismelere kapi acacak gibi gérinmektedir” dedi.

Bashekim Memikodlu, bu énemli toplantiyr dizenleyen

Biyoistatisktik Anabilim Dalimiza ve konusmalari ile
destek veren degerli konusmacilara tesekkir ettigini
soyledi.

Etkinlikte, Tibbi Biyoistatistik Anabilim Dalindan
Ogretim Uyesi Doc. Dr. Kenan Kose “Yasam ve Olasilik’,
Prof. Dr. Yasemin Yavuz ‘Tipta Veri Bilimi’, Dr. Aras. Gor.
irem Kar ‘Makine Ogrenmesi ile Kisisellestiriimis Tedavi
Yontemlerin Belirlenmesi’, Patoloji Anabilim Dalindan
Uz. Dr. Selim Sevim ‘Patolojide Yapay Zeka ve Derin
Ogrenmenin Yeri’, Radyoloji anabilim Dalindan Doc. Dr.
AyseqUl GUrsoy Coruh ‘Toraks Géruntilenmede Yapay
Zeka’ baslikl sunumlari yaptilar.



Sinirhilim Toplulugumuz &'iincii Kongresini
Gerceklestirdi

Ankara Universitesi Sinirbilim Toplulugu, 21-22 Ekim
tarihlerinde 4’'0UncU Multidisipliner Sinirbilim Kongresi'ni
gerceklestirdi. Kongre, Turkiye'nin doért bir yanindan
gelen 500°den fazla katiimciya ev sahipligi yapti.

Kongre sirasinda katiimcilar, sinirbilim alanindaki
ilgi  cekici sunumlar ve workshoplara katilma
firsati buldu. Katilimcilarin, poster ve sézIU olarak
sunduklari calismalar, deneyimli juri Oyeleri tarafindan
degerlendirildi. Her iki kategoride de ilk Oge giren
katiimcilar 6dllendirildi. Ayrica, katilimcilar, sinirbilimle
sinirll olmamak Uzere kendi ilgi alanlarina uygun
atdlyelerde uzman &Jretim Oyeleriyle calisma firsati
da yakaladi. Kongre katilimcilari, bu iki ginU seramik,
salsa, yoga, sulu boya, makarna gibi birbirinden renkli
workshoplarla tamamladi.

Sinirbilim  Toplulugumuz UOyeleri, toplulugun amaci
ve dUzenlenen kongre ile ilgili Gazete Ankara Tip ve
fakiltemiz web sitesi araciligiyla su mesajlari paylasti:

“Ankara Universitesi Tip FakUltesi Sinirbilim Ogrenci
Toplulugu, sinirbilime  tutkuyla badl  &Jrenci ve
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uzmanlarin  farkl anabilim dallarindan  bir araya
geldigi bir topluluktur. Ogrenci topluluklan biunyesinde
en gelismis Sinirbilim Toplulugu olarak Uyelerimizin
akademik kariyerlerine yatirnm yapmalarini tesvik
etmek amaciyla bir araya gelip tartisma, arastirma ve
birbirlerini motive etme firsati sunuyoruz. Her dénem
daha fazla gelismek ve daha iyi bir performans
sergilemek amaciyla calismalarimizi strddriyoruz.

‘Sinirbilimi daha derinden anlamak’

Kongremize, 25 sehir, 50 Universite ve 30 bélimden
gelen katiimcilar, ortak bir amaci paylasarak bir
araya geldi. Sinirbilim tutkusuyla kongremize katilan
herkesi adirlamaktan biyok bir mutluluk duyduk.
Cahsmalarimiza hiz kesmeden devam edecek ve
her yll kendimizi daha da gelistirmek icin caba
harcayacadiz. Bu sirecte bize destek olan basta
Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Dekani Prof. Dr.
Zehra Aycan, Topluluk Danismanimiz Prof. Dr. Nihal
Apaydin’a, desteklerini esirgemeyen tim o6gretim
Oyelerimize ve etkinliklerimize katilarak ilgi gdsteren
tUm Sinirbilimseverlere tesekkir ederiz. Sinirbilimle
kaln..”




Anabilim,Dalimizdan,0@rencij
Arastirmalan,Galistayy,

Biyoistatistik Anabilim Dalimiz tarafindan, fakltemiz
bUnyesinde dJrenci arastirmalarinin ézendirilmesi ve
ulusal/uluslararasi desteklerin arttirlmasi amaciyla
25 Ekim 2023 tarihinde Morfoloji Yerleskesi Prof. Dr.
LUtf0 Tat Konferans Salonu’nda (Mavi Salon) ‘Ogrenci
Arastirmalari Calistayr dizenlendi.

FakUltemiz o6gretim Uyeleri ve 6grencilerinin yodun
katihmi ile gerceklestirilen Calistay, Dekan Prof. Dr.
Zehra Aycan’in agilis konusmasi ile basladi. Calistay,
Kanita Dayali Tip Grubu Baskani Prof. Dr. Yasemin
Yavuz'un Turkge Tip Programinda Bilimsel Arastirma
SuUrecleri konulu sunumu ile devam etti. Programda,
Doc. Dr. Beyza Doganay, ‘ingilizce Tip Programinda
Bilimsel Arastirma Surecleri’, Dr. Ogr. Uyesi Abdullah
Yildiz ve Dr. Ayse Kurtoglu ise ‘Bilimsel Arastirmalarda
Etik Kurul Sureci” konularinda bilgi verdiler.

FakUltemizde her yil yaklasik 80 6grenci arastirmasi
gerceklestiriliyor. Bu arastirmalara TUBITAK 2209
A/B destekleri ve BAPdan kaynak yaratimas
énem kazaniyor. Teknoloji Transfer Ofisinden OJdr.
Gor. Elif Ayaz, TUBITAK 2209 A/B destekleri icin
basvuru kosullarini anlatan ¢ok dénemli bir konusma
gerceklestirdi. Ardindan 2209-A - Universite Ogrencileri

Arastirma Projeleri Destekleme Programi 2023 Yil Tinci
Doénem Cagris’nda destek hakki kazanan ve 3 6grenci
grubuna danismanlik yapan Biyofizik Anabilim Dal
o6gretim Uyesi Dog. Dr. Erkan Tuncay, streci danisman
perspektifinden ele alan bir konusma yaptl. Mezun
o6grencilerimizden Dr. Utku GUvendik, APY arastirmalari
ile baslayan arastirmaci kimligini 6grenci iken aldid
cesitli TUBITAK projeleri ile nasil gelistirdigini ve bu
deneyimleri yapay zeka ve dijital ¢dzimleri kullanan
3AGE Saglik Platformu ve Revir Saglik istasyonunu
gerceklestirilmede nasil kullandigini anlatti.
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TT0'dan TUBITAK Projeleri Bilgilendirme
Toplantisi

Ankara Universitesi Teknoloji Transfer Ofisi (TTO)
Universite Sanayi Isbirligi Departmanindan Ogr. Gor.
Elif Ayaz tarafindan 1 Kasim 2023 tarihinde TUBITAK
2209-A ve 2209-B Projeleri Bilgilendirme Toplantisi
dUzenlendi.

FakUltemiz Morfoloji Yerleskesi Prof. Dr. LOtfU Tat

Konferans Salonu’nda (Mavi Salon) dizenlenen
toplantiya TUBITAK projeleri hakkinda bilgi almak
isteyen dFrencilerimiz katildi. Ogr. Gér. Elif Ayaz, bu
projeler ile, Universitemizde 6Jrenim gdrmekte olan 6n
lisans/lisans 6Jrencilerinin Universiteden bir akademik
danisman esliginde arastrma  yapmaya  tesvik
edilmesinin amaglandidini belirtti.

Ayaz, &grencilerin programa bireysel veya takim
halinde basvuru yapabilecedini  belirterek, takim
halinde basvuru yapilmasi durumunda égrencilerden
birinin  proje yUriticust olarak TUBITAKa kars
sorumlu olacaginin altini ¢izdi. Ayaz, bu projede, proje
yoritocUsy disinda en fazla 3 proje ortadinin yer
alabilecedini vurguladi.

Ayaz, ayni dénem icinde bir akademik danismanin
en fazla 5 projede goéreve alabilecedini dile getirerek,
danismanin 5’ten fazla projede yer almasi durumunda
basvuru sirasina gére 5’inciden sonraki projelerin 6n
incelemede elenecedini de sdzlerinin arasina ekledi.

kullanimin

Plastik
farkindalik yaratmak amaciyla gelistirilen
“Toprak Ana Plastige Gebe’ baslikli projenin
ikinci toplantisi Fakiltemiz Dekani ve proje
yUriticusu Prof. Dr. Aycan ve projenin paydasi
olan &gretim Uyelerinin katihmi ile 2 Kasim
2023 tarihinde Dekanligimizda gergeklestirildi.

azaltilmasina  yoénelik

Toplantida, ic ve dis paydaslarin yapacadi
katkilar  Ozerinde  durularak, farkindalik

dizeyini artirmaya  yodnelik editimler ve
davranis degisikligini destekleyici uygulamalar
planlandi.

Bu projenin ilk uygulamasi olarak, Fakiltemiz
Dénem 1 Beyaz Onlik Giyme Téreninde
ogrencilerimize bez ¢antalar dagritilarak ginlok
hayatlarinda plastik kullanimlarinin azaltilmasi
hedeflendi.




100°UncU yilina giren Torkiye Cumhuriyetinin ilk tip
fakUltesi olan Ankara Tip, kurulusunun 78inci yll
dénUmuiny duzenlenen gérkemli bir téren ile kutladi. Turk
Tibbina sayisiz hekim yetistiren, bircok tip fakiltesinin
kurulmasina éncilik eden Ankara Universitesi Tip
Fakultesinin yil dénumU  dolayisiyla 30 Ekim 2023
tarihinde FakuUltemiz Morfoloji Yerleskesi Ord. Prof. Dr.
Abdulkadir Noyan Konferans Salonu’nda dUzenlenen
toéren, cok yodun bir katilim ile gerceklestirildi.

Ankara Tip Ailesi, tum ¢coskusu ile térendeydi

Ogretim Uyesinden, 6Jretim gérevlisine hemsiresinden
ogrencisine, saglik c¢alisanlardan idari personeline
tOm Ankara Tip Ailesinin bOytk bir cosku ile takip
ettigi toren, saygl durusu ve Polis Akademisi Bandosu
esliginde okunan stiklal Marsi ile basladi. Ankara
Tiplilar, bandonun c¢aldigr birbirinden kevyifli sarkilara
hep birlikte eslik etti Ankara Universitesi Devlet
Konservatuvarindan Piyanist Ogr. Gor. Yildiz Cicek Sivri
Turhan ve Solist SUkran Algin’'in sundugu mizik dinletisi
keyifle takip edildi. Faktltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra
Aycan, bando ekibi ve Universitemiz Konservatuvari

sanatcilarina cigek takdim etti. Téren programinin acis
konusmalarini Universitemiz Rektdr Yardimceisi Prof.
Dr. Halil Ozdemir ve Fakiltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra
Aycan gergeklestirdi.

Torendeki sunumlari ile iz biraktilar!

Universitemiz Dil ve Tarih-Codrafya Fakiltesi Tarih
BoIUmMU Yakingag Tarihi Anabilim Dal’ndan Prof. Dr.
Bekir Ko¢ ‘Osmanlrdan Cumhuriyete Yeniden Yapilanma
Cabalari ve AtatUrk’, duayen 6dretim Uyelerimizden
Prof. Dr. Dikmen Aribal ‘FakUltemiz Tarihi ve Cinardan
Genclige Mesaj’ ve Fakiltemiz Cocuk Cerrahisi Anabilim
Dalrndan Prof. Dr. Aydin Yagmurlu ‘Medeni Olmaya Dair’
konulu sunumlari ile bu anlamli térende iz biraktilar.
Fakultemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, sunum yapan
konusmacilara plaket takdiminde bulundu.

Emekli 6gretim Oyelerimize plaketler Dekan Aycan ve
6nceki dekanlarimizdan

Toren, fakUltemize 6nemli katkilart bulunan ve 2022-
2023 yillarinda emekli olan dgretim Uyelerimize plaket
takdimi ile devam etti. Emekli 6gretim Uyelerimiz
plaketlerini, Fakdltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan ve
onceki dekanlarimizin ellerinden aldi.

Kurucu Dekanimizin Torununa Plaket!
Toreninin  yapildigi  salona  adi

Kurucu

verilen




Dekanimiz Ord. Prof. Dr. Abdulkadir Noyan'in Torunu
Zeynep Koksalan da térene katilan davetliler
arasindaydi. Kéksalan’a plaketini Fakiltemiz Dekani
Prof. Dr. Zehra Aycan takdim etti.

Bilimsel calismalari ile siralamaya giren
akademisyenlerimize sukran duyuyoruz

Stanford Universitesinin yaptigl siralamalara giren
faktltemiz bilim insanlarina tesekkUr belgesi takdimi ile
devam eden térende, fakUltemizin uluslararasi alanda
tanitilmasi ve temsil edilmesine katkida bulunan
oOgretim Uyelerimize tesekkir belgeleri, FakUltemiz
Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Dekan Yardimcisi Prof.
Dr. Esra Erdemli ve ibni Sina Hastanesi Bashekimi Prof.
Dr. Osman Memikodlu tarafindan sunuldu.

Akredite tip egitimin adresi Ankara Tip!

Toérende, 2023 yllinda uzmanlik editiminde akredite
olan anabilim ve bilim dallarimiz, faktltemiz éJrenci
topluluklari ile danismanlari ve Tip-Bilim Doktorasi
BUtUnlesik  Programrna baslayan  égrencilerimize
tesekkur belgeleri verildi.

FakUltemiz Halk Oyunlari Toplulugu'nun (HOT) sahane
gosterisi ile renk kattigl téren, Morfoloji Binasi Orta
Bahge’de verilen resepsiyon ile sona erdi.

IkgTinRakultesijAnkaxayTin8;Vasinda,

Tiirkiye Cumhuriyeti'nin 100'tincii, Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi’'nin 78'inci yillart kutlu olsun.

Pice 700 bone, rce 78 Lore...




Beni Tiirk Hekimlerine
Emanet Ediniz.

Yeni Dekan Yardimcilarimiz Gorevierine Basladi

Ankara Universitesi Tip Fakiltesinde, 6 Kasim 2023
tarihi itibariyle Dekan Yardimciligi kadrosuna atanan
Prof. Dr. Neriman Defne Altintas ve Prof. Dr. GUlnur Gollo
Bahadir'in yeni goérevlerine baslamalari nedeniyle bir
devir-teslim téreni dozenlendi.

MorfolojiYerleskesiMor Salon’da 9 Kasim 2023 tarihinde
dUzenlenen toérene, FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra
Aycan, gorevi devreden dekan yardimcilarimiz Prof.
Dr. Esra Erdemli ile Prof. Dr. Kemal Osman Memikodlu,
gdreve yeni baslayan dekan yardimcilarimiz Prof.
Dr. Neriman Defne Altintas ile Prof. Dr. GUlnur Gollo
Bahadir, Fakilte Sekreteri Nuri Kocaer’in yani sira
Dekanlikta gérev yapan idari personelimiz katildi.

FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, gorevi
devreden dekan yardimcilarimiza plaket ve cicek
takdiminde  bulunarak,  fakUltemize  yaptiklar
katkilardan 6tUri tesekkUrlerini sundu. Gorevidevreden
dekan yardimcilarimiz, goéreve baslayan cicedi
burnunda dekan yardimcilarimiza yeni goérevlerinde
basarilar dilediklerini belirtti.

Toérenin son boluminde, FakUltemiz Dekani  Prof.
Dr. Zehra Aycan, goérevi devreden ve devralan
dekan yardimcilarimiz, Fakdlte  Sekreteri  Nuri
Kocaer ve dekanlik idari personeli Morfoloji Binasl
merdivenlerinde fotodraf cektirdi.
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" Ankara Pedlatrnrescuk Saijliijl ve
Hastallklarl AnabilimDalimizin'Katkilari |Ie "
\Diizenlendi

Ankara Pediatri Kongresi, ‘Cumhuriyetimizin 100°0ncU
Yilinda Cocuk’ temasiyla 9-11 Kasim 2023 tarihlerinde
Ankara Sheraton Hotel & Convention Centerda
dUzenlendi. FakUltemiz Cocuk Sagdlig ve Hastaliklar
Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Tayfun Ucarin
baskanhdini yaptidi ve Anabilim Dalimizin bUyUk katki
sagladigl Kongreye, Turkiye'nin doért bir yanindan
cocuk sagligi ve hastaliklari alaninda ¢alisan ve egditim
goren yaklasik 650 hekim katildl.

Kongrenin acilis téreninin  yapildig 10 Kasim’da,
Cumhuriyetimizin kurucusu Boyuk Onder Mustafa
Kemal AtatUrk’in vefatinin 85’inci yildénimu dolasiyla
saat 09:05'te saygl durusunda bulunuldu.

Acilis toreninde, Universitemiz Rektdri Prof. Dr. Necdet
Unovar, Fakoltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan ve
Kongre Baskani Prof. Dr. Tayfun Ucar birer konusma
yaptilar.

Ulkemizin farkli Oniversitelerinden akademisyenlerin
konusmaci ve oturum baskani olarak davet edildidi,
FakUltemiz Cocuk Saghgl ve Hastaliklari Anabilim
Dalrnin emekli 6gretim Uyelerinin de davetli oldugu
Kongrede, cocuk saghdr ve hastaliklari alanindaki

en gincel bilgiler ve gelismeler paylasildi ve tartisildi.
Kongrede kurslar ve paneller dizenlendi. Kurslarda
belli alanlarda ayrintili bilgi ve becerilerin kazanilmasi
amaglanirken  panellerde de ¢ocuk sadhdr ve
hastaliklari alaninda en gincel bilgiler uzmanlari
tarafindan anlatildi, tartisma ortamlari olusturuldu
ve bilgi alisverisleri yapildi. S&zIU bildiri ve poster
sunumlarinda, ¢ocuk sagligi ve hastaliklari alaninda
yapilimis arastirmalar ve olgular paylasildi.

Ankara Pediatri Kongresi, cocuk sadhdi ve hastaliklari
alaninda bilimsel icerik ve katilimci sayisi bakimindan
Ankara’da yapiimis en bUytk kongre olma ézelligini
tasiyor. Kongre, cocuk saglhidi ve hastaliklar alaninda
calisan ve editim goéren hekimler icin dnemli bir bilgi,
deneyim ve paylasim platformu oldu. Kongreye katilan
hekimler, cocuk sagligi ve hastaliklart alanindaki bilgi
ve becerilerini gelistirme firsati buldu.

Kongrenin kapanis téreninde, Prof. Dr. Tayfun Ucar’in
kapanis konusmasl sonrasi s&zIU bildiri ve poster
sunum &dulleri verildi. Kongrede alinan geri bildirimler
bilimseliceridin cok zengin, gincel ve doyurucu oldugu
ydénindeydi. Ayrica kongrenin ikincisinin  yapilimasi
gerektigi katilimcilarin ortak talebi olarak iletildi.




Dekan Aycan’dan ‘Diyabet Parlementosu’'nda
Onemli Mesajlar
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Ulkemizde diyabetli hastalarin bakim, tedavi ve yasam
kalitesinin artirilmasi, diyabetli hastalarin sorunlarinin
¢6zOMU ve toplumsal olarak diyabetin &dnlenmesi
amaciyla Turkiye Diyabet Vakfi tarafindan 14 Kasim
2023 tarihinde SGK (Sosyal Guvenlik Kurumu) ev
sahipliginde Ankara’da 13’UncU Diyabet Parlamentosu
dizenlendi.

Programa, Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Dekani
ve Ulusal Cocuk Diyabet Grup Baskani Prof. Dr. Zehra
Aycan, Diyabet Vakfi Baskani M. Temel Yilmaz'in yani
sira Endokrinoloji ve diyabet camiasindan ¢ok sayida
yetkili isim ile birlikte diyabetli hastalar ve yakinlari
katild.

Programda bir konusma yapan FakUltemiz Dekani
Prof. Dr. Zehra Aycan, ¢ocuk endokrin merkezlerinde
calisan hekim, hemsire ve sadlik calisanlari olarak,
Ulkemizdeki 30 bin dolayinda tip 1 diyabetli ¢ocuk
hastanin, diyabet bakimina erisimini sadlamak icin
calistiklarini sdyledi.

Diyabet ekibinin, cocuk endokrinoloji uzmani, diyabet
egitim hemsiresi, diyetisyen ve psikologdan olustugunu
belirten  Aycan, Ulkemizde son wylllarda ¢ocuk
endokrinolojisinin biyuk bir atihm yaptigini, artik her
ilde bir cocuk endokrinoloji uzmaninin bulundugunu,
bunun da memnuniyet verici oldugunu dile getirdi.
Aycan, bu durumu ¢ocuk diyabet ekibinin diger Gyeleri
icin séylemenin mimkun olmadigini vurguladi.

“Diyabet egitim hemsiresi, diyetisyen ve psikolog
ekibin olmazsa olmaz diger Gyeleridir.”

Diyabetli bir ¢ocugun tedavisinde yalnizca c¢ocuk
endokrinoloji  uzmaninin - yer almasinin  yeterli
olmadigini belirten Aycan, sunlari kaydetti: “Diyabet
egitim hemsiresi, diyetisyen ve psikolog ekibin olmazsa
olmaz diger Uyeleridir. Diyabet editimin hemsirelerinin
sayisinda ve niteliginde istenilen dizeye gelinememistir.
Bircok diyabet egitim hemsiresi, hastanelerde hem
cocuk hem uyetiskin diyabet hastalarina birlikte
bakmak zorunda kaliyor. Cocuk diyabetlinin, tani
aninda ve izleminde, gerek metabolik kontrolin
iyilestiriimesi, gerekse yasam kalitesi, psikolojik
ydnden desteklenmesi ve yaslara gore dedisen; editim

basta olmak Gzere farkl ihtiyaclarinin
karsilanmasinda  diyabet  egitim
hemsiresi cok kritik, cok dnemli bir role
sahiptir. Diyabetli cocuk ve ailesine
yeterli vakti ayirabilmesi, kendisini
bilgi ve becerilerle donatabilmesi
icin diyabet egitim hemsirelerinin
yalnizca bu alanda calismalarini ve
her diyabet merkezinde takip edilen
diyabetli cocuk sayisina gore diyabet
hemsiresi istihdom edilmesini talep
ediyoruz.”

“Diyabet izleminin yapildidr her

merkezde diyabet diyetisyenlerinin

olmasi gerekir.”

Aycan, ¢ocuklarin yetiskinlerin aksine

bUylyen organizmalar oldudunu” ve
her yas grubunun beslenmesinin ayri
ozelliklere sahip oldugunu belirterek séyle konustu:
“Cocuk diyabetinin izleminde diyetisyenlerin her 6
ayda bir cocuk ve aileyi yeniden degerlendirmesi bir
zorunluluk ve rutindir. Diyabetlicocuk ve ailelere tanidan
itibaren 6gretilen karbonhidrat sayimi ve bunlarin
kontrolleri, en az instlin yapmak kadar énemlidir. Bu
gerekceyle diyabet izleminin yapildigi her merkezde
diyabet diyetisyenlerinin olmasi gerektidini belirtiyor
ve bu konuda diyetisyen istihdaminin saglanmasini
taleplerimizin arasinda goésteriyoruz.”

“Diyabetli ¢cocuklarin bakiminda beslenme ve ruhsal
destek vazgecilmez bir 6neme sahiptir.”

Diyabet ekip Uyesiolan psikolog sayisininise Ulkemizde
yok denecek az kadar oldugunu sdyleyen Aycan su
gorusleri paylast, Ginimuizde diyabetli cocuklarin
bakiminda beslenme ve ruhsal destek vazgecilmez
bir 6neme sahiptir. Eger Ulkemizde cocuk diyabeti
alaninda bir reform yapilacaksa bu farki yaratacak
cocuk diyabet ekiplerinin tamamlanmasinin - sart
oldugunu dusiniyoruz.”

“Okulda Diyabet Programi diyabetli ¢ocuklarimizin
sorunlarini bOyUk 6l¢ide ¢6zdi.”

Diyabetli ¢ocuklarin tedavisinde, cocuk ve aileye
diyabet yoénetimini d6gretmenin yeterli olmadidini
belirten Aycan, ¢ocuklarin  zamanlarinin  boyok
bir kismini gecirdikleri okullarda da bu egitimlerin
sUrdUrdlmesinin gerektigini vurgulayarak su bilgileri
paylasti “13 yil dnce dernedimiz ve diyabet grubunun
yodun gayretleri ile Cocuk Endokrinolojisi ve Diyabet
Dernedi, Saglk ve Milli Egitim Bakanliklari arasinda
imzalanan protokol kapsaminda, ‘Okulda Diyabet
Programrni hayata gecirdik. Bu program, diyabetli
cocuklarimizin = sorunlarini buytk oélcide  ¢bdzdo,
bundan buytk mutluluk duyuyoruz.”

“Sensorler, ilk andan itibaren diyabetli ¢ocuklar ve
ailelerinin diyabete badh stresini/korkusunu azaltir”
Sensorlerin, tip 1 diyabetli ¢ocuklarin  tedavinde
cok dnemli bir role sahip oldudunu belirten Aycan,
“Sensorler, ilk andan itibaren diyabetli cocuklar ve
ailelerinin diyabete badl stresini/korkusunu azaltir
ve ailelerin seker dengesini ve seyrini anlamasini ve



diyabeti, korku yerine bilgi ile ydnetmelerini saglar.
Bazi anneler ve babalar, sensoérlerin kendileri icin
“nefes almak” gibi oldugunu soéylediklerinde, biraz da
bunlari ifade ediyorlar” dedi.

“Bircok Ulke deneyimi, sensoérlere erisimde diyabetli
cocuklar agisindan bir engel olmamasi gerektigini,
sensorlerin bir cocuk hakki oldugunu gdstermektedir”
diyen Aycan, “Bu nedenle gelir durumuna bakiimadan
18 yas altindaki bUtin diyabetli ¢ocuklara kosulsuz,
formalitesi en az olacak sekilde, ila¢ alir gibi SGK

sistemi Uzerinden sensor saglanmalidir”

ifadelerini kullandi.

destegi

“Ulkemizin imkanlar, tip 1 diyabetli cocuklarin bu
hayati ihtiyacini karsilayacak durumdadir.”

Aycan, soézlerini su mesajlar ile tamamladr: “Bizlerin
gorevinin ihtiyaclarla imkanlari bulusturmak olduguna
inaniyorum. Sensorler diyabetli cocuklaricin cok &nemli
farklar yaratacak bir ihtiyactir ve Ulkemizin imkanlari,
sayilart yalnizca 30 bin olan tip 1 diyabetli cocuklarin
bu hayati ihtiyacini karsilayacak durumdadir”

Ankara Universitesi Saglik Uygulama ve Arastirma
Hastaneleri ibni  Sina  Arastrma  ve Uygulama
Hastanesi Bashekimligi, Bashemsirelidi, Endokrinoloji
ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali isbirlidi ile
dizenlenen “Diyabette S6z Sizde” temall farkindalk
etkinligi 14 Kasim 2023 tarihinde Hasan Ali YUcel
Konferans Salonu’nda gergeklestirildi.

Etkinliginde acilisinda konusan Ankara Universitesi
Tip FakUltesi Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan,
Cumhuriyetimizin 100°0nc0 yilini kutlarken, Ulu Onder
Gazi Mustafa Kemal Atatirk ve silah arkadaslarini
rahmetle anarak soézlerine basladl. Aycan, DUnya
Diyabet GUNU'nin 14 Kasim ginU kutlanmasinin
sebebinin, insdlini bulan ve milyonlarca diyabet
hastasinin  tedavi olabilmesini saglayan Frederick
Grant Banting’in 14 Kasim’da dogdmasinin oldugunu
belirtti. Aycan, son yillarda diyabet bakiminin 6n plana
ciktigini bu anlamda da diyabet editim hemsirelerine
ve diyetisyenlere dnemli gorevler distigunu ifade etti.

Ankara Universitesi ibni Sina Arastirma ve Uygulama
Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. K. Osman Memikoglu,
diyabetin dinyada hizla yayilmaya baslamasi ile
beraber 2007 yiindan bu yana 14 Kasim’in DUnya
Diyabet GUnU olarak kabul edildigini belirtti. Memikodlu,
2021-23 yillarinda Dinya Diyabet GUn0 temasinin
‘Diyabet Bakimina Erisim’ oldugunu; 2023 yilinda
da “Riskinizi Bilin, Sorumlulugunuzu Bilin” sloganiyla
tip 2 diyabet ve diyabete badh komplikasyonlari
geciktirmenin ve dnlemenin vurgulandigini séyledi.

Ankara  Universitesi
ve Metabolizma Hastaliklar

Tip  Fakiltesi  Endokrinoloji
Bilim Dali  Baskani

wm Prof. Dr. Demet Corapcioglu, sagdlik
| profesyonelleri,  hasta ve  hasta
yakinlarinin - katiimiile  gerceklesen
etkinlikten duydudu memnuniyeti dile
getirdi. Corapcioglu, ekip isbirligi icinde
imece usullU yapilan  hazirliklardan
dneminden bahsettigi  konusmasinda,
dizenlenen bu  egditimde  saglk
calisanlarinin  hastalar, hastalarin da
saglik  c¢alisanlarini  anlayabilecekleri
yalin bir dili tercih etmesinin, bireylerin
yasamlariniolumlu yénde etkileyecedine
vurgu yapti.

Etkinlik, katiimcilarinonlinerisk puanlarini
hesaplamalarinin - Uzerinde durularak,
soru ve cevap seklinde interaktif olarak
devam etti.  Katilimcilarin -~ sorularini
cevaplayan alaninda uzman sadlk profesyonelleri;
oncelikle hastayr taniyip hasta bazinda tedavi,
egitim ve bakimin planlanmasi gerektigini belirtti.
Saglik profesyonelleri, diyabetli bireylerin 6zyédnetim
becerilerini gelistirerek kendi sorumluluklarini almalari
gerektigine vurgu yaparak, cerrahi midahale ile kilo
vermenin hastaliin risklerini ortadan kaldirmadidini
sadece yatistirdigini ifade etti. Onlem almanin yasam
tarzi degisiklikleriyle olusmasi gerektigi belirtilerek;
yasa uygun tempolu yoroyusler, yemeklerde kullanilan
yad miktarini azaltmak gibi énerilerde bulunuldu.

Igtkinlik Ankara Universitesi Tip Fakultesi Esli Danslar
Odrenci Toplulugunun gobsterisi ve toplu fotograf
cekimi ile sona erdi.
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FakUltemiz Dekanlidi ile Tip EFitimi ve Bilisimi Anabilim
Dali tarafindan dizenlenen AGP (Akademik Gelisim
Programi)  kapsaminda 20 Kasim 2023 tarihinde
egitim-6gretim sireclerine yonelik bir dederlendirme
oturumu gerceklestirildi. Morfoloji Yerleskesi Prof.
Dr. LUtfU Tat Konferans Salonu'nda (Mavi Salon)
dUzenlenen oturuma, Fakoltemiz Dekani Prof. Dr.
Zehra Aycan, Mezuniyet Sonrasindan Sorumlu Dekan
Yardimcisi Prof. Dr. Neriman Defne Altintas, Tip Egitimi
ve Bilisimi Anabilim Dali ve farklianabilim dallarimizdan
ogretim Uyeleri ve 6gretim gorevlileri katildi.

Oturumda, AGP kapsaminda egitimlerini tamamlayan
gen¢ akademisyenlerimiz, aldiklart editimi yansitacak
sekilde hazirladiklart dersleri sundular. Sunumlar diger
ogretim Uyeleri ve Tip EJitimi ve Bilisimi Anabilim
Dali tarafindan dederlendirilirken geri bildirimler de
yapildl. Akademik yasamin baslarinda olan geng

ogretim Oyelerimizin niteliklerini artirmak amaciyla

gelistirilen programin olduk¢a faydall oldudu, biyuk
bir memnuniyet uyandirdidi gézlemlendi.

Degerlendirme oturumuna katilan &gretim Uyeleri,
programin egitim-6gretim sureclerine yoénelik olarak
onemli  katkilar sagladigini  ifade etti. Program
kapsaminda gergeklestirilen  egitimlerin, &6gretim

Oyelerinin klinik becerilerini gelistirmeleri, arastirma
yapmalari ve mesleki gelisimlerini desteklemelerine
yardimci oldugu da belirtildi.
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Radyoloji Anabilim Dalimiza Birincilik Odiilii!
Turk Radyoloji Dernedinin 21-25 Kasim 2023 ' -
tarihleri arasinda Antalya’da dizenlen 44°0nci
Ulusal Radyoloji Kongresi'nde, Fakuiltemiz
Radyoloji Ana Bilim Dali égretim Uyeleri N
konusma ve 7 oturum baskanligi yapti.

RADYOLOJI ANABILIM DALI

Fakuiltemizin 10 poster bildiri ve 8 s6zIU bildiri
ile basaril bir sekilde temsil edildigi Kongrede,
Radyoloji Ana Bilim Dalimiz, Dr. Merve Elif Acar,
Dr. Ahmet Sami Yalcinkaya, Dr. Said Bugra
Ergenogdlu, Dr. Ahmet Serhat Yetkin, Dr. Kazim
Burak Karaca, Ogr. Gér. Sena Unal ve Dog. Dr.
Elif Peker’in yaptid ‘Kraniyal Sinirler ve iliskili
Patolojilere Ornek Vakalar’ bashkl bildiri ile
birincilik 6dUlOne layik gérildu.

Gogiis Hastahklari Anabilim Dahmizdan Toraks
Radyolojisi Dersleri

Ankara Universitesi Tip FakUltesi Gogus Hastaliklari
Anabilim Dalrnin Torak Radyolojisi Dersleritoplantisi
23 Aralk 2023 tarihinde Universitemiz Cebeci
Hastanesi 50’inci Yil Amfisinde gerceklestirildi.

ve temel paternler”, Do¢. Dr. Cadlar Uzun ise
“Nasil okurum? Toraks BT olgu érnekleri ile temel
paternler” baslkll  sunumlari yaptilar.  Toplanti,
katilimcilarin - yodun ilgi gdsterdidi soru-cevap
b&IumU ile sona erdi.

Gogus Hastaliklart AD Baskani Prof. Dr. Akin Kaya

ve Radyoloji AD 6gretim Oyesi Dog¢. Dr Caglar
Uzun, Ankara’daki farkl sadlk kurumlarindan 60
arastirma goérevlisinin katildi§r programda, “Toraks
Radyolojisi’ derslerini anlattilar. Prof. Dr. Akin Kaya

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi GogUs Hastaliklar
AD tarafindan ilki dizenlenen Toraks Radyolojisi
derslerinin ilki bdylece tamamlanmis oldu. 2024 yili
icinde bu toplanti serisinin devami da planlandi.

“Nasil okurum? Akciger grafisi olgu o6rnekleri

Gocuk Gerrahisi Yeterlik Sinavi Ankara Tip'ta
Yapildi

Turkiye Cocuk Cerrahisi Uzmanlik Yeterlik Kurulu,
Ankara Universitesi Tip Fakultesi Cocuk Cerrahisi
Anabilim  Dalrnda 25 Kasim 2023 tarihinde
yeterlik Sinavinin 2’'inci basamadini gergeklestirdi.
Turkiye’deki Oniversite, egitim arastirma ve devlet
hastanelerinden katilan yedi gen¢ ¢ocuk cerrahi
sinavi basari ile tamamlayarak Ulusal Yeterlik
Belgesi almaya hak kazandi.

Turkiye Cocuk Cerrahisi Uzmanlik Yeterlik Kurulu
Baskani Prof. Dr. Ahmet Kazez ile birlikte 10 &§retim
Oyesinin goérev aldigl sinavda Prof. Dr. Meltem
Kologlu ve Prof. Dr. GUlnur Goll Bahadir ev sahipligi

| yapti.
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nkara  Universitesi’nde, - akademik’  ve idari

.,;blrlmlerln iyl boyunca yuirittukleri fooligetlQr,
~_yasadiklan problemler ve gelecek dégé[pe "hcglikli
ihtiyaclarinin degerlendirildigi 4’Unct Atolye C!'Hsm'clan
tamamlandi. Atélye Calismalari kapsaminda Fakiltemiz
Temel, "Dahili, 've Cerrahi Tip Bilimleri* BolUmlerine
bagh anabilim ve bilim dallarinin tamamini kapsayan
sunumlar 29-30 Kasim 2023 torihIeritigg;gerceklestirildi.
Sunumlarda  fakultemizin __2__022-202Weki
faaliyetleri, gelecek planlﬁ'm'clorl ve alepleri

degerlendirildi. -

$ o
Universite@i&kté‘rﬁ:‘?rof Dr. Necdet Univar'n, o r
y fckultemlzmblronceklotolgecahsmolarmdadllegetlrllen
taleplerinin he h
belirten agrklama

T

~Fakultemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, gegen yilin
enel bir degerlendirmesini yaptigi  konusmasinda,
ktorlugumuz _tarafindan  dekanhi@imiz  taleplerinin
yizde 90'ninin karsilandigini  belirtti. Fakiltemizin
2022-2023 dénemindeki egitim, arastirma ve topluma
hizmet faaliyetlerini iceren bir sunum yapan Aycan,
ayrica gelecege dair planlarimizdan  bahsetti.
Fakiltemiz anabilim ve bilim dali baskanlari, ayni tema
dogrultusunda sunumlarini gergeklestirdi.

Bolum baskanlar, fakilte yénetim kurulu Uyeleri,
fakUltemiz sekreteri ve rektorlUk idari personelin
konusmalar yaptid, akademik ve idari yonden c¢ok
basarili gegen 4’GncU Atdlye Calismasi, gelecek
planlamamizda yol gésterici oldu.
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Ankara Universitesi Tip FakUltesi Enfeksiyon Hastaliklar
ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali tarafindan 1 Aralik
DUnya AIDS GUNnU dolayisiyla bir farkindalik toplantisi
dizenlendi. Toplantiya, Fakdltemiz Dekani Prof. Dr.
Zehra Aycan, Universitemiz Saglik Uygulama ve
Arastirma Hastaneleri Bashekim Yardimcisi Prof. Dr.
Aydin Karaaslan, ibni Sina Hastanesi Bashekimi Prof.
Dr. Kemal Osman Memikodlu, Dekan Yardimcisi Prof.
Dr. Neriman Defne Altintas, 6gretim Uyeleri, 6gretim
ve arastirma gorevlileri ve ¢ok sayida saglik calisani
katildi

‘Az Konusulanlari ile HIV/AIDS’ temasi ile Universitemiz
ibni Sina Hastanesi Hasan Al Yocel Konferans
Salonu'nda dizenlenen toplantinin acilisinda konusan
Fakultemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, HIV/AIDS'in
farkli yonleriyle boyle bir toplantida dederlendirilmesini
cok dnemli buldugunu belirtti. Bir ergen sadhdi doktoru
olarak yaptig dederlendirmelerde, AIDS’in ergenleri
de etkilemeye basladigini, cinsel birliktelik yasininin
distigunU ve ergenlerin de bu konuda tehdit altinda
bulundudunu vurgulayan Aycan, ergenlere yonelik
egitimler duzenlenmenin ¢ok faydal olacadinin altini
cizdi.

Enfeksiyon Hastaliklari Anabilim Dali Baskani Prof.
Dr. Serhat Birengel,

HIV/AIDS'in  farkll yonleri ile

GUiniioniantisi

degerlendirildigi bu toplantiyi dizenlemeyi cok éGnemli

bulduklarini  belirterek, toplantiya konusmalari ile
katkida bulunan tum isimlere tesekkUr ettigini belirtti.

Toplantinin moderatérlogunt Prof. Dr. Serhat Birengel
ve Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Anabilim Dalindan Dog. Dr. GUle Cinar yapti. Faktltemiz
Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim
Dalindan Dr. Ogretim Uyesi irem Akdemir ‘HIV ile
Enfekte Hastada iletisimde Sorular, Sorunlar’ baslikli
sunumunda bilgiler aktarirken, Universitemiz iletisim
FakUltesi Halka iliskiler ve Tanitim BalumU, Reklamcilik
ve Tanitim Anabilim Dalindan Prof. Dr. Deniz Sezgin
Emuler ‘HIV ile Enfekte Hastada iletisimde Anahtar
Noktalar’ konusu ile ilgili 6nemli mesajlar paylasti.

Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim
Dalindan Ogr. Gor. Ezgi Gulten ile Ogr. Gor. Elif
Mukime Saricaoglu ‘HIV/AIDS Hasta izlemi ve Hukuki
Sorumluluklar ile ilgili Sorular/Sorunlar’ bashig altinda
katiimcilara detayli bilgiler aktardilar.

GUven Hastanesi ic Hastaliklari Uzmani ve Medikal
Malpraktis Dernedi Baskani Uzm. Dr. Baris Dodukan
Istkoglu ‘HIV/AIDS Hasta izlemive Hukuki Sorumluluklar’
bashgi altinda 6nemli mesajlar verdi.
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Universitemiz Rektdro Prof. Dr. Necdet UnUvar,
FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Ankara
Universitesi Tip FakUltesi Tip-Bilim Doktorasi Butunlesik
Programi &grencileri ve danisman 6gretim Uyelerini
6 Aralik 2023 tarihinde makaminda agirladi. Rektor
Unovar, alaninda uzman bireyleri yetistiren Ankara
Universitesinde nitelikli saglikcilarin yetismesinin ve
onlarin heyecanina ortak olmanin ¢ok gizel bir duygu
oldugunu séyledi. Rektdér Univar, program ddrencileri
YUsra Nur Parlak, HUseyin Cadri KiogUkgoskun ve
Nuran Salgin’a akademik hayatlarinda basarilar diledi.

FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, ilk kez
2023-2024 Egitim  OJretim  Doéneminde  dJrenci

almaya basladigimiz Tip-Bilim Doktorasi BUtUnlesik
Programinda, Kok Hucre, Sinirbilim, TUmor Biyolojisi
ve Biyofizik alanlarinda édrenci almaya basladiklarini
sdyledi. Aycan, bu programa, fakiltemize kayit
yaptiran &grencilerden ilk 5 bine girme basarisini
gosteren dgrencilerin basvurabildigini belirtti. Aycan,
programimizda, Yusra Nur Parlak Biyofizik, HUseyin
Cagri Kugiukgcoskun ve Nuran Salgin ise Sinirbilim
alaninda egitim géruyorlar.

Yuksek Ogretim Kurulunun (YOK) Tip-Bilim Doktorasi
ButUnlesik Programi Egitim-Odretim Yonetmeligi 9
Subat 2022 tarihinde yUrirloge girmisti.

Ankara Universitesi Tip FakUltesi GogUs Hastaliklari
Anabilim Dali, Tuork Toraks Dernedi Tanisal ve
Girisimsel Yontemler Calisma Grubu ve TTD Ankara
Subesi ortaklidi ile 2 Aralik 2023 tarihinde ‘Hekimlere
Yonelik  Spirometri  ve Difizyon Testi Kursu’
gerceklestirildi. Anabilim Dalimizda gergeklestirilen
ve pratik egitimin de yer aldigr kursun sonunda
kursiyerlere katilim sertifikasi verildi.

Gogiis Hastaliklar Anabilim Dalimizdan
Spirometri ve Difiizyon Testi Kursu
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. ' Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Anatomi Anabilim Dali ve Algoloji
y ' i Bilim Dali tarafindan geleneksel olarak dUzenlenen ‘Ultrasonografi
| Rehberli Algolojik Girisimler Kursu ve Algolojide Girisimsel islemler

Kadavra Kursu 8-9 Aralik 2023 tarihlerinde FakUltemiz Morfoloji

- . s Yerleskesi Anatomi Anabilim Dalinda gerceklestirildi. Turk Algoloji
AI n I 0 I‘ 3 Agr Dernegi Yeterlik Kurulu Yeterlik Sinavi da 10 Aralik 2023 tarihinde

g l - yine Anatomi Anabilim Dalinda gergeklestirildi.
“ .i-‘ ; Kadavra Kursunun ilk ginU olan 8 Aralik'ta Anatomi Anabilim Dali
zm a “ a rl Cukur Amfide bir acis programi da dizenlendi. Saygi Durusu ve istiklal
Marsi ile baslayan acis programinda, Anatomi Anabilim Dali Ogretim
1 — Uyesi Prof. Dr. ibrahim Tekdemir ve Algoloji Bilim Dali Baskani Prof. Dr.

a “ te m Iz e Enver Ozgencil birer konusma yaptilar.

== ' DUzenlenen kurs ve yapilan sinav ile ilgili Gazete Ankara Tip ve
n “ze n I e n e n fakUltemiz web sitesine agiklamalar yapan Algoloji Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. Enver Ozgencil, Turk Algoloji Agri Dernedi sorumilulugunda
dizenlenen kurslarda, Torkiye'nin - farkh  saghk  kurum ve

K“rSIarda kuruluslarindan 70-80 civarinda katiimcinin yer aldigini sdyledi.

Ozgencil, kursiyerlerin, fakiltemizin her tOrly teknolojik alt yapiya

| | P g B o Y k: sahip salonlarinda olusturulan 7 istasyonda alaninda uzman 6gretim
B I I g I I e rl “ I - Uyelerinin gdzetiminde bilgilerini tazeledigini belirtti. Ozgencil, Turk
. Algoloji Agri Dernedi Yeterlik Kurulu Yeterlik Sinavinin da teorik ve

pratik olarak basariyla tamamlandigini dile getirdi. Ozgencil, kurs

— — v — . ¥
TazeIEdl & ve sinavin dizenlenmesinde desteklerini esirgemeyen Universitemiz
Rektorligu ve Fakltemiz Dekanli@ina tesekkdrlerini sundu.




Yogun Bakimcilar Fakiiltemizde Diizenlenen
Kursta Bilgi Diizeylerini Arttirdi

FakUltemizde diUzenlenen Yodun Bakimda
Ultrasonografi  Kursu'na farkli  sehirlerden  katilan
hekimler, teorik ve uygulamali olarak bilgi dUzeylerini
arttirdi.Ankara Universitesi Tip Fakiltesi ic Hastaliklar
AD (Anabilim Dali) Yogun Bakim BD (Bilim Dal)
ve TUYUD (Turk Yodun Bakim Uzmanlari Dernedi)
tarafindan dizenlenen Yodun Bakimda Ultrasonografi
Kursu 9-10 Aralik 2023 tarihlerinde FakUltemiz Morfoloji
Yerleskesi Prof. Dr. LUtfU Tat Konferans Salonu’nda
(Mavi Salon) gergeklestirildi.

Kurs, Fakiltemiz Dekan Yardimcisi ve Yogun BD Baskanli
Prof. Dr. N. Defne Altintas ve Dr. Ogr. Uyesi Ugur Ozdemir
tarafindan  gerceklestirilen  konusmalarin  ardindan
basladl. Prof. Dr. Altintas, kursun dUzenlenmesine
destek veren Fakiltemiz Dekanhgina, TUYUD adina
tesekkirlerini sundu.

DUzenlenen farkll istasyonda
mankenler  (Uzerinde

toplam
temel

kursta, 4
canli

30 katiimciya

ekokardiyografi ve torasik ultrasonografi konulariyla
ilgili uygulamali editimin yani sira yodun bakimda
ultrasonografi kullanimi ile ilgili teorik dersler verildi.
Teorik ve uygulamali egitimleri, Ankara Universitesi Tip
Fakoltesi ic Hastaliklari AD Yodun Bakim BD &égretim
Uyesi Dr. Ugur Ozdemir, Cukurova Universitesi Tip
Fakiltesi ic Hastaliklart AD Yodun Bakim BD &égretim
Uyesi Dr. Kaniye Aydin, Gazi Universitesi Tip FakUltesi
ic Hastaliklari AD Yogun Bakim BD &gretim Gyesi Dr.
Kamil inci ve Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi ic
Hastalklart AD Yodun Bakim BD &gretim Uyesi Dr.
Goksel GUven verdi.

Kurs bitiminde yapillan  memnuniyet anketinde
katilimcilarin kursu verimli ve olduk¢a faydali bulduklari
yéninde geri bildirimler alindi.  Ayrica, katiimcilar
tarafindan yodun bakimda ultrasonografi  kullanimi
ile ilgili temel ve ileri dizeyde kurslarin tekrarlanmasi
gerekliligi tespiti yapildi.

Kalp Damar Uzmanlarimiz, Yurt Disindan
Gelen Hekimler ile Tecriihelerini Paylasti

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi KV.C. AD (Kalp ve
Damar Cerrahisi Anabilim Dall) tarafindan 12-13 Aralik
2023 tarihlerinde vendz tromboemboli hastaliklarindaki
guncel girisimsel yoéntemlerin tartisildidr bir bilimsel
program dizenlendi. FakUltemiz Kalp Merkezi Hibrid
Ameliyathanesinde uluslararasi katilimli gergeklestirilen
bilimsel toplantida, cerrahlarimiz, yurtdisindan gelen
hekimlerle bilgi tecribelerini aktarma firsati buldu.

Kursu dizenleyen KV.C. AD &6gretim Uyeleri Prof. Dr.
Mustafa Sirlak ve Doc. Dr. Evren Ozcinar ile kursa katki
saglayan Prof. Dr. Suat Dodanci, bu yararli ve etkilesimli
toplantinin  gergeklesmesine katki sadlayan Ankara
Universitesi Tip Fakiltesi ve Boston Universitesi bilimsel
ekibine tesekkUrlerini sundular.
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Tibbi Uygulama Hatalar Sempozyumiarinin
19'incisini Gerceklestirdik

Ankara  Universitesi Tip  Fakiltesi  tarafindan
geleneksel olarak dizenlenen Medikolegal DUzlem
Tibbi Uygulama Hatalari Sempozyumlarinin 15’incisi 14
Aralik 2023 tarihinde dizenlendi. Fakiltemiz Morfoloji
Yerleskesi Prof. Dr. LUtfU Tat Konferans Salonunda
dizenlenen Sempozyumun agilisinda, FakUltemiz
Dekan Yardimcisi Prof. Dr. GUlnur Gollo Bahadir, Adli
Tip (AD) Anabilim Dali 6gretim Uyesi ve Sempozyum
Baskani Prof. Dr. Yasar Bilge ve Yargitay eski Uyesi,
Ankara Bolge Adliye Mahkemesi Hakimi Gursel Yalvag
birer konusma yaptilar.

Moderatdrligunt  Fakiltemiz  Anesteziyoloji  ve
Reanimasyon Anabilim Dal’ndan Prof. Dr. Necmettin
Unal'in yaptig “Tani ve Tedavi Uygulamalarinin Hasta
Hedeflerine Etkisi’ baslkll panelde alaninda uzman
isimler detayli sunumlar yaptl. FakUltemiz Genel
Cerrahi AD &gretim Uyesi Prof. Dr.I. Ethem Gecim ‘Hasta
Tedavisinin izlenmesinde Karsilasilan Sorunlar’ konulu
sunumu gerceklestirirken, Saglik Bilimleri Universitesi
Genel Cerrahi AD &gretim Uyesi Prof. Dr. Aybala Yildiz
‘Medikolegal Sorunlara Karsi Gelecegin Uzmanlarini

Yetistirmek ve Universitede Asistan Egitimi’ konusunda
bilgiler aktardi.

Ankara  Memorial Hastanesi Kalp ve Damar
Cerrahisinden Prof. Dr. M. Serkan Durdu ‘Akademik
Hayattan Ozel Hastane Pratigine Gecis Nedenleri
ve Ulke Gelecegine Yansimalar’ konusu ile ilgili
aciklamalar yaparken, Ankara Universitesi Hemsirelik
Fakultesi Cocuk Sadhgi ve Hastaliklari Hemsireligi AD
Baskani Doc. Dr. Figen Isik Esenay ‘Hasta izlenmesinde
ifade Ozgurlugonin Yeri’ konusunda bilgiler paylasti,

Panelin son konusmacilari olan Avukat Verda Leyla
Ersoy ‘Maplraktis iddiasi Karsisinda Hekim Givencesi’
ve Baskent Universitesi Hukuk FakuUltesi idare Hukuku
Anabilim Dalindan Ogr. Gér. Ali Orhan Tekinsoy
“Yargidan Saghga’ baslkli sunumlari yaptilar.

Sempozyumun son bdliminde, FakUltemiz Dekan
Yardimcisi Prof. Dr. GUInur Gollo Bahadir panelistlere
tesekkUr belgesi takdim ederken, Sempozyum Baskani
Prof. Dr. Yasar Bilge ise hediye takdiminde bulundu.




Ingilizce Tip
Programi Déinem
3 Oirencilerinden
Poster Sunumiari

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi 2023-
2024 Egitim-Ogretim Yii Gz Dénemi
ingilizce Tip Programi Dénem 3 ‘MED352-
RESEARCH PROJECT III’ dersi kapsaminda,
o6grenci gruplarinin arastirma projelerine
iliskin poster sunumlari 20 Aralk 2023

j < tarihinde  gerceklestirildi.  FakUltemiz
7 Morfoloji  Yerleskesi Fuaye Alaninda
dizenlenen, Dekan Yardimcimiz

Prof. Dr. GiUlnur Golli Bahadirin da
katildigi sunumlarda, toplam 10 grup,
hazirladiklari  posterleri 3’er ogretim
Uyesinden olusan jiriye sundu. Juri Gyeleri
arastirma projelerini ‘Arastirma Projesi
Sunumu Degerlendirme Formuna’ goére
degerlendirdi.

Llliiid Lisid

Rejyonal Anestezi Dernegi tarafindan 1-2 Aralik 2023
tarihlerinde Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Anatomi
Anabilim Dali ve Klinik Anatomi ve Simulasyon Merkezi
(KASIM) ile koordineli olarak “Taze Donmus Kadavrada
USG Esliginde Uygulamali Rejyonal Anestezi Kursu”
dizenlendi. ESRA (Avrupa Rejyonel Anestezi Dernedi)
tarafindan akredite edilen Kurs, 50 Kisilik kursiyer
katilimiyla basarili bir sekilde tamamlandi.

Kursta, teorik dersler sonrasinda, 6 canli manken
Uzerinde uygulamalar yapildi. Kursun ikinci gininde,
kursiyerler, Anatomi Anabilim Dalimiz Laboratuvarinda

4 taze donmus ve 2 diseksiyon kadavra Uzerinde
6 istasyonda birebir uygulama yaptl. Kursun
dizenlenmesine, Rejyonal Anestezi Dernedi'nden
Baskan Prof. Dr. Fisun Saricaodlu, Dernek Uyeleri Prof.
Dr. Derya Ozkan, Prof. Dr. Alparslan Kus, Doc. Dr. Gbzen
Oksuz, Anatomi Anabilim Dalimizdan Prof. Dr. Ayhan
Comert ve Prof. Dr. Halil ibrahim Acar, Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dalimizdan Prof. Dr. Neslihan
Alkis katki sagladilar.

Kurs sonunda sertifikalarini alan katilimcilara ESRA
tarafindan 12 puan veriliyor.
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Dekan Aycan: “Ulusal Diyabet Galisma Grubu,
Diyabetli Gocuklarin Yasam Kalitesinin Arttiriimasi
Icin Galisiyor”

Tehra Aycan

3'Unct Ulusal Cocuk ve Ergen Diyabet Sempozyumu,
20-23 Aralk 2023 tarihlerinde The Ankara Otel'de
diUzenlendi. Sempozyum, Cocuk Endokrinoloji ve
Diyabet Dernedi ile Ulusal Cocuk Diyabet Calisma
Grubu tarafindan gerceklestirildi.

Programin acilisinda konusan Fakiltemiz Dekani ve
Sempozyum Baskani Prof. Dr. Zehra Aycan, diyabet
calisma grubu olarak her yil diyabet ekip kursu
dizenlediklerini, bu kursa, diyabet egditim hemsireleri,
diyetisyen, psikolog ve sosyal hizmet uzmanlarinin
katildigini  belirtti. Ulusal Diyabet Calisma Grubu
Baskani da olan Prof. Dr. Zehra Aycan, diyabet calisma
grubunun, dernegin en eski, en aktif gruplarindan biri
oldugunu belirterek grubun c¢alisma alanlari hakkinda
su bilgileri verdi: “Diyabetli cocuk ve ailelerinin yasam
kalitelerinin arttirimasi, ihtiya¢c duyduklari faaliyetlerin
karsilanmasi, diyabet ile ilgili éne cikan problemlere
¢6zUm Uretilmesi, diyabet ekiplerinin guglendirilmesi,
cocuk diyabetinin ulusal programlarini olusturmak gibi
amaglariicin hizmet eden ve bu amaclar dogrultusunda
faaliyet gosteren oldukga aktif bir gruptur.”

Aycan, konusmasinin  son bdéluminde davetlilere,
Fakultemiz Basin Yayin Birimi tarafindan
Cumhuriyetimizin 100°0ncU yilina &zel hazirlanan klibi
izletti. Ardindan FakUltemiz Halk Oyunlart Toplulugu
(HOT) tarafindan bir gdsteri sunuldu. Klip ve gosteri
bUyUk bedeni topladi.

Diyabet ile micadeleye plaketli tesekkir

FakUltemiz Dekani ve Sempozyum Baskan Prof. Dr.
Zehra Aycan ve Cocuk Endokrinoloji ve Diyabet Dernedi
Baskani Prof. Dr. SUkran Darcan, diyabet ile mUcadelede
onemli katkilart bulunan Cocuk Endokrinolojisi  ve
Diyabet Dernegi Uyeleri Prof. Dr. RUveyde Bundak ve
Prof. Dr. SUkrU Hatun ve Prof. Dr. Hilya GUndz’e plaket
takdim ettiler.

Okullarinda diyabetli cocuk bulunan 200 6gretmene
egitim

Sempozyumda ¢ocukluk ¢adi diyabetinin her yoniyle
konusulup tartisildid, yurtdisi deneyimlerin aktarildid,
diyabette teknolojinin gincel bilgileri ve deneyimlerinin
paylasildigl, alanlarinda uzmanlasmis konusmacilarla
bilimsel dizeyi olduk¢a yUksek bir ortam yaratild
Ayrica diyabetli  ¢ocuklarin  okul yasamlarindaki
kalitenin yUkseltiimesi amaciyla 13 yildir strdirilen
Okulda Diyabet Programi da konusuldu. Milli EFitim
ve Saglk Bakanliklart ile Cocuk Endokrinolojisi ve
Diyabet Dernedinin ortak protokolinde devam eden
programin tUm yoénleriyle konusuldugu Sempozyumda,
Ankara’da okullarinda diyabetli cocuk bulunan yaklasik
200 d6gretmene egitim verildi, sorumluluklar hatirlatildi.
Egitimlere Milli Egitim ve Saglik Bakanligindan yetkililer
de katild.

Aycan’in  yuritociligont yaptigr projeye birincilik
6dulo

3 gUn devam eden Sempozyumda, sozel bildiriler
odullerinin takdimi de yapildi. Ulusal Diyabet Calisma
Grubu Baskani Prof. Dr. Zehra Aycan’in yorituctlogono
yaptidi ve Glkemizdeki 42 diyabet merkezinden verilerin
5 yillik bir strecte degerlendirildigi “Turkiye’de Cocuk ve
ergen Tip 1 Diyabet; KOHORT Calismasi’ baslikli sézel
bildiri birincilik 6dolo aldi.



Morfoloji’de Satranc Soleni

Ankara Universitesi Satranc Toplulugu ile Ankara
Universitesi ~ Sinirbilim  Toplulugu, artik geleneksel
hale gelen Sinirbilim Satrang Turnuvasini elbirligi ile
dizenledi. 9'uncusu dizenlenen turnuva 16 Aralik
2023 tarihinde FakUltemiz Morfoloji  Yerleskesinde
gerceklestirildi.

Turnuvaya Ankara Universitesi disinda, Gazi, Hacettepe,
Saglik Bilimleri Universitesi gibi farkli Universite ve
kuruluslardan da katilim oldu. Katilimcilarin bUyuk
cogunlugunu fakiltemiz  &grencileri  olustursa  da
matematik, felsefe, bilgisayar muihendisligi  gibi
dallardan Universite 6gdrencileri  turnuvaya konuk
oldu. Bunun disinda, kardiyovaskiler cerrahiden aile
hekimligine kadar farkh alanlarda c¢alisan mezunlar
katilmcilar arasinda yer aldi. Cicedi burnunda
mezunlarimizdan Dr. Yusuf Hastirk, il disindaki gérevini
sUrdUrirken, turnuvanin hafta sonu yapilmasindan
faydalanarak turnuvaya katilabildi.

Ankara Universitesi Satrang Toplulugu'nun
danismanlidini yapan Prof. Dr. Ergin Ciftci, katihmcilara
Ankara Tip Satranc’ndan  bahsettigi  bir  acilis
konusmasi yaptl. Ardindan turnuvanin bashakemligini
yapan Sevval Bitmez turnuva kurallarini animsattiktan
sonra ilk turu baslattl. Yardimci hakem olarak gérev
yapan Ada Sare Sogukkanli (AUTF Dénem 2) ve Melisa
Tokta (AUTF Dénem 3, Ankara Universitesi Sinirbilim
Toplulugu Baskanr) kayit ve kontrol islemlerinden
turnuva duzenine kadar farkli goérevleri basariyla
sUrdird0. Toplam 63 sporcunun katildigi, dokuz tur
yaplilan, 6glen yemek ve ihtiyac molasi verilen turnuva,
kiyasiya micadelelerle gecti.

Turnuvada ilk 5 isim; Mehmet Canay Ceneli, CM Yagiz
Gallevci (AUTF Dénem 3), Emre Kocakaplan, Isik Can

ANKARA
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(AUTF D&nem 5, Ankara Universitesi Satranc Toplulugu
Baskani), Yusuf Hastirk (AUTF mezunumuz, Ankara
Universitesi Satranc Toplulugu dnceki baskani) olarak
siralandi.

Tur aralarinda satrang Ustine ¢ok gizel sohbetlerin
yaplldigi turnuva 6dul toéreni ile sona erdi. Oyuncular,
katihm sertifikasi yaninda elde ettikleri derecelere
gore, para, madalya, satrang temall sapka ve canta
ile 6dullendirildi.




Ankara Tip'ta Yapay Zeka Temali ‘Etkilesimli
Kahve Guinir

Ankara Universitesi Arastirma Projeleri Destek Ofisi
Koordinatérlogu tarafindan 27 Aralik 2023 tarihinde
FakUltemiz Morfoloji Yerleskesi Prof. Dr. LUtfU Tat
Konferans Salonu'nda (Mavi Salon) “Yapay Zekad’
temali ‘Etkilesimli Kahve GUn0 interdisipliner Disipliner
Calismalar Tek Cati Altinda 3" isimli bir etkinlik
dizenlendi.

Siyasal Bilgiler Fakultesi ve Arastirma Dekanlidinin
katkilarrile faktltemizin ev sahipliginde gergeklestirilen
etkinlige, Universitemiz Rektoér Yardimailart Prof. Dr.
Hasan Serdar Ozturk ve Prof. Dr. Yasemin Kepenekdi,
Rektor Yardimaisi ve Siyasal Bilgiler FakUltesi Dekani
Prof. Dr. Orhan Celik, FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra
Aycan, Universitemiz Arastirma Dekani Prof. Dr. Kaan

Orhan, Universitemizin enstity, fakilte ve arastirma
merkezlerinden ¢ok sayida &gretim Uyesi, 6Jretim ve
arastirma goérevlisinin yani sira lisans ve lisansist
programlardan dJgrenciler katildi.

“Yapay zeka ve makine 6drenmesi konularinda
detayh dersler veriyoruz”

BUyuk bir ilgi gosterilen etkinligin acilisinda konusan
Universitemiz Rektdr Yardimcisi ve Siyasal Bilgiler
FakUltesi Dekani Prof. Dr. Orhan Celik, Ankara
Universitesinin, yapay zeka ve makine dgrenmesi

gibi alanlari ders mufredatina ekleyip detayl dersler
vererek fark yarattigini belirtti. Celik, ¢calisma ve
projeleri olan akademisyen ve éJrencilerimizi, yapay
zeka ve makine odrenmesi alanlarinda calisma
yoriten arastirmacilarimiz ile bulusturmanin  ¢ok
yararlh olacagini dile getirdi.
“Kalite, kapasite ve isbirligi konularinda birinci
fakulteyiz!”

FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, boyle anlamli
bir etkinlige fakulte olarak ev sahipligi yapmaktan
cok mutlu olduklarini belirtti. Aycan, tip fakUltesinin
Universitemizinlokomotif fakultelerinden birioldugunu,
arastirma  konusunda da bu lokomotif 6zelligini

devam ettirdigini soéyleyerek sunlari kaydetti: “Bu yll

(2023) Arastirma Dekanh@inin yaptigi performans
analizinde fakUltemiz yUzde 81.7 ile kalite, kapasite ve
isbirligi konularinda birinci sirada yer aliyor. Bu basari
fakUltemiz 6gretim Uyelerinin eseridir. Huzurunuzda
ogretim Uyelerimize bu vesileyle cok tesekkir ederim.”
Bilgi ¢cagini yasayan gunimiz dinyasinda, bu
arastirmalarin niteligini arttirmak i¢in diger disiplinler
ile isbirligi yapmanin ¢ok énemli oldudunu belirten
Aycan, “Bu etkinlikte, bircok disiplinden 6gretim
Oyeleri projelerini sunacak ve bir etkilesim yasanacak.
Bu toplantinin, arastirmalarimizin gelecekteki niteligini
arttiracadindan eminim” ifadelerini kullandi.
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“Tip Fakultesi ile ortak ¢alismalar yoritiyoruz”
Universitemiz Arastirma Dekani Prof. Dr. Kaan Orhan,
Arastirma Dekanlidi olarak Tip Fakidltemizin farkl
disiplinleri ile yapay zeka, makine 6grenmesi ve veri
analizi alanlarinda ortak ¢alismalar yorottuklerini
soyledi. Ozellikle radyolojik gorintilemelerde yapay
zekayl etkin bir sekilde kullanmaya basladiklarin
belirten Orhan, farkl ¢calismalardan detaylar sundu.

Etkinlikte, Universitemiz ve fakUltemizin  farkl
disiplinlerinden arastirmacilar, sunumlarinda,
yOrottukleri ya da yuritmeyi planladiklart calismalari
sunma ve farkl disiplinlerden ortak bulma beyanlarini
aktarma firsatina sahip oldu.

FakUltemiz Temel, Dahili ve Cerrahi Bilimler Bolumlerine
bagli anabilim ve bilim dallarindan ¢ok sayida égretim
Oyesi, yapay zeka ve makine &Jrenmesinin tipta
su ana kadar hangi alanlarda ve ne yogunlukta
kullanildigi, hekimlik uygulamalarinin geleceginde ne
kadar yer edinecedi, etik ve insani boyutlari gibi farkl
yonleriile ilgili birbirinden ¢arpici sunumlar yapti.

16 6gretim Uyesi projelerini paylasti

Ankara Universitesinden 81 Tip Fakiltesinden
olmak Uzere 16 6gretim GOyesinin ¢alismasl sunuldu.
Fizyoloji, Beyin Cerrahisi, Cocuk Cerrahisi, Plastik ve
Rekonstruktif Cerrahi, Tip Egitimi ve Bilisimi, Acil Tip
Anabilim Dallari, Cocuk Saghgr ve Hastalklarr AD
(Anabilim Dali) - Yenidodan (BD) Bilim Dali, Tibbi
Mikrobiyoloji AD - Parazitoloji BD'den &dretim Uyeleri
yapay zeka ve derin égrenme konusunda yaptiklari

ya da yapmayi planladiklari projelerle ilgili sunumlarini
katilimcilar ile paylasti. Ayrica Dis Hekimligi, Veteriner,
MUhendislik, Ziraat ve Fen Fakultesi, Saglik Bilimleri ve
Spor Bilimleri EnstitUsUnden interdisipliner calismalar
tek ¢ati altinda bulustu. Kahve arasinda bircok proje
ortak buldu ve etkinlik meyvesini erken vermis oldu.
En yodun ilgi ev sahipligimizdeki etkinlige gdsterildi
Universitemiz  Arastrma  Projeleri  Destek  Ofisi
Koordinatoérlugo  tarafindan  3’0ncisU  diUzenlenen
etkilesimli  kahve ginlerinde, farkl disiplinlerden
akademisyen ve arastirmacilar, ortak bir platformda
bulusarak yurutttkleri projelerini anlatma ve ortak
projeler etrafinda birlesme imkani buluyor. FakUltemiz
ev sahipliginde gergeklestirilen 20nct  bulusma,
bugine kadar en yodun ilginin gosterildigi etkinlik
oldu.
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Prof. Dr. Berk Burgu Tiirk Gocuk
Urolojisi Dernegi Baskanhigina Secildi

25 Kasim 2023 tarihinde gerceklestirilen Tork Cocuk Urolojisi Dernedi
Olagan Genel Kurul Toplantisi sonrasi Yéonetim Kurulu Baskanligina
FakUltemiz Cocuk Urolojisi Bilim Dali égretim Uyesi Prof. Dr. Berk
Burgu secildi.

Prof. Dr. Berk Burgu ve Cocuk Urolojisi Bilim Dalimizi tebrik eder,
basarilarinin devamini dileriz.

Prof. Dr. Hiihan Atilla Tiirk Oftalmoloji
Dernedi Baskani Secildi
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FakUltemiz Goz Hastaliklari Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. HUban
Atilla, 57’inci Turk Oftalmoloji Dernedi Ulusal Kongresinde yapilan
secimli genel kurulda Turk Oftalmoloji Dernedi Genel Baskanligina
secildi.

Prof. Dr. HUban Atilla ve G&z Hastaliklari Anabilim Dalimizi tebrik
eder, calismalarinda basarilar dileriz.

Prof. Dr. Serap Akyiirek Uluslararasi
Akciger Kanseri Arastirmalan
Dernegi'nde

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Radyasyon Onkolojisi Anabilim
Dali Baskani Prof. Dr. Serap Akyurek, Uluslararasi Akciger Kanseri
Arastirmalari Dernedi'nde (IASLC - International Association for
Study of Lung Cancer ) 2023-2025 dénemi i¢in komite Uyesi olarak
secildi. AkyUrek, Dernegin kUcUk hicreli akciger kanseri, timik timaor
ve mezotelyomayl iceren ‘rare tumor ‘ ¢alisma grubu Oyesi olarak
calismalar yuritecek.

Prof. Dr. Serap Akyurek ve Radyasyon Onkolojisi Anabilim Dalimizi
kutlar, calismalarinda basarilar dileriz.

Doc. Dr. Asena Gikcay Canpolat ‘Genc

Arastirma Odiilii'niin Sahibi Oldu

FakUltemiz Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari  Bilim
Dali 6gretim Uyesi Do¢. Dr. Asena Gokcay Canpolat, Turkiye
Endokrinoloji ve Metabolizmma Dernedi tarafindan her yil verilen
‘Genc Arastirmaci Oduli’nin sahibi oldu.

Dog¢. Dr. Asena Gokcay Canpolat ve Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari Bilim Dalimizi kutluyor, basarilar diliyoruz.




Noroloji Anabilim Dalimiz 2028'e Kadar
Akredite
NOROLOJI UZMANLIK EGITIMI AKREDITASYON BELGESI

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Néroloji Anabilim Dali Néroloji e kg woli e
Uzmanlik EgJitim Programi, Noéroloji Uzmanlik Egitimi  Ulusal
Standartlar’ni karsiladigindan dolayr akredite edildi. Anabilim
Dalimiz, Turk Noéroloji Dernedi Yeterlik Kurulu tarafindan Ggincd
yihn sonunda yapilacak ara dederlendirmede basaril olmak kosulu
ile 11 Temmuz 2028 tarihine kadar akredite oldu. Anabilim dalimizi
tebrik eder, calismalarinda basarilar dileriz.

l"‘_. TURK NOROLOJI YETERLIK KURULU | .
- AKREDITASYON KURULU S

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0

Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Anabilim §

Vo - - - - - TORK PLASTIK RERONSTRUKTIF ve ESTETIK CERRAHI DERNEG]
Dalimizin Uzmanlik Egitimi Akredite Edildi ke ——
=
FakUltemiz Plastik Rekonstrioktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dali, UZMANLIK EGITIMI AKREDITASYON BELGES!
Tork Plastik Rekonstruktif ve Estetik Cerrahi Yeterlik Kurulu / EGitim laripier el o
Kurumlari Dederlendirme Kurulu tarafindan yapilan degderlendirme searriip DAL (IR P AR, = et

sonucunda Uzmanlik Egditimi Akreditasyon Belgesi almaya hak
kazandi. Anabilim Dalimiz, Turk Plastik RekonstrUktif ve Estetik
Cerrahi Yeterlik Kurulu'nun belirledigi kosullari karsilayarak 14
Temmuz 2028 tarihine kadar 5 yil streyle akredite edildi. Anabilim
dalimizi tebrik eder, calismalarinda basarilar dileriz.
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Ruh Saghai ve Hastaliklar Anabilim Dalimiz (@) "o
. - - R KURUM UZMANLIX EBITIMI YETERLIK BELGES]
9 Yil Siire ile Akredite -
‘yopudan deferlencinme sonucun, i,
Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Ruh Saghgi ve Hastaliklart Anabilim _bmﬁ?ﬁ.ﬁ.ﬁ‘&?ﬁ:ﬁmm )

Dali, TPD (Turkiye Psikiyatri Dernedi) Psikiyatri Yeterlik Kurulu e SO anehy
tarafindan ‘Kurum Uzmanlik EQitimi Yeterlik Belgesi’ almaya hak s

kazandi. Anabilim dalimiz, TPD Psikiyatri Yeterlik Kurulu Akreditasyon
Alt Kurulu tarafindan yapilan dederlendirme sonucunda, kurum
yeterligi  kosullarini  karsilayarak 27 Temmuz 2023 tarihinden
itibaren 5 yil sureyle akredite edildi. Anabilim dalimizi tebrik eder,
calismalarinda basarilar dileriz.
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Hematoloji Bilim Dalimiz, ‘Kurum Yan Dal Uzmanhik Egl imi’ Belgesme
Sahip Oldu

FakUltemiz Hematoloji Bilim Dalrnin Kurum Yan Dal Uzmanlik Eitimi,
Hematoloji Tipta Uzmanlik Yeterlik Komisyonu (HEM-TUYEK) Program |
Dederlendirme Calisma Grubu tarafindan 4 Ekim 2023 tarihinde |
yapllan ziyaret, inceleme ve dederlendirme sonucunda yeterlik belgesi
verilerek akredite edildi. Bilim Dalimiz, Hematoloji Tipta Uzmanlik Yeterlik
Komisyonu’nun belirledigi hematoloji uzmanlik egitimi ile ilgili kosullari
karsilayarak bes yil gecerli olmak Uzere 4 Ekim 2028 tarihine kadar
bu yeterlik belgesini almaya hak kazandi. Bilim dalimizi tebrik eder,
calismalarinda basarilar dileriz.
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Patoloji Anahilim Dalimiz Uzmanhk Egitimi 5 Yil Siire ile Akredite Edildi

Fakiltemiz  Tibbi  Patoloji  Anabilim  Dali, Patoloji  Dernekleri @B
Federasyonu Tibbi Patoloji Yeterlik Kurulu Akreditasyon Komisyonu * A O R Rt %)
tarafindan yapilan dederlendirme sonucunda Kurum Uzmanlik Vs :
Egitimi Akreditasyon Belgesini almaya hak kazandi Anabilim e T
Dalimiz, Tibbi Patoloji Uzmanlik Egitimi ile ilgili Tibbi Patoloji Yeterlik :

Kurulu tarafindan belirlenen kosulari karsilayarak 1 Ocak 2029 w —am -
tarihine kadar 5 yil stre ile akredite edildi. Anabilim dalimizi tebrik : n#m&-m €5
eder, calismalarinda basarilar dileriz. M




Pakistanli Hekimler Gocuk Urolojisi Bilim
Dalimizdaki Egitimlerini Tamamladilar

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Cocuk Urolojisi
Bilim Dal'nda 6 ay sure ile gocuk Urolojisi egitimi
alan Pakistanl Uroloji uzmanlari Dr. Samiullah Opal

egitimleri siUresince ekstrofi vezika, cinsel gelisim
bozuklugu cerrahisi, mesane ogmentasyonu gibi
ozellikli cerrahileri gdérme ve asiste etme sansini
yakaladigini ve ¢esitli arastirmalarda aktif olarak yer
aldigini séyledi.

Pakistan’dan gelen meslektaslarinin  Universitemiz
bUnyesinde egitim almalari  konusunda destek
olan dekanligimiza tesekkir ettigini belirten Burgu,
duygularini, “Cocuk Urolojisi ile ilgilenen hekimler tim
dunyada adeta bir ailenin Gyeleri gibidir. Biz onlarin
emeklerini iki Ulkenin bayraklari olan bir pasta ile
kutladik. Ne ara biyudik de sertifika alan yerine
veren tarafa gectik” ifadeleri ile yansitti.

2015 yilindan beri European Board of Pediatric
Urology tarafindan  akredite  edilen  egitim
programimiza yurtdisindan  baska  basvurular

oldugunu belirten Burgu, “Daha uzun sUreli egitime
basvuran meslektaslarimiz icin gerekli yazismalarin
yapildigini da sézlerinin arasina ekledi.

ve Dr. Kifayet Tarig, editimlerini tamamlayarak
sertifikalarini aldilar.

Konu ile ilgili Gazete Ankara Tip ve fakUltemiz web
sitesine aciklamalar yapan Cocuk Urolojisi Bilim
Dali 6gretim GOyesi Prof. Dr. Berk Burgu, Pakistanli
hekimlerin uluslararasi akredite olan bilim dalimizda
bu editimlerini  tamamlamalarinin - gurur  verici
oldugunu belirtti. Burgu, Pakistanli  uzmanlarin,

Ameliyathanemizden Dubai’deki Uroloji
Kongresine Canli Cerrahi Yayini

Bu yil Dubai'de 20’incisi dUzenlenen Urological Association
of Asia 2023 Kongresi'ne Universitemiz ibni Sina Hastanesi
Uroloji Ameliyathanesinden canli cerrahi yayin aktarimi
yaplldi.

Fakultemiz Uroloji Anabilim Dali 6gretim  Uyelerinden
{ Doc. Dr. Mehmet ilker Goékce tarafindan gerceklestirilen
perkUtan nefrolitotomi canli cerrahi yayini, yenilenen
ameliyathanemizin  tamamen kendi olanaklari ile
Dubai’deki kongre merkezine aktarildi.

URCLOGicaL

Doc. Dr. ilker Goékce, ameliyathane olanaklarimizin
yenilenmesinin hem hastalarimiza sagladigimiz saghk
hizmetlerinin daha etkin bir sekilde yapiimasini hem de
fakultemizin uluslararasi alanda etkinliginin artirilmasini
sagladigini belirtti.




Ankara TOB (Tip Ogrencileri Birligi) 6 Kasim 2023
tarininde ‘Nasil GonUllo  Olunur’ isimli bir soylesi
dizenledi. UN (Birlesmis Milletler) Gonullulok Programi
Ulke Koordinatért Nil Memisoglu ve Yeniden Antakya
Platformu Dernegdi Baskani Prof. Dr. Gazi Huri, Ankara’da
bulunan Universitelerden sdylesiye katilan d6Jrenciler ile
keyifli bir sohbet gergeklestirdiler.

‘UN  Volunteers Programi’ hakkinda konusan Nil
Memisoglu, Birlesmis Milletler'in yaptigi projeler ve
etkinlikler hakkinda bilgi verirken ayni zamanda kendi
gonUllolok  serlveninden de bahsetti. Memisodlu,
ogrencilerimize yol haritasi gizerken detayli bir sekilde
anlattl ve sunumu sonrasinda katilimcilarin sorularini
yanitladi.

Prof. Dr. Gazi Huri ‘Siz Daha Godcmediniz mi? adli
sunumunda, akademik yasantisi ve yurt disindaki
tecribeleri ile ilgili paylasimlar yapti. Huri, beyin gé¢u
hakkinda &nemli bilgilendirmeler yapti ve herkesin kendi
Ulkesine hizmet etmesinin dnemini vurguladi. Ogretim
Oyeleri, oturum sirasinda katilimcilarin sorularini da
yanitladi.

Nil Memisoglu ve Gazi Huri, 6 Subat 2023 tarihinde
yasadigimiz deprem felaketinden sonra deprem
bolgesinin  kalkinmasina destek olmasi  amaciyla
kurulmus olan “Yeniden Antakya Platformu’ hakkinda
katiimcilart  bilgilendirerek  platformun  &neminden
bahsettiler.

Ankara Tip Ogrencileri Baskani Melis Ozgenc, Proje ve
Girisimler Direktért Mehmet Cihan Dullug ile Kapasite
Gelisimi Direktorid Ceren Nil Soylu etkinlige katilim
gosteren davetlilere tesekkir ettiler. Oturum sonunda,
dis paydas olarak kongreye katilan isimler, katihmcilar
ile toplu ve bireysel fotograf ¢ektirdi.




Terfi Alan Ogretim Uyelerimiz

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Akademik Genel
Kurulu 28 Aralik 2023 tarihinde Morfoloji Yerleskesi
Prof. Dr. LOtfU Tat Konferans Salonu'nda (Mavi Salon)
dizenlendi.

Akademik  Gelen Kurula Universitemiz = Rektor
Yardimaisi Prof. Dr. Hasan Serdar Oztirk, Fakiltemiz
Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Dekan Yardimcilari Prof.
Dr. GUInur Gollo Bahadir ile Prof. Dr. Neriman Defne
Altintas, Universitemiz Saglik Uygulama ve Arastirma
Hastaneleri Bashekim Yardimcilari Prof. Dr. Omer
Erdeve ile Prof. Dr. Aydin Karaaslan, ibni Sina Hastanesi

Bashekimi Prof. Dr. Kemal Osman Memikoglu, anabilim
ve bilim dallarimizdan ¢ok sayida 6gretim Uyesi katildi.
FakUltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Akademik
Genel Kurulda fakUltemiz égretim Uyelerine detayli
bir sunum yapti. FakUltemiz mezuniyet dncesi ve
mezuniyet sonrasi egitim sUrecleriilgili hayata gecirilen
calismalar ve projeler hakkinda bilgiler aktaran Aycan,
ilk kez 2023-2024 Egitim Ogretim Déneminde dgrenci
almaya basladigimiz Tip-Bilim Doktorasi BUtUnlesik
Programinda, Kok Hucre, Sinirbilim, Tomor Biyolojisi
ve Biyofizik alanlarinda 6grenci almaya basladiklarini
soyledi.

“Akreditasyon siUreglerimiz basarili  bir sekilde
sUrdiruliyor”

Fakiltemiz mezuniyet dncesi ve mezuniyet sonrasi
programlarinin  akreditasyon  sUrecleri  hakkinda
detaylar aktaran Aycan, fakUlte olarak akreditasyon
sUrecini ¢cok aktif bir sekilde takip ettiklerini, dekanlik
editim programlari ve anabilim, bilim dallarimizin

akreditasyon  sUreclerinin  basaril  bir  sekilde
sOrduroldogunin altini gizdi.
“Medya kanallarimizdan toplumu  bilgilendirme

icerikleri olusturuyoruz”
Aycan, Ankara  Universitesi Tip  Fakiltesinin
Cumhuriyetimizin ilk tip fakUltesi olarak Ulkesine




Yeni Yila Pasta Keserek Girdi

karsl Ustlendigi sorumlulugunun bilinciyle hareket
ettigini dile getirdi. Toplumsal katki faaliyetlerini aktif
bir sekilde sUrdUrduklerini belirten Aycan, Gazete
Ankara Tip, web sitesi ve sosyal medya hesaplarimiz
araclhidyla alaninda  uzman  6gretim  Oyelerimiz
tarafindan topluma editici ve bilgilendirici igerikler
sunuldugunu séyledi.

Akademik terfiye plaketli tesekkir

2023 yillinda profesorlik ve docentlik kadrosuna
atanan d6gretim Gyelerimize binisleri giydirilerek plaket
takdim edildi. Akademik hayatlarinda bir Ust kadroya
atanan &gretim Uyelerimiz plaketlerini FakUltemiz
Dekani Prof. Zehra Aycan, Dekan Yardimcilari Prof.
Dr. GUInur Gollu Bahadir, Prof. Dr. Neriman Defne
Altintas ve goérev yaptiklar anabilim veya bilim dali
baskanlarindan aldi.

Ankara Tip Ailesi yeni yila birlik icinde girdi

Akademik Genel Kurulun son kisminda, Ankara
Universitesi Tip Fakiltesi Yeni Yil Pastasi kesildi. Yeni
Yil Pastasi, Universitemiz Rektér Yardimaisi Prof. Dr.
Hasan Serdar Oztirk, Fakiltemiz Dekani Prof. Dr.
Zehra Aycan, akademik terfi alan ve davetli tUm
ogretim Oyelerimiz tarafindan hep birlikte kesildi.
Pasta kesiminin ardindan égretim Gyelerimiz, Ankara
Tip Ailesi olarak birlik icinde yeni yila girecek olmanin
mutlulugunu yasadi.
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Undmuzde, teknolojinin hizli iIerIemesig’e pirlikte dijital
dinya hayatimizin ayrilmaz bir parcasi haline geldi. EJitim,
bUrokrasi, is dUnyasi, ticaret, bankacilik gibi etkinliklerin
cevrimici ortama tasinmasiyla birlikte artik internet,
bilgisayar ve akilli telefonlar olmadan gindelik yasami
sUrdUrmekte zorlaniyoruz. Yogdun ve hizli tempolu dinyaya
ayak uydurmakta dijital teknoloji cogumuz icin bir can simidi
oluyor. Ancak, bu dijital cadin getirdigi yeniliklerin yaninda,
dijital badimlilik gibi ciddi sorunlar da karsimiza cikiyor.
Yogun ve uzun sireli kullanimla kendini gosteren internet,

sosyal medya ve oyun badi gibi olgular, bireylerin
gunluk yasantilarini derind Kiliyor, saglik sorunlarina
yol acabiliyor.
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Prof. Dr. Deniz SEZGiN EMULER
. Ankara Universitesi lletisim Fakiiltesi
Halkla lligkiler ve Tanitim Bolimii, Reklamcilik ve Tanitim Anabilim Dali

Kisinin  teknoloji ile  kurdugu iliskide  zorlayici,
tekrarlayicl, asirilik olusturan, kisinin gundelik yasam
kalitesini dUsuren bir bozukluk ortaya ciktiginda dijital
bagimliliktan sdz edilebilir. Yakin zamanda ortaya ¢ikan
ve genel olarak “sosyal medya” olarak adlandirilan
siteler ve uygulamalar (Snapchat, TikTok, Facebook,
Instagram,  Twitter (X), vb.) badmllik olusturma
acisindan  dikkat ¢ekici bir konuma geldi. BUyuk
teknoloji sirketleri kullanicilari platformlarinda mumkon
oldugu kadar uzun sUre tutmak icin ugrasiyorlar ve
sosyal medya uygulamalarini  6zellikle  badimlilik
yaratacak sekilde tasarliyorlar. Sonucta, bir sitede veya
uygulamada ne kadar ¢ok zaman gegcirilirse, o kadar
fazla reklam geliri elde ediliyor. Teknoloji sirketleri, tekrar
tekrar kullanmamizi saglamak icin yuksek badimlilik
yaratan uygulamalar olusturmaya  ¢alisiyorlar  ve
bunun igin davranissal tasarimi kullaniyorlar. “Begen”
dugmeleri ve yorum ozellikleri kullanicilart uygulamaya
baglar ve ne kadar puan topladigimizi kontrol etmek
icin uygulamaya geri donme istedi uyandirr. Codu
sosyal medya platformunun kullandidi “sonsuz ekran
kaydirma” ozellidi, guncelleme, resim ve igerik tUketme
acisindan herhangi bir durma noktasi olmadigini garanti
eder. Boylece, arzu ettigimizden veya planladigimizda
daha fazla icerikle, dolayisiyla daha fazla reklamla
karsilasiriz. Tabii ki bu dézellikler rastlantisal degdil. Bunlar,
zihinsel ve duygusal sadghdimiz Uzerindeki potansiyel
olumsuz etkisi ne olursa olsun, dijital cihazlarimizda
gecirdigimiz sireyi en Ust dUzeye ¢ikarmaya yodnelik
genel bir planin pargasi.

Sosyal medya ozelinde ele aldigimiz bu ve benzeri
ozellikleri diger ¢evrimici uygulamalar da kullanmakta
ve davranisimizi yénetmeye ve bagimlilik olusturmaya
calismaktadir.  Dijital  badmlilik bashd altinda  ele
alinabilecek farkl bagimlilik torleri gdzlenmektedir:

* Oyun bagmlihg

« Cevrimici kumar bagimlhilig

Internetten alisveris bagimlihg

Siber seks bagimliligi

o Cevrimici iliski bagimlihid

« Sosyal medya bagimiihd

Dijital bagimhiigi olan kisilerde caresizlik, endise,
Sucluluk, pismanlik; ajitasyon, sinirlilik gibi
psikolojik belirtiler gorilebiimektedir , ’

Bu tur bir bagimliigin fiziksel ve psikolojik bazi sikintilara
yol acgabildigi  bilinmektedir.  Teknolojiyle  kurulan
badimliik iliskisinde kisa vadede az sayida fiziksel
semptomun ortaya ¢cikmasinin olasi oldugu dusunUlse
de fiziksel belirtiler arasinda kilo alimi veya kayb,
uykusuzluk veya genel olarak bozulmus uyku dizeni,
bas agrilar, sirt adrisi, gdérme sorunlart ve karpal tunel
sendromu saylimakta; duzenli, uzun sureli ve kesintisiz
cevrimici aktivite streleri sonucunda ise dUsme, ndbet,
felg ve diger hastaliklar nedeniyle ciddi, hatta &lomcul
saglik sorunlarinin ortaya ¢ikabilecedi dusuntimektedir.

Dijital  badimlhli§ olan kisilerde caresizlik, endise,
sucluluk, pismanlik, ajitasyon, sinirlilik gibi psikolojik
belirtiler gorilebilmektedir.



Davranissal belirtiler arasinda ise, aldatma, gizlilik, randevulara
katlamama veya son teslim tarihlerini karsilayamama, izolasyon,
surekli telefon kullanimi ve kontrolU, aile ve sosyal cevreden kopma,
samimiyetle ilgili zorluklar, konsantre olamama, finansal zorluklar,
kisisel hijyen ve gérinUmunun ihmal edilmesi sayilmaktadir.

internet ve akilll cihazlarla birlikte bilgiye ulasmakta, gundelik isleri
yapmoakta ve sosyal baglantilar kurmakta bUytk bir hiz ortaya
cikmustir. Ancak bu dijital kusatma, 6zellikle gen¢ kusak Uzerinde
cesitli olumsuz etkiler de yaratmaktadir. Dijital bagimlilik konusu
bireylerin ve toplumun genel sadlid icin giderek artan bir endise
kaynagi haline gelmektedir. Bilingli kullanim aliskanliklar edinmek ve
teknolojiyle saglikli bir denge kurmak, dijital dinyanin nimetlerinden
sorumlu bir sekilde faydalanmamiza yardimci olabilir. Gercek anlamda
akilli telefon veya dijital cihazdan uzak bir hayat yasamak, 6zellikle
uzaktan ¢alisma, dijital édemeler, bankacilik ve gunluk hayatimizin
diger pek ¢ok yonunun cevrimici gerceklesti§i gunimuzde pek
olanakl gérunmemektedir. Daha iyi bir yaklasim, telefon kullanimimiz
dUzenleyerek ve ekranlarimizia daha iy, daha sadlikl bir iliski
gelistirerek badimlilik yaratan davranislari yonetmektir.

Dijital badimliiktan korunabilmek icin bazi &nerileri gdz 6ninde
bulundurmak faydali olacaktir:

Bilingli Kullanim: Dijital araclari bilingli bir sekilde kullanmak, kullanim
suresini kontrol altinda tutmak &nemlidir. GUnluk aktivitelerimizi
duzenlemek ve dijital araclari bilin¢li bir sekilde entegre etmek,
bagimiilik riskini azaltabilir.

Teknoloji Detoksu: Belirli araliklarla teknolojiden uzaklasmak, “teknoloji
detoksu” yapmak, zihinsel ve fiziksel saghgimizi korumak icin Gnemlidir.
Bu suUrecte, dogal ortamlarda zaman gecirme ve sosyal badlantilar
guclendirme firsatlarina odaklanmak faydali olabilir.

Aile ve Toplum Bilinci: Ailelerin, dgretmenlerin ve toplumun genelinde
bilincli bir dijital kullanim kUltGronon  olusturulmasi énemlidir. Bu,
dzellikle genc nesillerin dijital dunya ile saglikh bir denge kurmalarina
yardimci olabilir.

internette veya telefonunuzda gecirdiginiz sureyi sinirlamak icin bazi
pratik stratejiler:

* 12-24 saatlik bir dijital detoks yaparak beyninizin yollarini sifirlayin ve
ekranlarinizla iliskiniz hakkinda perspektif kazanin.

* Her gun belirli bir streyi sadece dUsuncelerinizle ilgilenmeye ayirin.

» Telefonunuzu otomatik “uyku vakti” moduna gegirin; bu, gecenin
belirli bir saatinde tUm bildirimlerin kapatiimasini saglar.

* Telefonunuzdaki tUm bildirimleri kapatmayr dosionon.

*En dikkat daditici veya zaman harcayan uygulamalarinizi
telefonunuzdan silin.

* Evinizde bir “tek ekran” kurall olusturun; bu, ayni anda birden fazla
ekrani kullanamayacadiniz anlamina gelir (kisacasi, sosyal medya
akislarinizda gezinirken TV izlemeyin!).



Davranissal

Dog. Dr. Safak YALCIN §AHiNER
Ruh Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali

Insanlar tarih boyunca birtakim maddeleri sahte ve
gecici iyi his olusturmasl nedeni ile kétoye kullanmis
ve bu nedenle sosyal hayatlarinda bir¢ok zorluklarla
karsilasmistin. Madde kullanimi nedeni ile beden ve
ruh sadliklarinda bozulmalar olmustur. En eski bilineni
alkol olan bu maddelerin sayisi her gegen gun artmis
ve ginumuzde takibi ¢ok zor bir hal almistir. Bagimlilik
bir hastalik olarak ilk olarak alkol kullanimi Uzerinden
tanimlanmistir. Alkol ise ayrica tanisal siniflandirmalara
ilk giren bagimlilik yapici madde olmustur. Sonrasinda
ise bagimlilik yapma potansiyeli olan diger ila¢ ve
maddeler i¢in de bu kavram kullaniimaya baslanmistir.
Zaman igerisinde bazi davranis kaliplarinin da tipki
maddeler gibi  badmllik  yapabildigi  anlasiimis,
boylelikle madde kullaniimadan ortaya ¢ikabilen yeni
bir bagimlilik kimesinden bahsedilmeye baslanmistir.

Bagimlilik gunimzde bazi maddelere veya durumlara/
davranislara kronik sekilde maruziyet sonrasli olusan
tekrarlayici ve streden bir beyin hastaligr olarak
kabul edilmektedir. Yasal ya da yasa disi maddelerin
kullanilmasiile olusan bagimliliklar ‘madde bagimliliklarr
olarak isimlendirilirken, badmlilk yapma  ozellidi
bulunan davranislar nedeni ile olusan badimliliklar
‘davranissal bagimililiklar olarak isimlendirilmektedir.
Ancak ‘davranissal bagmlilk’ terimi zaman zaman

yeterince bilimsel temeli olmadan yanlis bir sekilde, tum
asiri davranislari tanimlamak icin kullanilabilmektedir. Bu
nedenle gunumUzde halen hangi davranis kaliplarinin
badgimliik yaptigina iliskin tartismalar ve arastirmalar
devam etmektedir.  Tartismalar sUrerken Ozerinde
uzlasilan  konu; davranissal  bagmiiliklarda, madde
bagimliliklarinda oldudu gibi, bazi davranis kaliplarinin
tekrarli ve sik araliklarla uygulanmasi sonucu beyinde
bazi degdisikliklerin olustugu, sonrasinda kisinin eskisi
kadar iyi hissedebilmek icin daha fazla miktar ve siklikta
bagimlilik gelistiren davranisi tekrarladig), davranis
durduruldugunda huzursuz hissettidi, davranisi yapip
yapmama halini denetleyemedidi, hayatinin bu davranis
etrafinda sekillenmeye basladidl, gunlok aktivitelerde
ve sosyal cevre ile iliskilerinde zorluk yasamaya
basladigidir.

Bu yazinin yazildidr gun itibari ile psikiyatride kullanilan
tanisal siniflandirmalara  giren iki tane davranissal
badimlilik mevcuttur. Bunlar; kumar oynama bozuklugu
ve internet oyun oynama bozuklugudur. Kumar oynama
bozuklugu ilk tanimlanan davranissal badimliliktin. Bu
bagimllik da alkol bagimllidr gibi eski zamanlardan
itibaren  bilinmektedir.  Tarih  boyunca kumar ve
kumarbazlikla ilgili bircok eser kaleme alinmistir. Ancak
bu durumun hastalik olarak nitelendiriimesi cok da
eski degildir. Teknolojinin her gecen gun ilerlemesi ile
de kumar oynamanin ¢esitleri artmis, kumara ulasim
olanaklari da kolaylasmistin. - GUnUmUzde  internet
Uzerinden bahis ve kumar oynanabiliyor olmasi,
kumar cep telefonumuz kadar yakinimiza sokmustur.
Ayrica bazi ¢evrimic¢i bilgisayar oyunlarinda para ile
acllan ve acmadan icinde hangi odulin/ materyalin
bulundugunun bilinmedidi kutularin  mevcut olmas,




masum olarak dusunulebilen bazi oyunlarn, kumar
bagmliigina zemin mi hazirladi§? sorusunu akla
getirmektedir. Bu soru ¢ercevesinde oyunlarin kumar
ile iliskisini arastiran akademik ¢alismalar gin gectikce
artmaktadir. Internet oyun oynama bozuklugu ise
cevrimici olsun olmasin bilgisayar oyunlarinin, oynayan
kisinin baska is gu¢ yapabilmesini etkileyecek sekilde,
kontrolsiz olarak oynanmasi ve bu davranis paterninin
sureklilik kazanmasi hali olarak tanimlanabilin. Bazi
maddeler badimlilik yaparken bazi maddeler nasil
yapmiyorsa, bazi  oyunlara badimllik  gelisirken
bazilarina gelismemektedir. Bu bozuklukta da tipki
kumarda oldugu gibi gun gegtikce cesitlilik artmakta ve
oyuna ulasim kolaylasmaktadir.

Bu iki davranissal bagimlilik disinda alisveris badimlilidr,
internet kullanim bozuklugu, sosyal medya bagimlilidi,
pornografi  badimlilig, egzersiz  badimhlid, seks
bagimlilig, yeme badimlhhdl, iliski bagmliig gibi
bircok davranissal bagimliliktan sdz edilmekte ise de
bunlarin bazilarinin tanisal mevcudiyeti halen tartisma
konusudur.

Davranissal  bagimliliklar da madde bagmliidginda
oldugu gibi fiziksel, psikolojik ve sosyal bircok sorunu
beraberinde  getirebilmektedir.  Fiziksek  sorunlara

baktigimizda kabaca hareketsizlik, dengesiz beslenme,
postur bozukluklari ve gdrme ile ilgili sorunlar karsimiza
cikmaktadir. Hareketsizlik ve dengesiz beslenme ile
gorulebilmektedir.
yalnizlasma

tromboemboli
basinda ise

iliskili  obezite ve
Psikososyal  sorunlarin

gelmektedir. Insan yalnizlastikca  ruh  saghe  da
yara almaktadi. Hem  kisinin - yasadigl  psikolojik
sorunlar hem de yalnizlk badimlligin  pekismesine
yol acmaktadir.  Yalnizlosan donyada zamanlarinin
bUyUk kismini ekran karsisinda geciren insanlar
saglikli iliskilerden ve sohbetlerden alinan keyif yerine
bagimlilik sarmalinin icerisine dogru ilerleyebilmektedir.
Ozellikle cocukluk dénemlerinde baslayan bagmlilik
sUrecleri ve yalnizlik davranim sorunlarina, duygular
tanimada ve dizenlemede gucliklere, stresle basa
clkma ve problem ¢dzme becerilerinin gelismemesine,
ayrica uyku bozukluklari, yeme bozukluklari, anksiyete
bozukluklar, depresyon gibi psikiyatrik hastaliklara
zemin hazirlayabilmektedir. Ayrica zamanin  bUyuk
kismini bagimiiik davranisi ¢ercevesinde harcamak,
gunluk islevsellikte, insan iliskilerinde, mesleki ve
akademik konularda basarisizliklara neden olmaktadir.
Bu basarisizliklar da zaman zaman beraberinde adli
olaylar getirebilmektedir.

Sagliklinesiller yetismesiicin bilim ve teknoloji alanindaki
gelismelere paralel olarak saglkl iliski kurabilme,
problem ¢c6zme ve stresle bas etme becerilerinin de
gelismesison derece muhimdir. Budonanimlarise ancak
dogumdan itibaren yuz yuze kurulan insan iliskileri ile
mUmMkUn olabilecektir. insanin bir ‘sosyal varlik’ oldugu
gercedi akilda tutularak teknolojik gelismeler gdzden
geciriimeli ve teknolojinin nimetlerinden yararlanirken
insanlk icin dezavantaj yaratabilecedi noktalarinin,
hayatimiza mUmkin olan en az zararl vermesi igin
onlemler alinmalidir.




Pektus Ekskavatum (Kunduraci G6gsu)

GogUs kafesininiceridogru ¢dokUk olmasina halk arasinda
“kunduracr gddsiu” pektus ekskavatum denir. Pektus
ekskavatum, en sik goérilen gd§us duvari deformitesidir.
Her 300-400 canli dodumda 1 goérolur. Erkeklerde
kadinlara goére dort kat daha fazla gérilmektedir. Ailesel
olabilecedi gibi genellikle nedeni tam bilinmemektedir.
Kaburga ve sternum(iman tahtasi) arasindaki kikirdak
kavsadinin anormal bUyUmesinden kaynaklanir.

Hafif olgularda genelde herhangi bir semptom gérilmez.
Orta ve ileri olgularda gdégus adrisi, carpinti, nefes darlid,
hareket kisitlihidl gibi semptomlar goérilebilin.  Kalpte
ritim bozukluklar veya 0firime neden olabilir. Baz
olgular sekil bozuklugundan dolayl psikolojik olarak
olumsuz etkiler gorilebilmektedir. GoJUs seklinden utang
duyma, d6zgUven kaybi veya depresyon gibi durumlar
gorulebilmektedirPektus ekskavatum tanisi hastanin fizik
muayenesi ile konulur.

Pektus ekskavatum nasil tedavi edilir?

Vakumbell:

Secilmis hasta grubunda Vakumbell tedavisi ile iyi
sonuglar alinabilmektedir. Tedavi 6ncesi ¢okUkligun
derecesi belirlenmeli ve hekim tarafindan tedaviye uygun
olup olmadidi belirlenmelidir. Vakum uygulamasi dzelikle
16 yasindan 6nce, gddus kafesi esnek iken yapildiginda
basari orani artmaktadir. Hofif ve orta derecede
deformitesi olan hastalarda daha etkindir. Hastanin bu
cihazi 6-12 ay duzenli olarak kullanmasi gerekir.

Gogiis Duvan
Deformitelerinde
Giincel Tedavi
Yontemleri

Doc. Dr. Ufuk ATES
Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali

Nuss prosediri (Kapali ameliyat):

Bu ameliyatta gogus kemiginin altina kamera yardimi ile
her hastaya 6zel kavis verilmis olan bir celik bar (gubuk)
g6duUs bosluguna yerlestiriimesi islemidir. Bu bar 2-3 yil
yerinde birakilir ve daha sonra kigtk bir cerrahi islem
ile cikarihr.

Pektus Karinatum (GUvercin G6gsu)

Pektus karinatum gogus kemidi ve kaburgalarin dedisik
derecelerde 6éne dodru ¢cikmasi ile karakterize guvercin
g6gsu olarak da bilinen goédus duvari deformitesidir.
ikinci  siklikla gérolen gdgus duvarl  deformitesidir.
Toplumda gérulme sikhigi 10.000’de €’dir. Erkeklerde 3-5
kat daha fazla goérolur. Pektus karinatumun asil nedeni
tam olarak bilinmemektedir. Aile 6ykisu olanlarda daha
sik gorulebilmektedir.




Pektus karinatum tanisi fizik muayene ile konulur. Ozellikle
ergenlik déneminde deformite belirginleserek bulgu
verir. Hastalarin cogunda sikayet olmamakla birlikte en
stk deformite alaninda adri, hastalarin dis goérinusleri
ilgili psikososyal sorunlar ve aile endisesi ile basvururlar.
Bazen o&zellikle egzersiz sirasinda nefes darlidi gibi
sorunlar goérilebilmektedir. YUzUstU yatarken gogus agrisi
ve hassasiyet gorilebilmektedir. Nadiren kalpte ritim
bozukluklarina yol acabilir.

Tedavi hastaligin siddetine gore belirlenir. Yas, gddus
kafesinin esnekligi ve deformitenin tipi uygulanacak
tedavinin belirlenmesinde en énemli etkenlerdir.

Pektus karinatum nasil tedavi edilir?

Tedavide ortez(korse) veya cerrahi tedavi secenekleri
vardir.  Ortez  kullanimi goédus  kafesi  esnekligini
kaybetmemis ozellikle erken ergenlik dénemi dedigimiz
16 yas altinda daha etkin tedavi yoéntemidir. Ortez
tedavisinde amag disaridan basing uygulayarak gédus
duvarinda dizelme saglanmasidir.

“KOAH icin, sadece hastalik belirti verdikten sonra dedi

Esnekligini kaybetmis ve sertlemis gddUs kafesine
sahip ileri yas hasta gruplarinda, ortez tedavisinin
etkinligi dusUktur. Bu ileri yas hastalarda cerrahi tedavi
gerekebilmektedir. Ortalama ortez tedavi suresi 6-9 aydir.

Cerrahi tedavide kapali ameliyat ydontemi olan Abramson
tekniginde gogus deformitesinin oldugu bdlgeye sternum
(iman tahtasr) Uzerinden cilt altindan tunel olusturularak
uygun sekil verilmis ¢elik bir bar yerlestirilir ve ice dodru
basi olusturularak gdégus on duvari normal pozisyona
getiriimesi saglanir. Yerlestirilen bar 2-3 yl yerinde
tutulduktan sonra ¢ikarilir,

Prof. Dr. Akin KAYA, Prof. Dr. Elif SEN
Gogiis Hastaliklari Anabilim Dali

, olabildigince erken

débnemde saptanmasi icin gayret edilmesi gereklidir”

Bu yil 15 Kasim DiUnya KOAH (Kronik Obstruktif
Akciger Hastaligl) giniy olarak belirlenmistir. KOAH
gelisimi icin en énemli risk faktoru sigara kullanimidir,
yani sira zararl, toksik gaz ve pargagiklarin solunmasi
KOAHa neden olmaktadir. Dis ve i¢ ortam hava kirlilidi,
mesleksel maruziyetler, genetik faktorler, yasamin
erken déneminde akciger gelisimini olumsuz etkileyen
prematir dodum, solunum sistemi enfeksiyonlari
gecirmis olmak gibi durumlar da hastalik gelismesine
neden olmakta ve etki etmektdir.

Dinya KOAH gUninde hastaligin gelisimine neden
olan, yasamin erken dénemlerinden itibaren akciger
gelisimini bozan, hastalik icin risk faktorlerine maruz
kalinmasina dikkat cekilmektedir. Bu kronik ve ilerleyici
akciger hastaliginin  erken taninmasi son derece
onemlidir. KOAH'In baslica belirtisi olan nefes darlidinin
hastalarin yasam kalitesini nasil olumsuz etkiledigi “

Nefes yasamdir” kavramiyla ifade edilmektedir.

KOAH hastaliginin nasil bir hastalik oldugunu, gelisimi
icin ne gibi risk faktérleri bulundugunu yeterli sekilde
anlatmak, bunlardan korunmay, belirtilerini agiklamak,
doktora erken basvurup tani konulmasini, hastalik
teshis edildiginde etkin sekilde tedavi edilmesini
saglamak baslica hedeflerimizdir.

Artik KOAH icin sadece hastalik belirti verdikten sonra
degil, olabildigince erken dénemde saptanmasi igin
gayret edilmesini vurgulamak istiyoruz. Hayatin erken
dénemlerinden itibaren akciger saghdini korumak bu
hastaliktan da korunmanin en énemli yoludur. Temiz
hava solumak bunun ilk sartidir. Solunum fonksiyon
testine ulasimin saglanmasl, bu testin yasamin her
déneminde genel sagligimizin da bir gbstergesi oldugu
hakkinda toplumu bilinglendirmemiz gereklidir.
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Prof. Dr. Onur POLAT
Acil Tip Anabilim Dali

Dog. Dr. Arda DEMIRKAN
Genel Cerrahi Anabilim Dali

Yanik, Donma ve Sicak Garpmalarinda
Ik Yardim

1. Kanamalarin Siniflandiriimasi

1.1 Kanama miktarina gore
degerlendirilmesi

Kanamalar kanama miktarina ve tablonun ciddiyetine
gore 4 grupta dederlendirilirler:

kanamalarin

Sinif 1 Kanamalar:

Bu tip kanamalarda vicutta dolasan kan hacminde
yUzde 15’e kadar kayip vardir. Yasamsal bulgularda
degisiklik olmadigi icin sivi veriimesine gerek yoktur.

Sinif 2 Kanamalar:

VUcutta dolasan kan hacminde yUzde 15-30 arasinda
kayip vardir. Hastalarda kalp atislarinda artis vardir.
BUyUk tansiyon ve kiOc¢Uk tansiyon arasindaki fark
azalmistir. Cevresel damarlarin biztlmesi ve kasiimasi
gorilmeye baslamistir. Cilt  soluktur ve soduktur.
Hastada davranis degisiklikleri, huzursuzluk ve ruhsal
gerginlik gérulmeye baslar. Toplardamar yolu ile sivi
verilmesi uygun olup kan nakline genellikle gerek
yoktur.

Sinif 3 Kanamalar:

VUcutta dolasan kan hacminde yUzde 30-40 arasinda
kayip vardir. Kan basinci dUser, ¢cevresel damarlarda
az kanlanma bulgulari gérolmeye baslamistir. Kilcal
damarlarda geri dolum bozulmustur. Biling durumunda
degisiklikler gdzlenmeye baslar. Toplardamar yolu ile
sivi verilmesi yaninda kan nakli de gereklidir.

Sinif 4 Kanamalar:
Vicutta dolasan kan hacminde yiUzde 40 Uzerinde
kayip vardir. Vicudun c¢alisma kapasitesi tUkenmeye

baslamistir. Bu sinif kanamali  hastalarda  6lomo
onleyebilmek i¢in hizla yeniden canlandirmaya gerek
vardir.

1.2. Kanama yerine gére kanamalarin adlandiriimasi
Kanamalar; kanama yerine gore dis ve i¢c kanamalar
olarak adlandirilabilir.

1.2.1. Dis Kanamalar:

Dis kanamalar genellikle cilt b0tonlugunt bozarak
yara acan yaralanmalar ile olusur. Bu kanamalari
durdurmak icin disaridan basit teknikler ile mUdahale
sansimiz vardir. Dis kanamalar temiz kan tasiyan damar
(atardamar), kirli kan tasiyan damar (toplardamar)
ya da kilcal damar kanamalari olarak karsimiza
cikabilirler. ilk bakista kanama dzellikleri ve kan rengi
degerlendirilerek kanama bigimi ayirt edilebilir.

e Atardamar Kanamalari: Kanama vurusludur ve
kimi zaman fiskirma seklinde olabilin. Kan rengi
parlak kirmizidir. Bu kanamalarda, kisa zamanda
daha fazla kan kaybinin olabilecedi unutulmamalidir.
Bazi durumlarda kanamanin  kaynadi olan temiz
kan tasiyan damar yapisini gérerek baglamaya da
mandallanma (kistirilma), olanagdi olabilir.

* Toplarmamar Kanamalari: Kanama vuruslu degildir
ve kan daha koyu renklidirn. Kanama atar damar
kanamalarina gore daha yavastir. Kanamanin kaynadi
olan yapllari belirlemek daha zor ise de ¢cogu zaman
basingli sargi veya yukseltme ile durdurulabilirler.

* Kilcal Damar Kanamalari: ince damar yapilarinin
yaralanmasi ile meydana gelirler. Genellikle sizinti
seklindedirler.




Ayni travma hastasinda atardamar, toplardamar ya da
kilcal damar kanamalarinin ayni anda birlikte karsimiza
cikabilecedi de unutulmamalidir.

1.2.2. ic Kanamalar:

Bu kanamalar cesitli bicimlerde disariya vurmadiklari
icin ancak hastanin sikayet ve belirtileri ile taninabilirler.
Kanamalarin neden olabilecedi biling degisiklikleri, kalbin
hizli atmasl, disuk tansiyon, cilt dedisikleri ile bayilma gibi
bulgu ve belirtiler gdzlendiginde bir kanama tablosundan
mutlaka sUphelenilmelidir.
1.3. Kanama tablolarini ozel
terimler

Kanama tablolarini adlandirmada cesitli 6zel terimler de
kullaniimaktadir. Bunlardan siklikla kullanilan baslicalari
sunlardir:

adlandirmada  cesitli

Hematemez: AJizdan genelde kusma tarzinda kirmizi
taze kan gelmesidir. Genellikle Ust sindirim sistemi
kanamalarini isaret eder.

Hemoptizi: AJizdan genellikle 6ksirik ile birlikte olan
akciger kaynakl kanamalardir.

Hematokezya: Makattan taze kirmizi kan gelmesidir.
Genellikle alt sindirim sistemi kanamalarini gdsterir.
Melena: Makattan koyu siyah renkte digkill  kan
gelmesidir. Sindirim enzimlerinin etkisinde kalmis kanin
anal yolla disariya cikmasidir. Genellikle Ust sindirim
sistemi kanamalarini gésterir.

Hematuri: idrarda kan olmasi ve Uriner sistem kaynakli
kanamalardir,

2. Kanamalarda ilk Girisimler

Dis kanamalarin énemli bir kisminda basit girisimler ile
kanamalari durdurma  sansimiz  vardir.  Yapacadimiz
ilk girisim ile kanamayl tamamen durduramasak dahi
hastaneye ulasana kadar gegcen zamanda kan kaybini
azaltmak son derece &nemlidin. Kanamali hastada
kanama yerine yapacadimiz girisimlerin  yani  sira
sistemik tedavi girisimleri ve alacadimiz diger énlemler
hasta agisindan yasamsal énem tasimaktadir. Kanama
tablolarinda ¢ok basit gibi goérinen girisimlerin hayat
kurtarici oldugu unutulmamalidir.

2.1. Kanama bolgesi Uzerinde ilk girisimler:

a) Yara Uzerine bastiriimasi (Kompresyon)

Yara yeri Uzerine baskl uygulanmasi  kanamalari
durdurmak icin en etkili girisimdir. Baskinin  yoénu
kanamayr etkin bir bicimde durduracak sekilde olmali
ve araliksiz olarak baskl uygulanmalidir. Pansuman
malzemesi bulunamayan durumlarda temiz bir bez
ya da hastanin kendi giysileri de baskl uygulamak
icin kullanilabilir. ik kullanilan malzeme islansa dahi
yerinden kaldinlmamalidir. Gerektiginde Uzerine baska
bir bez malzeme eklenerek basi uygulamaya devam
etmelidir. ilk yerlestirilen malzemeyi sirekli yenisi ile
degistirmeye ¢alismak kanama kontrolind zorlastiracak
hatta ¢codu kez kontrol altina alinan kanamalari yeniden
etkinlestirilecektir.

b) Basin¢li (baskili) pansuman ya da bandaj
Yara Uzerine uygulanan baskiyr surekli hale getirdikten

sonra ilk muUdahaleyi yapan kisi hastanin yanindan
ayrilsa bile kanama boélgesine baski uygulamasi devam
etmelidir. Bu sayede hastanin tasinmasi sirasinda da
kanama kontrold etkin bir bicimde saglanabilir. Bir sargi
bezi ya da yine hastanin giysilerinin yardimi ile baskili
pansuman yapilabilir.

c) Damar kékine baski uygulanmasi

Kanama bolgesini besleyen damar Uzerine baski
uygulamak boélgeye gelen kan akimini  azaltarak
kanamanin  kontrolUnU kolaylastiracaktir. ~ Baski
uygulayacadimiz bodlgeyi secerken bu bodlgeyi besleyen
damarin orta, hatta komsu kemiklere en yakin seyrettigi
noktayr segmek en dogru yaklasimdir.

d) Turnike(damara ip baglama vb ydéntemi ile basi)
Uygulamalari

Baskili pansumanlar, damar GUzerine baski uygulamasi
ve yukseltme ile kontrol altina alinamayan kanamalarda
turnike uygulamalarindan yararlanilabili. Ancak turnike
uygulamalarinin ¢esitliyan etkileri de unutulmamalidir. Bu
ydnteme basvurma karari dikkatle alinmalidir. Hastanin
hayatini  tehlikeye soktugu halde durdurulomayan
kanamalarda bu karar kuskusuz daha kolay alinabilir.

Turnike uygulamasi en basit sekilde kravat, kemer,
esarp, giysi pargasi, sargl bezi veya benzeri malzemeler
kullanarak gergeklestirilebilir (Sekil 1). Turnike igerisine
ilk olarak kolaylkla gevsetip tekrar sikilastirmayi
kolaylastiracak bir kalem ya da tahta pargasi
yerlestirilebilir. Turnike uygulamalarina belli strelerde ara
verilmesinin geregi unutulmamalidir. Ozellikle hastalarin
tasinmasinda hastanin Uzerine turnike yeri ve uygulama
zamanini agik¢a belirten bir not ya da isaret konulmalidir.
Bu not battaniye ve giysi gibi ortulerin altinda kalmamali
ve kolaylikla goérulebilmelidir. Kosullara goére, dedisik
uygulamalar yapmak gerekse de turnike uygulamalarina
20-30 dakikada bir yaklasik 2-3 dakika ara vermek
gerekmektedir.

Turnike uygulamalarinin sik karsilasilan komplikasyonlart:
* Dolan kan hacmi azalmasi,

* Sinir basisl,

» Toksik sok,

» Anaerobik enfeksiyonlar,

* Kompartman sendromu,

* Ekstremitede iskemik kompikasyonlar ve

* Eksremitenin kaybidir.




2.2 Diger Girisimler ve Onlemler

a) Yardim ¢agrilmahdir.

Hastayi mumkin oldugunca yalniz birakmadan yardim
cadiriimasini saglayin. Yardim ekibini ya da yaralinin
ulastirilacadr merkezi  6nceden yaralinin  durumu
hakkinda bilgilendirmek yararl olacaktir.

b) Hastanin yere uzanmasi saglanmalidir.

Travmall hastasinin yatar pozisyona getirilmesi kan
basincinin - kontrolind  kolaylastiracak  ve merkezi
sinir sisteminin oksijen almasini saglayacaktir. Ayrica
bayllma tablosunun ortaya c¢ikarak hastanin baska
bir yaralanma riskini &nleyecektir. Ek olarak hastanin
alt organlarinin yUkseltilmesi de burada géllenen kan
yodunlugunun da dolasima katiimasini saglayacaktir.

¢) Hastanin yasamsal dengesi saglanmaldir.

Kas hareketinin  azaltimasi, yaralanan  bdlgenin
kanlanmasiniyavaslatacaktir. Ayrica olasi kemik kiriklari
ve yabanci cisimler nedeni ile yeni yaralanmalarin
olusmasinin  6énUne  gecilebilir ~ Sabitleme  (atel)
uygulamalari da bu agidan faydali olabilir.

d) Yukseltme saglanmalidir.

Kanama bélgesini kalp seviyesinin Uzerine getirilmeli
ve Ozellikle organlarda kanayan bdlgenin yukseltiimesi
ve kalp seviyesinden daha yukarida tutulmasi
da kan akimini yavaslatarak kanama kontrolins
kolaylastiracaktir. ~ Yarallarin  tasinmasi  sirasinda
da yUkseltme pozisyonunun korunmasina &zen
gosterilmelidir.

Kanamaya neden olan travmanin gdzden kagan baska
yaralanmalara da neden olabilecedini aklinizdan
cikartmayin. Hastanin pozisyonu ve giysileri baska
yaralanmalarin - ve kanamalarin  fark edilmesini
onleyebilir. Ayrica basit bir kanama ilk bakista 6n plana
cikarak diger travma etkilerinin gdzden kagmasina ve
gerekli girisimlerin gecikmesine neden olabilecegi de
unutulmamalidir.

Kanamalihastada vicut isisinin korunmasi da énemlidir.
Bu amagla travma ortist olmayan hallerde bir értd ya
da battaniyeden de yararlanilabilir.

Yaslilar ve diger sistemik hastaliklara sahip hastalarin
toleranslarinin - disUk olmasi  nedeniyle kanama
olaylarinda klinik tablonun ¢ok daha hizli kontrolden
cikabilecedi de akilda tutulmalidir.

3. Sok Nedir?
Sok; organlara yeterli kan dolasimi ve dokulara
yeterli  oksijenin  saglanmadigr  genellikle  kan

basinci dUstklogunin eslik ettigi bir dolasim sistemi
bozuklugudur. Travma hastalarina ilk yardimda sok

varhi@inin tespiti 6nemlidir. Daha sonra
sokun olasi nedeni saptanarak gerekli
muUdahaleler yapllir.

3.1. Kag Cesit Sok Vardir?

ok nedenlerine goére 7
niflandinlabilir:

1. Hemoraijik sok: Kan kaybinin neden oldugu soktur.

Yaralanmasi olan bir kiside en sik sok nedeni hemorajik

soktur.

2.Hipovolemik sok: VUcutta asiri sivi kaybinin neden

oldugu soktur.

3.Kardiyojenik sok: Kalpten kaynakli, kalbin kasiimasinin

azaldigi sok tipidir. En sik nedeni kalp krizidir.

4.Engelleyici sok: Kalbin vicuda kan pompalamasini

engelleyen durumlarda gordlor. Kalp zarinin iginde

asiri sivi birikmesi, akciger zarinin yrrtiimasi sonucu

gdgUs boslugunda asirt hava birikmesi ve akciger

atardamarinin - bir pihti ile tikanmasl sonucunda

gorulebilir.

5.N6rojenik sok: Omurilik veya beyin sapi yaralanmasi

sonrasinda gorulebilir.

6.Septik sok: Vicutta yogdun dizeyde enfeksiyon varhdi

durumda gorilebilir.

7.Anaflaktik sok: Vocudun allerjik  bir

karsilasmasi sonucunda gorulebilir.

kategoride

durumla

3.2. Sok Belirtileri Nelerdir?

Kan basincl dusOklogu en dnemli sok bulgusudur.
Ancak sokun erken déneminde kan basinci dUstklogu
saptanmayabilir. Yaralanmasi olan bir kiside nabizin
hizlanmasi ve zayiflamasi, solunumun hizlanmasi ve
yizeyel solunum olmasi, ciltte sogukluk olmasi sokun
erken bulgulari olarak kabul edilir. Biling dizeyinde
azalma, endise hali, huzursuzluk ve saldirganlik ta sok
bulgularindandir. Bas dénmesi, susuzluk hissi, terleme,
dudak etrafinda solukluk veya morarma diger sok
bulgularidir.

3.3. Sokta ilkyardim Uygulamalari Nelerdir?

Oncelikle ilk yardimer kendi govenligini saglamall,
sonrasinda hasta/yaralinin  guvenligini  sadlamalidir.
Hasta/ yarali sirt Ustt yatirilir. Hasta/yaralinin havayolu
acikhdl ve solunumu kontrol edilir. Disaridan gérilen
belirgin bir kanama varsa kanamayr durdurmaya
yonelik gerekli ilk yardim muodahaleleri yapilir. Hasta/
yaraliya sok pozisyonu verilir. Hasta/yarali yerinden
hareket ettirilmez. Hasta/yaralinin vicut 1sinin kaybi
engellenir ve sicak tutulur. Hasta/yaralinin hizh bir
sekilde sadlik kurulusuna sevkiicin acil yardim numarasi
(M2) aranir. Hasta/yaralinin  endisesini ve korkusu
gidermek icin psikolojik destek verilir.

3.4. Sok Pozisyonu Nasil Verilir?

Hasta/yarall sirt Ustd, doz olarak yatiriir. Hasta/
yaralnin bacaklar yaklasik 30 c¢cm  kadar yukari
kaldirilarak, bacaklarin  altina  bir destek (Carsaf,
battaniye, yastik, kivrilmis giysi vb.) konulur. Hasta/
yarahnin Uzeri o6rttlerek 1si kaybi engellenir. Yardim
gelinceye kadar hasta/yaralinin yanindan ayrilmayiniz.
iki-0¢ dakikada bir aralikli olacak sekilde yasamsal
bulgulari ve biling durumu degerlendirilir.




Yenidoganiarda
neden sarilik
gelisir?

Ne yapiimalidir?

Dog. Dr. Emel OKULU
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali
Neonatoloji Bilim Dali

VUcutta bulunan bilirubin isimli maddenin deri ve
mUkodz membranlarda birikimi sonucu deri ve gbzin
beyaz kismi olan skleralarda sar renk degisikligi
gorulmesine sarilik denir.

Sarllik, yenidoganlarda en stk karsilasilan
sorunlardandir ve yasamin ilk haftasinda zamaninda
dogan term bebeklerin yuzde 601N, zamanindan erken
dogan prematire bebeklerin ise yuzde 80'ini etkiler.
Ayrica yasamin ilk haftasinda hastaneye yatislarin
en sik nedenini olusturur. Kuresel hastalik yoku olarak
yenidogan sarihdl, 5 yas alti cocuk &lumlerinin 100
nedeni arasinda 16'Inci sirada yer alir.

Yenidoganlarda neden sarilik gelisir?

Yenidoganlarda kirmizi kan hicreleri olan eritrositlerin
yasam suresinin kisa, hematokrit denilen
kirmizi kan hicre hacminin
yuksek, karacigerin
yeterince  olgunlasmamis
ve badirsaklardaki bakteri
sayisinin az olmasina
bagl bilirubin - maddesinin
baglanma ve atilma
hizinin distk olmasi gibi
nedenlerden dolayl sarilik
yatkinhgr doha fazladir.
Cogunlukla  fizyolojik
olan bu durum gegicidir
ve herhangi bir
tedaviye gereksinim
duyulmadan
kendiliginden duzelir.
Fakat patolojik sarilik
durumlarinda  kan
bilirubin duzeyi ciddi
seviyelere ¢ikabilir ve

tedavi gerektirir.

Yenidogan
tehlikeli midir?

sarilig

Evet, yUksek bilirubin dizeyinin ndrotoksik etkisinin
yani beyin hasar i¢in riskli oldugu bilinir ve bu ‘Asla
olmamasli gereken bir durum’dur.

Bilirubin toksisitesinin ik haftalarda gérulen norolojik
bulgular ‘akut bilirubin  ensefalopatisi’; kronik ve
kalicr klinik sekelleri ise ‘kernikterus” olarak tanimlanir.
Gelismis Ulkelerde kernikterus sikligi dusuk ve yillar
icinde oranlar azalmakta iken, Asya ve Afrika'daki
dusUk gelirli Glkelerde ¢ok daha yUksek oranlar
bildiriliyor.

Yenidoganlari patolojik sariliktan korumak miomkon
mudor?

En etkili yontem, dogumdan sonra en kisa zamanda
emzirmenin baslatilmasi, sik araliklarla anne sUto ile
yeterli beslenmenin sadlanmasidir. Yeterince anne
sty olan bebeklere rutin olarak mama ve de su veya
sekerli su verilmemelidir.

[zoimmUn hemolitik hastaliga bagh sariligin dnlenmesi
icin her gebeye kan gurubu ve Rh bakilmali, Rh negatif
olan gebeye indirekt Coombs testi bakilmalidir. Annenin
‘0" kan grubu veya Rh negatif olmasi durumunda,
dodum sonrasi bebedin kan grubu ve Rh tayini ile
Direkt Coombs testi bakilmasi gerekir.

Hangi bebekler sarilik gelisimi agisindan daha
risklidir?

- Zamanindan erken dodan prematire,

- Yasamin ilk gununde sarilik gelisen,

- Izoimmun hemolitik hastaligi olan,

- Anne-baba veya kardesi sarilik nedeniyle tedavi
almis,

- Ailede kalitsal hemolitik hastalik dykusi olan,

- Yetersiz beslenen,

- Saclh deride veya i¢ organlarda kanamasi olan,

- Annede diyabet hastalig nedeniyle iri (makrozomik)
olan,

- Down sendromu olan bebeklerde sarilik gelisme riski
daha fazladir,



Yenidodan sarihidina nasil tani konulur ve takip edilir?
Her yenidodan bebek dodum sonrasi taburcu olana
kadar ve taburculuk &ncesi 6yky, fizik muayene ve
laboratuvar ile sarilik acisindan  degerlendiriimelidir.
Dogum sonrasi ilk 24-48 saat arasinda veya taburculuk

oncesi  her bebedin cildinden bilirubin  dlcimuU
(transkUtan bilirubin) ve gerekiyorsa kanda bilirubin
duzeyi bakilmalidi.  Taburculukta aile  yenidogan
sarihdr konusunda bilgilendirilmeli, bebek icin takip
plani yapilmali ve aileye iletilmeli, bakiimis laboratuvar
incelemeleri aile ile paylasiimaldir.

EVLUL / EKIM / KASIM / ARALIK 2023
EMEKLI OLAN AKADEMiK PERSONELIMiZ

PROF. DR. ACAR TUZUNER / GENEL CERRAHI AD

PROF. DR. PELIN ARIBAL AYRAL / FiZYOPATOLOJi BD

PROF. DR. GULAY KINIKLI / ROMATOLOJi BD

PROF. DR. UGUR FIRAT ORTAG / KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM AD
PROF. DR. LKER DURAK / TIBBI BIYOKIMYA AD

PROF. DR. MERAL BEKSAG / HEMATOLOJi BD

PROF. DR. NILGUN GAKAR / COCUK ROMATOLOJISi BD

EYLUL / EKIM / KASIM / ARALIK 2023
DOCENT KADROSUNA ATANANLAR

DOG. DR. FATMA AYDIN / GOCUK ROMATOLOJiSi BD

DOC. DR. MERVE GIKILI UYTUN / GOCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HAST. AD
DOC. DR. FERDA TOPAL GELIKKAN / HISTOLOJi VE EMBRIYOLOJi AD

DOC. DR. EMINE BAHAR BINGOLER PEKCICI / COCUK GELISIMSEL PEDIATRi BD
DOG. DR. SADETTIN BURAK AGIKEL / GOCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HAST. AD

EYLUL / EKIM / KASIM / ARALIK 2023
EMEKLi OLAN iDARi PERSONELIMiZ

SARIYE GETIN / HEMSIRE

HUSEYIN GUNES / TEMiZLiK GOREVLISI

NUR GELIK / BILGISAYAR ISLETMENi

MENEKSE INOZU / HASTA VE YASLI BAKIM ELEMANI
SERMIYE UGURER / HASTA VE YASLI BAKIM ELEMANI
HALIDE EVRIM HEPGUN / HEMSIRE

ILKAY SAHINGOZ / HEMSIRE

FADIME YALGIN DILMEG / SAGLIK TEKNISYENi

EMINE BOLAKAR / HASTABAKICI

SEVGI YALGINKAYA / HEMSIRE

NERMIN TEKIN / BILGISAYAR ISLETMENi

FILiZ AYNALI / BILGISAYAR ISLETMEN

KENAN DEGIRMEN / HASTA VE YASLI BAKIM ELEMANI
EMINE YILMAZ / BURO iSGisi

OSMAN KUGUKGATALBAS / TEMIZLIK GOREVLIS
GOKHAN KARAKILIG / TEMIZLIK GOREVLISI

YAVUZ AKBAS / HiZMETLI

MAHBUBE MEYDAN / BILGISAYAR ISLETMENi
SULTAN AYDOGMUS / VERi HAZ.VE KON.iSL.

Yenidogan sarihdi tedavisi nasildir?

Standart tedavi ydntemleri fototerapi ve kan degisimidir.
Amag, yuksek duzeydeki bilirubinin beyinde birikmesine
bagliolusabilecek kalicinérolojik sorunlarin dnlenmesidir.
Tedavi karari, bebedin gind, dodum haftasi ve risk
faktorlerine goére hazirlanmis bilirubin  egrileri esas
alinarak, bebedin kan bilirubin dizeyi ve klinigine goére
verilir.
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DR. OGR UYESI BUKET GAKMAK GUNER / TIBBI BIYOLOJ AD

DR. OGR UYES] GOKHAN KOCAMAN / GOGUS CERRAHISI AD

DR. OGR UYES] VOLKAN KOZLUCA / KARDIYOLOJi AD
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DR. OGR. UYESI NUR DIKMEN / KALP VE DAMAR CERRAHISI AD

NiZAMETTIN
SELAHATTIN

0ZDEMIR TEMIZLIK GOREVLISI (VEFAT)
KARAKAS DESTEK PERSONELi (VEFAT)
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