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Degerli Okuyucularimiz,

Fakiiltemizde yeni bir yila baglamanin heyecanini hep birlikte yagiyoruz. Covid 19 pandemisini geride birakarak, dzlemini
duydugumuz yiiz-yiize egitim ve sosyal ortamlara geri ddnmek hepimizi mutlu etmistir. 2023 yilinin Fakiiltemizin akademik ve
idari calisanlari icin saglikli, huzurlu, baganl bir yil olmasini temenni ediyorum.

2022 yili Fakiiltemiz igin egitim, aragtirma ve toplumsal hizmetler bakimindan basaril gegmis olup, kadro sorunlarinin gbziime
kavusmasiyla moral ve motivasyonun yiikseldigi bir yil olmustur. Fakiiltemizin dncelikli ve gok dnemli sorunlarindan olan
akademik kadro yiikseltmelerinin 6niindeki norm kadro engeli arastirma Gniversiteleri igin kalkm|§ ve hak eden tiim 6gretim
iiyelerimiz kadro unvanlanni almiglardir. Fakiiltemizde 2022 yilinda toplamda 98 dgretim (yesi kadrosu ilan edilmigtir. Bu
siiregte yogun gaba gosteren Universitemiz Rektorii Sayin Prof. Dr. Necdet Uniivar'a ve YOK Baskanimiza tesekkiir ediyorum.
Giiclendirdigimiz akademik kadrolanmizla gerek lisans, gerekse lisansiistii doktora ve uzmanlik egitimlerimizde, arastirma ve
hizmet faaliyetlerimizde niteligin artinlmasi oncelikli hedeflerimizdir. Bu amacla lisans egitimlerimizde akreditasyonumuzu
siirdiirmek, uzmanlik ve yan dal uzmanlik egitimlerimizde Anabilim/Bilim Dallanmizin tamaminin akredite olmasl icin hep
birlikte calisacagiz. 77 yil ince Cumhuriyetimizin ilk Tip Fakilltesi olarak egitim hayatina baslayan Fakiiltemizin koklii gegmisi
ve ilkelerinden aldigimiz giigle beslenerek bilim ¢inarimizi biiyiitmeye devam edecegiz.

Degerli 6gretim Uyelerimiz, sevgili dgrencilerimiz 2023-2024 egitim yilinda beni cok heyecanlandiran bir uygulamaya da
baslayacagimizi, sizlerle paylasmak istiyorum. YOK, 2022 yilinda Universite giris sinavlarinda ilk 5000 siralama ile 6grenci kabul
eden Tip Fakiiltelerinde uygulanabilecek olan “Tip- Bilim Doktorasi Biitiinlesik Programi” yayimlad. Fakiiltemiz bu kapsamda
oldugundan biz Dekanlik olarak gereken mevzuat ve alt yapi galismalarini tamamladik ve dniimiizdeki yil 9grencilerimiz igin
MD/PhD programini baglatacagiz. Arastirma meraki yiiksek olan 6grencilerimiz igin Kok Hiicre, Tiimr Biyolojisi, Sinir Bilim ve
Biyofizik Anabilim Dallarinda Doktora programini acacagiz. Boylece dgrencilerimiz Tip Egitimlerine devam ederken eszamanli
doktora yapma imkanina sahip olacak ve sekiz yilin sonunda MD/PhD unvani olarak mezun olabileceklerdir. Ogrencilerimizin
erken yaslarda arastirma kiiltiirii ile tanismalan ve elde edecekleri kazanimlarin iilkemiz ve tiim insanliga faydali olacagina
yiirekten inaniyorum.

Degerli okuyuculanmiz, 2023 yilinin Fakiiltemiz igin bagarili bir yil olmasini temenni ediyor hepinize saglikli, huzurlu, mutlu bir
yil gegirmenizi diliyorum.

Saygilarimla

Prof. Dr. Zehra AYCAN
Dekan




11 Yildir Yanan Bilim Mesalesi Isik Sacmaya Devam Ediyor

Cumhuriyetin ilk tip fakiiltesi olan Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi 77’inci Yilini
kutladi. Fakiiltemizin kurulugunun 77’inci yili nedeniyle 19 Ekim 2022 tarihinde bir
toren diizenlendi. Morfoloji Binasi Ord. Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan Konferans Salonu’nda
diizenlenen térene, Universitemiz Rekttrii Prof. Dr. Necdet Uniivar, Rekttr Yardimeisi
Prof. Dr. H. Serdar Oztiirk, Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Dekan Yardimcilari
Prof. Dr. Esra Erdemli ile Prof. Dr. K. Osman Memikoglu, Hastaneler Baghekimi Prof.
Dr. Akin Kaya, Cebeci Hastanesi Baghekimi Prof. Dr. Tanil Kendirli, Ibni Sina Hastanesi
Baghekimi Prof. Dr. Atilla Aral, Ankara Tip Fakiiltesi'nde gorev yapmis dekanlar,
fakiiltemizden emekli olan ve halen gorev yapan 6gretim iyeleri ile cok sayida davetli
katildr.

Toren programi, saygl durusu ve istiklal Marginin ardindan, Fakiiltemiz Basin Yayin
Birimi tarafindan hazirlanan “77 Yildir Yanan Bilim Mesalesi” isimli video gosterimi
ile baglad.

Program, Ankara Universitesi Konservatuvari sanatgilarinin sundugu miizik dinletisinin
ardindan agis konusmalari ile devam etti.

“Ankara Tip, Atatiirk’iin ve Cumhuriyetimizin bize biraktigi cok biiyiik bir
mirastir”

Ankara Tip Fakiltesinin 77inci Kurulug YildGnimiini cani goniilden kutladigini syleyen
Universitemiz Rektorii Prof. Dr. Necdet Uniivar, “Higbir kurum kolay kurulmuyor ve higbir
kurum da kolay yagatiimiyor. Bugiin bazilari torene de katilan duayen hocalanmizin
bize biraktigi bayragi daha yiiksege tagimak igin elimizden gelen gayreti gosteriyoruz.
Ankara Tip, Atatiirk'iin ve Cumhuriyetimizin bize biraktigi cok biyiik bir mirastir, bu
mirasa sahip ¢lkmamiz gerekir.” Ifadelerini kulland.

“Akreditasyon dinamik bir siirectir!”

Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, torene katilan davetlilere fakiiltemizin
kurulugundan bugiine kadar gegen siirede yasananlar, slayt sunumu ile anlatt.
Fakiiltemizde su an Tiirkge ve Ingilizce olmak iizere iki programda tip egitimini
siirdiirdiiklerini belirten Aycan sunlan aktardi: “Tiirkge programimiz 2025 yilina kadar
akreditedir. Akreditasyon dinamik bir siirectir. Bu siiregte planladiginiz, uyguladiginiz
egitimleri daima kontrol etmeniz, varsa riskleri hakkinda dnlem almaniz gerekir.
Bu kapsamda dekanlik olarak ilgili kurullanmiz ile birlikte her yil 6zdegerlendirme
raporlarini hazirhyor ve Tip Egitimi Programlarini Degerlendirme ve Akreditasyon
Dernegi'ne gonderiyoruz.”

“Geleneklerimizi yasatmaya devam ediyoruz”

Ankara Tip'in geleneklerini yagsatmanin kendileri igin cok onemli oldugunu sdyleyen
Aycan, diizenledikleri torenler, yaptiklan bulusma ve toplantilar ile geleneklerini
yasatmaya devam ettiklerini belirtti. Dekan Aycan sozlerini sdyle tamamladi: “Kuruldugu
giinden bugiine kadar, fakiiltemize hizmet eden degerli yoneticilerimize, akademik ve
idari personelimize, 6grencilerimize ve bize inamilmaz bilgiler saglayan hastalarimiza
cok tesekkiir ediyorum. Ebediyete yolcu ettigimiz fakiiltemizin tiim calisanlarini rahmet,
minnet ve sayg ile aniyorum.”

“Biiyiik bir gururla gorevimizi siirdiiriiyoruz”

Hastaneler Baghekimi Prof. Dr. Akin Kaya, “Hem Ibni Sina hem Cebeci Hastanesi olarak,
baghekim, bashekim yardimcilan ve hastane yénetimleri ile birlikte bilyik bir gururla
gorevimizi siirdiirmeyi caligiyoruz” dedi. Kaya, iniversite hastaneleri kapsaminda
Tiirkiye'nin yatak kapasitesi ve teknik ekipman acisindan en biiyiik hastanelerine
sahip olduklarini, bunun verdigi sorumluluk ile grevlerini yiiritmeye devam ettiklerini
soyledi.

“Ankara Universiteli olmak, bilhassa Ankara Tiph olmak biiyiik bir ayricalik”
Donem 2 Ogrencisi Semih Yilmaz, Ankara Universiteli olmanin, bilhassa Ankara
Tiph olmanin biiyiik bir ayncalik oldugunu belirterek soyle konustu: “Ankara Tip,
ogrencilere kucak agan bir yuvadir. Fertlerini koruyan bir ailedir. Samimiyetle inga
edilen dostluklarin teminatidir. Geleneksellesmenin ve kurumsallagsmanin tescilidir.
Degerli hocalarimizin basaryla taglandirdigr bir gurur tablosudur. Ulusal ve uluslararasi
dlcekte iyi konumlara gelmis koklii bir ekoldiir. Dolayisiyla Ankara Tip, iginde egitim
goren dgrencilerini, ayricalikl hissettiren koklii bir ginardir.”

Acis Dersi Prof. Dr. Semih Baskan’dan

Programda, Fakiiltemiz onceki dekanlarindan Genel Cerrahi Anabilim Dali emekli
Ggretim dyesi Prof. Dr. M. Semih Baskan, “Hekim Olmak” konulu Agis Dersini verdi.
Dersin ardindan 2022 YKS 5'incisi olup fakiiltemizi tercih eden Dénem 1 Ogrencisi
Deniz Tung tarafindan Prof. Dr. Baskan'a cigek sunuldu.

Fakiiltemize sagladi@iniz iistiin katki ve degerler iin tesekkiir ederiz

Toren programinda, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde gorev yapmis dekanlara,
fakiiltemize sagladiklan iistiin katki ve degerler igin Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra
Aycan tarafindan plaket takdim edildi.

Prof. Dr. Zehra Aycan, Mezuniyet Oncesi Akreditasyon Kurulu iyelerine ve 2021-2022
yillar arasinda uzmanlik egitimi akreditasyonu alan veya akreditasyonu yenilenen
anabilim, bilim dallarinin akademik ve idari calisanlarina tesekkir belgelerini verdi.
Toren, Fakiiltemiz Halk Oyunlar Ogrenci Toplulugu’nun (HOT) gdsterisi ile sona erdi.




23’lincii Ulusal ve 6'inc1 Uluslararasi Biyoistatistik Kongresi

Fakiiltemizde Gerceklestirildi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Biyoistatistik Anabilim Dali ve Biyoistatistik
Dernegi tarafindan 26-29 Ekim 2022 tarihleri arasinda 23'iincii Ulusal ve 6'inci
Uluslararasi Biyoistatistik Kongresi diizenlendi. Fakiiltemiz Morfoloji Binasinda
diizenlenen Kongreye iilkemizin farkli sehirlerinden ve yurtdisindan 166 kisi
katildi.

Kongre kapsaminda toplam 65 sozlii ve kisa sozlii bildiri sunumu gerceklestirildi.
Kongre kapsaminda 26 Ekim 2022 tarihinde uygulamali olarak diizenlenen dort
farkli kurs ile katihmcilarin bilgi ve program kullanma becerilerini gelistirmek
hedeflendi.

28 Ekim 2022'de yurtdiginda biyoistatistik alaninda farkli endistri kollarinda
gbrev yapan 5, Tiirkiye'de gorev yapan 2 panelistin katilimi ile “Endiistride
Biyoistatistikci Olmak” baglikli panel online olarak gerceklestirildi. 115 kiginin
katihm gosterdigi panelde endistrinin farkli kollarinda biyoistatistikci olarak
calisma kosullari, gerekli yetkinlikler ve gelecekteki firsatlar konusunda bilgi
aligverisi yapildi.

Sosyal gezi kapsaminda, iginde bulunulan 29 Ekim haftasinin anlam ve 6nemine
uygun olacak sekilde Kurtulug Savagi Miizesi ve Cumhuriyet Miizesi'nin ardindan
Ankara Kalesi'ne gidildi. Geziye toplam 45 kisi katildi.
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Ankara Tip Saglik ve Spor Toplulugu tarafindan geleneksel olarak diizenlenen
Ankara Tip’a Hog geldin Turnuvalari bu yil 5 Ekim 2022 tarihinde Fakiiltemiz
Morfoloji Binasi spor kompleksinde gerceklestirildi.

Turnuvada derece elde eden takimlara madalyalar 2 Kasim 2022 tarihinde
Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Dekan Yardimcisi K. Osman
Memikoglu, ANTSAS Danisman Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ibrahim Tekdemir ve
Fakiilte Sekreteri Nuri Kocaer tarafindan takdim edildi. Madalya takdiminin
ardindan toplu fotograf cektirildi.
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Tanim ve Orman Bakanligi ile Orman Genel Midirligiiniin destekleriyle kurulan
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ve Ankara Tiphlar Dernegi Hatira Ormani 15
Kasim 2022 tarihinde diizenlenen Agac Dikme Toreni ile acild.

Yiizlerce fidanin dikildigi Hatira Ormamnimizin acili torenine, Tanm ve Orman
Bakan Yardimcisi Veysel Tiryaki, Universitemiz Rektorii Prof. Dr. Necdet Uniivar,
Rektor Yardimcisi Prof. Dr. Hasan Serdar Oztiirk, Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr.
Zehra Aycan, Ankara Tiplilar Dernegi Baskani Prof. Dr. Osman llhan, fakiiltemiz
ve hastaneler yonetiminden cok sayida ydnetici, idari personel, saglik calisani
ve 0grenci katild.

“Dogaya, iilkemize, yesil varhigimiza onemli bir katki saglayacak bir hatira
ormanina kavusuyoruz”

“Kdklerinde Hayat Var” temasiyla kurulan Hatira Ormanimizin agilisinda konugan
Universitemiz Rektorii Prof. Dr. Necdet Uniivar, Ankara Tip'in 77 yasinda, koklii
bir fakiilte olarak insanhga ve iilkemize cok sayida insan yetistirdigini belirtti.
Rektor Uniivar, “dogaya, iilkemize, yesil varligimiza Gnemli bir katki saglayacak

bir hatira ormanina kavusuyoruz” dedi.

“Yesil gormeyen gozler renk zevkinden yoksundur”

Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Hatira Ormanimizin Atatiirk Orman
Giftligi arazisine kurulmasini gok anlamli buldugunu belirterek konugmasinda
Atatiirk’iin su ciimlelerini paylagti: “Yesil gormeyen gozler renk zevkinden
yoksundur. Burasini dyle bir agaclandirin ki kor bir insan dahi yesillikler arasinda
oldugunu anlasim.”

Ankara Tiphlar Dernegi Bagkani Prof. Dr. Osman ilhan, Dernek olarak gelecek
nesillere daha yesil bir iilke birakma amacinda olduklarini vurguladi. llhan,
ormanimizin agiimasinda katkisi olan tiim Kisi ve kuruluglara tesekkir ettigini
belirtti.

Konugmalarin ardindan davetliler hep birlikte Hatira Ormanimiza fidan dikerek
can suyunu verdi ve hatira fotografi cektirdi.




FTR Anahilim Dalimizin Uzmanhk Egitim Programi 2032 Yilina Kadar
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Fizihzel Tip ve Rehsbifitazyon Uzmanlik Dalinda reskredite edilmiz
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“Yeterlilik Kurulu” tarafindan degerlendirilerek, bes yiligina Ekim 2027 tarihine kadar T
uluslararasi diizeyde yeniden akredite edildi. . Do i QR it
Ankara Ulu\'t:ml:)r School of Medicine
- . L . o Department of Urclogy
Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Kaan Aydos ve dgretim (yelerimiz basta olmak izere, ilgili Vel o ENe g
anabilim dalinin tiim akademik ve idari galisanlarini kutlar, basarilar dileriz. [ Mo Do

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dalimizda (FTR) verilen
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Uzmanlk Egitim Programi, Tiirkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon
Yeterlik Kurulu’nca yeniden sertifikasyon igin degerlendirme siirecini tamamladi. Buna gore,
anabilim dalimizin uzmanlik egitimi 21 Eyliil 2032 tarihine kadar ulusal diizeyde akredite edildi.

Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. A. Ayse Kiigiikdeveci ve 0gretim iyelerimiz bagta olmak iizere,
anabilim dalinin tiim akademik ve idari galisanlarini kutlar, basarilar dileriz.

Uroloji Anahilim Dalimiz Uzmanhk Egitimi 2027'ye Kadar Yeniden
Akredite Edildi

Fakiiltemiz Uroloji Anabilim Dali Tipta Uzmanlik Egitimi, EBU European Board of Urology CERTIFIED RESIDENCY

EBU

Earepean Board of Linslogy

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anahilim Dalimiz Yeniden Akredite Oldu
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Based on a verification of training by

Dr. Lefla Nlemi-Murola
and Prof. Dr. Viadimir Cerny

Authorized by the Accreditation of Training in Anaasthasiclogy
and Intensive Care
Joint Committese of the European Soclety
af Ar thesiol and the Eurap Board of A + log!
of the UEMS,
we declare that:

“European Society of Anaesthesiology and Intensive Care Joint Committee” tarafindan
akreditasyon siireci degerlendirilen Fakiiltemiz Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dall,
Temmuz 2022 tarihinden itibaren ulusal ve uluslararasi diizeyde dort yilligina yeniden akredite
edildi.

Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Neslihan Alkis ve dgretim iiyelerimiz basta olmak iizere, ilgili
anabilim dalinin tiim akademik ve idari galisanlarini kutlar, basanlar dileriz.

Basaril Kursiyeriere Katihm Belgesi Takdimi

Beni Tiirk Hekimlerine o Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanligi tarafindan 1 Mayis-30 Haziran

Emarnet Ediﬂﬂ» F
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tarihleri arasinda diizenlenen “Epidemiyoloji-Aragtirma Yontemleri” ve “Temel
Biyoistatistik” kurslarini basar ile tamamlayan kursiyerlere 26 Aralik 2022
tarihinde Fakiiltemiz Morfoloji Binasi Mor Salon’da diizenlenen bir tdren ile
Katihm Belgeleri takdim edildi.

Basarili kursiyerlere, katiim belgelerini Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra
Aycan, Dekan Yardimcisi Prof. Dr. K. Osman Memikoglu, kurs sorumlu 6gretim
tiyeleri Prof. Dr. Meltem Gl ve Prof. Dr. Yasemin Yavuz tarafindan takdim
edildi.




Ceheci Hastanemizden 1-7 Ekim Emzirme Haftasrnda Anlamh Etkinlik

Daha dnce “Bebek Dostu Hastane” olarak secilen Fakiiltemiz Cebeci Arastirma
ve Uygulama Hastanesi’'nde, anne siitii ve emzirmenin dnemine dikkat gekmek
amaciyla Kadin Hastaliklan ve Dogum Anabilim Dali binasi oniinde olusturulan
stantta emzirme danigmanlar tarafindan anne siitii ve emzirmenin énemine iligkin
bilgilendirme yapildi.

Etkinlikte, “Annelere Rehber”, “Bebek Bakim Rehberi” kitapgiklari ve “Yenidogan

Tarama Testleri” brogiirii dagitild. Aynica Kadin Hastaliklan ve Dogum Anabilim
Dalr Kliniginde takip edilen anneler ve anne adaylan ziyaret edilerek bebek bakim
tirinlerini iceren hediye paketleri verildi ve lohusa serbeti ikram edildi.

Hastane yonetimi tarafindan toplumsal katki saglamak amaciyla hastanemiz
cevresinde bulunan billboardlara anne siitii ve emzirmenin dnemini iceren afisler
asildi.

Ibni Sina Hastanemizde ‘13 Ekim Diinya Tromboz Giinii’ Etkinligi Diizenlendi

Ankara Universitesi Tip Fakilltesi ibni Sina Arastirma ve Uygulama Hastanesi'nde
13 Ekim Diinya Tromboz Giinii nedeniyle bir etkinlik diizenlendi.

ibni Sina Hastanesi Hasan Ali Yiicel Konferans Salonu’nda diizenlenen etkinlige,
Hastaneler Baghekimi Prof. Dr. Akin Kaya, ibni Sina Hastanesi Baghekimi Prof. Dr.
Atilla Aral, Cebeci Hastanesi Baghekimi Prof. Dr. Tanil Kendirli, Ibni Sina Hastanesi
Ba§hem§|reS| Uzm. Birgiil Yurdakul, Cebeci Hastanesi Baghemsiresi Ozlem Oztiirk,
Hastaneler Bagmiidiirii Engin Ugar'in yani sira gok sayida ogretim iiye ve gorevlisi
ile saglik calisani katildi.

Etkinlikte bagkanhgini Fakiiltemiz Hastaneler Baghekimi Prof. Dr. Akin Kaya'nin
yaptig ‘Artik Dur Demeliyiz’ baglikli bir oturum diizenlendi. Oturumda, ibni
Sina Hastanesi Baghekimi Prof. Dr. Atilla Aral ‘Ibni Sina Hastanesinde Vendz
Tromboembolizm (VTE) Profilaksisinde Neredeyiz?” konulu bir sunum yaparken,
ibni Sina Hastanesi Bilgi I§Iem Merkezinden Miih. Semih Ulupinar ‘VTE Onleme

Algoritmasinin HBYS Entegrasyonu’ baslikli sunumu gergeklestirdi.

Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Evren Ozginar ‘VTE de
Tani ve Tedavi’ baghkl sunumu gerceklestirirken Acil Tip Anabilim Dalindan Dr. 0gr.
Uyesi Sinan Geng ‘Acil Serviste VTE' konust ile ilgili bilgiler aktardi.

Gogiis Hastaliklan Anabilim Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Serhat Erol ‘Pulmoner
Emboliyi Aklindan_Cikarma’ konusu hakkinda bilgiler paylagirken, Radyoloji
Anabilim Dalindan Ogr. Gér. Dr. Emre Can (Gelebioglu ‘Hangi Durumlarda Girigimsel
Radyoloji?’, ibni Sina Hastanesi Baghemsire Yardimcisi Uzm. Hem. Cansev Kilig
Sevencan da ‘VTE'de Hemsirelik' baglikli sunumlar yaptilar.

Konugmalanin ardindan, Hastaneler Bashekimi Prof. Dr. Akin Kaya ve ibni Sina
Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Atilla Aral tarafindan sempozyumu diizenleyen
isimler ve konusmacilara tesekkiir belgesi takdim edildi.




Fakiiltemizde Meme Kanserinde Yeni Ufuklar Sempozyumu

1-31 Ekim Meme Kanseri Bilinglendirme ve Farkindalik Ay kapsaminda “Meme
Kanserinde Yeni Ufuklar Sempozyumu”, Ankara Universitesi Rektdrii Prof. Dr.
Necdet Uniivar ve Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Zehra
Aycan’in da katiimlar ile gerceklestirildi. Diinyanin 6nde gelen meme cerrahisi
otoritelerinden Dr Mahdi Rezai, “Onkoplastik Meme Cerrahisi” baghkli sunumu ile
Sempozyumda yer aldi.

Programi” Tamamiandi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci Aragtirma ve Uygulama Hastanesi'nde
bulunan Cocuk Yogun Bakim Bilim Dali’'nda 26 Eylil — 28 Ekim 2022 tarihleri
arasinda igiinciisii gergeklestirilen “Gocuk Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikali
Egitim Programi” tamamlandi.

Program sonunda; Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Anabilim Dali Gocuk Yogun
Bakim Bilim Dali Bagkani ve Hastane Baghekimi Prof. Dr. Taml Kendirli,
Program Sorumlusu ve Cebeci Hastanesi Bashemsire Yardimcisi Nevin
Tasyapar, nitelikli saglik hizmetleri igin sertifikal egitim programlarinin nemli
oldugunu ve hastanemizin organize, istekli ve profesyonel ekipten olusan iist
diizeyde saglik hizmeti veren dncii merkezler arasinda yer aldigini vurguladilar.

Programda, uzman egitimci kadrosuyla iki hafta teorik egitim ve li¢ hafta pratik
egitimler gerceklestirildi. Egitim programina katiim saglayan kursiyerlerimiz bu
sireci basari ile tamamladi. Baghekim Kendirli, Program sonunda kursiyerlere,
meslekleri adina gosterdikleri gayret igin tesekkiir etti, calisma hayatlarinda
basarilar diledi ve belgelerini takdim etti. Kendirli, ayrica, programi basari

2022 Yili 3. Dinem “Gocuk Yogun Bakim Hemsireligi Sertifikali EgGitim

Fakiiltemiz Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi tarafindan diizenlenen
Sempozyumda, baskanliklarini Fakiiltemiz Cerrahi Onkoloji BD (Bilim Dali) Bagkani
Prof. Dr. Ali Ekrem Unal, Niikleer Tip AD (Anabilim Dali) Bagkani Prof, Dr. N. Ozlem
Kiigiik ve Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Radyoloji AD Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Gamze Durhan’in yaptigi oturumun konu ve konugmacilari sunlardi:

Radyoloji AD Ogretim Uyesi Doc. Dr. Ebru Disiinceli Atman “Meme Kanseri
Teshisinde Yeni Radyolojik Gelismeler”, Niikleer Tip AD Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Mine Araz “F18 FES PET/CT'nin Meme Kanseri Goriintiilemsinde Yeri”, MR&PET
MR Clinical Leader, GE Healthcare'den Isabelle Dufour-Claude “A Role of PET/MR
in Breast Cancer.”

Saglik Bilimleri Universitesi Gilhane Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Mehmet Ali
Giilgelik ve Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi AD Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Burak Kaya'nin bagkanlar oldugu oturumda su konu ve konusmacilar yer ald:
European Academy of Senology Member of Faculty’den Dr. Mahdi Rezai
“Onkoplastik Meme Cerrahisi Videosu Sunumlan”, Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik
Cerrahi AD ogretim Uyesi Prof. Dr. Savag Serel “Meme Rekonstiirksiyonunda lleri
Diizey Teknikler”, Cerrahi Onkoloji BD Hemsiresi Zeynep Sangil “21. Yiizyilda
Meme Kanseri Cerrahisinde Hemsirelik Yaklagimlar.”

Sempozyumun son oturumun bagkanhklanini Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesi
Radyasyon Onkolojisi AD Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ferrah Yildiz, Fakiiltemiz Tibbi
Onkoloji BD Ogretim Uyesi Prof. Dr. Giingdr Utkan, Radyasyon Onkolojisi AD Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Serap Akyiirek ve Genel Cerrahi AD Ogretim Uyesi Prof. Dr. Volkan
Geng yaptilar. Bu oturumun konu ve konugmacilar ise soyleydi:

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Radyasyon Onkolojisi AD Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Ozge Petek Erpolat “Meme Kanseri Redyoterapisinde Yeni Yontemler”, Ankara
Yildinm Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi I¢ Hastaliklan AD Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Mehmet Ali Sendur “Meme Kanseri Tedavisinde Yeni Kemoterapétik Tedavi
Secenekleri.”

ile yiiriiten sorumlulara ve egitimcilere tesekkiir belgelerini vererek programi
sonlandirdr.




Ankara Tip’'ta 14 Kasim Diinya Diyahet Giinii Etkinligi

14 Kasim Diinya Diyabet Giinii kapsaminda, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, [bni
Sina Uygulama ve Arastirma Hastanesi Baghekimligi, Baghemsireligi, Endokrinoloji
ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali ig birligi ile diizenlenen “Yarini lyilestirmek
Icin Diyabeti Bugiinden Uzaklagtiralim” konulu diyabet hastalarini ve yakinlarini
bilgilendirme etkinligi, 150 kisilik yogun katihmla Ibni Sina Hastanesi Hasan Ali
Yiicel Konferans Salonu'nda gergeklestirildi.

Diyabete dur diyebilir miyiz? Tansiyon, seker ve kolesterolim hedefte olsa neler
olmaz? Saglikl beslenme ne demek? Saglikli yasam icin hareket sart mi? sorulari,
Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali dgretim yeleri Prof. Dr.
Mustafa Sahin, Prof. Dr. Ozgiir Demir, Dog. Dr. Asena Gokgay Canpolat ve Spor
Hekimligi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ali Murat Zergeroglu tarafindan
katiimcilarla tartigiidi.

Hasta ve hasta yakinlarinin birgok sorusu tiim gretim iyeleri tarafindan detayli
olarak yanitlandi. Ibni Sina Uygulama ve Arastirma Hastanesi dniinde Diyabet
Elcileri Ogrenci Toplulugu tarafindan hastanemize bagvuranlara diyabet hastaligi
konusunda bilgilendirme ve kan sekeri dlgiimii yapildi.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi
Bashekimligi tarafindan Diinya Akciger Kanseri Farkindalik Ayi kapsaminda 17
Kasim 2022 tarihinde 50’inci Yil Amfisi'nde bir etkinlik gerceklestirildi. Agis
konusmalari Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, Hastaneler Bashekimi
Prof. Dr. Akin Kaya ve Cebeci Hastanesi Baghekimi Prof. Dr. Tanil Kendirli
tarafindan yapildi.

“Akciger kanseri yonetiminde donanimh ekip ile isbirligi icerisindeyiz”
Cebeci Hastanesi Bashekimi Prof. Dr. Tanil Kendirli, akciger kanserinde
onleyici tedbirlerin 6nemini vurgulayarak akciger kanseri yonetiminde Gogiis
Hastaliklari, Radyasyon Onkolojisi, Tibbi Onkoloji ve Gogiis Cerrahisi olarak
donanimli ekip ile igbirligi icerisinde oldugumuzu ifade etti.

“Etkinligin sigarayl birakmaya karar vermek igin yararli olacagina
inaniyorum”

Hastaneler Baghekimi Prof. Dr. Akin Kaya, tiitin ve tiitiin driinlerinin
kullamlmasinin akciger kanserini ve mortaliteyi arttirdigini ifade ederek
farkindalik etkinliklerini Gnemsedigini belirtti. Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Hastanelerinin kanser yonetiminde iist merkezlerden biri oldugunu
ve bu konuda dnemli bir noktada yer aldigini soyleyen Kaya, etkinligin sigaray!
birakmaya karar vermek igin yararli olacagini ifade ederek konusmasini
tamamladi.

“Ergen yas donemi gocuklari olan ailelerin bilinglendirilmesi gerekiyor”
Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan, etkinligi diizenleyen Bashekimlik
ve GOgiis Hastaliklari Anabilim Dalina tesekkiir ettigini belirtti. Akciger
kanserinde toplumsal farkindalik galigmalarinin 6nemine vurgu yapan
Aycan, sigaraya baslama yasinin giderek diiserken, akciger kanseri oraninin
ise giderek arttigini, bu baglamda ergen yas donemi gocuklari olan ailelerin
bilinglendirilmesi gerektigini ifade etti. Aycan, bu konuda tniversitemiz ve
fakiiltemizin sahada etkin ve dnemli merkezler oldugunu belirterek, dnlem
calismalarinin yapilandiriimasinin gerektigini soyledi.

“Diinya Akciger Kanseri Farkindalik Ayr” Oturumu

“Diinya Akciger Kanseri Farkindalik Ay oturumunun bagkanhgl Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Hastaneler Bashekimi Prof. Dr. Akin Kaya ile Cebeci
Arastirma ve Uygulama Hastanesi Baghekimi Prof. Dr. Tanil Kendirli tarafindan
yapildi.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklari AD (Anabilim Dali)
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Elif Sen, Gogiis Cerrahisi AD Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Ayten Kayi Cangir, Tibbi Onkoloji BD (Bilim Dali) Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ahmet
Demirkazik, Radyasyon Onkolojisi AD Ogretim Uyesi Prof. Dr. Serap Akyiirek ve
Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi Tibbi Onkoloji BD Sorumlu Hemsiresi
Zeliha Unal konusmalariyla oturumda yer aldilar.Oturumun sonunda oturum
bagkanlari ve konusmacilara tesekkiir belgeleri takdim edildi. Fotograf
cekiminin ardindan etkinlik sonlandirildi.




Fakiiltemiz Hastaneler Yonetiminden “Engelleri Birlikte Asalim” Paneli

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Hastaneler Bashekimligi ve Hastaneler
Basmiidiirligii tarafindan “3 Aralik Diinya Engelliler Giinii” kapsaminda “Engelleri
Birlikte Asalim” isimli bir panel diizenlendi. Fakiiltemiz Ibni Sina Hastanesi
Hasan Ali Yiicel Konferans Salonunda 2 Aralik 2022 tarihinde diizenlenen panele
Hastaneler Baghekimi Prof. Dr. Akin Kaya, Hastaneler Bagmiidirii Engin Ugar, [bni
Sina ve Cebeci Hastanelerimizden gok sayida personel katildi.

Paneldeki konusmalar uzmanlar tarafindan isaret dili ile konuklara aktarild.
Panelin agilisinda konusan Fakiiltemiz Hastaneler Baghekimi Prof. Dr. Akin Kaya,
3 Aralik'n Birlesmis Milletler tarafindan Diinya Engelliler Giinii olarak kabul
edildigini belirterek, bununla da hem Tiirkiye hem diinyada engellilerin sosyal,
kiiltiirel ve politik alanda yerini almasi ve hayatin her kademesinde goriiniir
olmasinin amaglandigini soyledi.

Fakiiltemiz Hastaneler Bagmiidiirii Engin Ugar, engelli bireylerin hem kendileri hem
de aileleri ile birlikte psikolojik olarak ok zor bir siirec yasadigini belirterek, “Bizler
saglik personeli olarak engelli bireylere destek vererek, aslinda sadece onlara degil
ailelerine de yardim etmis oluyoruz” dedi.

“Mesleki rehabilitasyon engelli bireyin uygun istihdamini saglamak igindir”
Oturum bagkanliklarini Fakiiltemiz Goz Hastaliklan Anabilim Dali (AD) Baskani
Prof. Dr. Hiiban Atilla, Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon AD Ogretim Uyesi Dog. Dr.
Ayse Béliikbagi ve Cocuk Saghg ve Hastaliklar AD, Gelisimsel Pediatri Bilim Dall
(BD) Baskani Doc. Dr. E. Bahar Bingdller Pekcici'nin yaptigi panelde konusan
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon AD Bagkani Prof. Dr. Ayse A. Kiigiikdeveci, engelli
bireyin uygun istihdamini saglamak ve bu durumu korumak olarak tanimlanan
mesleki rehabilitasyonun, saglik durumu ya da engellilik nedeniyle isini birakan,
bu nedenlerle daha dnce hi¢ alismamis olan ya da calistigi halde isini birakma
riski taglyan bireylere yonelik gergeklestirildigini belirtti.

“Egiticiler ve toplum, gorme engelli bireye nasil davramimasi gerektigi
konusunda bilgisiz”

G0z Hastaliklari AD Gérme Arastirmalari ve Az Gorme Rehabilitasyonu Merkezinden
Dr. Esra Sahli, gbrme engelli bireylerin sorunlarini soyle siraladi: Gorme engelli
okullarina erisimin sikintili olmasi ve bu okullarin sinirli sayida bulunmasi, liseye
uyum, egiticilerin ve toplumun engelli bireye nasil davranmasi gerektigi konusunda
bilgisiz olmas, sehir planlamalarinin engellileri gozetir sekilde olmamasi, sosyal

ortamlarda acima, liitfetme gibi duygularla yaklasiimasi, ailelerin kabullenmemesi,
asin koruyucu yaklagim.

“0zel gereksinimler ve ¢oziim yollari iizerinde birlikte karar veriyoruz”
Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel Egitim Bolimil, Engelsiz Ankara
Universitesi Birimi Uzmani Ogr. Gor. Dr. Resat Alatli, birimlerine yapilan bagvurularin
goniilliilige dayandigini, bu nedenle birim olarak gelen talep dogrultusunda destek
sagladiklanini dile getirdi. Alatli, yapilan basvuru sonrasinda ozel gereksinimler ve
¢6ziim yollari tizerinde birlikte karar verdiklerinin altini gizdi.

“Isitme kaybinin gocuga bedeli, konusma bozuklugu, akademik basarisizlik
ve depresyon” )

Kulak Burun Bogaz AD'den Ogr. Gor. Dr. Emre Ocak sunumunda isitme kaybinin
cocuga bedelinin, konusma bozuklugu, akademik basanisizlik, diglanma, sosyal
izolasyon ve depresyon olarak kargimiza giktigini belirtti. Ocak, isitme kaybinda
cerrahi tedavi ve isitme cihazi takilmasi gibi alternatifler ile bu soruna ¢oziim
bulmaya calistiklarini soyledi.

“Engelli cocuklar, diger cocuklar ile esit bir sekilde tiim haklara sahiptir”
Cocuk Sagligi ve Hastaliklan AD, Gelisimsel Pediatri BD Bagkani Dog. Dr. E.
Bahar Bingdller Pekcici, gocugun iistiin yararinin gozetildigi hak ve dzgiirliiklerden
engelli cocuklarin, diger cocuklar ile esit bir sekilde yararlanmasini saglamak igin
devletlerin gerekli tiim tedbirleri almak ile yiikiimlii oldugunu belirtti.

“Engelli Saglik Raporu hakkinda bilgilendirme yapiyoruz”

Cebeci Hastanesi Sosyal Hizmet ve Hasta Haklar Biriminden Sosyal Hizmet
Uzmani Nesrin Sahin Bulunmaz, birimlerine hasta ve yakinlarinin cogunlukla
engelli saglik kurulu raporu hakkinda bilgi almak icin basvurdugunu, bu konuda
kendilerine detayl bilgilendirme yaptiklarini sdyledi.

Panelin sonunda, Hastaneler Baghekim Yardimcisi Dog. Dr. Halil Ozdemir ve
Hastaneler Bagmiidiirii Engin Ucar tarafindan oturum bagkanlar, panelistler ve
paneldeki konusmalarin isaret dili ile aktanlmasini saglayan uzmanlara tesekkiir
belgesi takdim edildi.




Ogrencilerimizden

RAnkara Tip'ta Tiirkiye'nin En iyi Sozlii ve Poster Ogrenci Sunumlan Secildi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Bilimsel Arastirma Toplulugu (ANTBAT), Tip
Fakiilteleri Ulusal Bilimsel Arastirma Topluluklarinin (UIuBAT) diizenledigi 5'inci
Bilim Zirvesi'ne ev sahipligi yapt.

Tiirkiye Cumhuriyeti ve Kuzey Kibnis Tiirk Cumhuriyeti'nde Tip Fakiiltesi 6grencilerini
bilimsel aragtirma yapmaya tesvik etmek, arastirmalar desteklemek amaciyla bir
araya gelmis ogrenci topluluklarin olusturdugu ulusal bir birlik olan Ulusal Bilimsel
Arastirma Topluluklari UluBAT'in bu sene diizenlenen 5'inci Bilim Zirvesi ANTBAT'In
ev sahipliginde 22-23 Ekim tarihlerinde diizenlendi.

Sampiyonlarin Yaris’'nda Tiirkiye'nin en iyi sozlii sunum ve poster sunumlan
secildi

Fakiiltemiz Morfoloji Ord. Prof. Dr. Abdulkadir Noyan Konferans Salonu’nda
diizenlenen Bilim Zirvesinde, gegen yil Tiirkiye'nin farkl noktalarinda kongre
diizenleyen tip fakiiltesi bilimsel aragtirma topluluklarindan sozlii ve poster derecesi
alan sunumlar, kendi aralarinda yansti. Alanlaninda uzman 6gretim iiyelerinin
katihmlari ve degerlendirmeleri ile “sampiyonlarin yani” adi altinda Tiirkiye’nin en
iyi s6zlii sunum ve poster sunumlar secildi.

Ogretim iiyelerinden konugmalar

Program, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Esra Erdemli,
ANTBAT Danisman Ogretim Uyesi Prof. Dr. Nuray Yazihan, UluBAT Baskani Deniz
Mavus ve ANTBAT Topluluk Bagkani Bugrahan Sancak’in acig konusmalariyla
bagladi. Programda, Prof. Dr. Seher Demirer, Prof. Dr. Ayhan Kuzu, Prof. Dr. Emin
Kansu, Prof. Dr. Canan Yiicesan, Prof. Dr. Nuray Yazihan, Prof. Dr. Ali Osmay Giire,
Prof. Dr. Levent Yazicioglu, Prof. Dr. Alpay Azap, Prof. Dr. Hasan Gaglar Ugur, Prof. Dr.
Aslihan Giirbiiz, Prof. Dr. Sreeparna Raneriff, Ogr. Gor. Dr. Nur Dikmen birer konusma
yaptilar.

UIuBAT - ANTBAT ortak calismasi ile diizenlenen Kongre, kariyer planlama sunumlari,
cok sayida dgretim iiyesinin esliginde gerceklestirilen CPR, cikolata tadimi, algi/atel
izole kalp deneyi, diksiyon egitimi, birbirinden egitici atolyeler, Anitkabir ziyareti,
gala, after party programlari ve mini konserlerle tamamlandi.

Odgrencilerimizin Projesine En lyi Poster Sunumu Odiilii
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Fakiiltemiz Dénem 4 Ggrencilerinden Bugrahan Sancak ve Deniz indni'niin Biyofizik
Anabilim Dalimizda damigmanlan Dog. Dr. Erkan Tuncay ile gerceklestirdikleri ve
4. Uluslararasi 33. Ulusal Biyofizik Kongresi'nde Ggrenci projesi olarak sunduklar
“Protective Role of Sirtuinl in insulin resistant cardiomyocytes” adli galisma en iyi
poster ddiiliine layik goriildii.

Biyofizik Anabilim Dalimiz ve projeyi hazirlayan dgrencilerimizi tebrik eder, basanlarnin
devamini dileriz.




TUBITAK Proje Birincisi Doktorlarimiz, TEKNOFEST 2022 de Odiillerine Kavustu

Ankara Universitesi, Saglik Bilimleri Universitesi, Oxford Universitesi, Leiden
Universitesi Tip Merkezi, Organ Nakli Koordinatorleri Dernegi ortakligi ve Tiirkiye
Organ Nakli Vakfi'min koordinasyonu ile hayata gegen, Erasmus Plus Programi
kapsaminda desteklenen Eurodonor Surgery Projesi'nin ilk egitim faaliyeti
Abdominal Organ Procurement Masterclass, 4-6 Ekim 2022 tarihlerinde Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi'nde gerceklestirildi.

Genel hedefi, cerrahlanin egitimi yoluyla gikarimi yapilan organlarin kalite ve
gilvenliginin arttinimas ve perfiizyon tekniklerinde artan uzmanlik sayesinde organ
kayiplarinin azaltiimasi olan ve Ankara Universitesi'nden Prof. Dr. Acar Tiiziiner'in
yiriitiiciileri arasinda yer aldigi Proje kapsamindaki bu egitime Bulgaristan,
Giircistan, Hollanda, Ingiltere, Malezya, Mogolistan, Slovakya, Sudan, Rusya,
Tiirkiye ve Ukrayna’dan toplam 62 egitici ve cerrah katildi.

Ankara Uniyersitesi Tip Fakiiltesi'nden Dr. Onur Utku Giivendik ve Stj. Dr. Goniil
Kozan, TUBITAK 2242 Saglik kategorisinde Tiirkiye 1'incisi olmuslardi. Giivendik
ve Kozan, bu yil Samsun’da diizenlenen uluslararasi katilimli, Tiirkiye'nin en biiyiik
Teknoloji Festivali TEKNOFEST 2022'de stantlari ile yer aldilar.

Giivendik ve Kozan'in Lincilik Gdilleri Cumhurbagkanimiz Recep Tayyip Erdogan
tarafindan verildi. Doktorlarimiz, ayrica TUBITAK 2242'de 9 alanda derece alan
tiim takimlar arasinda sunum ozel ddiiliine layik goriildii. Giivendik ve Kozan'in
projedeki danismanhigini Fakiiltemiz Acil Tip Anabilim Dalindan Prof. Dr. Miige
Giinalp Eneyli yiiriitmiistii.

Sanayi ve Teknoloji Bakani Mustafa Varank, Saglik Bakani Yardimcisi Dr. Suayip
Birinci, TUBITAK Bagkani Prof. Dr. Hasan Mandal, TUSEB (Tiirkiye Saglik Politikalari
Enstitiisti) Bagkani Prof. Dr. Erhan Akdogan, Tiirkiye Saglik Veri Aragtirmalari ve
Yapay Zeka Uygulamalan Enstitiisii Bagkani Prof. Dr. Songiil Varli, Giivendik ve
Kozan'in standini ziyaret ederek bilgiler aldilar.

Tiirk Croonkoloji Dernedi tarafindan diizenlenen Prostat Sempozyumu ve
ASCO-GU 2022 Giincelleme Toplantisi kapsaminda, 30 Eyliil 2022 tarihinde
Fakiiltemiz ibn-i Sina Uygulama ve Aragtirma Hastanesi'nde MR/US Fiizyon
Biyopsi Kursu diizenlendi.

Fakiiltemiz Uroloji Anabilim Dali Oretim Uyesi Dog. Dr. Evren Siier'in
moderatorliigiinde yiiriitiilen kurs programinda Radyoloji Anabilim Dalimizdan
Prof. Dr. Nuray Haliloglu “MR Fiizyon Biyopsisini Nasil Yapiyorum?: Pratik
Bilgiler” ve Ogretim Gorevlisi Dr. Digdem Kuru 0z “Prostat MR Okuma: Urologun
Bilmesi Gerekenler” baglikli konusmalari yaptilar.

Kurs pratik uygulama egitimi ile son buldu.



Prof. Dr. Getin Erol, European Medical Journal'e (EMJ) Konustu

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Kardiyoloji Anabilim Dali Ogretim
Uyesi ve EMJ Kardiyoloji Genel
Yayin Yonetmeni Prof. Dr. Cetin
Erol, European Medical Journal
(EMJ)  Dergisine bir  roportaj
verdi. Prof. Dr. Erol, roportajda,
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi

Kardiyoloji ~ Anabilim  Dal’'nin,
elektrofizyoloji ~ ve  ablasyon
alaninda  onemli  faaliyetler

gosteren bir merkez oldugunu
vurgulad.

“Kalp hastaligi diinya niifusunun

cogunu etkiliyor”

Erol, roportajda, kalp hastaliginin

dinya  nifusunun  cogunu

etkiledigini belirtti. Dijital saglik

teknolojilerinin ve Klinik destek
sistemlerinin -~ hizh  geligiminin,
hastalara ve doktorlarina bu durumlari teshis etmek igin artinlmis zeka czimlerini
on plana cikardigini sdyleyen Erol, “Bu nedenle, kardiyovaskiler hastalik, kalp
ritmi degisiklikleri, kapak kalp hastaligi, yapisal anormallikler ve daha ince, daha
nadir, kalitsal kalp rahatsizliklan gibi durumlar igin hedefe yonelik tarama igin bir
firsat vardir” dedi.

“Anabilim Dalimiz, Faktor Xla inhibitorleri ile ilgili iki uluslararasi Faz llI
calismasina katildi”

Son bir yil iginde Fakiiltemiz Kardiyoloji Anabilim Dalinin, akut koroner sendromlu
ve atriyal fibrilasyonu olan hastalarda Faktor Xla inhibitrleri ile ilgili iki uluslararasi
Faz Il galismasina katildigini vurgulayan Erol, “Bu galismalar, daha etkili bagka bir
antikoagiilasyon ilag sinifinin gelistirilimesinde rol oynamalidir” ifadelerini kulland.

“Pandemide Milyonlarca insan kendi salginlariyla yasamaya devam etti!”
2022 yili boyunca EMJ Cardiology’'de, kardiyovaskiiler hastalik ve HIV enfeksiyonu
arasindaki iligki hakkinda pek cok icerik yayinlandigi, bunun ¢agdas kardiyoloji
aragtirmasinin neden bu kadar 6nemli bir yonii haline geldigiyle ilgili bir soruya
Erol su cevabi verdi: “COVID-19 salgininin ortasinda, milyonlarca insanin kendi
salginlaryla da yasamaya devam ettigini hatirlamak gerekir. HIV'de gecen yil 1,5
milyondan fazla insan bu enfeksiyonla tanisti. HIV tehdidi, insan sagligi iizerinde
her zaman mevcut ve belki de her zamankinden daha acil bir durumdadir.”

“Kardiyologlarin 6grenmesi gereken daha cok sey var!”

Genetigin ve genomigin kardiyovaskiiler hastaliga uygulanmasi ve kardiyovaskiiler
hastaliklar dnlemeye yonelik arastirmalanin nasil gelistigini gormek icin
sabirsizlandigini belirten Erol, temiz su, temiz hava ve saglikli gidanin insan
sagligi iizerindeki degeri hakkinda kardiyologlarin 6grenmesi gereken daha ok sey
olduguna inandigini ifade etti.

“Anabilim Dalimiz, elektrofizyoloji ve ablasyon alaninda dnemli faaliyetler
gosteriyor” .

2023 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Kardiyoloji Anabilim Dali’'ni yeniden
tasarlamak istediklerini belirten Erol, “Ekokardiyografi ve anjiyografi igin bazi yeni
makineler eklemek istiyoruz. Anabilim Dalimiz, 6zellikle elektrofizyoloji ve ablasyon
alaninda dnemli faaliyetler gosteriyor” ifadelerini kullandi.

Prof. Dr. Hamit Ziya Gokalp'i Anma Toplantisi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali'nin duayen
isimlerinden merhum Prof. Dr. Hamit Ziya Gokalp igin 24 Eyliil 2022 tarihinde bir
anma toplantisi diizenlendi.

Fakiiltemiz !bni Sina Hastanesi Hasan Ali Yiicel Konferans Salonunda diizenlenen
toplantida, Universitemiz Rektorii Prof. Dr. Necdet Uniivar, Fakiiltemiz Dekani Prof.
Dr. Zehra Aycan, Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Yusuf
Siikrii Gaglar birer acis konusmasi yaptilar.

Tiirk Norosiriirji (Beyin ve sinir Cerrahisi) camiasindan isimlerin merhum Prof. Dr.
Hamit Ziya Gokalp ile ilgili konusmalar gerceklestirdigi toplantida, yurtdigindan
programa katilan isimlerin video mesajlan yayinlandi.

Programin ardindan merhum Prof. Dr. Gokalp'in kabri ziyaret edildi.



Prof. Dr. Cem Meco, Cumhuriyetimizin 99'uncu Kurulus Yildoniimiinde
Avrupa KBB-BBC Kongresinde Konustu

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi KBB (Kulak Burun Bogaz) Anabilim Dali
Ogretim Uyesi ve Avrupa KBB-BBC (Kulak Burun Bogaz ve Bas Boyun Cerrahisi)
Konfederasyonu Bagkani Prof. Dr. Cem Meco, Cumhuriyetimizin  99'uncu
yildoniimiine de denk gelen 29 Ekim — 2 Kasim 2022 tarihleri arasinda Milano’da
yapilan 6'inct Avrupa KBB-BBC Kongresine katilarak burada bir konugma yapti.

Prof. Dr. Cem Mego ile kongrede verdigi mesajlar hakkinda bir roportaj gerceklestirdik.

Sayin Meco, Avrupa KBB-BBC Konfederasyonu Bagskani olarak kongrenin
kapsami hakkinda bilgiler verir misiniz?

Brangimizin Avrupa'daki bu en biiyiik kongresi Konfederasyon tarafindan iiyemiz
olan 15 alt brang dernegimiz, 41 ulusal dernegimiz, UEMS KBB seksiyonlu, Avrupa
Board Sinavi kurulusu, afiliye Avrupa bolge dernekleri ve diger kitalardan uluslararasi
secilmis (Co-opted) iiyelerimizin ortak cabasi ile gerceklestirildi.

Ustiine basarak soylemek isterim ki bu etkinlik meslektag dayanismasini yiikselten,
arkadashgimizi genisleten, birbirimize verdigimiz destegi giiclendiren ve tabi ki
bizi alanimizda en son bilgiye, yeniliklere ve arastirmalara ifsa eden bransimizin
Avrupa'daki gercek bir aile toplantisidir.

Ayni zamanda diinyaya entegre olmak igin gok onem verdigimiz ve gelistirmek
istedigimiz diger kitalardan uluslararasi secilmis (Co-opted) iyelerimiz - Giiney
Kore, Misir, Brezilya, Meksika ve diger uluslararasi meslektaslarimiz ile sinirlarimizin
otesinde dostluk ve igbirligini arttirmak igin bizleri bulusturan miilkemmel bir firsattir.

Covid-19 Pandemisi siirecinde KBB hekimleri ve konfederasyon iiyeleri olarak
neler yasadiniz?

2019 yilinda benim bagkanhigim ile baglayan yénetim doneminin ana hedeflerinden
biri olan Konfederasyonun Avrupa ve Diinya ¢apinda farkindaliginin arttinimasinin
daha da yiiksek bir seviyeye cikanimasi yolunda, pandemiden yogun olarak

etkilenmemize ragmen, yeniledigimiz websitemiz, baglattigimiz haber mektuplanimiz
ve Konfederasyon logolu oturumlar diizenledigimiz pek cok kongre ve toplantidaki
varligimiz yolu ile gok aktif olarak calisarak bu konuda basarili oldugumuz
kanisindayim.

Bir bagka ana hedefimiz ise aktivitelerimizi genigletmek {izere bir egitim
platformu kurmak idi. Gordiigiiniiz iizere degisik iilkelerde yapmayi planladigimiz
Konfederasyon Akademisi programindan, asistanlara yonelik son asamasi Avrupa
Board Sinavi ile sertifikalandinlacak 3 yillik egitim programina, web tabanli egitim
kaynaklarindan Avrupa'daki kliniklerede yapilacak kisa siireli deneyim aktarimi
(obsevership) programi dahil pek cok aktivite planlamistik, ancak pandemi bunlarin
hayata gecisindeki hizimizi yavas|att1.

Pandeminin agir sartlari altinda sadece Konfederasyon Webinar'larini baglatabildik
ancak gelecege iimitli bakmaktayiz. Mart 2023'te ilk Konfederasyon Akademisi
faaliyeti Hirvatistan'in Zagreb sehrinde yapilacak olup diger programlar da geng
meslektaglanmiza yardim etmek amaci ile en erken zamanda baglayacaktir.

Geng KBB'li meslektaslariniz ile ilgili nasil mesajlar vereceksiniz?

Geng meslektaglanimizdan bahsetmis iken, biiyiik gurur duyarak belirtmek
isterim ki Genel Kurulumuzda oy hakkina sahip bir iiye dernek statiisiinde Geng
Konfederasyon bdliiminiin kurulusunu gerceklestirdik. Bu kurulus ile beraber bizim
geng meslektaglanmizin kendi yonetici ve yonetim kurullanini segerek kendilerini
temsil ettirdikleri, ihtiyag ve dileklerini bizlere bu yol ile direkt soyleyebildikleri,
ayni zamanda egitim platformlarinda, kongrelerin gelistirilmesinde ve sosyal
programlarda bizlere de geng gdzii ile aktif yardim saglayarak kendilerine 6zgii bir
boliime sahip oldular.

Sayin Meco, kongrenin, Cumhuriyetimizin 99’uncu yildéniimiine denk gelen 29
Ekim tarihinde diizenlenmesi bizim icin apayni bir anlam tagiyor. Bununla ilgili
duygularimzi paylasir misiniz?

Kongre tarihinde Tiirk meslektaslanmla beraber bir bagka Gnemli olayr da kutladik.
Biiyiik bir tesadiif olarak tarihte 99 yil 6nce bugiin, Tiirkiye Cumhuriyeti modern
Tiirkiye'de hemen her seyi ona borglu oldugumuz kurucumuz ve devrimci biiyiik
devlet adami Mustafa Kemal Atatirk tarafindan ilan edilmisti. Bu vesile ile
Cumhuriyet Bayramimizi “Yasasin Cumhuriyet” diyerek kutlar iken, konusmami
onun bence bugiin diinyada hala gok fazla ihtiyag duyulan bir ciimlesi ile bitirmek
istiyorum, “Yurtta Sulh, Cihanda Sulh!”
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“Peace at home,
Peace in the warig"

Giz Hastahiklan Anahilim Dalimizdan italyan Hekimlere Yonelik Canli

Fakiiltemiz Goz Hastaliklari Anabilim Dali Retina-Vitreus Klinigi'nden Dog. Dr.
Sibel Demirel, Avrupali goz hekimlerine yonelik basarili bir canli cerrahi ameliyati
gerceklestirdi.

Dr. Demirel, 7-8 Ekim 2022 tarihlerinde Societa Ophthalmologica Calabrese
tarafindan ltalya’da diizenlenen 21'inci Congresso SOC Toplantisi’'nin European
School for Advanced Studies’in Ophthalmology oturumunda, Goz Hastaliklari
Anabilim Dalimiz ameliyathanesinde, Prof. Dr. Emin Ozmert'in moderatorliigiinde
bir retina dekolmani olgusuna canli ameliyat gergeklestirdi.




Endokrinoloji ve Metaholizma Hastaliklari Bilim Dalimizdan
1T'inci Hipofiz Sempozyumu
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Ulkemizde, ilk defa 2004 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji
ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali tarafindan baglatilan ve Endokrinoloji - LRt
camiasinda bir marka degeri tasiyan Hipofiz Hastaliklan Sempozyumu’nun 1
17'incisi 4-5 Kasim 2022 tarihlerinde Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Morfoloji Binasi Ord. Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan Konferans Salonu’'nda
gerceklestirildi.

T

Sempozyumda, bilgi, gelisme ve uygulamalar konunun uzmanlar tarafindan
aktanildi, olgularla interaktif olarak tartigildi, tani ve tedavi bigimleri gozden
gegirildi.

Sempozyum, Ankara ve gesitli illerden gelen 300'e yakin katiimer ile basanli
bir sekilde tamamland.

Fakiiltemizde 14. Tibbi Uygulama Hatalar Sempozyumu

|| ! Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi tarafindan geleneksel olarak diizenlenen
Medikolegal Diizlem 14'iincii Tibbi Uygulama Hatalari Sempozyumu 15 Aralik 2022
tarihinde Fakiiltemiz Prof. Dr. Liitfii Tat Konferans Salonu’nda gerceklestirildi.

Diizenleme kurulunda yer alan Adli Tip Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Yagar Bilge, bu sempozyumlarin tipta uygulama hatalarini 6nleme standartlarinin
olusmasina katki sagladigini belirterek, bunun da iniversitemiz ve fakiiltemiz
adina mutluluk verici oldugunu sdyledi.

Diizenleme Kurulunda yer alan Genel Cerrahi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Ethem Gecim, Karsilastiklan davalar nedeniyle hekimlerin calisma azimlerinde
kinima yasandigini vurguladi. Gegim, bu durumun, hekimi oldugu kadar hastayi da
olumsuz etkilediginin altini ¢izdi.

‘Komplike Olgu Yonetiminde Siirecin Neresindeyiz, Ne Yapiimal?’ temasi ile
diizenlenen Sempozyuma, cevirim igi katilim saglanirken fakiiltemiz resmi youtube
hesabi “ankaratipdekanlik” iizerinden canli yayin yapildi.

Necmettin Erbakan Universitesi Meram Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Serafettin Demirci, konsiiltagyon isteminde karsilikli iletigim
kurmanin gerekliligine vurgu yaparken, Ordu Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip
Anabilim Dali 6gretim Uyesi Dog. Dr. Hacer Yasar Teke, konsiiltasyon siirecinin
dogru yonetilmesinin dnemine degindi.

Fakiiltemiz Genel Cerrahi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Cihangir Akyol,
komplike vaka yonetiminde onceliklerin belirlenmesi gerektigini sdylerken, Tip
Tarihi ve Etik Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Serap Sahinoglu Kus, hekim-
hasta iletisimindeki kopuklugun problem olusturdugunu soyledi.

Universitemiz Hemgirelik Fakiiltesinden Prof. Dr. Ayten Demir, hasta izlenmesinde
karsilasilan takip sorunlar hakkinda detaylar paylagirken, Baskent Universitesi
Hukuk Fakiiltesi Idare Hukuku Anabilim Dalindan Ogr. Gor. Ali Orhan Tekinsoy,
komplike olayda hukuki degerlendirmenin dneminden bahsetti.

Sempozyum, soru ve katkilar ile tamamlanirken, diizenleme kurulu tarafindan
Sempozyuma katkida bulunan isimlere tesekkiir belgesi takdim edildi.




Nadir Hastaliklarin Gelecedi Miikemmeliyet Merkezleri
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Semnozvumuna Ev Sahipligi Yaptik

i

&ﬁﬁ*nvﬁgﬁam

Ankara Universitesi Nadir Hastaliklar Arastirma ve Uygulama Merkezi (NADIR)
tarafindan 22 Aralik 2022 tarihinde Nadir Hastaliklarin Gelecegi Miikemmeliyet
Merkezleri Sempozyumu diizenlendi. Fakiiltemiz Morfoloji Binasi Ord. Prof. Dr.
Abdiilkadir Noyan Konferans Salonu’nda diizenlenen Sempozyumda, Tiirkiye ve
Diinyada nadir hastaliklar ile miicadele noktasinda soz sahibi olan isimler bir
araya geldi.

“Nadir hastaliklar ile ilgili yapilan proje calismalarimi desteklememiz
gerekir”

Sempozyumun agiliginda konusan Saglik Bakan Yardimcisi Sabahattin Aydin,
toplum olarak nadir hastaliklar ile ilgili bilgilerinin az oldugunu belirtti. Nadir
hastaliklar konusunda bafimsiz olarak aragtirma yapan merkezlere ihtiyag
oldugunu dile getiren Aydin, bu noktada Ankara Universitesi biinyesinde
acilan NADIR merkezini ok dnemli buldugunu sdyledi. Aydin, Nadir hastaliklar
merkezleri ve konu ilgili paydaslarin bu hastaliklarin tedavisinde alternatifler
lizerinde galigmalar yapmasinin ¢ok dnemli oldugunu ifade etti. Diinyadaki farkli
devletlerin nadir hastaliklar ile ilgili yapilan gok sayida proje ve calismaya destek
verdiginin altini cizen Aydin, bizim iilkemizde de bu tarz desteklerin saglanmasinin
gerekliligine vurgu yaptl.

“Nadir Hastaliklar ile ilgili taramalari yayginlastirmamiz gerekiyor”

Aydin'in ardindan kiirsiiye gelen TBMM Saglik, Aile, Calisma ve Sosyal Isler
Komisyonu Baskani Prof. Dr. Recep Akdag, Ankara Universitesi'nde Nadir Hastaliklar
Merkezinin kurulmasinda emegi bulunan ve diizenlenen bu sempozyuma katki
sunan basta Rektor Prof. Dr. Necdet Uniivar olmak iizere tim ekibe te§ekk[]r
ettigini belirtti. “Nadir Hastaliklar ile ilgili taramalar yayg|n|a§t|rmam|z gerekiyor”
diyen Akdag, ozellikle akraba evlilikleri konusunda cok daha genis bir calismanin
yiiriitiilmesinin gerekliligine vurgu yapti. Ulkemizde nadir hastaliklar konusunda
hizmet verecek merkezlerin ve uzman kadrolarin yetersizligine isaret eden Akdag,
“Bu merkezleri ve uzman kadrolar tiim Tiirkiye'ye yaymazsak bu tarz hastaliklar
ile miicadele bilyiik sikintilar yasariz” dedi.

“Tiirkiye'de en iyi, Avrupa ve Diinyada sayih merkezlerden birisi olmak
istiyoruz” )

NADIR Merkezinin kurulus siireci ile ilgili detaylar paylasan Universitemiz RektGrii
Prof. Dr. Necdet Unilvar, bu siirecte emegi bulunan tiim ekibe tesekkiir ettigini
belirtti. Rekttr Uniivar sunlan kaydetti: “NADIR Merkezimin yonetim kurulundaki
isimler gok yogun bir sekilde ve genis bir perspektifte alismaya basladilar. Ara
kademede, ozellikle ogretim gorevlisi ve teknik personel konusunda yogun bir
sekilde calismaya devam ediyoruz. Amacimiz burayi bir milkemmeliyet merkezi
haline getirmek. Tiirkiye'de en iyi, Avrupa ve Diinyada sayili merkezlerden birisi
olmak istiyoruz.”

“Nadir goriilen hastaliklari yonetme seklinin merkezi olmasi gerektigi
konusunda fikir birligi mevcut” ]

Ankara Universitesi Nadir Hastaliklan Arastirma ve_Uygulama Merkezi (NADIR)
Miidiirii ve Fakiiltemiz Gocuk Metabolizma Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Fatma
Tuba Eminoglu, nadir hastaliklarin tek tek ele alindiginda toplumun kiigiik bir
kismini etkilese de hepsi bir arada degerlendirildiginde 6nemli bir hastalik grubunu
olusturdugunu ve bir halk sorunu olarak karsimiza giktigini belirtti. Eminoglu su

bilgileri paylasti: “Giiniimiizde nadir goriilen hastaliklari yonetme seklinin merkezi
olmasi gerektigi konusunda fikir birligi mevcuttur. Ozellikle Avrupa’da birgok
nadir hastalik igin tani, takip sitemleri ve merkezler kurulmustur. Tiirkiye'de de
son yillarda giderek artan bir farkindalik olusmaya baslamigtir.” Diizenledikleri bu
sempozyum ile, olusan bu farkindaligin daha da ileriye tagindigini, bu hastaliklarin
tani ve tedavisini enine boyuna konugma firsatinin olustugunu dile getirdi.

Sempozyumun ilk oturumun bagkanligini Saghk Bakan Yardimcisi Prof. Dr.
Sabahattin Aydin ve Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Zehra Aycan yapt. Oturumda,
“Nadir Hastaliklarin, Diinii, Bugiinii, Gelecegi”, “Nadir Hastaliklar Ulusal Saglk
Stratejisi ve Eylem Plani”, ve “Tiirkiye Saglik Hizmetleri Milkemmeliyet Merkezleri
Programi” konulu sunumlar yapild.

Moderatdrliigiinii Universitemiz Rektorii Prof. Dr. Necdet Uniivar'in yaptigi panelde,
konunun uzmanlan tarafindan “Ulusal Nadir Hastaliklar Politikasi Yol Haritas,
Ekosistem Igin Coziim Onerileri, Kurumlara Diisen Gorevler Nelerdir?” sorularina
cevaplar arandi.

T[]SEB—T[jrkiye As! Enstitiisti Bagkani Prof. Dr. Ates Kara ve Fakiiltemiz Gocuk
Allerji ve Immiinoloji Hastaliklari Bilim Dali Bagkani Prof. Dr. Aydan Ikinciogular’nin
oturum bagkan@ini yaptig ikinci oturumda, “Nadir Hastaliklarin Klinik
Arastirmalarinda Yaganan Zorluklar ve Goziim Onerileri” ve “Nadir Hastaliklarda
Genetik Arastirmalar ve Gen Terapilerinde Giincel Durum” bagliklar altinda
bilgilendirmeler yapildi.

Bagkanliklanini Gazi Universitesi Tip Fakilltesi Cocuk Metabolizma Hastallklar/
Genetik Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Fatih Siihey! Ezgii ve Universitemiz NADIR
Merkezi Miidiir Yardimcisi Prof. Dr. Omer Erdeve’nin yaptig iigiincii oturumda,
Avrupa ve Diinyada nadir hastaliklar konusunda otorite olan isimler, sempozyuma
cevirim ici katilarak gorislerini paylastilar.

Sempozyumun ikinci panelinin moderatorliginil NADIR Merkezimizden Prof.
Dr. Ozgiir Demir yaparken, “Nadir Hastallk Milkemmeliyet Merkezleri Tesvik
Sistemi ve Oncelikli Arastirma Konularinin Belirlenmesi” konusu hakkinda detayli
degerlendirmeler yapildi.




Saghik Haher

“Enfeksiyon Hastaliklan ve Klinik Mikrobiyoloji Anahilim Dah Galisaniari,
Mavi ile Antibiyotik Direncine Dikkat Gektiler”

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Anabilim Dali, Diinya Saghk Orgiitiinin bu yil farkindalik yaratmak igin
baslattig ‘Antimikrobiyal Direng icin Mavi Giy" kampanyasi kapsaminda mavi
kiyafetlerini giyerek kamuoyuna mesaj verdi.

Anabilim Dalindan yapilan agiklama soyle:

“Antibiyotikler, bakteri kaynakl enfeksiyon hastaliklarini 6nlemek ve tedavi
etmek icin kullanilan ilaglardir. llk olarak penisilin enfeksiyon hastaliklarinin
tedavisinde kullaniimaya baglanmistir. Sonrasinda birgok bakterinin neden
oldugu hastaligin tedavisinde kullanilan temel bir ilag haline gelmistir.
Antibiyotiklerin tedavide kullanilmasini takiben insan hayatin kalitesine
ve yasam siiresine cok dnemli katki saglanmistir. llerleyen yillarda farkli
antibiyotik gruplan gelistirilmistir ancak 21'inci Yizyilin baglarindan itibaren
antibiyotik direnci tiim diinyada Gnemli bir saglik sorunu olarak karsimiza
ctkmigtir. Ne yazik ki iilkemiz de antibiyotik direnci konusunda ilk siralarda
yer almaktadir.

Tip diinyasinin en dnemli kesiflerinden olan antibiyotikler hayat kurtarici
nitelikte olup, uygun kullamiimadiklan takdirde antibiyotik direng gelisimine
neden olmaktadir. Antibiyotikler sadece hekimlerin regete ettigi durumlarda,
onerdigi doz, sekil ve siirede kullanilmalidir. Antibiyotiklerin yanhs kullanildig
en stk durumlar iist solunum yolu enfeksiyonlar ve gastroenterit vakalarinin
oldugu bilinmektedir. Viriislerin neden oldugu enfeksiyonlarin tedavisinde
yeri yoktur. Ayrica antibiyotikler agn kesici ya da ates diiriicii 6zellige sahip
degildir, bu amagla kullaniimamalidir.

Antibiyotik direnci tiim diinyayr ilgilendiren cok dnemli bir saglik sorunudur.
Giderek artan direngli bakterilere bagli ortaya cikan enfeksiyonlar; hastanede
yatis siirelerinin uzamasina, tibbi maliyetin artmasina, hastalik ve 6lim
oranlarinin da artigina neden olmaktadir.

Her yil 18-24 Kasim tarihleri arasinda gergeklestirilen ‘Diinya Antimikrobiyal
Farkindalik Haftas!' tiim diinyada antimikrobiyal direng konusunda farkindalik
yaratmak, direncli enfeksiyonlarin artigini onlemek, saglk calisanlan
ve yoneticilerini en iyi uygulamalara yonlendirmeyi amaclamaktadir.
Tiim (ilkeler antibiyotik kullamimi ile ilgili sorunlarin goziimlerine yonelik
acil durum eylemlerini ve farkindalik calismalarini her gegen giin daha
da arttirmaktadir. Biz de Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Enfeksiyon
Hastaliklan ve Klinik Mikrobiyoloji Klinigi olarak Diinya Saglk Orgiitiiniin
bu yil bu konuda farkindalik yaratmak icin baslattigi ‘Antimikrobiyal Direng
igin Mavi Giy’ kampanyasi kapsaminda tiim hafta boyunca aktivitelerimize
devam edecegiz.

Antibiyotik direnci sadece insanlarin degil, hayvan ve cevre saghiginin da
onemli bir sorunudur ve ‘Tek Saglik’ bakis acisi oldukga dnemlidir. Tiim bu
bilgiler 1s18inda akiler antibiyotik kullamim ilkelerinin uygulanmasi, saglik
calisanlari ve toplumda farkindaligin artinlmas, enfeksiyonlarin kontrolii ve
onlenmesi en temel yaklagimi olugturmalidir.”

ANTIBIYOTIK DIRENCI =




Saghik Haber
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Fakilltemizde 1Aralik Dilnya AIDS Giinii Etkinligi Diizenlendi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Enfeksiyon Hastaliklan ve Klinik Mikrobiyoloji
Anabilim Dali tarafindan, 1 Aralik Diinya AIDS Giinii nedeniyle bir etkinlik
diizenlendi.

Fakiiltemiz ibni Sina Arastirma ve Uygulama Hastanesi Hasan Ali Yiicel Konferans
Salonu'nda 1 Aralik 2022 tarihinde diizenlenen etkinlige dgretim iye ve gorevlileri,
hemsire ve saglik calisanlan katildi.

QOturum Baskanhgini Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Serhat Birengel'in yaptig oturumda ayni anabilim dalindan
konusmacilar farkli konular iceren sunumlari ile HIV/AIDS hakkinda dnemli bilgiler
aktard.

HIV/AIDS'in diinya capinda onemli bir kiiresel sorun olmaya devam ediyor
0gr. Gor. Dr. Irem Akdemir Kalkan “Diinyada ve Tiirkiye'de HIV Epidemiyolojisinde
Giincel Durum” baglikli bir sunum yapti. HIV/AIDS'in diinya capinda dnemli bir
kiiresel sorun olmaya devam ettigini belirten Kalkan, “Ozelikle dogurganlik caginda
geng kadinlar infekte oldugunda ve tedaviye erisemediklerinde, hastalik gocuklara
da yayiliyor” ifadelerini kullandi. Diinya genelinde HIV ile infekte bireylerin yiizde
20’inin hastalik durumunun farkinda olmadigini soyleyen Kalkan, kendi kendine
test imkanlarinin yayginlagmasinin, bu sorunun ¢éziimi igin en nemli basamak
olacagini dile getirdi.

0gr. Gor. Dr. M. Elif Saricaoglu “HIV Enfeksiyonlu Bulag Yollari ve Temas Sonrasi
Profilaksi” baglikli sunumunda, HIV/AIDS'te bulagi etkileyen faktdrlerin, bulas
yolu, infekte viriis; materyalin miktari-materyaldeki viriis titresi ve maruz kalan
kisinin immiin cevabi oldugunu séyledi.

HIV/AIDSte bulagma yollarini, cinsel yolla bulasma, anneden bebege bulagma,
saglik personeline bulagma olarak siralayan Saricaoglu HIV'in bulagmadigi yollan
ise syle siralad:

* Ayni ev, isyeri ve odada bulunma

*Sosyal dplisme, dokunma, tokalagma, el sikisma

* Giysilerin ortak kullanim

*Tabak, catal, kasik, bigak, bardak paylagma

*Yiizme havuzu, banyo, dus, genel tuvalet, hamam, havuz, sauna paylagimi

* Sinek, sivrisinek, bocek, an sokmasi, hayvan isirmasi

Saglik personeli hasta hikayesi ve fiziki muayene ile HIV'li bireyleri ayirt
edemez!

Saglik personelinin hastanin hikayesi ve fizik muayene ile HIV'li bireyleri ayirt
etme sansina sahip olamadiklarindan tiim hastalarin kan ve diger viicut sivilarini
potansiyel infekte kabul ederek standart Gnlemlere uymasinin 6nemine deginen
Saricaoglu, standart dnlemler olarak; tiim viicut sivilari, kan, viicut salgilan
ile olasi direkt ya da indirekt temas durumunda eldiven, dnlilk, maske ve yiiz
koruyucu siperlik ile calisiimasi gerektigini vurgulad.

Taninin gecikmesi HIV iliskili hastalik ve dliimiin artmasina yol aciyor

“Hangi Hastada HIV Enfeksiyonu Diiiinmeliyiz? Klinik Bulgular ile Yaklagim”
baslikli sunumu yapan Ogr. Gor. Dr. Ezgi Giilten, Avrupa’da HIV Pozitif kisi sayisinin
arttigini belirterek, “Taminin gecikmesi HIV iligkili hastalik ve 6liimiin artmasina,
tedavi yanitinin azalmasina ve saglik bakim hizmetleri maliyetinin artmasina

neden oluyor” dedi. Giilten, erken tani igin uygulanabilir algoritmalar araciligiyla
test sayisinin arttinlmasi gerektigini belirtti.

Uzun donemli riskleri dnceden belirlemek ve buna gore hareket etmek
gerekiyor

Dr. 0gr. Uyesi Giile Cinar “HIVile Yasamak, Uzun Dénem Bulgular ve Komorbiditeler”
konulu sunumunda, HIV'in kronik bir hastalik oldugunu, yasam siiresi uzadikga
uzun vadedeki saglik durumun dneminin giderek arttigini ifade etti. Cinar, tedavide
yeni odak viral baskilamanin saglanmasinin Gtesinde, uzun donemli riskleri
onceden belirlemek ve buna gore hareket etmek gerektigini vurgulad.

HIV enfeksiyonunun saglik iizerinde uzun dénemde farkli etkileri oldugunun altini
cizen Ginar, bunun da norolojik bozukluklar, kanser, kardiyovaskiiler hastalik,
kemik hastaligi, karaciger hastaligi, bobrek hastaligi olarak kargimiza ¢iktigini
belirtti.
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Prof. Dr. Zehra Aycan: Tip 1Diyabetli Gocuklar igin Sensirler Geri Gdeme

Ulkemizde 12 milyonun iizerinde diyabetli hastanin bakim, tedavi ve yasam
kalitesinin artinimas, diyabetli hastalann sorunlarinin ¢oziimii ve toplumsal
olarak diyabetin Gnlenmesi amaciyla Tiirkiye Diyabet Vakfi tarafindan 14
Kasim 2022 tarihinde Sosyal Giivenlik Kurumu ev sahipliginde Ankara'da
12'inci Diyabet Parlamentosu diizenlendi.

Programa, SGK Bagkani Kilrsat Arat, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani
ve Ulusal Gocuk Diyabet Grup Bagkani Prof. Dr. Zehra Aycan, Diyabet Vakfi
Baskani M. Temel Yilmaz'in yani sira endokrinoloji ve diyabet camiasindan gok
sayida yetkili isim ile birlikte tip 1 diyabetli hasta ve yakinlan katild.

Prof. Dr. Zehra Aycan, programda, sensdrlerin Tip 1 Diyabetli cocuklarin
yasamina etkisi ile ilgili bir sunum gerceklestirdi. Ulkemizde Tip 1 Diyabetli
cocuk sayisinin az oldugunu ve oncelikli 6deme kapsaminda bulunmasi
gerektiginin altini gizen Aycan, “Sensdr gerek komplikasyonlarin nlenmesi
gerekse cocuklarimizin yagam kalitesinin artmasi iin geri 6deme kapsaminda
olmalidir. Sensor direk ve dolayli maliyet hesaplari yapildiginda orta ve uzun
vadede maliyet etkindir” dedi.

Aycan, sensorlerin faydalarini soyle siralad:

* Glukoz seyrini gece ve giindiiz, 24 saat gdrmemizi saglar.

e Kan sekerinin her an goriilebilmesi bilgiye dayal Tip 1 Diyabet tedavisini
miimkin kilar.

*Kan sekeri dalgalanmalarini onler, hipo ve hiperglisemileri azaltir.

* Gece kan sekeri diisiikligii ve korkusunu dnler, diyabete bagli stresi belirgin
olciide azaltir.

» Sensorler ile aileler cocuklaninin kan sekerlerini uzaktan izleyebilirler.

* Cocuklar ve ailelerini, parmaktan defalarca glukoz dlgiimiiniin acisindan ve
rahatsizlik vericiliginden kurtarr.

*Basta Hbalc olmak iizere, glukoz izlem parametlerinin iyilesmesini, uzun
donemde komplikasyonlarinin yiizde 40 oraninda azalmasini saglar.

* Otomatik insiilin verme sistemleri gibi diyabet yiikiini azaltan sistemlerin
calismasini saglar.

Halk Saghai Acisindan 10 Ekim Diinya Ruh Saghgi Giinii
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Diinya Saglk Orgiitii'niin (DSO) 1948 yilinda yaptg tamimda saglik;
sadece bedensel degil, ruhsal ve sosyal yonden de tam bir iyilik hali olarak
belirtilmektedir. Dolayisiyla DSO klasik tamminda ruh sagligina Gnem
verilmistir. Gegmiste ruh sagligi bedensel sagligin golgesinde ve gerisinde
kalmistir. Hatta ruh saghg tibbin disinda bir alan, ruh sagligi sorunlar ise
gercekte var olmayan durumlar olarak algilanmistir.

Giiniimiizde ruh sagligi sorunlan diinya genelinde her sekiz kisiden birini
etkilemektedir. Yaklagik olarak 970 milyon kisinin bir ruh saglig sorunu
vardir. Anksiyete ve depresyon en sik goriilen ruh sagligi sorunlar olup, 301
milyon kisi anksiyete, 280 milyon kisi depresyon tanisina sahiptir. Cocuklar
ve addlesanlar da ruh saglig sorunlarindan etkilenmektedir. Madde/alkol
kotiiye kullanimi, yeme bozukluklan, demans, sizofreni, bipolar bozukluk,
post-travmatik stres bozuklugu ve ndrogelisimsel bozukluklar diger ruh
saglig sorunlandir. Diinya genelinde milyonlarca kisiyi etkileyen ruh saglig
sorunlaninin 6nemi daha gdriiniir olmus ve ruh saghig hak ettigi degeri
gormeye yaklagmistir.

Y

DSO, 1992 yilindan baslayarak her yil 10 Ekim
giiniinii Diinya Ruh Sagligi Giini olarak belirlemistir.
Bugiiniin amaci diinya genelinde ruh saglig sorunlari
hakkinda toplum farkindaligi yaratmak ve ruh
sagligini desteklemektir. Bu iki hedefle her yil farkli bir
ruh saghg temasi secilmektedir. Diinya Ruh Saglig|
Giinii'niin bu yilki temasi ‘herkes igin ruhsal saglik ve
iyilik halini kiiresel bir dncelik haline getirmek’ olarak
belirlenmistir.

2020 yil itibariyle ortaya gikan COVID-19 pandemisi
ruh sagligi da dahil olmak iizere kiiresel gapta
krizlere neden olarak kisa ve uzun vadeli pek gok
stresi koriiklemigtir. Pandeminin ilk yilinda anksiyete
ve depresyondaki artigin yiizde 25'ten fazla oldugu
tahmin edilmektedir. Pandemi kogullar nedeniyle ruh
sagligi hizmetlerinde ciddi aksamalar goriilmiis ve
tedavi ihtiyaci bulundugu halde tedavi alamayanlarin
orani da artmistir.

Artan sosyal ve ekonomik esitsizlikler, catismalar, siddet, damgalanma ve
aynmcilik herkes igin ruhsal saglik ve iyilik halini saglamanin dniinde bir
engel olarak durmaktadir. Ruhsal saglik ve iyilik halinin kiiresel bir dncelik
haline gelebilmesi icin bireysel ve toplumsal katilima ek olarak, hiikiimetlerin
ve biitiin paydaslanin destegi vazgegilmezdir. Ruh saglg alaninda hangi
koruyucu miidahalelerin ise yarayacaginin belirlenmesiyle birlikte toplum
tabanli, karsilanabilir ve erisilebilir ruh saghg hizmetlerinin sunumunun
saglanmasi gerekmektedir.

Ruh sagligina deger verilen, ruh saghginin tesvik edildigi, herkes icin ruhsal
saglik ve iyilik halinin kiiresel bir oncelik haline geldigi bir diinya dilegiyle. ..

0gr. Gor. Dr. Elif Nur Y. 0ZTURK
Halk Sagligi Anabilim Dali
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ilkyardimcinin bilincli olarak miidahale yapabilmesi icin insan viicudunun yapisini
ve igleyisini bilmesi gerekir.

Hareket sistemi:
Kemikler, eklemler ve kaslardan olusan insanin hareket etmesini saglayan
sistemdir. Ayrica viicudun desteklemesini saglar ve korur.

Dolasim sistemi:

Kalp, kan damarlari ve kandan olusan, dokularin ihtiyag duydugu oksijen, besin,
bagisiklik elemani ve hormon gibi maddeleri dokulara ulastiran ve dokulardaki
artik maddeleri toplayan sistemdir.

Kalp gogiis kafesinin orta ve sol yansinda bulunur dért odaciktan olusur. Damarlar
araciliglyla kani viicuda pompalar. Kalp atimlarinin atardamarlara yaptigi basincin
parmak uglariyla hissedilmesine nabiz denir. Istirahat halinde yetiskinlerde
normal nabiz degerleri 60 ila 100, cocuklarda 100 ila 120, bebeklerde ise 100 ila
140 arasindadir.

Kalbin kasilma ve gevseme sirasinda damar duvarina yaptigi basinca kan
basinci (tansiyon) denir. Kasiima sirasindaki basing biiyiik tansiyonu, gevseme
sirasindaki basing kiiciik tansiyonu olusturur. Kalbin kanin pompalama giiciinin
kismi gostergesidir. Yetiskinlerde normal kan basinci degerleri biiyiik tansiyon igin
100-140 mmHg, kiigiik tansiyon igin ise ile 50-100 mmHg arasindadir.

Saglikl bir erigkinde yaklasik 4-5 litre kan vardir.

Sinir sistemi:

Beyin, beyincik, omurilik sogani ve omurilikten olusan biling, algilama, anlama,
diisiinme ve dengeyi saglayan sistemdir. Ayrica solunum ve dolasimin kontrolinii
saglar.

Solunum sistemi:

Solunum yollan ve akcigerlerden olusan dokulara gerekli olan oksijenin viicuda
alinmasini ve artik iiriin olan karbondioksitin viicuttan disari atilmasini saglayan
sistemdir.

Kisinin bir dakika icerisinde nefes alma ve verme sikligi solunum sayisini gosterir.
Yetiskinlerde normal solunum sayisi 12-20, cocuklarda 16-22, bebeklerde ise 18-
24 arasindadir. Saglikli bir bireyde solunum sikhigi, solunum derinligi ve solunum
araliklan esit olmalidir.

Bosaltim sistemi:

Bébrekler, idrar kanallar, idrar torbasi ve idrar borusundan olusan kanin
siiziilmesini, zararli maddelerin viicuttan atilmasini, gerekli olan maddelerin ise
viicutta tutulmasini saglayan sistemdir.

Sindirim sistemi:

Digler, dil, yemek borusu, mide, safra kesesi, pankreas ve bagirsaklardan
olusan alinan besinlerin 6giitiilmesi, sindirilmesi ve kan dolagimina gegirilmesini
saglayan sistemdir.

Hasta/Yaralinin
ve Olay Yerinin
Degeriendirilmesi

Prof. Dr. Onur POLAT
Acil Tip Anabilim Dali

Viicutta Nabiz Alinabilen Bolgeler Nelerdir?

Bu bolgeler sunlardir;

*Sah daman (Adem elmasinin her iki yaninda)

* Onkol damari (Bilegin icyiiziinde bagparmagn iist hizasinda)
* Kol damari (Kolun ig yiiziinde dirsegin iistiinde)

*Bacak damari (Ayak sirtinin merkezinde)

ilkyardime! hasta/yaralinin dolagimini degerlendirirken yetiskin ve cocuklarda sah
damarindan, bebeklerde ise kol damarlarindan nabzi degerlendirmelidir.

Sekil 1: Viicutta nabiz alinabilen bolgeler

Hasta / Yaralinin Degerlendirilmesinin Amaci Nedir?
Hasta/yaralinin degerlendirilmesindeki amaglar sunlardir;

* Hastaligin/yaralanmanin ciddiyet derecesinin belirlenmesi
*|lk yardim dnceliklerinin belirlenmesi

*Yapilacak ilk yardim yonteminin belirlenmesi

* Giivenli bir miidahale saglanmasi

Hasta / Yaralinin ilk Degerlendirilme Asamalari Nelerdir?
Hasta/yaralinin ilk degerlendirilmesinde sirayla biling durumu, havayolu agiklig,
solunumu ve dolagimi degerlendirilir.

Biling Durumunun Degerlendirilmesi

Hasta/yaralinin ilk biling durumu degerlendirilir. Hasta/yaralinin  omzuna
dokunarak “lyi misiniz?” diye sorulur. Saglikli bir kisi kendine ydneltilen tiim
uyarilara cevap verir. Biling diizeyindeki degisiklik hastaligin/yaralanmanin
agirhgini gosterir. Kisi tiim uyarilara cevap veriyorsa bilincinin yerinde oldugunu
gosterir. SozIii ve giiriiltiilii uyaranlara cevap veriyorsa birinci derece biling kaybi,
sadece agnil uyaranlara cevap veriyorsa ikinci derece biling kaybi, hichir uyariya
cevap vermiyorsa iiglincii derece biling kaybi oldugunu gosterir.

Hasta/yaralinin biling degisikligi var ise agizdan yiyecek igecek gibi higbir sey
verilmemelidir.

Havayolu acikhginin degerlendirilmesi

Havanin akcigerlere ulasabilmesi ve solunumun devam edebilmesi icin
havayolunun agik olmasi gerekmektedir. Biling kaybi olan hastalarda dil geriye
dogru kacarak havayolunu tikayabilir. Yabanci cisimler veya kusmuk gibi maddeler
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de havayolunu tikayabilir. Biling kaybi olan kiside dnce agiz igine bakilmali, yabanci
cisim varsa isaret parmag agiz icine sokularak yabanci cisim gikariimalidir. Daha
sonra ilk yardimel bir elini hastanin alnina koyarak hastanin bagini geriye dogru
iterken, diger elin iki parmag ile gene kemigini tutup ceneyi yukarn kaldirarak
“bas geri gene yukan” pozisyonu verilir (Sekil 2). Boyun omurlarinda siipheli
yaralanmasi olan hastalarda bu pozisyon uygulanmaz.

Sekil 2: Bag geri — gene yukari pozisyonu

Solunumun Degerlendirilmesi )
Solunum  “Bak-Dinle-Hisset” yontemi ile degerlendirilir (Sekil 3). llkyardim
uygulayan kisi yanagini hasta/yaralinin agzina yaklastirarak gogiis kafesine dogru
bakar. Hasta/yaralinin solunumu dinlenir, nefes alip verisi yanakta hissedilmeye
caligilir ve gozle gogiis kafesinin inip kalkma hareketi degerlendirilir. Solunum
yoksa hemen suni solunuma baglanmalidir. Solunumun degerlendirilimesi 10
saniyeden daha uzun siirmemelidir.

Sekil 3: Bak-Dinle-Hisset yontemi

Dolasimin degerlendirilmesi
Dolasim degerlendirilirken ilk yardimcr 3 parmagyla yetiskin ve cocuklarda sah
damarindan, bebeklerde ise kol damarlarindan nabzi degerlendirmelidir.

Ilk degerlendirme sonucunda hasta/yaralinin solunum ve dolagimi var ama bilinci
kapall ise hasta/yarali koma (derlenme) pozisyonuna getirilmelidir. Ilkyardimci
hasta/yaralinin yanina dizleri iizerine ctker. Hastanin ilk yardimciya yakin olan eli
el ayasi yukari bakacak, dirsek 90 derece biikiik olacak sekilde hastanin baginin
yanina yerlestirilir. Hastanin diger eli, el sirtr hastanin ilk yardimciya yakin yanagina
gelecek sekilde yerlestirilir. Hastanin karsi taraftaki dizi kivrilir, ilk yardimei hastayl
omuz ve dizinden kavrayarak kendine dogru cevirir (Sekil 4). Sonrasinda hasta sik
araliklarla tekrar degerlendirilmelidir.
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Sekil 4: Koma (Derlenme) pozisyonu

Hasta / Yaralinin ikinci Degerlendirilmesi Nasil Olmalidir?

Ilk degerlendirme ile hastanin/yaralinin hayati fonksiyonlari degerlendirilip kontrol
altina alindiktan sonra ilk yardimcr ikinci degerlendirme asamasina gegmelidir.
lkinci degerlendirme agamasinda hasta/yarall bastan asag degerlendirilir.
llkyardimei kendini tanitarak hasta/yaralinin adi-soyadini 6grenir. Hasta/yaralinin
endiselerini gidererek rahatlamasini saglar. Olayin ne oldugunu anlamaya caligr.
Sistematik bir sekilde bas, boyun, gogiis kafesi, karin boslugu, kol ve bacaklar
degerlendirilir.

Bas: Sac, sagh deri dahil bas bdlgesi ve yiizde herhangi bir yaralanma olup
olmadigi kontrol edilir. Kanama varlig arastinlir. Kulak ve burun deliklerinden sivi
veya kan gelip gelmedigi kontrol edilir. Havayolu acikligini da degerlendirmek adina
agiz iginde yabanci cisim varligi arastinlir.

Boyun: Herhangi bir yaralanma olup olmadigi kontrol edilir. Hasta/yarali boynunda
agn oldugunu soyliiyor veya dokunmakla hassasiyet tarif ediyorsa boyun
omurlarinda yaralanma olabilecegi akilda tutulmaldir, bu durumda hastanin
boynu hig hareket ettirilmemelidir. Boyun bdlgesinde gézle goriilen sislik ve sekil
bozuklugu olup olmadigi kontrol edilmelidir.

Gogiis kafesi: Herhangi bir yaralanma olup olmadigi kontrol edilir. Gogiis
kafesine saplanmig yabanci bir cisim (delici kesici alet, cam parcasi vb) varsa
¢lkanimamalidir. Agik yara varligi, sekil bozuklugu ya da morarma olup olmadigi
arastinimalidir. Hastaya/yaraliya dokunmakla agri olusup olusmadigi sorulmalidir.
Kanama varsa uygun sekilde miidahale edilmelidir. Gogis kafesinin yeteri kadar
genisleyip geniglemedigi kontrol edilmelidir. Gogiis kafesinin degerlendirilmesi
sirasinda eller arkaya dogru kaydinlarak hasta/yaralinin sirti da kontrol edilmelidir.

Karin boslugu: Herhangi bir yaralanma olup olmadigi kontrol edilir. Gogiis
kafesine saplanmis yabanci bir cisim (delici kesici alet, cam parcasi vb)
varsa gikariimamalidir. Acik yara varligi, sekil bozuklugu ya da morarma olup
olmadig aragtinlmalidir. Hastaya/yaraliya dokunmakla agri olusup olusmadigi
sorulmalidir. Kanama varsa uygun sekilde miidahale edilmelidir. Karin boglugunun
degerlendirilmesi sirasinda eller bel bolgesine dogru kaydirlarak bel bolgesi de
muayene edilmeli, ardindan kalca kemiklerinde de dokunmakla hassasiyet olup
olmadig arastinimaldr.

Kol ve bacaklar: Herhangi bir yaralanma olup olmadig kontrol edilir. Kanama
varsa uygun sekilde miidahale edilmelidir. Kuvvet kaybi ve his kaybi varligi
arastinimalidir. Kol ve bacaklarda bir sekil bozuklugu varsa kink acisindan
siphelenilmelidir. Agri ve sislik varligi yine kink agisindan siiphelendirmelidir.
Kopan bir parca varsa uygun sekilde saklanmalidir. Nabiz alinabilen blgelerde
nabiz varligi degerlendirilmelidir.

Olay Yerini Degerlendirmenin Amaci Nedir?

Ilkyardim uygulayacak olan kisiler, hastanin yanina ulastiklar zaman ilk olarak
olay yerinin ve kendilerinin giivende olduklarindan emin olmalar gerekmektedir.
Olay yerini hizlica gdzden gecirerek muhtemel tehlikeli durumlan (elektrik kacagi,
kimyasal sizinti, yangin vb) fark etmelidirler. Gerekirse hasta uygun tekniklerle
baska bir yere tagindiktan sonra ilk yardima baglanmalidir.

Olay yerinin degerlendirilmesinde amag olay yerinde tekrar bir kaza olma riskinin
ortadan kaldinlmasi ve birden fazla kisinin etkilendigi bir durum varsa olay
yerindeki yarali sayisi ve tiiriiniin belirlenmesidir.

Olay Yerinin Degerlendirilmesinde Yapilacak i§ler Nelerdir?

Olay yeri diger kisiler tarafindan ve uzaktan miimkiin oldugunca goriinebilecek
sekilde isaretlenmelidir. Olay cadde, otoban gibi arag trafiginin oldugu bir yerde
gerceklesmisse olasi bir kazayi onlemek icin uygun uyari isaretleri yerlestirilmelidir.
Hasta/yaraliya uygulanacak ilk yardimi zorlastirabilecek veya engelleyebilecek
merakli kisilerin olay yerinden uzaklastinimasi saglanmalidir.

Olay yerinde gaz kokusu varsa veya gaz varligindan siipheleniliyorsa pencere ve
kapilar agilarak ortam havalandinimalidir. Kivileim olusturabileceginden dolayi
prizler ve elektrik anahtarlan kullaniimamalidir. Olasi patlama ve yangin riskini
onlemek igin olay yerinde sigara igilmesine izin verilmemelidir.

Olay yeri ilk yardim uygulamak icin uygun degilse hasta uygun tekniklerle baska
bir yere tagindiktan sonra ilk yardim uygulanmalidir. Olay yeri giivenli ise hasta/
yaraliya uygun pozisyon verilerek ilk yardim olay yerinde yapiimalidir. Hasta/
yaralinin iistiine ortii veya battaniye serilerek 1si kaybi engellenmelidir. En kisa
siirede telefon ile 112 aranarak tibbi yardim istenmeli ve yardim ekibi gelene kadar
olay yerinde kalinmalidir.



Saghk Haber

Atopik egzema deri kurulugu, dokiinti ve kasintiyla seyreden, alevlenme
ve sonrasinda diizelme donemlerinin izlendigi kronik bir deri hastaligidir.
Hastalik olgularin yiizde 50’sinde ilk yilda, yiizde 90'inda ise ilk 5 yilda baslar.
Olgularin yiizde 15-40"inda puberte sonrasinda da devam eder. Sanayilesmis
lilkelerde gocuklarda gorilme prevalansi yiizde 15-20 arasinda, yetiskin
popiilasyonda ise yiizde 2-3 kadardir.

Deri kurulugu ve cevresel faktorlere artmig bir alerjik yanit soz
konusudur

Hastaligin nedeni tam olarak bilinmemekle birlikte genetik yatkinigi olan
bireylerde cevresel faktorler ve emosyonel faktdrlere kargi olugan immiinolojik
yanitlarin rol oynadig) diisiiniilmektedir. Derinin koruyucu bariyerinde bozulma,
deri kurulugu ve cevresel faktdrlere artmis bir alerjik yanit soz konusudur.
Cogunlukla bireyin kendisinde veya ailesinde atopi ile iligkili hastaliklar olarak
bilinen alerjik astim ve/veya alerjik rinit/konjuktivit dykiisii vardir.

Siddetli kaginti hastanin uyku diizeni bozarak yasam kalitesini de etkiler
Hastaligin en 6nemli klinik bulgusu deri kuruluguna ek olarak hastanin yagina
gore tipik yerlesim yerlerinde izlenen kuru, kizank, kepekli ya da sizintili
egzematize lezyonlarin eslik ettigi yogun
kagintidir. Bebeklerde ve kiigiik cocuklarda
lezyonlar tipik olarak yiiz, dirsekler veya
dizlerin i¢ kisminda ortaya gikarken, daha
biiyik cocuklarda ve yetiskinlerde ise
genellikle elller, boyun, dirseklerin ig yiizil,
dizlerin arkasi ve ayak bilekleri tutulur.
Siddetli kaginti hastanin uyku diizeninde
bozulma, yorgunluk, okul ve is hayatinda
dikkat eksikligi ve basansizlik gibi yasam
kalitesini de etkileyen giic bir tabloya
yol acabilir. Deri kurulugunun artmasina
neden olan durumlar (uzun siireli ve sicak
banyo gibi nedenler), kasima, bakteri ve
viriislerle olusan enfeksiyonlar, emosyonel
stres, terleme, 1s1 ve iklim degisiklikleri,
temizleyiciler, sabunlar, deterjanlar, yiinlii
kiyafetler, ortiiler, toz ve bitki polenleri,
sigara, bebek ve gocuklarda yumurta, siit, -
fistik, soya fasulyesi, balik, bugday alerjileri,
hayvan tiiyleriyle temas gibi faktorler
hastaligin alevlenmesine neden olabilir.

0gr. Gor. incilay YILDIZHAN
Deri ve Ziihrevi Hastaliklar AD.

Hastaligin tanisi klinik belirti ve bulgularla konur. Yasa gore tipik yerlesim
yerlerinde goriilen yogun kasintili alevienme ve diizelme ddonemleri ile
seyreden egzema klinigi oldukga tanisaldir. Tani igin herhangi bir laboratuar
inceleme ya da radyolojik goriintilemeye ihtiyag yoktur.

Deri kurulugunun dnlenmesi icin sik banyo yapmaktan ve asin sicak/
soguktan kaginiimalidir

Kronik ve tekrarlayan bir hastalik olmasi nedeniyle tedavide en Gnemli
basamak deriyi nemlendirmek ve hastaligi alevlendiren faktorlerden
korunmaktir. Deri kurulugunun nlenmesi icin sik banyo yapmaktan ve agiri
sicak/soguktan kacimiimali ve banyoda nétr sabunlar kullaniimalidir. Tedavi
secenekleri hastaligin yayginligina ve siddetine gore belirlenir. Meveut
tedaviler hastaligin kontrol altina alinmasini saglasa da tamamen ortaya
clkisini engellememektedir. Sinirli lezyonlarda hastaligin aktif doneminde
steroid igeren krem/merhem; yaygin ve siddetli olgularda ise fototerapi ve/
veya immiin yaniti baskilayan ya da diizenleyen sistemik tedaviler tercih
edilmektedir.

Atopik egzema lezyonlaninin tipik terlesim yerleri; bebek ve erken gocukluk déneminde yanakta, cocukluk
ve eriskin donemde dirsek i¢ yiizii ve diz arka yiiziinde
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EYLUL / EXIM / KASIM / ARALIK 2022
AKADEMIK YUKSELMELER

PROF. DR. MAKBULE GIGDEM AYDEMIR ~ RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI AD

EVLUL / EKIM / KASIM / ARALIK 2022
EMEKLi OLAN AKADEMiK PERSONELIMiz

PROF. DR. YAVUZ SELIM DEMIREL
PROF. DR. TUGRUL ERBAYDAR

iMMUNOLOJ] VE ALLERJi HAST. BD
HALK SAGLIGI AD

PROF. DR. GOVEM GUMUS AKAY
PROF. DR. DIDEM BEHICE 0ZTOP
PROF. DR. BASAR CANDEMIR
PROF. DR. CANSIN TULUNAY KAYA
PROF. DR. BORA BASKAK

PROF. DR. OMUR AYDIN

PROF. DR. MUGE GUNALP ENEVYLI
PROF. DR. 0ZGUR DEMIR

PROF. DR. FATMA TUBA EMINOGLU
PROF. DR. ELGIN OZKAN

PROF. DR. MEHMET ARMANGIL
PROF. DR. MEHMET SERHAT BIRENGEL
PROF. DR. CIHANGIR AKYOL

PROF. DR. HiLMi BURAK KANDILCI
DOG. DR. HAVVA KESKIN

DOG. DR. BILGE AYCA KIRMIZI

DR. OGR. UYES AL CAN KURTIPEK
DR. OGR. UYESI CEMAL KOGAK
DR. OGR. UYESi EYUP BAYATLI

DR. OGR. UYESi HAKAN YILMAZ

FiZYOLOJi AD

GOCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HAST. AD
KARDIYOLOJi AD

KARDIYOLOJi AD

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI AD
iIMMUNOLOJi VE ALLERJi HASTALIKLARI BD
ACILTIP AD

ENDOKRINOLOJi VE METABOLIZMA HAST. BD
GOCUK METABOLIZMA HASTALIKLARI BD
NUKLEER TIP AD

EL CERRAHISI BD

ENFEKSIYON HAST.KLINiK MIKROBIYOLOJi AD
GENEL CERRAHi AD

BIYOFiZiK AD

GENEL DAHILIYE BD

TIBBI PATOLOJi AD

GENEL DAHILIYE BD KLINiK

EPIDEMIYOLOJi BOLUMU

BEYIN VE SINIR CERRAHISI AD
ANESTEZIYOLOJi VE REANIMASYON AD

DR. OGR. UYESI SAFAK YALGIN SAHINER RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI AD
DR. OGR. UYESI MUGTEBA ENES YAYLA ROMATOLOJi BD

DR. OGR. UYESI RIFAT SERAV iLHAN

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI AD

PROF. DR. MEHMET MELLI
PROF. DR. GUNHAN GURMAN

TIBBI FARMAKOLOJi AD
HEMATOLOJi BD

EYLUL / EKIM / KASIM / ARALIK 2022
EMEKLi OLAN iDARi PERSONELIMiZ

NERMIN PEKER

ZABIT ARSLAN

FERHAT KARADAS
MENSURIYE DINGDEMIR
SERPIL ZEDEF

SINAN GUMUS

FADIME ORUG
MEHMETALI ERKOGOGLU
HANIFi SEVINDIK

NAIDE YLMAZ

NURIYE TEKIN

SUREYYA ERGUN

EMEL DONMEZ
MAHMUT SEZGIN
MEHMET CUMHUR KOG

ROMATOLOJi BD

CEBECI HASTANE MUDURLUGU
TEKNIK ISLER BIRIMI

GOGUS HASTALIKLARI AD

KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM AD
TIBBI ONKOLOJi BD

NOROLOJI AD

TEMIZLIK ISLERI

ACILTIP AD

NEFROLOJi BD

GENEL CERRAHi AD

ACILTIP AD

iBNi SINA HASTANE MUDURLUGU
HASTA ARSIV

KARDIYOLOJi AD
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