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Cok Degerli Ankara Tip ailesi
Yogun bir sonbahar, yogun bir kis programi ile yeniden karsinizda olmanin gururunu yasiyoruz.

(Gazetemizin bu sayisinda yine ok sayida etkinlik haberi ile karsinizdayiz. Bu kapsamda 6grencilerimiz tarafindan
gerceklestirilen cok sayida sosyal ve bilimsel etkinlik ile 6gretim (yelerimiz tarafindan diizenlenen bilimsel
toplantilarin haberleri en 6n saflarda yine...

Tipta uzmanlik ve yan dal uzmanlik egitimlerinde akreditasyon calismalarimiz, lisans egitiminde 6grenen merkezli
egitim ile ilgili egitici bilgilendirme toplantilarimiz tiim hizi ile devam etti, bu gelismeler ile ilgili haberleri Gazete
Ankara Tibbin sayfalari arasinda bulacaksiniz.

Saglik kigemizde hastanelerimizden haberleri ve 6gretim {iyelerimizin bilgilendirmelerini bulacaksiniz.
Gazete Ankara Tip'in karsinizda yer almasinda emegi gegen tiim arkadaslarima tesekkiir ediyor, keyifli okumalar

diliyorum.

Sevgiyle kalin
Prof. Dr. Giilfem E. Gelik
Dekan




Tip alaminda diinyada en ¢ok kullanilan elektronik kaynaklar
olan “Uptodate ve Clinical Key“ hakkinda bilgilendirme
toplantuisi fakiiltemizde gerceklesti

01 Ekim 2019

Ankara Universitesi Kiitiiphane ve Dékiimantasyon Daire Baskanligi'min
organizasyonuyla Gemini Bilgi Teknolojileri Firmasi Satig Yonetimi
ve Egitim Uzmani Ozlem Aksu tarafindan fakiiltemiz calisanlarina,
iiniversitemizin abone oldugu saglik alaninda onde gelen iki veri tabani
olan “Uptodate ve Clinical Key” hakkinda bilgiler aktarildi.

Morfoloji Binasi Mor Salon'da 1 Ekim 2019 tarihinde diizenlenen
bilgilendirme toplantisina Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik,
Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Pelin Aribal Ayral, 6gretim iiyeleri, gorevlileri ve
cok sayida dgrencimiz katildi.

Ozlem Aksu, toplantida, elektronik tip kaynaklarina ulagim, arayiiz
ozellikleri, elektronik kaynaklara mobil erisim, uzaktan erisim ve icerik
bilgileri gibi konularda detayli bilgiler aktard.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi 2019-2020 Egitim-Ogretim Dénemi ilk
Akademik Genel Kurulu 2 Ekim 2019 tarihinde Morfoloji yerleskesi Prof. Dr. Liitfii
Tat Konferans salonunda gergeklestirildi.

Universitemiz Rektor yardimcisi Prof. Dr. Bahaddin Giizel, Fakiiltemiz Dekan
Prof. Dr. Giilfem E. Celik ile dekan yardimcilari, béliim bagkanlari, anabilim/bilim
dali baskanlan ve dgretim {yelerinin katildigi toplantida akademik yiikseltilme
atamalari ile ilgili son gelismeler, fakiiltemiz tanitim faaliyetleri ve yerlesmeye
etkisi, fakiiltemiz uyum programlar, yerlesen dgrencilerin dzellikleri ve fakiiltemiz
siralamasl, dgrencilere saglanan sosyal destekler, ingilizce ve Tiirkce program
calismalari ile kalite calisma planlamalan paylasildi. Kurulun sonunda 1 Ekim
2018 sonrasi docent iinvani alan 6gretim iiyelerimize binis giydirildi, dogentlik ve
profesorliik atamasi yapilan 6gretim iiyelerimiz takdim edildi.

Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Gelik, arastirma isbirligini gelistirmek igin bir
grup ogretim diyemizle birlikte Aralik 2019'da Universitemiz Biyomedikal Miihendisligi
Bolimiinii ziyaret etti. Ziyaret kapsaminda bdliimiin 6gretim iiyeleri tarafindan yapilan
sunumlarin ardindan laboratuvar ortamlari gezildi.



Mezuniyet Sonrasi Egitimde TTB-UDEK Ulusal Standartiarinin
Uygulanmasina Yonelik Bilgilendirme Toplantisi

19 Kasim 2019 l -

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Donem 6 Ogrencilerine

(int6rn Doktorlanimiz) sahaya gikma tncesi son egitimleri 24-

25 Haziran 2019 tarihlerinde verildi. Fakiiltemiz Dekanligi ve 1
Dénem 6 Koordinattrii Prof. Dr. Meltem Yiiksel, Koordinattr
Yardimcisi Dog. Dr. Murat Seval ve Ogrenci Temsilcisi Selguk
Erol tarafindan diizenlenen ve Fakiiltemiz Morfoloji Binasi Ord.
Prof. Dr. Abdulkadir Noyan Konferans Salonu'nda iki giin siiren
toplantida, sik kargilagilan Klinik durumlarnin yonetimi, 112’de
isleyis, hukuki hak ve sorumluluklar ve kariyer secenekleri ele
alindi.
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Emekli Ogretim Uyelerimiz ile Bulusma

Fakiiltemizden emekli olan degerli 6gretim iiyeleri ile 28 Kasim 2019 tarihinde
Morfoloji yerleskesi Mavi Salon’da bir bulusma gerceklestirildi.
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Toplantiya, Gnceki rektorlerimizden Prof. Dr. Nusret Aras, rektdr yardimeilar Prof.
Dr. Ismail Hakki Ayhan, ve Prof. Dr. Tansu Arasil, dnceki dekanlarimiz Prof. Dr.
Semih Baskan, Prof. Dr. Timer Gorapgioglu, Prof. Dr. Ilker Okten ve Prof. Dr. Erol
Ozdiler ile emekli 6gretim iyeleri katild.

Etkinligin baginda Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem E. Gelik tarafindan fakiiltemiz
calismalan hakkinda bir sunum yapildi, ardindan emekli ogretim (iyelerimizden
goriis ve oneriler alindi. Etkinlik sohbet ve ikram ile devam etti. Emekli 6gretim
iiyelerimiz giizel anilar ile fakiiltemizden ayrildilar.

Laboratuvardan Klinige Arastlra ishirligi l;alll

Temel bilimler ve Klinik bilimlerin bilimsel entegrasyonunu destekleme, ortak arastirma ortamlarinin
olusturulmasi, fakiiltemizin arastirma altyapisini taniyarak disiplinler arasi nitelikli yayin sayisini
arttirmak amaciyla, Fakiiltemiz Arastirma Stratejileri Koordinatdrliigii ve Temel Tip Bilimleri Boliim
baskanhginca ilgili anabilim, bilim dali bagkanliklar organizasyonunda 04 Aralik 2019 tarihinde,
diizenlenen “Laboratuvardan Klinige Arastirma i§birli§i Calistayr” tiim giin boyunca Morfoloji Binasl
Mavi Salon'da gerceklestirildi. Calistay, Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Gelik'in acilig konugmasi
ile bagladi. Galitayda, fakiiltemizin deneysel laboratuvarlar bulunan temel/klinik bilimleri olusturan
anabilim, bilim dallanini temsilen; Prof. Dr. Can Akcali (Biyofizik AD (Anabilim Dali), Prof. Dr. Alp Can
(Histoloji ve Embriyoloji AD), Prof. Dr. Serdar Oztiirk (Tibbi Biyokimya AD), Prof. Dr. Nihal Apaydin
(Anatomi AD), Prof. Dr. Aylin Heper (Tibbi Patoloji AD), Prof. Dr. Devran Gergeker (Tibbi Mikrobiyoloji AD),
Dr. Ogretim Uyesi Timur Tuncalt (Tibbi Genetik AD), Prof. Dr. Asuman Sunguroglu (Tibbi Biyoloji AD), Prof.
Dr. Metehan Gicek (Fizyoloji AD), Prof. Dr. Eyiip Akarsu (Tibbi Farmakoloji AD), Prof Dr. Ongun Onaran
(Tibbi Farmakoloji AD) ve Prof. Dr. Nuray Yazihan (Fizyopatoloji BD) anabilim/bilim dallari, galisma
konulan, altyapilar ve bilimsel calismalan hakkinda bilgi verdiler. Calistay sonunda, benzer alanlarda
calisan arastirmacilanmizin ortak bilimsel calismalar iiretmek izere kiiciik gruplar seklinde isbirligi
toplantilani diizenlemesi planlandi.




Kalite ve Akreditasyon Galismalari

Ankara Tip'ta Editicilere ‘Ogrenen Merkezli Egitim’ Toplantisi

21 Arahik 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi yeni egitim doneminde “Egitici Egitimleri”
kapsaminda tim egiticilerin katilimi ile es kapsamli 4 farkli toplanti seklinde
gerceklesecek olan toplantilarin ilki Anabilim /Bilim dali bagkanlar ve egitim
sorumlulari ve egitim yonetiminde bulunan 6gretim iiyelerine yonelik olarak
21 Kasim, 3, 11, 18 Aralik 2019 tarihlerinde Fakiiltemiz Morfoloji Binasi Mavi
Salon'da Ogrenen Merkezli Egitim Toplantilan gerceklestirildi.

Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Celik acilig konusmasinda cagdas egitim
modellerinde artik 6grencinin sadece dinleyici rol iistlendigi klasik egitim
yaklagimlarinin dgrencinin siireglere daha aktif katildigi ve sorumluluk aldig
siireglerle yer degistirdigini ve fakiiltemizde de bu calismalanin baglayacag
bilgisini paylasarak ve bu yaklasim ile bu egitim doneminde “ters yiiz sinif”
uygulamasini programlarina yansitan Gocuk Cerrahisi stajina tesekkiir etti.

Takiben Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Kenan Ates, Ogrenen Merkezli Egitim:
Beklentiler, Ne Durumdayiz? Neler Yapmalyiz?” bashkl bir sunum
gerceKlestirdi. Prof. Dr. Ates, Ankara Universitesi'nde (Tip Fakiiltesi) 6grenme-
ogretme siireclerinin hedefinin, Mesleki yeterliliklere sahip, bilimsel ve elestirel
diistinebilen, ¢oziim odakli, kisisel ve mesleki alanda kendini siirekli yenileyen,
etik degerleri gozeten, sosyal sorumluluk bilinci ile diinya ve iilke sorunlarina
duyarli, yaratici ve farkliliklara saygi gbsteren bireyler yetistirilmesi oldugunu
belirtti.

Prof. Dr. Ates, Ofrenen Merkezli Egitim'in hedefinin, egitim siireclerinde
ogrenenin aktif rol almasi, egiticinin bilgi saglayici olmaktan gok 6grenmeyi

kolaylastirict rol Gistlenmesi oldugunu vurguladi. Prof. Dr. Ates fakiiltemiz
lisans egitiminde ozellikle ilk 3 donemde kuramsal derslerin oranina dikkati
cekti.

Fakiiltemiz Tip Egitimi ve Biligimi Anabilim Dali’'ndan Ogretim Gorevlisi Dr.
Alper Bayazit, “Ogrenen Merkezli Egitim™i, 6grencinin sadece derste aktif
rol almasi degil; 6gretimin planlanmasi, igeriklerin, 6grenme yontemlerinin,
egitsel materyallerin, degerlendirme yontemlerinin belirlenmesi basta olmak
izere Ogretim siirecinin tiim agamalarinda aktif yer almasi olarak tanimladi.
Bu egitim yaklagiminda; egiticiler ve dgrenciler arasinda isbirligine dayali
gtkinlikler bulundugunu belirten Dr. Alper Bayazit, ters yiiz sinif modeli iizerinde

detayli bilgi paylasarak, isteyen birimlere yardimei olunacagini belirtti.

Tip Egitimi ve Bilisimi Anabilim Dal'ndan Dr. Ogretim Uyesi ipek Gonillli,
“Ogrenen Merkezli Egitim (Ters-Yiiz Snif) Deneyimi Sonrasi Ogrenci Goriigleri”
hakkinda bilgiler aktarirken, Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali'ndan Dog. Dr. Giilnur
Gollii Bahadir ise bu modeli baz alarak kendi anabilim dallarinda yaptiklar
calismalar ile ilgili detaylar paylasti. Yaptiklar uygulama ile 6grencilerin siirece
cok aktif katildiklar ve geri bildirimlerde de hem 6grenci hem de egiticilerin
memnun oldugunu belirtti.

Toplanti, 6gretim (iyelerimizin katki ve sorular ile son buldu. Ters yiiz sinif
uygulamasini egitimde kullanmak isteyen birimlere/ogretim iiyelerimize Tip
Egitimi ve Bilisimi AD'nin destek saglayacagi duyuruldu.




Kalite ve Akreditasyon Galismalar

o
Fakiiltemizden Yiiksek Ogretim Kalite Kurulu'na (YOKAK) Ziyaret

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nden bir heyet, Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr.  ws
Giilfem Elif Celik ile birlikte Yiiksek Ogretim Kalite Kurulu Bagkani Prof. Dr.
Muzaffer Elmas’a bir ziyarette bulundu.

Ziyaret ekibinde, Dekan Prof. Dr. Giilfem Elif Gelik'in yani sira, Dekan
Yardimcisi Prof. Dr. Pelin Anbal Ayral, Kalite Koordinatorii Prof. Dr. Sevim
Aydin, Koordinator Yardimcisi Prof. Dr. Onur Polat ve Arastirma Koordinatorii
Prof. Dr. Nuray Yazihan bulundu.

Ziyaret sirasinda, YOKAK Baskan Yardimeisi Prof. Dr. Sibel Aksu Yildinm ile
Fakiiltemiz Kardiyoloji Anabilim Dali dgretim iiyesi ve YOKAK iiyesi Prof. Dr.
Getin Erol da hazir bulundu. Ziyaret kapsaminda, YOKAK baskan ve iiyelerine,
fakiiltemiz kalite calismalar hakkinda sunumlar yapildi ve bu konuda YOKAK'in
gorisleri alindi.

Universitemiz Kalite Koordinatorliigiinden Fakiiltemize Saha Ziyareti

Ankara Universitesi Kalite Akreditasyon, Akademik Degerlendirme ve Kalite
Koordinatorliigii tarafindan olusturulan Tip Fakiiltesi Ziyaret Takimi 10 Aralik 2019
tarihinde Kalite 0z Degerlendirme calismalan sonucu ortaya cikan gelismeye acik
yonlerimizin iyilestirilen kisimlanini yerinde incelemek (izere fakiiltemize bir saha
ziyareti gerceklestirdi.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Gelik, fakiiltemiz dgretim
iiye ve gorevlilerinin hazir bulundugu toplantida saha ziyareti kapsaminda fakiiltemizin
gelismeye acik yonlerinin iyilestirilen kisimlar ve yapilan galismalarla ilgili ziyaret
takimina bir sunum yapti.

Sunumun ardindan, Morfoloji Binasi Mor Salon’da Tip Fakiiltesi Ziyaret Takimi ile Dekan
ve Dekan Yardimcilari ve ilgili Koordinatorliiklerin sorumlu gretim diyelerinin bulundugu
bir toplantr gerceklestirildi. Toplantida fakiiltemizin gelismeye agik yonleri ile ilgili rapor,
ziyaret takimi tarafindan okunarak karsilikli bilgi alisverisinde bulunuldu.

Ziyaret takimi daha sonra ilgili dékiimanlar inceledi ve konuyla ilgili rapor olusturdu.
Raporun Dekan ve yardimcilarina okunmasiyla ziyaret takimi fakiiltemizden ayrildi.



Kalite ve Akreditasyon Galismalar

AD/BD AKREDITASYONLARI:

K.V.C. Anabilim Dalimizin Mitkemmeliyet Merkezinin Sertifikasyonu Tamamiandi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi K.V.C. (Kardiyovaskiiler Cerrahi) Anabilim
Dalimizin Miikemmeliyet Merkezi “Center of Excellence” aktivitesi kapsaminda
Misir ve Ingiltere’den gelen kalp cerrahlarinin katiimi ile gerceklesen Minimal
invaziv Endoskopik Dikigsiz Aort Kapak Egitimi basariyla tamamlandi. Bu
kapsamda Prof. Dr. Biilent Kaya, Prof. Dr. Kemalletin Uganok, Dog. Dr. Serkan
Durdu ve Or. Gor. Dr. Onat Bermede (Anestezi ve Reanimasyon Anabilim Dall)
tarafindan teorik egitimler yapildi. Ote yandan Dog. Dr. Serkan Durdu ve Ogr. Gor.
Dr. Onat Bermede, iki adet cerrahi pratik egitimi verdiler.

24 Kasim 2019

Anabilim Dalimizda, yilda bu tarz 12 egitimin verilecegi belirtilirken Avrupa,
Asya ve Ortadogu'dan cerrahlarin katilacagi Center oif Excellence aktivitesinin
gerceklestirilecegi de bildirildi. Universitemiz ve fakiiltemiz Tirkiye'de bu
kapsamda hizmet veren tek merkez olma niteligindedir.

Diinya literatiiriine giren operasyonlar yapiliyor

KV.C. Anabilim Dalimizda, 2014 yilinda Ankara Universitesi BAP (Bilimsel
Aragtirma Projeleri) kapsaminda desteklenen alt yapi projesi ile kurulan Minimal
Invaziv ve Robotik Cerrahi Unitesinde kiigiik kesi kalp operasyonlari baglamigti. Bu
kapsamda o giinden bugiine kadar minimal invaziv ve robotik kalp operasyonlan
gerceklestiriliyor. Konu kapsaminda diinya literatiirine de giren birgok yiksek
teknoloji gerektiren operasyonlar yapiliyor.

Miikemmeliyet Merkezinin Sertifikasyonu Tamamiandi

Minimal invaziv dikissiz aort kapak operasyonlarinda uluslararasi egitmenlik
yapan Dog. Dr. Serkan Durdu, bu konuda gerek yurt icinde gerekse Avrupa ve
Ortadogu’da bir ok merkezde minimal invaziv kalp operasyonlarn kapsaminda
egitimler veriyor. Bu kapsamda siirdiiriilen 1 yillik calismalarin sonunda minimal
invaziv dikigsiz aort kapak konusunda Ankara Universitersi Tip Fakiiltesi Kalp ve
Damar Cerrahisi Anabilim Dali Milkemmeliyet Merkezinin (Center of Excellence)
sertifikasyonu tamamlandi.

28 Kasim 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dal’'nin, “Uzmanlik Egitimi”
27 Kasim 2019 tarihi itibariyle akredite oldu.

Halk Saglig Yeterlik Kurulu Esyetkilendirme Komisyonu egitim programi akreditasyon
calismalar kapsaminda ilk egitim programi/kurum ziyareti Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi (AUTF) Halk Sagligi Anabilim Dali’'na 5 Kasim 2019 tarihinde gerceklestirildi.
Acilis programina, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde kurum akreditasyon
calismalarina bilyiik destek veren Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Gelik de
katilarak bir konusma yapt.

Ziyarete iligkin Rapor Esyetkilendirme Komisyonunun da olumlu goriisiiniin ardindan
ilgili mevzuat geregi Halk Sagligi Yeterlik Kurulu, Halk Saghg Uzmanlan Dernegi
Yonetim Kurulu ve Tiirk Tabipleri Birligi Uzmanlik Dernekleri Esgiidiim Kurulu'na
sunularak tiim adimlar tamamlandi.

“Halk Saghg Kurumsal Yeterlilik Belgesi” 27 Kasim 2019 tarihinde 3. Uluslararasi ve
21. Ulusal Halk Saghg Kongresi agilig etkinliginde Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Halk Sagligi Anabilim Dali'na verildi. Belgeyi kurum adina Halk Sagligi Anabilim Dali
Baskani Prof. Dr. Meltem Col ald1.

Ulkemizde Halk Sagligr alanindaki ilk kurumsal yeterlik belgesinin Ankara Universitesi

Tip Fakilltesi tarafindan alinmig olmasi biiyiik bir sevingle karsilanirken diger
kurumlari da motive edecegi diisiiniliiyor.

Bu sonugta, emegi olan basta Halk Saglgi Anabilim Dali Bagkanimiz Prof. Dr.
Meltem Col olmak iizere tim 6gretim iyelerimizi, emekli dgretim iyelerimizi,
ogretim elemanlarimizi ve Anabilim Dalinin galisanlarini kutluyoruz.

Beyin Cerrahisi Anabilim Dalimizin Uzmanlik Egitimine Uluslararasi Akreditasyon

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Beyin Cerrahisi Anabilim Dali'min uzmanlk egitim
programi uluslararasi olarak akredite edildi. Bu onemli basarda emegi gecen Beyin
Cerrahisi Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Siikrii Caglar olmak iizere tiim Anabilim Dalimiz
Ogretim Uyesi, dgretim ve aragtirma gorevlisi ve calisanlarini kutluyoruz.



Ogrencilerimiz

H . .
Yeni Egitim-Ogretim Donemindeki Intorn Dersleri Basladi
| 13Kasm 2019

Donem VI 6rencilerine (intorn) yonelik mesleki gelisim, kariyer planlama ve birinci
basamakta hasta yonetimi egitim programini kapsayan toplantilarin ilki, 13 Kasim 2019
tarihinde Morfoloji Yerleskesi Prof. Dr. Liitfi Tat Salonunda (Mavi Salon) gerceklestirildi.
Dersler, Prof. Dr. Yasemin Yalim'in anlattigi “Aydinlatiimis Onam ve Hasta Mahremiyeti”,
“ibni Sina Hastanesi Bashekim Yardimcisi ve Enfeksiyon Hastaliklar ve Klinik
Mikrobiyoloji Anabilim Dali'ndan Prof. Dr. Alpay Azap'in anlattigi “Calisan Sagligi ve
Giivenli Calisma” konulariyla baglad.

Toplanti, 6grencilerimiz tarafindan yogun ilgi ile takip edildi. Egitim toplantilar, iki
haftada bir Garsamba giinleri 6gleden sonra olmak iizere 2020 yili Mayis Ayl sonuna
kadar devam edecek.

Ankara Tip Oyunculari yeniden sahnede!

25 Kasim 2019

Ankara Universitesi Tip Fakilltesinin baganll 6grenci topluluklarindan ATO (Ankara Tip
Oyuncularr), Grigory Gorin'in 2 Perdelik Komedisi “Herostratus’u Unutun” oyununu, 25 Kasim
2019 tarihinde Morfoloji Binasi Ord. Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan Konferans Salonu’nda yeniden
sahnelendi. Bu yil 24’linciisii gerceklestirilen Ankara Uluslararasi Tiyatro Festivali’'nde de
oynayacak oyun biiyiik begeni topladi.

ATO {iyeleri, oyunun hikayesini su ciimlelerle aktardi:

“insan ne zaman dliir? Son nefesini verdiginde mi ya da adini hatirlayan son insan ldiigiinde
mi? Yeryiiziindeki en yiice duygu ask sanilirken ondan daha giiglii degil midir sohret tutkusu?
Peki bu arzularin atesiyle, insanlar ihtisamiyla biiyileyen Artemis Tapinag’'ni yakan adamin
adini sorsak? HEROSTRATUS ... Sizce tarihe gecmek icin muhtesem bir tapinagi yakan bu adam
bir ¢ilgin mi yoksa ciddi ciddi donemin inang sekline bas kaldiran bir asi mi ya da bunlarin
hicbiri olmayan alkoliin etkisiyle ne yaptigini bilmeyen bir sarhog mu? Efes halkinin nefretini
kazanan Herostratus’un giinler ilerledikce bir kahramana doniisme hikayesi.. Aaa ya da hayir
bizim daha fazla anlatmamiz dogru olmayabilir zira Efes mahkemesinin kararina karsi gelmek ne
haddimize!! Oyleyse kararimizi verdik: PERDELERI AGIN!”

Sinirbilim Toplulugwnun “Ogretim Uyeleri Sunumian” Devam Ediyor
=]
| 26 Kasim 2019
o 5

. Ankara Universitesi Sinirbilim Ogrenci Toplulugu tarafindan 26 Kasim 2019
| tarihinde Morfoloji Binasi 4 No'lu Amfi'de, fakiiltemiz ve Dil Tarih-Cografya
i Fakilltesi Psikoloji B6liimii dgrencilerinden olugan 49 kisilik katiim ile “Ogretim
Uyeleri Sunumlan” adli etkinlik gergeklestirildi.

Etkinlige katilan 6grencilerimiz, Antropolog Mertcan Erice’nin “Evrimsel Siiregte
Insan Beyni” baglikli sunumunu dinledi.

ANTBAT'tan 12. Vaka Giinleri

ANTBAT (Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Bilimsel Arastirma Toplulugu) 12'inci Vaka Giinleri,
bircok farkli tniversiteden ve sehirden grencinin katiimiyla basariyla gerceklestirildi. Cebeci
Hastanesi 50'inci Yil Amfisi'nde diizenlenen Vaka Giinleri'nin agiliginda Fakiiltemiz Dekani Prof.
Dr. Giilfem Elif Celik, Toren ve Ogrenci Etkinlikleri Komisyonu Baskani Prof. Dr. Ozden Palaoglu ve
Arastirma Geligtirme ve Destek Stratejileri Koordinatorii Prof. Dr. Nuray Yazihan birer agis konusmasi
yapt. Vaka Giinleri'nde 6grencilerimiz bircok konuda sunumlar yapti. Dog. Dr. Melih Bozkurt'un
baskanlik ettigi Beyin ve Sinir Cerrahisi Oturumunda, “Renkli Bir Arayis” ve “Yiiksek Dereceli Glial
Tiimorler” baglikl sunumlar gerceklestirildi. Prof. Dr. Acar Tiiziiner'in bagkanlik ettigi Genel Cerrahi
Oturumunda, “Uterusta Teratom” ve “Baba, Ogul ve Karaciger” konulu sunumlar yapild.

Prof. Dr. Levent Yazicioglu'nun bagkanlik ettigi Kalp ve Damar Cerrahisi Oturumunda, “Tek Ventrikiille
Yasam”, “Sisman Damarlar”, “Cerrahi Bakis Agisi” baslikli sunumlar diizenlendi. Prof. Dr. H. Yusuf
Yildiz'in bagkanlik ettigi Ortopedi ve Travmatoloji Oturumunda, “Dogumla Gelen Tehlike: ERB-
DUCHENNE Paralizisine Cerrahi Yaklagim” isimli sunum yapildi. Vaka Giinleri, odiil tdreni ve serbest

kiirsii ile son buldu.




Fakiiltemiz Genel Cerrahi ogretim iiyelerinden Prof. Dr. Ayhan
Kuzu, Anatomi Doktorasini Tamamliadi

10 Ekim 2019

Fakiiltemiz Genel Cerrahi Anabilim Dali 6gretim iiyelerinden Prof. Dr. Ayhan
Kuzu, 4 yil dnce basladigi Klinik Anatomi Doktora Programini 10 Ekim 2019
tarihinde, tez savunmasini vererek tamamladi.

Prof. Dr. Ayhan Kuzu'nun, Anatomi Anabilim Dali ogretim iyesi Prof. Dr.

Ibrahim Tekdemir danismanhigindaki “Superior ve Inferior MezenterikArterler
Arasindaki Anastomozlarin Sol Kolon Kanser Cerrahisi ile Ilikili Anatomisinin
Incelenmesi” isimli tez calismasl, yayinlanmak iizere makale haline getirildi.
Prof. Kuzu'nun, hastalarin sagkalim oranlarinin yiikselmesinde biiyiik emegi
var. Prof. Dr. Kuzu, Klinik Apatomi alanindaki calismalarina halen devam
ediyor. Prof. Dr. Kuzu, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, Anatomi Anabilim Dali
ogretim Gyelerinden Prof. Dr. Halil Ibrahim Acar ile birlikte hazirladig) egitim
materyalleri ile kolorektal cerrahi alamindaki ameliyatlanin standartlarinin
yayginlastinimasi ve hastalarin sagkalim oranlarinin yiikselmesine de biiyiik
katki sagliyor.

iki kez en iyi video ddiilii!

Prof. Dr. Kuzu’nun dnciiliik ettigi, Genel Cerrahi ve Anatomi Anabilim Dallarimizin
ortak calismalari ile ortaya gikan bilimsel yayinlar ve egitim filmleri yurtdisinda
da cok genis yanki uyandinyor. Animasyonlar ile zenginlestirilmis videolar,
kolorektal cerrahi alaninda diinyadaki en onemli bilimsel toplantilardan biri
olan “The AmericanSociety of Colon and Rectal Surgeons, AnnualMeeting”de
2010 ve 2016 yillarinda, iki kez en iyi video ddiiliine (Barton Hoexter Best Video
Award) layik goriildii.

Cerrahi branglar basta olmak izere, tim Klinik branslarin, uygulama
egitimleri igin Fakiiltemiz biinyesinde olusturulan “Klinik Anatomi Arastirma
ve Simulasyon Merkezi"nin kurulmasi agamasinda da dnderlik eden Prof. Dr.
Ayhan Kuzu, ayni merkezde, ¢ok sayida egitim toplantisi da gerceklestirdi.

Prof. Dr. ibrahim Ag1K'in Tiirkive Subesi Kurucu Baskan Yardimeisi Oldudu
WIP'in Uluslararasi Katilimh Sinawi ilk kez Tiirkiye'de Yapildi

ey |

25-27 Ekim 2019

Ikinci “Interventional Pain Symposium Hands on Cadaver Workshop” ve
Tiirkiye'de ilk kez gerceklegtirilen FIPP/CIPS Sinavi 25-27 Ekim tarihleri arasinda
Istanbul’da yapildi. Daha once ABD ve Avrupa’'da yapilan bu sinav WIP (Diinya
Agr Enstitiist) Tiirkiye Subesi Kurucu Bagkan Yardimcisi Prof. Dr. lbrahim Asik'in
buyiik katkilar ile ilk kez Tiirkiye'de gerceklestirildi.

Sempozyum, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Anabilim Dali, Algoloji Bilim Dali Baskani Prof. Dr. Ibrahim Asik'in Kurucu
Bagkan Yardimcisi oldugu WIP (Diinya Agni Enstitiisii) Tiirkiye subesi tarafindan
diizenlendi. Sempozyumda co-chair ve, Sinavda board member olarak gorev
alan ve program yoneticisi olan Prof. Dr. Ibrahim Asik, Sempozyuma uluslararasi
anlamda 180 kisinin katildigini, Fellow of Interventional Pain Practice (FIPP) ve
Certified Interventional Pain Sonologist (CIPP) {invanlari sinavina ise toplam 39
kisinin katildigini bildirdi.

Prof. Dr. Asik, Sinava Tiirkiye'den katilan 9 kisinin cok basarili ?ekilde FIPP/CIPS
tinvani almasinin {ilkemiz agisindan gurur verici oldugunu belirtti. 22-25 Ekim
2020 tarihlerinde iigiinciisii gerceklestirilecek Sempozyum ve sinava ilginin daha
fazla olmasi bekleniyor.

Prof. Dr. Yazihan, Saghik Bilimleri Enstitiisii'nde Fakiiltemizi Temsil Edecek

Fakiiltemiz Fizyopatoloji Bilim Dali Bagkani Prof. Dr. Nuray Yazihan 15 Kasim 2019
tarihinde Universitemiz Saglik Bilimleri Enstitiisii'nde fakiilte temsilcimiz olarak segildi.

Prof. Dr. Yazihan, son 2 yilda fakiiltemizde lisansistii programlarinin agilmasinda
dekanligimiz adina calisirken, bundan sonraki siirecte de acilacak olan yiiksek lisans/
doktora egitimlerini koordine edecek.

Prof. Dr. Yazihan'a Gnemli calismalarindan dolayi tesekkiir ediyor, yeni gbrevinde basarilar
diliyoruz.




Prof. Dr. Fulya Dikmeci, Tiirk Urojinekoloji ve Rekonstriiktif
Cerrahi Dernedi'nin Yeni Bagkam Secildi

Tiirk Urojinekoloji ve Pelvik Rekonstriiktif Cerrahi Dernegi, alaninda ilk kez ‘IUGA
(International Urogynecology Associtaion) Exchange Meeting’ toplantisina ev

sahipligi yapti. Toplantya, Fakiiltemiz Kadin Hastaliklar ve Dogum Anabilim 19—-
Dal'ndan Prof. Dr. Fulya Dokmeci, Dog. Dr. Serife Esra Getinkaya, Dog. Dr. ANKARA OISR PAKOLTES]
Murat Seval, fakilltemizde gérevlendirme ile calisan Bagkent Universitesi Tip - ADIN HASTAL .4 1 ve DOGU
Fakiiltesi'nden fizyoterapi 6gretim (iyesi Dog. Dr. Emel Sénmezer, ogretim ve 2 ANABILIM DALI &

arastirma gorevlileri katild.

Bu arada Tiirk Urojinekoloji ve Rekonstiiktif Cerrahi Dernegi secimleri de yapild.
Secimlerin sonucunda, Fakiiltemiz Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilin Dali’'ndan
Prof. Dr. Fulya Dokmeci Dernek Bagkani olurken, Doc. Dr. Esra Cetinkaya da
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Dogc. Dr. Yiiriimez, Otizm Tamsindaki
En Degerli Arac Olan ADOS Egitimini Tamamliadi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Gocuk Ruh Saghg ve Hastaliklar Anabilim Dali
ogretim Giyesi Dog. Dr. Esra Yiiriimez, 3 Eyliil-4 Aralik 2019 tarihleri arasinda
ABD'nin Louisiana Eyaleti'nde bulunan Tulane Universitesi Cocuk ve Ergen
Psikiyatrisi biinyesindeki Bebek Ruh Saglig Unitesi'nde gdzlemci olarak bulundu.

Dog. Dr. Yirimez, bebek ruh saghg alaninda dnde gelen arastirmacilardan
biri olan Prof. Dr. Charles Zeanah damismanliginda, dzellikle travmatik yasam
olaylarina maruz kalan bebek ve kiigiik yastaki cocuklara ydnelik degerlendirme
ve terapi miidahaleleri konusunda bilgi edindi. Dog. Dr. Yiiriimez, ayni zamanda
otizmin tani ve siniflandirmasinda en degerli arag olan ADOS egitimini tamamlad.

Fakiiltemiz Acil Tip Anabilim Dali Bagkani Dog. Dr. Miige Giinalp Eneyli, Tiirkiye Acil
Tip Dernegi'nin 14’{incii Yonetim Kurulunda asil iiye olarak denetleme kuruluna
segildi.




31 Ekim-2 Kasim 2019

Ankara Universitesi Tip Fakilltesi Aile Hekimligi Anabilim Dali, 31 Ekim-2 Kasim 2019 tarihleri
arasinda Ankara’da gerceklestirilen 18'inci Ulusal Aile Hekimligi Kongresi'ne giiglii bir sekilde
katim sagladi. Kongrede, Anabilim Dalimiz 6gretim (yeleri, konusmaci, oturum baskani,
kurs egiticileri olarak yer aldi. Anabilim Dalimiz, Kongreye, uzmanlik 6grencileri ile birlikte
hazirlanmig olan 4 adet sozel ve 4 adet poster bildiriyle katilim gerceklestirdi.Sozel bildiri
sunumu olarak gotiiriilen calismalardan iki tanesi Dénem 3 dgrencilerinin 2017-2018 egitim
6gretim yilinda Kanita Dayali Tip Dersi kapsamindaki projelerinden olustu. Destekleyici 6gretim
liyeleri arasinda Aile HeklmI|g| Anabilim Dalimizdan Ogr. Gor. Zehra Dagli'nin da bulundugu

=

“Tip Fakiiltesi Donem 1-5 Ogrencnerlnde Uyku Bozuklugu Sikhg” baglikli arastirma projesi,

Kongrede “En lyi Stzel Sunum Birincilik Odiilii” almaya hak kazand.

Prof. Dr. Belma Turan ve Prof. Dr. K. Can Al((;'all Va gurur verici ulusiararasi 0l|lI|

30 Ekim-1 Kasim 2019

International Academy of Cardiovascular Sciences (IACS) himayesinde Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi ve Kok Hiicre Enstitiisii tarafindan 30 Ekim-01 Kasim
2019 tarihleri arasinda Ankara'da “International Symposium on Cellular Therapy in
Cardiovascular Medicine: Stem” Cell Opportunity” baglikli uluslararasi sempozyum
diizenlendi. Sempozyuma 10 farkli Gilkeden 27 konusmaci katildi, 37 bildiri
sunuldu. Sempozyuma destek veren IACS 1996 yilinda kurulmus, biinyesinde 256
bilim adami bulunduran kardiyovaskiiler alanda bilimsel calismalara uluslararasi
katki saglayan akademik bir topluluktur. Diizenlenen sempozyumda IACS adina
akademinin direktorii Prof. Dr. N.S.Dhalla tarafindan , Fakiiltemiz Biyofizik Anabilim
Dali Ogretim Uyeleri Prof. Dr. Belma Turan'a “Distinguished Leadership Award
(Lider Bilim insani) ve Prof. Dr. Kamil Can Akgalr'ya “Distinguished Service Award
(Lider Hizmet Odiilii)" takdim edilmistir.

Radyoloji Anabilim Dalimiza 6 Odiil Birden

“Intestinal Behcet Disease: Evaluation With
MR Enterography-A Case-Control Study”
Elif Peker
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Radyoloji Anabilim Dal

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Radyoloji Anabilim Dali, TURKRAD (Tiirk Radyoloji
Dernegi) 2019 Kongresinde birgok ddiil alarak fakiiltemize biiyiik bir gurur yasatti.
Anabilim Dalimizdan ddiil alan isimler ve aldiklan ddiilleri asagida siraliyoruz:

1. Anabilim Dalimiz dgretim gorevlilerinden Dog. Dr. Elif Peker, Prof. Dr. Ayse Erden,

06-09 Kasim 2019

Prof. Dr. ilhan Erden, Prof. Dr. Nursen Diizgiin ile birlikte yaptiklan “AJR” dergisinde
yayinlanan “Intestinal Behget Disease: Evaluation With MR Enterography-A Case-
Control Study” adli calismasiyla ‘Siemens Radyoloji Odiili'nii aldi.

2. Anabilim Dalimiz ogretim gdrevlilerinden Ogr. Gor. Bagak Gilpinar, Dog. Dr.
Elif Peker, Dog. Dr. Gigdem Soydal, Ogr. Gor. Mine Araz ve Prof. Dr. Atilla Elhan ile
yaptiklar “Noroendokrin Tiimdr Karaciger Metastazlari: Tek Fazli Rutin Abdomen BT-BT
Histogram Bulgular ile Histolojik Alt Tipler Tahmin Edilebilir mi? GA-68 DOTATATE PET/
BT Korelasyonu” adli “Sozlii bildiri ile Birincilik Odiili'nii” kazandi.

3. Anabilim Dalimiz 6gretim dyelerinden Dog. Dr. Elif Peker, Ogr. Gor. Basak Giilpinar,
Ogr. Gor. Sena Unal, Prof. Dr. Ilhan Erden ile yaptiklan “Parotis Kitlelerinin Aynminda
ADC Histogram Analizi, T1 Haritalama ve Dinamik Egrilerin Degerlendirilmesi” adh
calisma ile Poster bildiri alaninda ikincilik Odiilii'niin sahibi oldu.

4. Anabilim Dalimiz 6gretim gorevlilerinden Ogr. Gor. Aysegiil Giirsoy Coruh ve Ogr. Gor.
Basak Giilpinar, Giiniin Olgulan Yanismasinda Birincilik Odiilii'nii elde ettiler.

5. Anabilim Dalimiz 6gretim gdrevlilerinden Dog. Dr. Namik Kemal Altinbas, ekibiyle
birlikte Film Okuma Oturumu Yarismasini kazandi.

6. Anabilim Dalimiz arastirma gorevlisi Dr. Emel Ozer, *
inflamasyon” Kursunda katildig yarigmada birinci oldu.

‘Néroradyoloji-Bas-Boyun:



Prof. Dr. Murat Ozsam’a Atilla ithan Roman Odiilii

Roman Odiilii” siirsel bir iislupla kurguyu bir araya getiren Abdullah Atasg'min “Yara
Bende” eseri ile toplumsal kaygilan gozeterek insani ele alis tarzi ve kurgudaki basarisi
nedeniyle Murat Ozsan'in “Umudun Rengi” baslikli eserine verildi.

7 Kasim 2019 giinii istanbul Tiiyap Fuar ve Kongre Merkezi Marmara Salonunda
diizenlenen 6diil téreninde Vakfin Yonetim Kurulu Baskani Solmaz ilhan, kurum olarak
Attila ilhan adina yaptiklari faaliyetlerden bahsetti. ilhan, ddiilleri vermedeki temel
amaglaninin, Attila ilhan'in her eserinde Gne clkartmaya gayret ettigi “ulusal kiiltiir
bilesimini gergeklestirme” misyonuna layik olacak eserleri one ¢ikarmak oldugunu
vurguladr.

Odiillerin Segici Kurul Onursal Bagkani Dogan Hizlan da Attila ilhan'in eserleri kadar
konusmasiyla da insanlan etkiledigine isaret ederek, “Attila ilhan kendine dzgii bir
anlayisin, yagsama ve siyasi bigiminin nasil olmas gerektigi konusunda cokca yazmistir.
Her zaman soru sorarak bizlerin de pasif bir okur degil, aktif bir okur olarak kitaplarini
okumamizi saglamistir,” diye konugtu.

Prof. Dr. Murat Ozsan da torende, kendisini roman yazmaya yonlendiren sebeplerden

07 Kasim 2019 birisinin de meslegi oldugunu dile getirerek, “Cok iyi doktorsaniz iyi bir tip bilgisine

L T . sahipsiniz demektir ama bu iyi bir hekim olmak icin yeterli degildir. Giinkii doktorluk bir
Fakiiltemiz onceki dekan yardimcilarindan, Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji

. o e % - e meslek, hekimlik ise sanattir ve bir hekim ne kadar sanatkarsa hastasina uzatacag eli
Anabilim Dali 6gretim iiyesi Prof. Dr. Murat Ozsan, Atilla llhan Roman ddiiliinii kazand. de o kadar sifa verici olacaktr,” ifadelerini kulland.

Attila ilhan Bilim Sanat ve Kiiltiir Vakfi tarafindan diizenlenen “2019 Attila ilhan

Geriatri Bilim Dalimiza iki Odiil

03 Aralik 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ig Hastaliklar1 Anabilim Dali, Geriatri Bilim
Dalr'ndan Ars. Gor. Dr. Caglar Gosarderelioglu Secer, Salzburg Weill Cornel/
Internatiaonal Atherosclerosis Society Lipid Metabolizmasi Seminerinde
“Excelent Case Presantation” Sertifikasi ve “Academic Excellence” Sertifikasi
adli ddiillerin sahibi oldu.

Sevgili hocamizi ve sevgili ailesini bu bilyik bagan nedeni ile gururla kutluyoruz.

Prof. Dr. Alp Can’a Sedat Simavi Odiilii
| ’

Ankara Universitesi, Hacettepe Universitesi ve Kog Universitesi 6gretim iiyelerinin olusturdugu ve
icinde Fakiiltemiz Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali 6gretim fiyesi Prof. Dr. Alp Can'in da bulundugu,
calismaya 2019 yil Sedat Simavi 6diilii layik gorildii.

Galigma, Journal of Autoimmunity (etki faktorii: 7.65) dergisinde 2017 yilinda yayinlandi. Behget
hastalarinin serumlarinin bilyiik cogunlugu fare beyninde, retinasinda ve skrotumunda bulunan sinir
demetlerini olusturan néronlan isaretledi. Yapilan ileri protein tammlama galismalariyla (MALDI-TOF,
peptid kiitle parmakizi yontemleri vb.) soz konusu proteinin nérofilaman-160 (NFM) oldugu saptandi.
Kiime Omega analizleri NF-M proteini ile HSP-65 proteininin benzer yapiya sahip oldugunu gosterdi ki,
HSP-65 proteininin Behget hastalaninda lenfosit proliferasyonunu uyardigi bilinmekte. Sonug olarak,
elde edilen bulgular Behget Hastaligindaki otoimmiinitede NF-M'nin rolii olabilecegi kanisina varildi.

20 Aralik 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dali'ndan Dr.
Hasan Biiyiikdogan, istanbul Universitesi ve Okan Universitesi Tip Fakilltesi'nin birlikte diizenledigi
“Tiirkiye'nin Saglik Odilleri” kapsaminda, gelistirdigi biyomedikal cihaz ile “Yilin Yenilikgi Doktoru”
kategorisinde birincilik odiiliinii kazandi.

Dr. Bilyiikdogan, “Gelistirdigim cihaz, akilli bir fleksdr atel olup el cerrahisi sonrasi rehabilitasyonda,
hastalanin fizik tedavi rejimlerine uyumunu takip eden, iki yonlii veri akisi saglayan, giyilebilir
teknoloji ornegi nesnelerin interneti iiriiniidiir” dedi.




Anatomi Anabilim Dalimizdan Tip Egitimine Gok 0IIBIII|I Katki

Fakiiltemiz Anatomi AD (Anabilim
Dali) 6gretim {iye ve yardimcilarindan
tip egitimine gok Gnemli bir katki
saglandi. Sobotta Insan Anatomisi
Atlas’'ni geleneksel bir  sekilde
Tiirkce've geviren  Anatomi  AD,
24'lincii Almanca baskiyl 11'inci
Tiirkce  baski olarak yayinlad.
Atlas, Genel Anatomi ve Iskelet-Kas
Sistemi, Bag, Boyun ve Néroanatomi
ile Ic Organlar ciltleri ile Kas ve Sinir
Tablolarini igeren fasikiilden oluguyor. Bu yeni basimda konular klinik ile entegre bir
sekilde ele alinmig, ayrica tipik bir Klinik olgu ve konunun 6grenme kazanimlar ile
6grenme pekistirilmis durumda.

Atlasin hazirlanmasinda emegi gegen basta ceviri editdrii Prof. Dr. Tuna Karahan
olmak iizere Anatomi Anabilim Dalimizin tiim 6gretim elemanlarina, iilkemiz tip egitime
yaptiklar bu degerli katkidan dolayi goniilden tesekkiir ediyoruz.

' ]
Prof. Dr. Polat ve Alkis’'tan Temel Ilk Yardim -~ o
Egitimi Kitabi .
Fakiiltemiz Acil Tip Anabilim Dali 6gretim Giyesi Prof. Dr. Onur Polat ve Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali A i Temel
Bagkani Prof. Dr. Neslihan Alkis'in kaleme aldig “Temel ilk Yardim Egitimi” kitabi Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi G Ol 1174
yayinlarinin arasindaki yerini aldi. _ Yardim

“IIk Yardim Hayat Kurtanr” temasiyla yayinlanan Temel ilk Yardim Egitimi kitabinda ilk yardim sbyle tammlaniyor: - 3\ Egitimi
“ilk yardim, herhangi bir kaza veya hayati tehlikeye distiren bir durum kargisinda saglik personelinin yardimi
saglanincaya kadar hayatin kurtariimasi ya da hastanin saglik durumunun daha kétiiye gitmesini 6nlemek amaciyla

ilagsiz olarak yapilan uygulamalardir.”

ilk yardim egitimi almig olmanin kisiyi ilk yardimei yaptigini ama saglik personeli yapmadiginin vurgulandigi kitapta,
ilk yardim uygulamalarinda kesin karar verme yetkisinin saglik personelinde oldugunun alt giziliyor.

Kitabi hazirlayan her iki ogretim (iyemizi de tebrik ediyor, alismalarinda basarilar diliyoruz.

Prof. Dr. 0zenci'den Giiz Yagmurian Kitabi Yag“;Gn"l%ﬁarl

Fakiiltemiz Kardiyoloji Anabilim Dali emekli dgretim iiyelerinden Prof. Dr. Metin Ozenci'nin “Giiz {Amlar)
Yagmurlan” isimli ani kitabi yayinlandi. Kitap, editdrlerin segiminde 1'inci sirada yer aliyor.

Prof. Dr. Metin Ozenci'yi tebrik ederiz.

§ivaset, Bilim ve Yarguda Ankara
Universiteliler

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali emekli Ogretim iiyesi ve Okan
Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Semih Baskan'in Siyaset, Bilim ve Yargida Ankara

Universiteliler kitabi dikkat cekiyor. SIVASET, BiLiM VE YARGIDA

Fakiiltemizde dekanlk gorevi de iistlenmis olan Prof. Dr. Baskan, kitabinda, Universitemiz
mezunlarinin siyaset, bilim ve yargi alanina yon vermesini detaylariyla aktariyor.

Prof. Dr. Baskan'i yayinladig bu kitabindan 6tiirii tebrik ediyoruz.




Fakiiltemizde Organ Bagisinda Farkindalik Etkinligi

08 Kasim 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Organ ve Doku Nakli Merkezi tarafindan
3-9 Kasim Organ Bagisi Haftasi kapsaminda, Merkezin Mesul Miidirii Prof.
Dr. A. Riighan Akar'in bagkanliginda” 8 Kasim 2019 tarihinde Fakiiltemiz
Cebeci Aragtirma ve Uygulama Hastanesi 50'inci Yil Amfisi'nde “Ulkemizde
Organ Naklini Artirmak igin Konusalim: Boglugu Birlikte Doldurmak” temali
farkindalik etkinligi gerceklestirildi.

“Organ Bagisla Hayat Ver” sloganiyla, Ankara Universitesi ve diger kurumlardan
cok sayida dgretim (yesi, saglik calisani, dgrenciler ile organ nakli yapilan ve
bekleyen hasta ve hasta yakinlarinin katiimi ile diizenlenen etkinlikte, organ
nakli olmug ve olmayi bekleyen hastalar ile gerceklestirilen video gdsteriminin
sunumu yapildi.

“Umudumuz Gencler”

Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi Bashekimi ve Organ Nakli Merkezi Mesul Miidiiril
Prof. Dr. A. Riichan Akar, Etkinligin diizenlenmesinin ve etkinlige ozellikle
ogrencilerin katiimlannin saglanmasindaki amacin; 6grencilerin etkinlikte

Ulusal Kapsamda Diizenlenen Akademik Toplantilar / Sempozyumiar

-\ -

bilinglenip, Ankara ve Tiirkiye'deki diger iniversitelerde paylagim yaparak
organ bagisi ve organ nakli farkindaligini gelistirmek oldugunu, dolayisiyla
umudumuzun genglerde oldugunu ifade etti.

Etkinligin nakil bekleyen hastalar igin yapildigini belirten Prof. Dr. Akar,
kalp nakli bekleyen Esila'nin Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk
Hastanesi'nde tedavi gordiigii siireg igerisinde ¢izmis oldugu resmin organ
bagisi farkindaliginin sembolii oldugunu, resimde Esila'min yazmig oldugu
“Organlannizi cennete gotiirmeyin, onlara cennette degil burada ihtiyac var”
sozlerini katihimeilarla paylasti.

“insanhga El Verelim”

Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik, organ nakli yaparak insanlarin
hayatina devam edebilmesini saglayan ve bu ise goniil veren hekimlerin,
hekimlikte ulastiklan son noktaya vardiklarini belirterek, bu anlamda
meslektaslarini goniilden kutladigini sdyledi. Organ nakli bekleyen kisilerin
hayatinda telas, endise, hiiziin olduguna vurgu yapan Prof. Dr. Gelik, organ
bagisinda bulunarak, insanliga el verebiliriz diyerek duygularnini paylasti.

Alanmda uzman isimler tarafindan, organ badisi tiim yonleriyle
anlauld

Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi Bashemsiresi Uzm. Tiilay Olmez Cicek'in
acilista bir konusma gerceklestirdigi etkinlikte, alaninda uzman ogretim (iye
ve gorevlileri ile hemsireler tarafindan, “Toplum ve Saglik Calisanlarinin
Farkindahgini Artirmak”, “Rollerimizi Giiclendirelim”, “Karaciger Nakline Giden
Yo", “Organ Nakillerinde Multidisipliner Ekip Ruhu” “Kime Akciger Nakli”
“Cift Akciger Nakli”, “lleri Evre Kalp Yetmezliginde ideal Tedavi Kalp Nakli”,
“Organlaninizi Gommeyin”, “Dolagim Durmasi Sonucu Oliim Sonrasi Nakil”,
“Organ Naklinde Psikiyatristin Etkisi” “Bu i§ Ekip i§i”, “Enfeksiyon Hastaliklari
ile isbirligi Nakilin Her Alaninda”, “Yasama Kaprii ECMO”, “Rehabilitasyon ile
Yillara Yasam Kat” “Multidisipliner Ekip igerisinde Hemsire”, “Nakil Yapilacak
Organin Korunmas!”, “Organ Bagisi Yagsam Bagisi” baslikl sunumlar yapild.

Etkinligin amisina katilimeilar ile birlikte agag dikimi de gergeklestirildi.

15. Hipofiz Sempozyumu Ankara'da diizenlendi
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15.Hipafiz
SEMpeRUUU

08-09 Kasim 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklan Bilim
Dali dnciiliigiinde Tiirkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Dernegi'nin
katkilari ile 8-9 Kasim 2019 tarihlerinde 15'inci Hipofiz Sempozyumu diizenlendi.

Bagkanligini - Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar Bilim Dali'ndan
Prof. Dr. Demet Corapgioglu, sekreterligini Prof. Dr. Mustafa Sahin'in yaptig
Sempozyumda, en seckin ve deneyimli endokrinologlar, cerrahlar, néroradyologlar
bilimsel konulari tartisarak, deneyimlerini paylagma firsati buldu. Sempozyumda,
ayrica, ikincisi yapilan Hipofiz Goriintiileme Kursu kapsaminda olgular esliginde
bu konudaki bilgi birikimleri ve deneyimleri paylagildi.

Sempozyum, iilkemizde hipofiz ile ilgili kongre niteliginde bir deger tagtyor. Bu
yil hem kurs hem de Sempozyuma yogun ilgi nedeniyle rekor kirldi. Ulkemizin
dort bir yanindan Sempozyuma ve kursa 350'nin {izerinde uzman hekim katildi.

Fakiiltemizden 30 civarinda dgrenci sempozyumda goniillii olarak yer alirken,
gala gecesinde fakiiltemiz 6grencilerinden olusan 18 kisilik orkestra giizel bir
miizik dinletisi sundu.

Sempozyumdaki ders aralarinda, Universitemiz Rektorliigii ve Fakiiltemiz
Dekanliginin katkilar ile cekilen iiniversitemiz yerleskelerindeki sanat eserleri
klip esliginde paylagildi.
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Kronik Trombo Embolik Pulmoner Hipertansiyon Farkindahk Etkinligi

[Nefes Yasamaktir!)
| 22Kasm 2019 |

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi’'nde
22 Kasim 2019 tarihinde, “Nefes Yagamaktir” sloganiyla Kronik Tromboembolik
Pulmoner Hipertansiyon (KTEPH) etkinligi gerceklestirildi. Cebeci Hastanesi
50'inci Y1l Amfisinde diizenlenen etkinlige, cok sayida 0gretim iiye ve gorevlisi,
hemsire ve saglik alisani katildi.

“KTEPH ile miicadelede hastalarimiz igin en iyi tedaviyi planliyoruz”
Etkinligin acilisinda konusan Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi Baghekim Yardimcisi
ve Gogiis Hastaliklan Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Akin Kaya, KTEPH
hastaliginin tedavisinde bircok anabilim dali ve birimin, multidisipliner bir
anlayigla hareket etmesi, bu cergevede de hastalarin yakindan takip edilmesi
gerektigini soyledi. Prof. Dr. Kaya, “Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde KTEPH
ile miicadelede, Gogiis Hastaliklari Anabilim Dali olarak birgok anabilim dali
ile birlikte hareket ediyor, siirekli toplantilar yaparak hasta igin en iyi tedaviyi
planhyoruz” seklinde konustu.

“KTEPH, tedavisi olan hir hastalikur”

Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi Baghekimi ve Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim
Dali Bagkami Prof. Dr. Riighan Akar, KTEPH, bes Pulmonik Hipertansiyon
tiirii icerisinde en oliimciiliidiir fakat tedavisi olan bir hastaliktir” ifadelerini
kullandi. KTEPH'in cerrahi tedavisinde, Kalp ve Damar Cerrahisi olarak
Gogiis Cerrahisi ile birlikte hareket ettiklerini belirterek, “Fakiiltemizde KTEPH
cerrahisinin yapiliyor olmasi 6nemli, giinkii gerek Tiirkiye gerekse Diinyada, bu
hastaliga cerrahi olarak miidahale edebilen ok az merkez var” dedi.

“Ankara Tip'ta, KTEPH ile miicadele cok dncelere dayaniyor”

Fakilltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem E. Celik, Ankara Universitesi Tip Fakilltesi
Gogiis Hastaliklar Anabilim Dal’'nda, KTEPH hastaligi ile miicadelenin gok
oncelere dayandigini, ilk miicadeleyi yapan isimlerin emekli dgretim iiyelerimiz

Prof. Dr. Nezihe Enacar ve Prof. Dr. Giilseren Karabiyikoglu oldugunu belirterek,
bu durumun gurur verici oldugunu dile getirdi. Dekan Prof. Dr. Gelik, Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi'nde KTEPH hastaligina karsi gerek tedavi boyutunda
gerekse cerrahi boyutunda cok basanli miidahalelerin yapildiginin da altini
cizdi.

Etkinlikte, hircok hashkta sunum gerceklestirildi

“Derin Ven Trombozu, Pulmoner Emboli KTEPH Yolculugu”, “KTEPH Nedir? Nasil
Tani Koyalim?”, “KTEPH Tanisi ve Sintigrafik Goriintiileme”, “KTEPH Tanisi ve
Radyolojik Goriintiilime Yontemleri”, “KTEPH'te Sag Kalp Katerizasyonu”,
“Pulmoner Tromboendarterektomide Anestezi Yonetimi”, “KTEPH'te Cerrahi
Tedavi: Pulmoner Tromboendarterektomi (PTE)”, ileri Cerrahi Yaklagim
Teknikleri: Derin Hipotermi ve Normotermik Yontemler”, “KTEPH Cerrahisinde

Perfiizyon”, “KTEPH’de Medikal Tedavi”

Etkinlikte, davetlilere fakiiltemizde tedavi olup sagligina kavusan hastalar ile
yapilan roportajlarin bulundugu bir video da izletildi.
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Fakiiltemiz, Mikrocerrahi Deneyim Paylasimina Ev Sahipligi Yapt

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Plastik Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Anabilim
Dali, Rekonstriiktif Mikrocerrahi Dernegi Deneyim Paylagim Programi'na ev
sahipligi yapti.

Rekonstriiktif Mikrocerrahi Dernegi tarafindan diizenlenen ve geng mikrocerrahlari
tecriibeli ve kidemli mikrocerrahlarla bulusturarak ameliyathane ortaminda
deneyim ve bilgilerin paylagiimasini amaglayan Deneyim Paylagim Programlarinin
7'incisi, 25-29 Kasim 2019 tarihleri arasinda Ankara ve Konya'da tamamlandi.

Programin 2'inci giiniine Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Plastik Rekonstriiktif
ve Estetik Cerrahi Anabilim Dali ev sahipligi yapti. Anabilim Dalimiz 6gretim iiyesi
Prof. Dr. Savas Serel ve ekibi topukta ategli silah yaralanmasina bagli yarasi olan
bir hastanin yumusak doku defektini mikrocerrahi yontemlerle onarirken, programa
farkl egitim kurumlan ve hastanelerden katilan 5 geng mikrocerrah, ameliyati
izlediler ve ekibin deneyimlerinden yararlandilar.



27 Kasim 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Kulak Burun Bogaz (KBB) ile Gocuk Sagligi ve
Hastaliklari Anabilim Dallan tarafindan 27 Kasim 2019 tarihinde Fakiiltemiz
Cebeci Hastanesi 50'inci Yil Amfisi'nde “KBB Pediatri Elele” sloganiyla
Pediatrik KBB Sempozyumu gerceklestirildi.

“Projelere sonuna kadar destek verecediz’

Sempozyumun agilisinda konusan Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif
Gelik, KBB ve Cocuk Sagligi ve Hastaliklar Anabilim Dallarinin diizenledigi bu
kongrenin cok nemli oldugunu belirterek, “Bu Sempozyum ile yeni isbirligi
ve projeler ortaya cikacak, biz de dekanlik olarak bu projelere sonuna kadar
destek vermeye haziniz” ifadelerini kulland.

“ishirligimiz yeni bir doneme giriyor’

Cocuk Saglig ve Hastaliklan AD (Anabilim Dali) Bagkani Prof. Dr. Saadet
Arsan, KBB AD ile cocuklarin tedavisinde birlikte calismayi cok Gnemsiyorum.
Bu Sempozyum, iki anabilim dalinin arasindaki isbirliginin yeni bir déneme
girmesini saglayacak; bu da fakiiltemiz, iiniversitemiz ve iilkemiz igin cok
faydali olacak” diye goriis belirtti.

“ishirligimiz daha da ileriye taginacak”

KBB AD Baskani Prof. Dr. Giirsel Dursun, “KBB AD olarak, Gocuk Saglig
ve Hastaliklari AD ile gerek akademik anlamda gerekse hasta tedavisi
anlaminda ok faydali bir isbirligi icindeyiz. Bugiin diizenlenen bu Sempozyum,
isbirligimizin daha da ilerilere taginmasi anlaminda gok yararli olacak” dedi.

“Gocuk Sadhdi ve Hastahklan AD hekimlerine siirekli yardimei oluyoruz”
KBB AD ogretim {iyesi Prof. Dr. Ozan Bagis Ozgiirsoy ise, “Gocuk Sagligi ve
Hastaliklari AD ile siirekli ishirligi icindeyiz. Hem Cebeci Yerleskesindeki Gocuk
Hastanesi iginde agilan KBB Polikliniginde, hem de Ibni Sina Hastanesi iginde
yapilandinlan isitme merkezinde Cocuk Sagligi ve Hastaliklar Anabilim Dali'nin
hekimlerine siirekli yardimci oluyoruz” seklinde konustu.

Sempozyumda, 4 farkh oturum gerceklestirildi. “Yenidoganda Isitme
Kayiplarinin Yonetimi” baglikli oturumunda, “Yenidoganda Isitme Taramalan”,
“Odyolojik Tani ve Rehabilitasyon” ve “Isitme Kayiplarina Cerrahi Yaklagim”
konulu sunumlar yapildi.

Ulusal Kapsamda Diizenlenen Akademik Toplantilar / Sempozyumliar

“Bag-Boyun Kitlelerine Yaklagim™ bagliklr oturumda, “Cocukta Sik Karsilasilan

Bas Boyun Kitleleri”, “Bas-Boyun Kitlelerinde Radyolojik Tani”, “Bas-Boyun

R

Kitlelerinde Cerrahi Tedavi”,
konularinda sunumlar verildi.

Bag-Boyun Kanseri Tedavisinin Geg Yan Etkileri”

“Solunum Yolu Sorunlarina Ortak Yaklagim” baslikli oturumda ise, “Solunum
Yolu Sorunlarinda Endoskopinin Yeri”, “Solunum Yolu Sorunlarinda Cerrahi
Yaklagim” konulu sunumlar yapild.

Prof. Dr. Sehim Kutiay ve Prof. Dr. Cenk Akhostancrdan
16. Botulinum Toksini Giiz Sempozyumu

29 Kasim 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Noroloji Anabilim Dal’'ndan Prof. Dr. Cenk
Akbostanci ve Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dal’ndan Prof. Dr. Sehim
Kutlay tarafindan 29 Kasim 2019 tarihinde Fakiiltemiz Ibni Sina Hastanesi Hasan
Ali Yiicel Konferans Salonu'nda 16'inci Botulinum Toksini Giiz Sempozyumu
gerceklestirildi.

Bu yil Sempozyumda, hareket bozukluklan ve spastisite konularinin diginda
Mesane (Dog. Dr. Omer Giilpinar) ve Midede Botulinum Toksin tip A (Prof. Dr.
Volkan Geng), Ses Hastaliklan (Prof. Dr. Giirsel Dursun), konulari ile ilgili sunumlar
da yer ald.
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9. Tip Hukuku Giinleri,

Adli Tibbin Emektar isimleri Anisina Diizenlendi

29 Kasim 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim Dali ve Adli Tip Uzmanlan
Dernegi (ATUD) tarafindan, Ankara Barosu, Ankara Tabip Odasi ve Hasta ve
Hasta Yakinlan Dernegi'nin (HAYAD) destekleri ile diizenlenen “9'uncu Tip Hukuku
Giinleri”, 29 Kasim 2019 tarihinde Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi 50’inci Yl
Amfisi'nde gerceklestirildi.

05 Aralik 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip AD (Anabilim Dali) dgretim iiyesi Prof.
Dr. Yasar Bilge ve Genel Cerrahi AD ogretim iiyesi Prof. Dr. Ethem Gegim'in
diizenleme kurulunda yer aldigi 11. Tipta Uygulama Hatalan Sempozyumu 5
Aralik 2019 tarihinde Morfoloji Binasi Mavi Salon’da gerceklestirildi.

Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Celik, Adli Tip AD 6gretim iyesi Prof. Dr.
Yasar Bilge, Tiirk Tabipler Birligi Bagkani ve Fakiiltemiz Ortopedi ve Travmatoloji
AD, EI Cerrahisi Bilim Dali 6gretim iiyesi Prof. Dr. Sinan Adiyaman'in birer agis
konugmasi yaptigi Sempozyuma ¢ok sayida ogretim Gyesi, 6gretim ve arastirma
gorevlisi ve 6grenciler katild.

Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif GCelik tarafindan Sempozyumun
diizenlenmesinde emegi gegenlere tesekkiir belgeleri takdim edildi.

Tipta Uygulama Hatalari Sempozyumlarinin diizenlenmesinde gok bilyiik katkilar

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nin kurulusundan beri adli tip egitimi ve
uygulamalarinda bilyiik ozveri ve emek ile gbrev yapmis ogretim lyeleri; Prof.
Dr. Fahri Ecevit, Prof. Dr. Behget Tahsin Kamay, Prof. Dr. Adnan Oztiirel, Prof. Dr.
ibrahim Tunali, Prof. Dr. i. Ozer Kendi ve Yrd. Dog. Dr. Cahit Zentiirk gibi isimlerin
anisina gerceklestirilen programda, “Adli Psikiyatri Uygulamalan” konusunda
paneller diizenlendi. Toplantiya, 6gretim {yeleri, adli tip uzmanlar, arastirma
gorevlileri, psikiyatri uzmanlar, ebediyete intikal etmig hocalanmizin aileleri ve
fakiiltemiz 6grencileri katilmigtir.

Fakiiltemiz Adli Tip Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Giirol Cantiirk ve 9'uncu Tip
Hukuk Giinleri Diizenleme Kurulu Baskani Cerrahpaga Universitesi Adli Tip Anabilim
Dali gretim liyesi Prof. Dr. Samet Kog birer agig konusmasi yapti. Prof. Dr. Giirol
Cantiirk, 9'uncu Tip Hukuku Giinleri'nin amacinin, Adli Tip Bilimine emek vermis
ve hizmet etmis 6gretim (yelerini anmak ve bilimsel bir konuyu tartisarak geng
meslektaslarimiza katki saglamak oldugunu belirtti. Program, acis konugmalarinin
ardindan Universitemizin arsivlerinden, kaynaklardan ve makalelerden ulagilan
fotograflar ve bilgiler ile hazirlanan, nostaljik bir havada gergeklesen slayt gosterisi
ile devam etti.

Programda birgok sunum gerceklestirildi. Sunumlar, su baghklardan olustu: “Ceza
Sorumlulugu”, Adli Psikiyatrinin Cezai Boyutu”, Madde Kullanimina Bagh Klinik
Olgularda Etik ve Hukuki Sorunlar”, TCK'da Beden veya Ruh Bakimindan Kendisini

Savunma Kavrami”, Hukuki islem Ehliyeti”, “Vesayet”, “Velayet”, Ozel Gruplarda
Vekalet.”

olan Prof. Dr. Yasar Bilge, saglik alanindaki toplam kalitenin gdstergelerinden biri
olan denetim unsurunun, bir pargasinin da tipta uygulama hatalanini énlemek
icin diizenledikleri etkinlikler oldugunu belirtti.

Prof. Dr. Yasar Bilge konusmasinda, “ilk yardim ve acil tip uygulamasindaki
yetersizlikler, denetimsizlik insani yalnizlagtinr, sugluluk duygusu yaratir. Buna
bagli olarak sorunlar derinlesir” vurgusu yaparak diizenledikleri Sempozyumun,
bu sorunun ¢oziimiine katki sagladiginin altini gizdi.

Acil Servis basvurularinda, triyaj uygulamalarinda sorunlar gbzlendigini belirten
Prof. Dr. Bilge, bu sorunlarin ¢oziilmesi noktasinda ibirligine dayali bir sistemin
kurulmasi gerektigine vurgu yapti.
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Sempozyumda, “Acil Tip Uygulamalarinda Kargilagilan Sorunlar”, “Hastane

Oncesi Acil Saglik Hizmetlerinde Malpraktis Olasiligi ve Riskler”, “Hastane Acil
Servis Bagvurularinda Malpraktsi Olasiig ve Riskler”, “Acil Tip Uygulamalarinda
Hemsire Sorumlulugu”, “Acil Tip Uygulamalarinda Delil Degerlendirmesi”, “Acil
Olgularin Hukuki Degerlendirilmesi” baglikli sunumlar yapild.
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KBB Anabilim Dalimizdan 3. Alumni Toplantisi

20 Aralik 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Kulak Burun Bogaz (KBB) Anabilim Dali
tarafindan her yil diizenlenen Alumni Toplantilarimin 5'incisi 20-21 Aralik
tarihlerinde Fakiiltemiz ibni Sina Hastanesi Hasan Ali Yiicel Konferans Salonu’nda
gerceklestirildi.

Konusma, Yutma ve Ses Bozukluklar temasiyla diizenlenen 5'inci Alumni
Toplantisina, KBB Anabilim Dali emekli ve halen gtrev yapan 6gretim iiyeleri,
ogretim ve arastrma gorevlileri ile KBB camiasindan doktorlar, konusma
terapistleri ve odyologlar katild.

Toplanty ile ilgili aciklamalar yapan Prof. Dr. Yiicel Anadolu su goriisleri paylast:
Alumni Grubunu, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi KBB Anabilim Dali'ndan
uzmanhgini alan hekimler olusturuyor. Bu hekimler, her yil bir araya gelerek
bilimsel bir konu tizerinde tartigip, bilgi alisveriginde bulunuyor.

Bu toplantilar ile, hem sosyal hem de bilimsel birliktelik saglaniyor. Alumni
toplantilarinin bir amaci da, “Ankara Tiphlik” ruhunu ve duygusunu yasatmak ve
bu duyguyu genc akademisyenlerimize aktarmaktir.

Cumhuriyetimizin ilk diniversitesi olan Ankara Universitesi ve ilk tip fakiltesi
olan Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, her konuda oldugu gibi KBB alaninda da
tilkemizde bagl cekmektedir. Uluslararasi platformda da kendini kanitlamis olan
Anabilim Dalimiz, Tiirk Tibbinda 6nemli bir yere sahip olmustur.
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Yasamin Kiyisinda Hassas Dokunus

20-21 Arahik 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dal,
Neonatoloji Bilim Dali tarafindan her yil diizenlenen ‘Hassas Dokunus Toplantilar'nin
6'incisi bu yil ‘Yagsamin Kiyisinda Hassas Dokunus: Neonatal Ecmo’ temasi ile 20-21
Aralik 2019 tarihlerinde Ankara'da gerceklestirildi.

Toplantida, ileri yagam destegi olarak konvansiyonel tibbi tedavilere yanit alinamayan;
agir solunum veya kalp yetersizligi olan bebeklerde kdprii gorevi yapan Ekstrakorporeal
Membran Oksijenizasyonu (ECMO) tiim yonleriyle aktanldi. Bu aktanmlar, Neonatoloji
Bilim Dali’'ndan Prof. Dr. Saadet Arsan, Prof. Dr. Begiim Atasay, Prof. Dr. Omer Erdeve,
Dog. Dr. Emel Okulu, Cocuk Yogun Bakim Bilim Dali'ndan Prof. Dr. Tanil Kendirli, Kalp
Damar Cerrahisi Anabilim Dali'ndan Prof. Dr. Adnan Uysalel, Prof. Dr. Zeynep Eyileten,
Dog. Dr. Mehmet Cakici ve Perfiizyonist Semih Ufuk Tezeren'in katkilari ile hazirlanan
oturumlarda anlatild.

Aciligini Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi Baghekimi ve Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim
Dali 6gretim diyesi Prof. Dr. Riichan Akar ve Tiirk Neonatoloji Dernegi Bagkani Prof. Dr.
Esin Kog'un yaptigi toplantiya, iilke capinda gok sayida neonatoloji yan dal asistani,
uzmani ve ogretim iiyesi katild.

1. Multidisipliner Noroendokrin Tiimor Sempozyumu

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Niikleer Tip Anabilim Dali ve Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali tarafindan diizenlenen 7’inci Multidisipliner
Noroendokrin Tiimdr Sempozyumu, Genel Cerrahi ve Patoloji gibi diger
branglardan uzmanlarin da katkilanyla 14 Aralik 2019 tarihinde gerceklestirildi.

113 katilimcinin katildigi Sempozyumda, Noroendokrin Timorlerin tani ve
tedavisinde giincel sorunlar ve yenilikler tartigildi; nadir vaka rnekleri interaktif
oturumlarda goriisiilerek disiplinler arasi karsilikli bilgi ve tecriibe aligveriginde
bulunuldu.




Acil Tip Anabilim Dahimiz, Asistan Oryantasyon Egitim Kursu’'na Ev
Sahipligi Yapt

13-15 Kasim 2019

Tiirkiye Acil Tip Dernegi tarafinca diizenlenen Asistan Oryantasyon Egitimi Kursu,
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Acil Tip Anabilim Dali ev sahipliginde 13-15
Kasim 2019 tarihleri arasinda gerceklestirildi.

Fakiiltemiz Acil Tip Anabilim Dali Bagkani Dog. Dr. Miige Giinalp Eneyli
koordinatorligiindeki, birgok farkli kurumdan 6gretim {yelerinin egitmen olarak
katildigi Kursa Tiirkiye'nin gesitli bolgelerinden gelen acil tip arastirma gérevlileri
katildi. Yogun bir kathmin oldugu Kursta, 16 egitmen tarafindan asistanlik
hayatina yeni baslayan acil tip aragtirma gorevlilerine meslek hayatlarinda sik

karsilagacaklari temel konular hakkinda egitim verildi.

AnkaraTipta Gncuk Urolojisi Kursu
s il AMFis]

e c—

26 Kasim 2019

Tiirk Kalp ve Damar Cerrahisi Dernegi (TKDCD), Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Anatomi ve Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim Dallan tarafindan, multidisipliner
olarak diizenlenen Klinik Kardiyak ve Vaskiiler Anatomi Kursu’nun ikincisi 26
Kasim 2019 tarihinde Fakiiltemizde diizenlendi.

Kalp ve Damar Cerrahlan, uzmanlk o6grencileri, fakiiltemiz 6grencileri,
Perfiizyonist Yiiksek Lisans Programi dgrencilerinin katilimiyla gerceklestirilen
toplanti, Morfoloji Yerleskesi Ord. Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan Toplanti Salonu
ve Anatomi Anabilim Dali Prof. Dr. ibrahim Veli Odar Pratik Salonu'nda
gerceklestirildi.

Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Celik, Cebeci Hastanesi Baghekimi Prof. Dr.
Ahmet Riighan Akar, TKDCD Baskani Prof. Dr. Mehmet Ali Ozatik ve Anatomi
ve Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim Dallarinin 6gretim iiyelerinin de katildigi
toplantida, diinyanin oncii kardiyak klinik anatomistlerinden Prof. Robert H.
Anderson konuk ogretim {iyesi olarak dersler verdi.

Ord. Prof. Anderson Kariyeri boyunca, once Royal Brompton Hastanesi'nde ve
ardindan Great Ormond Street Cocuk Hastanesi ve St. George’s Hastanelerinde
calisti. Emekli olduktan sonra, Londra Universitesi Kolejinde Emeritus Profesorii
olarak gorev yapti. Prof. Anderson, Newcastle Universitesi ve South Carolina
Universitelerinde onursal 6gretim iiyesi olarak dersler verdikten sonra Houston
Baylor College’da halen egitim calismalarina devam ediyor. Halen diinya
capinda énemli tip fakiiltelerinde misafir 6gretim liyesi olarak derslerine devam

15-17 Kasim 2019

Tiirkiye Cocuk Cerrahisi Dernegi Temel Egitim Etkinlikleri kapsaminda diizenlenen
Cocuk Urolojisi Kursu, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ev sahipliginde 15-17
Kasim 2019 tarihleri arasinda gerceklestirildi.

Fakiiltemiz Gocuk Cerrahisi Anabilim Dal’ndan Prof. Dr. Murat Gakmak’in
koordinatorliigiindeki, Dog. Dr. Giilnur Golli Bahadir, Dog. Dr. Ufuk Ates ve
Radyoloji Anabilim Dal’'ndan Prof. Dr. Suat Fitdz'iin egitici olarak katildigi
toplantiya Tiirkiye'nin cesitli bélgelerinden gelen cocuk cerrahisi arastirma
gorevlileri ve geng uzmanlar katildi. Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi 50. Yl
Amfisi'nde gerceklestirilen toplantida, on bir egitici tarafindan olgular iizerinden
stk goriilen cocuk Grolojisi konular tartigildi.

eden Prof. Robert H. Anderson, Pittsburgh and Charleston’da Klinik Anatomi iizerine
Masterclass programlan diizenliyor.

Ord. Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan Toplanti Salonu'nda, Prof. Robert H. Anderson’in
“Development — Embryology of the human cardiovascular system” ve “Clinical
Cardiac Anatomy” derslerinin ardindan, Anatomi Anabilim Dali Prof. Dr. ibrahim Veli
Odar Pratik Salonu'nda Anabilim Dali 6gretim iiyelerinden Prof. Dr. ibrahim Tekdemir,
Prof. Dr. Halil ibrahim Acar ve Prof. Dr. Ayhan Cmert'in baskanliginda Anatomi ve Kalp
ve Damar Cerrahisi AD dgretim iiyeleri ve Anatomi AD asistanlari Dr. Ali Can Korkmaz,
Dr. Mehmet Yilmaz, Dr. Kiibra Ozpinar, Dr. Aybegiim Akin Balci, Dr. Necati Salman ve
Dr. Yigit Giingdr tarafindan uygulamali klinik anatomi pratigi verildi.
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Similasyon Egitimi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Dali ile Algoloji Bilim Dali tarafindan, uluslararasi katilimli olarak Fakiiltemiz
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali 6gretim {iyelerinden merhum Prof.
Dr. Yesim Ates'in anisina diizenlenen “Yesim Ates Agr Giinleri”nin besincisi
3-4 Mayis 2019 tarihlerinde gerceklestirildi.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Dali ile Hacettepe Universitesi Tip Fakiilltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Anabilim Dali akademik personeli tarafindan ortak hazirlanan senaryolar ile
Istanbul Medtronic Egitim ve Simiilasyon Merkezi'nde 30 Kasim 2019 tarihinde

“Prosediirel sedasyon teknikleri ve sedasyon amaciyla kullanilan ilaglarin
farmakokinetik ve farmakodinamikleri” adiyla diizenlenen etkinligin amaglar
sbyle siraland:

* Prosediirel sedasyon tekniklerinin simiilator (izerinde uygulanmasi

* Sedasyonamaciylakullanilanilaglarinfarmakokinetik ve farmakokinetiklerinin
tartisiimasi

* Prosediirel sedasyon sirasinda olusan kardiyak komplikasyonlarin yonetimi
* EtC02 monitdrizasyonunun etkinliginin degerlendirilmesi.

Fakiiltemiz Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali'ndan Dog. Dr. Basak
Ceyda Mego ve Ogr. Gor. Onat Bermede'nin de sunumlar yaptigi etkinlik ilgiyle
takip edildi.

simiilasyon egitimi etkinligi diizenlendi.

Rigolojide Girisimsel islemler Kadavra Kursu
-~ T | P

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali, Algoloji
Bilim Dali Bagkani Prof. Dr. Enver Ozgencil'in bagkanhiginda, Tiirk Algoloji - Agn Dernegi ile
Fakiiltemiz Anatomi Anabilim Dali igbirliginde 13-15 Aralik 2019 tarihleri arasinda “Algolojide
Girigimsel i§|emler Kadavra Kursu” ve Tiirk Algoloji - Agrn Dernegi Yeterlik Kurulu Yeterlik
Sinavi” gerceklestirildi.

Fakiiltemiz Anatomi Anabilim Dali amfi ve pratik salonlarinda diizenlenen Kurs ve Sinavin
aciligina Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik, Algoloji Bilim Dali Bagkani Enver
Ozgencil, Anatomi Anabilim Dali ve Algoloji Bilim Dalindan &gretim iiyeleri, ogretim ve
arastirma gorevlileri katildi.

Kursta, “Klinik Anatomi ve Girisimsel islem Teknikleri”, Servikal ve Trokal Girisimsel Agn
Tedavisinde Spinal Klinik Anatomi ve Girisim Teknikleri”, “Torokolumbar, Lumbossakral Spinal
Klinik Anatomi ve Girisimsel islem Teknikleri”, “Abdomino-Pelvik Girisimsel Agn Tedavisinde
Klinik Anatomi ve Girigimsel i§lem Teknikleri”, “Spinal Kord Simiilasyonu Kadavra istasyonlar,
Spinal Endoskopik Girisimler ve USG istasyonlan”, “USG Istasyonlan: Opsiyonel” baglikli
konularda sunumlar yapildi.

Katilimli Etkinlik

Tiirk Gastroenteroloji Dernegi, Kore Endoskopi Dernegi ve Gastrointestinal Endoskopi Dernegi
tarafindan 3-4 Ekim 2019 tarihinde Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Gastroenteroloji Bilim
Dali ev sahipliginde International Digestive Endoscopy Network (IDEN) etkinligi diizenlendi.

yapilarak endoskopik ydntemlerle viicutlanindaki lezyonlar cikanldi. Yapilan
islemler sonucunda bu hastalarda, cerrahi bir prosediire gerek duyulmadan
iyilesme saglandi. Aynca “akalazya” hastaliginin tedavisinde son ddnem
kullanilan “poem” islemi de 2 akalazya hastasina uygulandi. Bilim Dalimizda,
daha dnce “endokul 1, 2 ve 3" olarak yapilan toplantilarin, bu etkinlikten sonra
yine “end-ookul” olarak devam edecegi bildirildi.

Gastroenteroloji Bilim Dali’'nin Fakiiltemiz Cebeci Yerleskesinde bulunan binasinda diizenlenen
etkinlige 85'i yurtigi, 13'ii de Kore'den gelen yaklasik 100 kisi katildi. Katilimcilarin hepsi
gastroenteroloji alaninda profesdr, dogent ve uzman olan kisilerden olustu.

Etkinlik, acilistaki konusmalardan sonra dersler ile devam etti. Daha sonra, Gastroenteroloji
Bilim Dali Baskani Prof. Dr. Hasan Ozkan, Bilim Dalimiz dgretim iiyeleri Prof. Dr. Necati
Ormeci, Prof. Dr. Mehmet Bektas ve Prof. Dr. Kubilay Ginar'in moderatdrliigiinde, Prof. Dr.
Cengiz Pata, Prof. Dr. Serhat Bor gibi gastroenteroloji alaninda uzman isimler tarafindan canli
islemler yapildi. Bu iglemler, es zamanli olarak Binanin 3'iincii katindaki toplanti salonundan
canli olarak izlendi. Davetliler soru ve cevaplari ile interaktif katilim saglad.

IDEN etkinliginde, Fakiiltemiz Gastroenteroloji Bilim Dali’'nin alaninda uzman 6gretim iyeleri
tarafindan ileri endoskopik uygulamalar yapilirken, Kore Endoskopi Dernegi Bagkani ve diger
Koreli katiimcilar tarafindan ileri endoskopi teknikleri ile ilgili dersler anlatildi. Etkinlikte
toplamda 10 adet islem yapildi. Bu islemler, erken mide ve kolon kanseri tanisi alan hastalara




Multidisipliner, Yurt Dis1 Katihmii Portal Hipertansiyon Sempozyumu

09 Ekim 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi sahipliginde 9 Ekim 2019 tarihinde Fakiiltemiz ig
Hastaliklan AD (Gastroenteroloji BD) ve Radyoloji AD isbirligi ile Yurtdigi Katilimli
Portal Hipertansiyon Sempozyumu gerceklestirildi.

Ibni Sina Hastanesi Hasan Ali Yiicel Konferans Salonu’nda diizenlenen
Sempozyumun agiliginda, Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik, Radyoloji
AD Baskani Prof. Dr. Serdar Akyar ve Gastroenteroloji BD dgretim iiyesi Prof. Dr.
Necati Ormeci birer agis konugmasi yaptilar.

Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik tarafindan Cin Manzou Universitesi
Tip Fakiiltesi Dekan Yardimcisi ve Hepatoloji Bilim Dali Bagkani Prof Dr Xiaolong
Qi'ye sertifika takdim edildi. Prof. Dr. Qi igbirligi protokoli dahilinde “Ziyaretgi
profesor’ olarak yilda 2 kez 5'er giin konferanslar vermek iizere fakiiltemize
ziyarette bulunuyor.

Sempozyumda, alaninda uzman hekimler tarafindan “Portal hipertansiyon
anatomi, kan akimi, simiflama ve patofizyoloji, portal hipertansiyonun klinik
sonuglan”, “Portal hipertansiyon tanisi: Klinik ve laboratuvar yéntemleri ile tani,
USG ve Elastografi”, Portal Hipertansiyon Klinik Farkliliklari ve Tedavi: Pre hepatik,

intra hepatik ve post hepatik portal hipertansiyonun klinik farkliliklar ve dnemi,
portal hipertansiyon medikal tedavisi”, Surgical Treatment of Portal Hypertension
cerrahi tedavisi” Non-Invasive Methods for the Diagnosis of Portal Hypertansion”
baslikli Tiirkge ve Ingilizce sunumlar gerceklestirildi. Sempozyum, soru ve katkilar
ile tamamland.

TiirkmMSIC Toplulugu'ndan Kadavra Bagisi Icin Saha Etkinligi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi 6grenci topluluklarindan TiirkMSIC,
anlamli bir organizasyona imza atti. Topluluk iyeleri, 24-31 Ekim
Beden Bagisi Farkindalik Haftasi nedeniyle Anatomi Anabilim Dalimizin
ve Tiirk Anatomi ve Klinik Anatomi Derneginin de destegi ile kadavra
bagis! icin fakiiltemizde saha etkinligi gerceklestirdi.

Gocuk Gerrahisi Anabilim Dalimizdan Sosyal Sorumiuluk Projesi
“Cocuklarda Ev Kazalarim Onleme”

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali, bu seneki sosyal esst s LA OLTES) _

sorumluluk projesini “Cocuklarda Ev Kazalarini Onleme” olarak belirled. A :
COCUK HASTANESI

AKADEMIK YERLESKESI

Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Murat Gakmak, Bashemsire Gamze
Giilez, Dog. Dr. Giilnur Gollii Bahadir, Dog. Dr. Ufuk Ates, klinik hemsireleri Derya Demir,
Sadegiil Hergiil ve Dilek Sandalci'nin katkilari ile hazirlanan kitapcik, Fakiiltemiz Dekani
Prof. Dr. Giilfem Celik ve Cebeci Hastanemiz Bashekimi Prof. Dr. Riighan Akar'inda

bulundugu bir sunum ile ailelere dagitiimaya basland. '

Fakiiltemiz Dekanligi ve Cebeci Hastanemiz Baghekimligi tarafindan desteklenen projenin
tanitiminda, Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Murat Cakmak, ev kazalarinin 6nlenebilir
oldugunu ve saglik hizmetinin, tedaviden dnce koruyucu saglik hizmeti seklinde olmasi
gerektigini hatirlatt!.

Yilllk ameliyatlarinin yiizde 5-7'sinin dnlenebilir ev kazalar nedeni ile olduguna deginen
Dog. Dr. Giilnur Gollii Bahadir, higbir seyi olmayan saglikli cocugun bir anlik dalginlik ile
omrii boyunca siirecek sikintilar yasayabilecegini ve hatta hayatina mal olabilecegini
belirtti.

Cebeci Hastanesi Bashemsireligi ve Hastane Miidiirligi yetkililerinin de
katildigi toplanti sonrasi servisteki ailelere gocuk cerrahisi hemsireleri
tarafindan bilgilendirme yapildi.

Bashemsire Giilez, dzellikle okul dncesi gagdaki cocuklarin gok merakli olduklarini ve
arastirarak 6grendiklerini belirterek, klinige ya da poliklinige bagvuran ailelere hemsireler
tarafindan ev kazalar hakkinda kisa bilgilendirme yapilarak, kitapgik verilecegi belirtildi.



AUM Konferanslan Basladi

“Dr. James Parkinson: Cesaret ve Tutku”

Ankara Universitesi Beyin Arastirmalan Merkezi (BAUM) 2019-2020 Konferans
Dizisinin ilki 4 Ekim 2019 tarihinde Merkezin Konferans Salonunda gergeklestirildi.
BAUM Miidiirii ve Fakiiltemiz Fizyoloji Anabilim Dali 6gretim iiyesi Prof. Dr. Canan
Kalaycioglu'nun kisa bir agis konusmasi yaptigi konferansta, Fakiiltemiz Noroloji
Anabilim Dali ogretim iiyesi Prof. Dr. Cenk Akbostanci, “Dr. James Parkinson:
Cesaret ve Tutku” konulu bir sunum gerceklestirdi.

Prof. Dr. Cenk Akbostanci, konferansta, Parkinson hastaligina adi verilen Dr. James
Parkinson'un (1755-1824) hayatini 18'inci Yizyll politik ve sosyal gelismeleri
esliginde anlatti. James Parkinson’un tip alanindaki kariyerine ‘Yildinm Garpmasinin
insan Uzerindeki Etkileri’ adl yaymni ile basladigini ve tip, politika, jeoloji gibi pek cok
farkli alanda eserler verdigini syledi.

Prof. Dr. Akbostanci, James Parkinson’un, anne siitiiniin Gnemini vurguladigini
ve gicek asisi igin cok calisti@ini vurguladi. Prof. Dr. Akbostanci Parkinson'un,

sitmanin bataklilara yakin yerlerde sik oldugunu fark ettigini, bataklik sisinin
zehirli etkisinden olabilecegini dngordiigiinii dile getirdi. Prof. Dr. Akbostancl,
Parkinson’un Eczacilar Birligi'ni kurdugunu da belirtti.

Fakiiltemiz Kurucu dgretim ilyelerinden
Ord. Prof. Dr. Alhert Eckstein Anisina Konferans ve Sergi

Gatsen

8 Ekim 2019

1985 yilinda Hakan Fidan ve Birhan Altay dnciiliigiinde kurulan ve fakiilte icinde HOT olarak
bilinen Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Halkoyunlari Toplulugu 35'inci il agiligini, Danigman
Ogretim Uyesi Dog. Dr. Cabir Yiiksel onciiliigiinde, 6grencileri ve mezunlarinin katildigi resmi bir

toren ile Anitkabirde gergeklestirdi.

Atatiirk’iin mozolesine celenk koyulmasinin ardindan saygi durusunda bulunuldu. Daha sonra
Dog. Dr. Cabir Yiiksel, Damisman Ogretim Uyesi sifati ile Anitkabir Ozel Defteri'ni imzaladi.

8 Ekim 2019

Fakiiltemiz kurucu 6gretim Giyelerinden Ord. Prof. Dr. Albert Eckstein anisina Almanya Federal
Cumhuriyeti Ankara Biiyiikelciligi ve Gankaya Belediyesi tarafindan 8 Ekim 2019 tarihinde
konferans ve sergi diizenlendi.

Cankaya Belediyesi Cagdas Sanatlar Merkezi'nde diizenlenen konferans ve sergiye Almanya
Federal Cumhuriyeti Ankara Bilyiikelgisi Martin Erdmann, Gankaya Belediye Baskani Alper
Tasdelen, Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Gelik, fakiiltemiz, iiniversitemiz ve diger
egitim kurumlarindan cok sayida dgretim iiyesi ve sanatsever katildi.

Fakiiltemiz Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Alp Can'in “Eckstein’in
Objektifinden Anadolu'nun Insanlan” temali fotograf gdsterimi ile baslayan konferans,
Fakiiltemiz Cocuk Sagligi ve Hastaliklar Anabilim Dali emekli 6gretim iyesi Prof. Dr. Nejat
Akar'in “Bozkir Cocuklarina Bir Umut: Ord. Prof. Dr. Albert Eckstein...” baghkli sunumu ile
devam etti.

Konferansta, Fakiiltemiz dnceki dekanlarindan Okan Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr.
Semih Baskan, “Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nin Kurulusunda Gorev Alan Alman Bilim
Insanlari”, Gog Arastirmacisi Regine Erichsen ise “Ema ve Albert Eckstein. Anadolu’da Cocuk
Hastaliklaninin Arastinimasinda ve Tedavisindeki Basanilan” isimli sunumlar yaptilar.

Ord. Prof. Dr. Albert Eckstein’in, hekimliginin yani sira sanatseverler yoniiniin de birgok acidan
anlatildigi konferansin ardindan, “Prof. Dr. Albert Eckstein'in Anadolu Izlenimleri” isimli fotograf
sergisinin aciligi gerceklestirildi. Sergisinin ardindan bir resepsiyon da diizenlendi.




Kariyer Giinlerinde Dog. Dr. Ozgiir Demir ile “Dahiliyeye Adim Adim”

Kariyer Giinleri kapsaminda “Dahiliye Adim Adim” etkinliginin ikinci oturumunda,
¢ Hastaliklan Anabilim Dali, Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklan Bilim Dali
ogretim tiyesi Dog. Dr. Ozgiir Demir, fakiiltemiz 6grencileri ile bir araya geldi.

Fakiiltemiz dgrenci topluluklarindan ANTKOK ve TURKMSIC'in organizasyonunda,
Morfoloji Binasi 2 No'lu Amfide diizenlenen etkinlige cok sayida dgrencimiz katildi.

ANTKOK ve TURKMSIC diyeleri, “tip diinyasindaki yolculugumuzda bizlere
rehberlik edecek degerli hocalanmizi sizlerle bulusturmaya devam ediyor ve
“Kariyer Giinleri: Dahiliyeye Adim Adim etkinligimizin 2. oturumunu diizenliyoruz”
ifadelerini kulland.

Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali'ndan Dog. Dr. Ozgiir Demir,
ogrencilere Dahiliye (Ic Hastaliklan) alanindaki tecriibelerini aktardi. Dog. Dr.
Demir, dgrencilere, “sevdiginiz meslek ve dalda galismaniz gok dnemli” dedi.

Dog. Dr. Demir, 6grencilerin, kendilerine, Ben neyi istiyorum? Beni en ¢ok ne mutlu
eder? gibi sorular sormalarini ve kariyerlerini de bu sorulara verecekleri cevaplar
lizerinde insa etmeleri gerektigini soyledi.

Hekimlik hayatlarinda Dahiliyeyi diisiinen 6grencilere, bu alanla ile ilgili detayli
bilgiler aktaran Dog. Dr. Demir, hekimin insan viicudu ve viicuttaki hastaliklara
biitiinciil yaklagim gdstermesi gerektigini soyledi. Dog. Dr. Demir, Dahiliyecilerin,
hastalik tedavisinde cok detayli bir sekilde ilerledigini ve sonuca da bu detaylar
iizerinden gittigini belirtti.

Prof. Dr. Zehra Aycam’in dnerilerine Diyabet Parlamentosu’'ndan Tam Destek!

|
14-16 Haziran 2019

14 Kasim Diinya Diyabet Farkindalik Giinii kapsaminda Ankara'da diizenlenen
1T'inci Tirkiye Diyabet Parlamentosu’na, Fakiiltemiz Gocuk Sagligi ve Hastaliklar
Anabilim Dali, Cocuk Endokrinolojisi Bilim Dali Ogretim Uyesi, Gocuk Endokrinoloji
ve Diyabet Dernegi Bagkan Yardimcisi Prof. Dr. Zehra Aycan katild.

Galisma ve Sosyal Hizmetler Bakani Zehra Ziimriit Selguk, Bakan Yardimcilari,
Milletvekilleri, Saglik Bakanligi, llag Eczacilik Kurumu ve SGK'min ist diizey
yoneticilerinin yaninda ilag ve tibbi cihaz firma temsilcileri, ilgili sivil toplum
kuruluglaryoneticileri, diyabetli bireyler, cocuklar ve ailelerin katildigi Parlamentoda
tilkemizde diyabetin giincel sorunlar tartigildi.

Cocuklarin tedavileri durumlar iyi durumda

Prof. Dr. Zehra Aycan ‘Tiirkiye'de 18 yas altindaki diyabetli cocuklarin eriskinlerden
ayn bir kapsamda degerlendirilmesi gerektigini, erigkinlerin aksine gocuklarin
tedavi uyumunun iyi oldugunu, erigkin diyabetindeki sayilarin 12 milyon civarinda
iken cocuk diyabetli sayisinin 20 bin ile kiyaslanmayacak kadar diisiik oldugunu
ve buna bagli olarak SGK 6demelerinin de farkli ele alinmasi gerektigini dile getirdi.

Yeni teknolojileri kullanmak gerekiyor

Prof. Dr. Aycan, cocuklarda metabolik kontrolleri iyilestirmek, gocuk ve ailenin
yasam kalitesini artirmak icin ‘stirekli kan sekeri dlgiim ve siirekli insiilin infizyon
cihazlarinin (pompa) 18 yas alti tip 1 diyabette tam ddeme kapsamina alinmasi
gerektigini bildirdi. Prof. Dr. Aycan, devletimizin mevcut tedavilere olan ddeme
maliyetinin biraz yiiksek olsa da, ileride gelisecek diyabet komplikasyonlarinin
maliyetini diisiindiigiimiizde yeni teknolojileri kullanmanin ‘maliyet etkin’ olacagini
soyledi.

Diyahet ekipleri giiclendirilmeli

Prof. Dr. Aycan'in Diyabet Parlamentosu’nda iizerinde durdugu diger bir konu
ise diyabet ekiplerinin giiglendirilmesi idi. Ulkemizdeki diyabetli gocuklanin tiim
tedavi ve izlemlerinin Cocuk Endokrinoloji Merkezlerinde diyabet ekipleri(gocuk
endokrinoloji uzmani, diyabet egitim hemsiresi, diyetisyen, psikolog) tarafindan
yapildigini, giincel durumda diyabet ekibinde olan; diyabet egitim hemsiresi,
diyetisyen ve psikolog sayisinin yetersiz oldugunu soyleyen Prof. Dr. Aycan, 200
diyabetli cocuk icin yalnizca diyabet ile ilgilenen bir hemgire, bir diyetisyen ve her
endokrin merkezinde bir psikolog olmasi gerektigini belirtti.

Diyabetli gocuklarin okullardaki yagam kalitelerinin artinlmasi igin Saglik Bakanlig
ve Milli Egitim Bakanhg ile yiiriitiilen ‘Okulda Diyabet Programi’ ile ilgili de
bilgilendirme yapan Prof. Dr. Aycan, Diyabetli cocuklarin yasamlarini kolaylastiran
ve ubat 2019'da yiiriirliige giren COZGER (Cocuklarda Ozel Gereksinim Raporu)
hakkinda bilgi vererek; “bu yonetmelik ile cocuklarimiz ‘engelli’ tanimlanmasindan
kurtuldular ve sosyoekonomik durumu diigiik olan diyabetliler icin maddi destek
saglanmasinin 6nii acild” dedi. Prof. Dr. Aycan, Tiim kronik hastaliklan, dolayisiyla
diyabetli ocuklan da kapsayan bu yonetmeligin sosyal devlet anlayisi igerisinde
cok faydali oldugunu belirtti.

Prof. Dr. Aycan'n dnerilerine Diyabet Parlamentosu'ndan Tam Destek
Diyabet ile ilgili sorunlar dile getiren, gelismelerle ilgili bilgilendirme yapan Prof. Dr.
Aycan’in konusmasina SGK Baskan, Tiirkiye Diyabet Vakfi Bagkani, Milletvekilleri
ve Sivil Toplum Kurumlarindan tam destek geldi ve diyabetli cocuklann ayn
kapsamda degerlendirilmeleri konusunda Diyabet Parlamentosu’nda goriig birligi
olustu.

“DIYABET PARLAMENTOSU
= 019
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Organ nakli egitimi konusunda ig birligi yapmak iizere Senegal Saglik
Bakanhg’'ndan bir heyet, Universitemize 19 Kasim 2019 tarihinde bir
ziyaret gerceklestirdi. Ankara Universitesi Rektdrliigii Senato Salonunda
gerceklesen ziyarette, Universitemiz Rektdirii Prof. Dr. Erkan ibis, Fakiiltemiz
Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik, Cebeci Egitim ve Arastirma Hastanesi
Baghekimi ve Fakiiltemiz Organ Nakli Mesul Midiirii Prof. Dr. A. Riighan
Akar hazir bulundu

27 Kasim 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim_Dali ve
Ameliyathane Koordinatorliigii tarafindan 27 Kasim 2019 tarihinde Fakiiltemiz Ibni Sina
Hastanesi Hasan Ali Yiicel Konferans Salonu'nda diizenlenen “Yesil Ameliyathane”
toplantisi ameliyathane ve anestezi ekibinin etkin katilimiyla gerceklestirildi.

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali 6gretim iiyesi Prof. Dr. Ali Abbas Yilmaz,
acls konusmasinda, atik yonetiminde ameliyathanemizin kendi problemlerinden
yola cikilarak bu toplantinin diizenlendigini; farkindaligi arttirma ve hastaneye katki
saglamanin amaglandigini vurguladi.

Farkindahgimn arttinimasi gerekiyor
Toplanti oturumu, Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali 6gretim iyesi Prof.
Dr. Dilek Yoriikoglu tarafindan yonetildi. Prof. Dr. Dilek Yoriikoglu, atik yonetiminde

Iigin

gecmisten simdiye kadar olumlu gelismeler oldugunu ancak farkindaligin arttirimasi
gerektigini, farkindaligin artmasiyla atiklarin dogru aynstinimasinin miimkiin olacagini
belirterek, bdylece cevreye verilen zararin azaltilacagini ve hastaneye maliyetinin
diisiiriilecegini belirtti.

Kiiciik adumlar ile hile biiyiik degisimler saglanabilir

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali Ars. Gor. Aysegiil Giiven, yaptigi sunumda,
saglik sektoriinde atiklarin ve enerji tiiketiminin karbon ayak izinde biiyiik payr oldugunu,
atik aynstinimasinin neden bu kadar dnemli oldugunu, insana, gevreye ve maliyete
olumsuz etkilerini, atik yonetiminde izlenmesi gereken adimlari, ameliyathanelerin
atik yonetiminde hangi noktada oldugunu belirtirken, kiiciik adimlarla bile biyiik
degisimlerin yaratilabilecegini soyledi.

Yesil hastane sertifikasyonuna sahip hastanelerin cevreye zarari cok az
Yesil ameliyathaneye ulasmada ‘azaltma’, ‘yeniden kullamm', ‘geri doniisiim’,
‘aragtirma’ ve ‘yeniden diistinme’ ilkelerine gore hareket edilmesinin dnemini belirten
Dr. Giiven, yesil hastane sertifikasyonuna sahip hastanelerin enerji harcamasinda ve
atik iiretiminde azalma, geri doniistiiriilebilir malzeme kullanminda artma saglayan,
verimli tasanmlar kullanan, cevreye zaran en az olan yapi malzemeleri ve Griinleri
kullanan, hastane igi hava kalitesine dikkat eden saglik kuruluslari oldugunu vurguladi.

Dr. Giiven, karbon ayak izinin azaltilmasi gerekli oldugunu ve bunun igin inhalasyon
anesteziklerin azaltlmasi ve diisik akim anestezi kullamimasi gerektigini, IV
anestezik kullaniminin diiiiniilebilecegini, enerji, su, kagit tiiketiminin azaltilmasi-
donistiirilmesi ve atiklarin azaltiimasi-dogru aynstinimasi- doniistiirilmesi gerektigini
soyleyerek sunumunu tamamlad.

Oturum Bagkani Prof. Dr. Dilek Yoriikoglu, bu farkindalik toplantisi sonunda ‘Yesil
Ameliyathane - Komisyonu'nun olugturulmasinin - planlandigini ve atik ydnetimi
konusunda gerekli calisma ve diizenlemelerin yapilacag bilgisini verdi.

Halk Sadgligi Anabilim Dalimizda i1k Epidemiyoloji Yan Dal
Uzmaniarinin Mezuniyet Kutlamasi Yapildi

27 Kasim 2019

Fakiiltemiz Halk Sagligi Anabilim Dali’'nda, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji
Anabilim Dalr ile 2017'de baglayan ve ortak protokolle siirdiiriilen Epidemiyoloji Yan Dal
Programi, ilk mezunlarini Ekim 2019 itibariyle verdi.Epidemiyoloji Yan Dal’'nin Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi'ndeki ilk mezunlar olan Ogr. Gor. Ayse Nur Usturali Mut, Ogr.
Gor. Cemal Kogak ve Ogr. Gor. S. Utku Uzun igin 14 Kasim 2019 tarihinde Halk Saglig
Anabilim Dali'nda mezuniyet kutlamasi yapildi.

Halk Saghg Anabilim Dali Bagkani ve Epidemiyoloji Yan Dal Program yiiriitiiciisii Prof.
Dr. Meltem G, diinyada oldukga dnemli bir yere sahip olan epidemiyolojinin ilkemizde
de gerekli diizeye getirilmesi igin nitelikli insan giictiniin yetistiriimesi amaciyla
fakiiltemizde yiiriitilen bu yeni yan dal programinin 6neminden bahsetti. Prof. Dr. Cél,
basariyla mezun olan yan dal uzmanlar ile bu cagdas egitim programinin giiclenerek
devam edecegini belirtti. Halk Saghg Anabilim Dali'nda gerceklestirilen mezuniyet
kutlamasina, Fakiltemiz Dekam Prof. Dr. Giilfem Elif Celik te katildi. Dekan Celik,
Epidemiyoloji Yan Dali'nin fakiiltemizdeki 6neminden bahsederek Yan Dal Programinda
uzmanlik alanlan kutladi. Toplantida, Universitemiz Rektorii Prof. Dr. Erkan Ibig'in

kutlama mesaj! katilanlara iletildi.

Epidemiyoloji Yan Dal uzmani olan Ogr. Gor. Ayse Nur Usturali Mut, Ogr. Gér. Cemal
Kogak, Ogr. Gor. S. Utku Uzun'u tebrik eder, basanilarinin devamini dileriz.




Haber- Hastanelerimizden

Multidisipliner interstisyel Akciger Hastaliklar Konseyi

19 Arahk 2019

Fakiiltemiz Gogiis Hastaliklan, Radyoloji, Patoloji ve Romatoloji Anabilim
ve Bilim Dallarindan ogretim {iyesi ve uzmanlarin katilimiyla, 2018
yilimin ilk aylarindan itibaren multidisipliner inceleme temelinde tani,
tedavi ve takip plani gerektiren bir hastaliklar grubu olan Interstiyel
Akciger Hastaliklarina yonelik kurulan konseyde bu hastaliklar ile ilgili
olgular tartisiliyor. Konseylerin, katilan arastirma gorevlilerin egitimine
ve Klinik pratigine faydali olmasi da 6nemli amaglar arasinda yer aliyor.

Konseyde; Gogiis Hastaliklari Anabilim Dalindan Prof. Dr. Oya Kayacan,
Prof. Dr. Ozlem Ozdemir Kumbasar, Prof. Dr. Demet Karnak, Dog. Dr.
Fatma Giftci, Dog. Dr. Serhat Erol, Ogr. Gor. Aslihan Giiriin Kaya, Patoloji
Anabilim Dalindan Prof. Dr. Serpil Dizbay Sak, Ogr. Gdr.Hilal Ozakinci,
Radyoloji Anabilim Dalindan Dog. Dr. Caglar Uzun, Ogr. Gor.Aysegiil
Coruh, Romatoloji Bilim Dalindan Ogr. Gor.Serdar Sezer yer aliyor.

Buyilinson konseyi 19 Aralik 2019 tarihinde Fakiiltemiz Ggiis Hastaliklan
Anabilim Dali Prof. Dr. Ragip Uner Dershanesi'nde gergeklestirildi. Son
konseyde de rehberlere gore tani ve tedavisi zor grupta olan bes olgu
gorsel materyaller esliginde interaktif olarak tartisildi ve ortak kararlar

---------

alindi. Multidisipliner konseylerin Gogiis Hastaliklan Anabilim Dalimizda
devam edecegi belirtildi.

Konseyden yapilan aciklamada, “konuya ilgi duyan ve tartigiimasini istedigi
olgusu olan tim meslektaslarimizi davet ederiz” ifadeleri kullanildi.

Fakiiltemizde “Emzirme Gebelikten Baslar” Etkinligi

7 Ekim 2019

Ankara Universitesi Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi Bebek Dostu
Hastane Komitesi tarafindan 1-7 Ekim Emzirme Haftasi kapsaminda 7 Ekim
2019 Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi 50. Yil Amfisi'nde “Emzirme Gebelikten
Baglar” etkinligi, 350 kisinin katilimi ile gerceklestirildi. Etkinlige Hastanemiz
ve diger kurumlarindan saglik galisanlan ve gebeler katilim saglad.

Etkinlik boyunca Gocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali (AD) Klinik Sorumlu
Hemsiresi Aysin Seyhan'in anne siitiiniin 6nemini vurgulamak amaci ile oz ve
miizigini yaptigi sarki katihimeilar ile paylagildi.

“Etkinlige gosterilen yogun ilgi farkindahgimizin ne kadar viiksek
oldugunu gisteriyor’

Hastane Baghemsiresi Uzm. Tillay Olmez Cicek, anne siltiiniin yenidoganda
optimum biiyiime ve gelisme igin gerekli olan tiim sivi, enerji ve besin 6gelerini
iceren, biyo yararlihg yiiksek, sindirimi kolay dogal bir besin oldugunu ifade
etti. Olmez, Hastanemizin 1996 yilinda Bebek Dostu Hastane Unvani almig
oldugunu ve kurulusundan bu yana anne ve bebek sagligini koruyucu gelitirici
faaliyetler igerisinde yer aldigini belirtti.

“1-1 EKim'in Anne Siitii Kavramindan Emzirme Haftasi Kavranu Haline
Gelmesi Biiyiik Bir Adim”

Cocuk Sagligi ve Hastaliklar (AD) Baskani Prof. Dr. Saadet Arsan, anne
siiti ve emzirmenin kalp hastaliklari, diyabet, hiperlipidemi ve otoimmiin
hastaliklardan bireyleri korudugunu soyledi. Arsan, bunun bir toplum saglig
meselesi oldugunu ve bu nedenle bu etkinligi ve burada olmayi nemsedigini
ifade etti. Arsan, ‘1-7 Ekim'in Anne Siiti Kavramindan Emzirme Haftasi
Kavrami Haline Gelmesi Bilyiik Bir Adim oldugunun da altini gizdi.

“Anne siitiine benzer iiriinler yapabilirsiniz ancak anne sicakligini ve
kokusunu veremezsiniz’

Kadin Hastaliklari ve Dogum AD Bagkani Prof. Dr. Acar Kog, dogumdan sonra
anne ve bebegin ten tene temasinin yapilmasinin bebegin saglikli olmasinda
onemli oldugunu belirtti. Anne siitiine benzer riinler yapilabilecegini ancak
bunlarin anne ile bebegin ten tene temasini saglayamayacagini, annenin
sicakligini ve kokusunu veremeyecegini ve bunlarin bebegin duygusal
gelisimi icin Gnemli oldugunu ifade etti. Kog, 6 ay boyunca su bile verilmeden
anne siittiniin bebek igin yeterli olduguna, emzirmeye erken baglamanin ve
siirekliligini saglamanin 6nemine vurgu yapti.

“Konunun dnemi biiyiik”

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Cebeci Aragtirma ve Uygulama Hastanesi
Baghekim Yardimcisi Prof. Dr. Mehmet Ertem, etkinlige gdsterilen yogun ilginin
konunun ne kadar onemli oldugunu gormemizi sagladigini belirtti. Etkinligin
gerceklestirilmesinde emegi gegen herkese tesekkiir etti.

Etkinlikte, “Anne Siitii ve Emzirme”, “Bebek Dostu Olmak” oturumlarinda, anne
siitiiniin ve emzirmenin bebege, anneye ve toplum sagligina dnemli katkilar,
anneleri, bebeklerini anne siitii ile beslemeleri konusunda dogru bilgilendirme,
yonlendirme ve desteklemenin dnemi, saglik calisanlaninin, saglkh nesiller
yetistirilmesindeki sorumlulugu gibi konularda detayl bilgiler paylagildi.
Oturumlarin sonunda katiimeilarin soru ve dnerileri alindi. Sonrasinda oturum
bagkani ve konusmacilara tesekkiir belgeleri takdim edildi. Etkinlik, toplu
fotograf ¢ekimi ile son buldu.



Genel Cerrahi Yara Bakim Unitesi Yenilenerek Hizmete Acildi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali biinyesinde, {ilkemizin
ilk yara bakim iinitesi olarak 2004 yilinda agilan Genel Cerrahi Yara Bakim Unitesi,
yenilenmis haliyle 9 Ekim 2019 tarihinde diizenlenen téren ile hizmete agild.

ibni Sina Hastanesi 2'inci Katinda yapilandinlan Unitenin agiligina, Universitemiz
Rektor Yardimcisi ve Hastaneler Baghekimi Prof. Dr. Bahaddin Giizel, ibni Sina
Hastanesi Baghekimi Prof. Dr. Ayse Kiigiikdeveci, Genel Cerrahi Yara Bakim Unitesi
Sorumlusu Prof. Dr. Hakan Uncu, Genel Cerrahi Anabilim Dalindan ¢ok sayida 6gretim
iyesi, Hastane Miidiiri Emre Mutlu, Hastane ydnetiminden yetkililer, hemsireler ve
idari calisanlar katild.

Genel Cerrahi Yara Bakim Unitesi Sorumlusu Prof. Dr. Hakan Uncu, Unitenin, 2013
yiina kadar Genel Cerrahi Anabilim Dali 6gretim {iyesi Prof. Dr. Tugbay Tug'un
yonetiminde dnemli hizmetler verdigini, o yildan sonra da cok sayida hastanin
yarasini, imkanlar dlgiisiinde yatarak ve ayaktan tedavi ettiklerini belirtti.

Prof. Dr. Uncu, ibni Sina Hastanesi Yonetimi ve Ge_r_lel Cerrahi Anabilim Dali Bagkani
Prof. Dr. Nezih Erverdi'nin biiyiik katkilari ile Yara Unitemizi biiyiiterek ve tamamen
yenileyerek hizmete actiklarini soyledi.

Uluslararasi Standartiara uygun tek yara bakim iinitesi

Prof. Dr. Uncu, Yara Unitemizin, bu yeni hali ile iilkemizin uluslararasi standartlara
uygun ilk ve tek yara merkezi oldugunun altini gizdi. Prof. Dr. Uncu, Unitemiz
ilgili su bilgileri paylasti: “Unitemizde basta diyabetik ayak iilserleri, ekstremite
arteriyel, venoz yaralar basta olmak izere, her tiirlii kronik yara hastasini tedavi

etmeye caligiyoruz. Yeni {initemizde lokal anestezi ile kiigiik cerrahi miidahaleleri
yapma imkanina da kavugmamiz sevindirici olmustur. Kronik yara sebebi ile farkli
kiniklerimizden gelen konsiiltasyon isteklerini kargilayabiliyoruz. Unitemizde gerek
yurticinden gerekse yurtdigindan gelen doktor ve hemsirelere belli siirelerde egitim
verebilmekteyiz.”

Prof. Dr. Uncu, diger hastanelere model teskil edecek bdyle bir iiniteye kavugmanin
verdigi motivasyon ile yarada daha kapsamli isler yapma azmi ve kararliginda
olduklarni vurguladi.

Meme Kanserine Multidisipliner Yaklasim Sempozyumu

30 Ekim 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi
Bashekimligi ve Sempozyum Diizenleme Kurulu tarafindan “1-31 Ekim Meme
Kanseri Farkindalik Ay1” kapsaminda “Meme Kanserinde Erken Tani Hayat Kurtanr”
sloganiyla “Meme Kanserine Multidisipliner Yaklagim” Sempozyumu diizenlendi.

Fakiiltemiz Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi 50. Yil Amfisi'nde 30 Ekim
2019 tarihinde 350 kisinin katihimi ile gerceklestirilen Sempozyuma Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Hastaneleri, Ankara Universitesi Fakiilteleri ve Ankara’
da bulunan diger saglik kurumlarindan katiim sagland.

“Meme Taramasi 1Saati, Kanseri ise Yasami Aliyor!”

Fakiiltemiz Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi Baghekimi Prof. Dr. A.
Riighan Akar, meme kanseri goriilme sikligindaki artis, tim diinyada oldugu gibi
iilkemizdeki kadinlarda en sik goriilen ve yagam kaybina neden olan bir kanser tiirii
olmas, her 8 kadindan birinin yagsami boyunca meme kanserine yakalanma riskinin
olmasi ve giderek toplumsal bir problem haline gelmesinin meme kanserine yonelik
farkindaligl artirdigina dikkat cekti. Prof. Dr. Akar, meme kanserinde en Gnemli
faktoriin erken tani oldugunu, erken tani ile yiizde 80-100 iyilesme oranlarinin
yakalandigini, meme taramasinin 1 saati, kanserin yagami aldigina vurgu yaptr.

“Memede Agnsiz Kitle Olmasi Tarama Programlarinin Onemini
Aruniyor’

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cerrahi Onkoloji Bilim Dali 6gretim iiyesi Prof.
Dr. Sancar Bayar, meme kanserinin en sik belirtisinin memede agrisiz kitlenin
bulunmasinin oldugunu belirterek, erken tanida fizik muayene, radyoloji ve tarama
programlarinin dneminin bir kat daha artirdigini vurguladi. Prof. Dr. Bayar, Meme
kanseri taramalarina 40 yasindan, fizik muayenenin ve kendi kendine meme
muayenenin 20 yagindan itibaren baglanmasinin dnemli oldugunu belirtti.

“Meme Kanseri Erken Tami ile Tedavi Edilebilir Bir Hastaliktir”

Meme kanserinin, iilkemizde ve diinyada en sik goriilen ve en sik dliime neden
olan kanser tiirii oldugunu, diinya genelinde her yil 2.1 milyon kadinin meme
kanserinden etkilenmekte oldugunu ifade etti. Gicek, 20 yasindan itibaren her

ay kendi kendine yapilan meme muayenesi, doktor tarafindan yapilan yilda bir
muayene ve 40 yasindan sonra iki yilda bir yapilan mamografi ile erken teshisin
miimkiin olduguna dikkat cekti. Gicek, Erken tani kadar standartlara uygun dogru
tedavinin zamaninda uygulanmasinin da énemli oldugunu ifade etti. Cicek, Meme
kanseri tanisi konulmus olan hastanin medikal, sosyal ve psikolojik destege ihtiyaci
olduguna, bu siirecte hasta merkezli ve multidisipliner ekip anlayisi ile hasta ve
ailesinin desteklenmesinin Gnemine vurgu yapt.

Sempozyumda, “Tarama igin Altin Standart Mamografi”, “Sonuca Giden Yolda
PET/MR Basansi”, “Meme Kanseri ile Yagamak”, “Meme Kanseri Cerrahisinde
Yeni Ufuklar”, “Ne Igin Meme Onarnmi Yapilmal”, “lyilesme Giicii”, “Meme
Kanserine Radyoterapi Yaklagimi”, “Kemoterapi Tedavisinde Biitiinciil Yaklagim
Onemli”, “Yagsam Boyu Tedavi”, “Altin Standart Kompleks Bosaltici Fizyoterapi”
baglikli sunumlar yapildi. Sempozyumun son bdliimiinde soru ve oneriler alind.
Sonrasinda oturum bagkani ve konugmacilara tesekkiir belgeleri takdim edildi.




-

Radyasyon Giivenligi Sempozyumu Yogun Bir Katiimla Gerceklestirildi

25 Eyliil 2019

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Ibni Sina Aragtirma ve Uygulama Hastanesi'nde
13 Kasim 2019 tarihinde Radyasyon Giivenligi Sempozyumu diizenlendi. Ibni
Sina Hastanesi Hasan Ali Yiicel Konferans Salonunda diizenlenen Sempozyuma,
cok sayida ogretim (iye ve grevlisi, hemsire, saglik calisani ve idari personel ve
ogrenci yogun bir katilm sagladi.

“Radyasyon  Giivenlifi konusundaki eksikliklerimizi hemen
gideriyoruz’ _

Sempozyumun agilisinda konugan Ibni Sina Hastanesi Baghekimi Prof. Dr. Ayse
Kiigiikdeveci, yeryiizinde yasayan canlilarin hem dogal, hem yapay yollardan
radyasyon kaynaklarina maruz kaldigini, hastane galisanlarinin ise bu maruziyetten

daha cok etkilendigini belirtti.

Prof. Dr. Kiigiikdeveci, tiniversitemiz, fakiiltemiz ve hastanelerimiz yonetimlerinin,

Ohezitede Mide Botoksu Uygulamasi

16. Botulinum Toksini Giiz Sempozyumu 29 Kasim'da Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Ibni Sina Hastanesi Hasan Ali Yiicel Konferans Salonu'nda genis
bir katilim ile gerceklestirildi. Sempozyumda, Botulinum Toksini'nin bir gok
alandaki uygulamalan hakkinda bilgiler paylagildi. “Obezitede Botulinum
Toksini- Uygulamasinin Yeri Var mi?” baglikli konu Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Volkan Geng
tarafindan tiim detaylan ile video esliginde katilimcilara aktanld.

Avrupa’nin en ohez toplumuyuz!

Prof. Dr. Volkan Geng, obezitenin Tiirkiye'de ciddi bir saglik problemi
olusturdugunu, T.C. Saglik Bakanligi verilerine gdre iilkemizin yiizde 30.3
obezite orani (beden kitle indeksinin 30'un iizerinde olmasi) ile Avrupa’nin en
obez toplumu oldugunu ifade etti.

saglik calisanlanmiz ile hasta ve hasta yakinlarina ydnelik radyasyon giivenligi
konusunda siirekli egitimler ve toplantilar diizenledigini sdyledi. Hastanelerimizin,
kalite standartlan caligmalan kapsaminda siirekli olarak denetlendiginin altini
cizen Prof. Dr. Kiiciikdeveci, denetlenen parametrelerden birisinin de radyasyon
giivenligi konusunu olusturdugunu belirterek, “bu denetimler sonucunda ortaya
clkan eksiklikleri hemen gideriyoruz” seklinde konustu.

“Saihik Calisanlari, radyasyona karsi bilincli olmal”

Fakiiltemiz Dahili Tip Bilimleri Béliimii ve Niikleer Tip Anabilim Dali Bagkani Prof.
Dr. Metin Kir, radyasyona karsi saglik calisanlarinin bilingli olmasi gerektigini
belirtirken, calisanlarin bdylesi egitim programlarina katiimalarinin gok onemli
oldugunu soyledi.

Radyasyon Giivenlik Komitesi, calisanlannmizi bilimsel kriterler
IsiGinda editiyor

Fakiiltemiz Radyasyon Giivenligi Komitesi Bagkani ve Radyoloji Anabilim dgretim
iyesi Prof. Dr. Sadik Bilgic, Komitenin gorevleri arasinda, saglik galisanlarinin,
radyasyona kars! bilimsel kriterler 1siginda egitilmelerinin de yer aldigini ifade etti.
Prof. Dr. Bilgig, “Radyasyon Nedir?”, “Radyasyondan Nasil Korunur?", sorularina
cevaplann verildigi bu Sempozyumu gok dnemsedigini vurguladi. Prof. Dr. Bilgic,
iiniversitemizin, radyasyon giivenligi konusunda “Radyasyon Tiiziigii” hazirladigini
da sozlerinin arasina ekledi.

Ibni Sina Hastanesi Baghemsiresi Uzm. Hem. Tekmile Kdse de, saglik calisani, hasta
ve hasta yakinlarinin, radyasyonun zararli etkilerinden korunmalari icin radyasyon
giivenligi konusundaki farkindaliklarinin artinimasi gerektigini, diizenledikleri
Sempozyumun, bu alandaki farkindaligi artirmaya yonelik oldugunun altini gizdi.

Radyasyon Giivenligi Sempozyumda, farkli anabilim dallarindan 6gretim iiye
ve gorevlisi ile uzmanlar tarafindan “Radyasyon ve Radyasyon Kaynaklan”,
“Radyasyonun Biyolojik Etkileri”, “Tamisal Goriintileme Yontemlerinde Radyasyon
Maruziyeti”, “Radyasyondan Korunmada Temel llkeler”, “Saglik Galisanlari Igin

Korunma Prensipleri” baslikli sunumlar yapildi.

Sedasyon altinda ve endoskopik olarak 10-15 dakikada yapiliyor
Prof. Dr. Geng, “Obezite Cerrahisi, obezite tedavisinde uygun
hastalarda siirdiiriilebilir kilo kaybi saglayan en etkili yontem
olmakla birlikte, hastalarin ameliyat olmak istememeleri veya
ameliyat olacak kadar kilolu olmamalari durumunda mide botoksu
uygulamalarninin uzman bir ekip tarafindan yapilmasi sarti ile
oldukga giivenli bir yontemdir” dedi. Mideye Botulinum toksini
uygulamasinin, beden kitle indeksi 25'in {izerinde olan bireylere
yapilabilecegini sdyleyen Prof. Dr. Geng, uygulamanin sedasyon
altinda ve endoskopik olarak 10-15 dakikada yapildigi ve iglemden
1 saat sonra hastanin islerine devam edebilecegini belirtti.

Uygulamanin etki siiresi 4-6 ay

Prof. Dr. Geng, botulinum toksini dozuna hastanin kilosuna
gore karar verildigi, uygulamanin etki siiresinin yaklasik 4-6 ay
siirdiigiind ifade etti. Prof. Dr. Geng, bu siire zarfinda “ghrelin”
denilen istah hormonunun azaldigini, “inkretin” denilen hormonlarin arttigin,
mide hareketlerinin azaldigini ve bodylece mide bosalmasinin geciktigini, kan
sekerlerinin daha iyi regiile oldugunu ve hastada tokluk hissinin artarak yeme
kapasitesinde azalma saglandigini vurguladi.

Ortalama 10-15 kilo veriliyor

Mide botoksu uygulamasinin yalin bir uygulama olmamasi gerektigini belirten
Prof. Dr. Geng, beraberinde uygun diyet ve egzersiz programlari ile hastalarin
yasam aligkanliklanini degistirmeleri gerektigini soyledi. Uygulamanin, fayda
goren hastalarda 4-6 ay ara ile bir veya iki kez daha uygulanabilecegini
sdyleyen Prof. Dr. Geng, mide botulinum toksini uygulamalari ile ortalama kilo
verme oraninin 10-15 kg arasinda oldugunu belirtti
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Agilama ve dnemi: Asi, bireyin saglik hakkinin temel bir bileseni olup,
koruyucu hekimligin en bagarili onlemlerinden biridir. Tim diinyada agi ile
onlenebilir hastaliklar rutin asi programlar ile bilyiik dlclide azaltilmig olup
asilama yoluyla her yil yaklasik 2-3 milyon 6lim onlenmektedir. Asilama
yoluyla cicek eradike edilmis, Polioda eradikasyon hedeflenmis, Kizamik
mortalitesi yiizde 73 azaltilmigtir.

Bagisiklama hizmetlerinde temel amag; toplumda, dzellikle bebek ve cocuklarda
asl ile onlenebilir hastaliklarin ortaya gikisini engellemek ve bu hastaliklardan
kaynaklanan dlimlerin dniine gecmektir. Saglikla ilgili kazanimlarinin yani sira;
ekonomik ve sosyal kazamimlar da asilama programlarinin basansi olarak
degerlendirilmelidir. DSO (Diinya Saglik Orgiiti) bagisiklama hizmetlerini
aslyla 6nlenebilir hastaliklarin ve buna bagli dliimlerin dnlenmesi agisindan
en onemli ve en maliyet etkili toplum saghg miidahaleleri arasinda kabul
etmektedir.

Asilama caligmalarinin en temel kavrami toplum bagisikhgidir. Bulagici
hastaliklara karsi toplumun kritik bir oraninin agilanmasi durumunda salgin
clkmasi olasiligi azaldigi igin toplumun tiim dyeleri de korunmaktadir. Toplum
bagisikligi esikleri yiizde 80-95 arasinda degismektedir. Dolayisiyla toplum
diizeyinde asi ile onlenebilir hastaliklarin kontrolii icin yiiksek asilanma
oranlarina ulagmak gerekir.

Tiim diinyada ozellikle cocukluk cagindaki agilama programlar oldukga
basaril olmus ve ag| ile onlenebilir hastaliklar rutin agi programlanyla bilyiik
olciide azaltilmistir. Ancak elde edilen bu basarilara ragmen diinya genelinde
asilama oranlar hala istenen diizeyde degildir. Bu durum iizerinde gesitli
faktorlerin yani sira giiniimiizde giderek artan asi ile ilgili olumsuz tutumlar
ve agl reddi de etkilidir. Asiyr reddeden kisi sayisinin artmasi elde edilen
kazanimlanin kaybedilme riskini getirmektedir. Aslinda giinimiizde agilamayla
hastaliklarin azalmig olmasi sonucunda, hastalik riski algilanmamakta buna
kargilik hastalik korkusu yerine toplumda agl korkusu 6n plana gikmaya
baslamaktadir.

Rs1 karsithgr: Asi tereddiitii yada agi kararsiziigi (vaccine hesitancy) yeni
kullanilan bir terim olup DSO tarafindan “agi hizmetlerinin
varligina ragmen agilann kabulinde gecikme veya
reddetme” olarak tanimlanmaktadir. Tim asilan reddetme
varsa asl reddi olarak tamimlanmaktadir. Agi tereddiiti,
Diinya iilkelerinin yiizde 90'indan fazlasinda rapor
edilmigtir. Bu nedenle, bircok bdlgede, kizamik-kabakulak-
kizamikgik agilamasi toplum bagisikligi icin gerekli olan
yiizde 95 esiginin altina diimistir. Diinyadaki asi reddi
vakalarinin son yillarda hizla artmasi ve tehlikeli boyutlara
ulagmas! iizerine; Diinya Saglk Orgiiti 2019'da ¢oziime
kavusturmay planladigi 10 kiiresel saglk sorunun baginda

=

“as! karsithg”na yer vermistir.

Asi Kargit sdylemlerin baglicalan; agilarin igeriginde
bulunan kimyasal maddelerin insan sagligina zararli oldugu,
asl lireten firmalarin para kaygisi oldugu ya da dogal yollarla
da bu hastaliklardan korunmanin miimkiin oldugu ile ilgili
soylemlerdir. Ast kargrithginin baglica nedenleri dini, felsefi ve

Asilamanin Onemi ve As
Karsithg

Prof. Dr. Meltem Col
Halk Sagligi Ana Bilim Dali

as giivenilirligi ile ilgili nedenler olarak da siniflanabilmektedir.

Asi karsiti fikirlerin bilimsel dayanagi olmasa da hizli bir sekilde medya ve
internet iizerinden yayilma olanag bulmakta bu yolla toplumun asilara
glivenini azaltabilmektedirler. Kisilerin yasam tarzlan, algilan, kurumlara
duyduklan giiven, inanglan, agi etkinligi ile ilgili endiseleri asi kararinda etkili
olmaktadir. Kimi zaman medyatik kigiler hatta hekimler asi karsiti goriisleri ile
ebeveynleri etkileyebilmektedirler.

As1 karsithdimin tarihgesi: Asi karsithginin tarihgesine bakildiginda
nedenlerin donemsel farkliliklar gosterebildigi kimi zaman bireysel 6zgiirliikler
cercevesine odaklanildigl, giiniimiizde ise daha cok asilarin etkinligi ve
risklerinin - sorgulandigi goriilmektedir. Ingiltere’de Edward Jennerin ilk
asl calismalan sirasinda, asiya karsi cikista dini nedenler on planda
olmustur. Ancak daha sonrasinda 1864 yilinda salgin nedeniyle zorunlu agi
uygulamasinda siki dnlemler alinmasi, asi karsiti hareketlerini artirmigtir.
Bunun sonucunda, Ingiltere’de ebeveynlere vicdani temelli karar verme
hakki saglanmistir. 19'uncu yiizyllda da asi karsiti hareketler devam etmis,
ayni donemde Avrupa'min diger ilkelerinde de benzer durumlar yasanmistir.
ABD'de de 1870'te cigek salgini olunca zorunlu asi yasasi ¢ikarilmistir. Ancak
para cezalari ve yoksullara agi yapilirken kullanilan siddet, zorunlu agilamalara
karsi olan hareketleri giiglendirmistir. 1923'te tetanoz, 1926'da difteri ve
1948'de bogmaca asilan gelistirilmig, 1950-1985 arasinda viral ailarla ilgili
gelismeler olmugtur. 1974'te DSO, Genigletilmis Bagisiklama Programini ilan
etmis, iilkeleri programa eklemeye baglamistir. 1979 yilinda Cigek hastaliginin
eradike edildigi duyurulmustur. 20'inci yiizyilda asi teknolojisinde gelismeler
olmus ve yan etki acisindan daha giivenli asilar gelistirilmis ancak agi
tartismalan devam etmistir. Bu arada DBT agisinin riskleriyle ilgili tartismalar
giindeme gelmis ve asi komisyonlarinin yaptigi bilimsel galigmalarda nérolojik
bozukluklarla bir iliski bulunmamistir. Asilama oranlarinin diistiigi bdlgelerde
bogmaca insidansi ve oliimleri artmistir.

Asi ile Otizm Arasinda bir baglant yok!
1998'de The Lancet dergisinde bir gastroenterolog olan Wakefield'in KKK
agistyla Otizm arasinda bir iligki oldugunu gbstermeye calisan 12 vakalik serisi
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toplumda kafa kangikg yaratmigtir. Calisma bilimsel olarak incelendiginde
hipotezin kanitlanmadigi ve daha sonra da ailelerden bunu yapmak icin para
aldig vb. cikar catismalan oldugu goriilmiis, calisma dergiden cikariimig,
doktorluk yapmasi da yasaklanmigtir. Wakefield'in bilimsel sahtekarlik yaptig,
arastirmalardan cesitli faydalar sagladigi da ayrica bir dergide rapor olarak
yayinlanmistir. - Yapilan tiim bilimsel galismalarda da KKK asisi ile otizm
arasinda bir iligki bulunmamasina ragmen medyanin, saglik calisanlarinin
yanlhs tutumlan nedeniyle agilama oranlan diigerek salginlar yasanmistir.

Tarihsel siire¢, bagisiklamanin halk sagligi icin dnemini ortaya koyan bir
ders niteliginde olmus, agilamanin gerekliligi net olarak anlagiimis, ama ayni
zamanda daha giivenli aselliiler (hiicresiz, hiicre icermeyen) agi gelistirilmesi
ve asl yan etkileri igin bildirim sistemlerinin yerlestirilmesi gibi olumlu
sonuglar da dogurmustur.

Tiirkiye'de durum: Tiirkiye'de, Osmanli'dan baslayan Cumhuriyet tarihinde
de devam eden asi iretimi ve uygulamasi oldugu biliniyor. Giiniimiizde ise
belirlenen agi takvimi Saglik Bakanlg kuruluglaninda icretsiz olarak
uygulanmaktadr. llk yogun asilama programi GBP ile baslamis olup zaman
zaman uygun giincellemelerle siirdiiriilmektedir. Ozellikle polio ve neonatal
tetanoz anlaminda bilyiik basar saglanmistir.

Ulkemizdeki agilama ile ilgili cok olumlu deneyime ragmen asi karsithd
giderek artmaktadir ve asi yaptirmayan ailelerin sayisi 2010°da 183 iken
2017 yilinda 23 bin aile gocuguna asi yapilmasini reddetmistir. Bu siirecte
2015 yilinda ikiz bebeklerine agi yaptirmak istemeyen bir ailenin actigi davayi
kazanmasi sonrasinda, cesitli gruplar, asi karsiti sylemlerini arttirmigtir. Ayni

zamanda iilkemizde basvuruya dayali hizmetin yerlesmis olmasi, bagisiklama
hizmetlerine daha gok gereksinimi olanlarin hizmetten daha az yararlanmasini
da getirmig, asi kargithginin giderek artigi da bagigiklama oranini etkilemeye
baslamistir. Ulkede genel olarak GBP (Genisletilmis Bagisiklama Programi)
uygulamalan sonucunda asilama oranlarindaki artis ivmesine karsin, TNSA
(Tiirkiye Niifus ve Saglik Aragtirmasi) verileri 2018 yilinda tam asili olma
oranlarinda bir miktar disiis gostermis ve hedeflerden uzaklasma dikkat gekici
hale gelmigtir.

Sonue: Asilama sonucu azalan bazi hastaliklann toplumda unutulmus
olmasi, agilarla ilgili yanhs ve carpitilmis bilgilere rahatlikla ulagilabilmesi,
cesitli alternatif tip uygulayicilaninin ve medyatik kisilerin yaniltici yaklagimlan
insanlarin saglikl karar vermesini etkilemektedir.

As! kargitlarinin yaniltict fikirlerine karsi en iyi cevap CDC'nin (ABD Hasatlik
Kontrol ve Korunma Merkezi) “Asilamalari Durdursaydik Ne Olurdu” baslikli
raporudur. Bu raporda, hastalik ve 6lim oranlarinin agilamadan sonra dramatik
diisiisiinii, agilama orani azaldiginda vaka ve dliimlerin nasil arttigini verilerle
ortaya koymustur. Ayrica yapilan tiim bilimsel galismalarla asi giivenligi ile
ilgili belirtilen konular (asi igerisindeki maddeler, thiomersol, aluminyum,
Guillan Bare Sendromuyla ilgili iddialar vb..) incelenmis ve gegersizlikleri
ortaya konmustur.

Sonucta bhilinmelidir ki:

Bir toplumda bagisik bireylerin orani azalacak olursa salginlar cikar. Bu
nedenle asi olup olmama karari sadece o kisiyi degil tiim toplumu ilgilendirir
ve asl kargithgn bir Halk Sagligi sorunudur.

Sorunun ¢oziimiinde su yaklasimiar onemlidir:
*Bireysel ozgiirliik ve toplumsal yarar birlikte korunabilir, ancak bireylerin
bilimsel olmayan yargilan toplum bagisiklamasi konusunda ikinci planda
kalmalidir. (Etik degerlendirmeler de bunu dngdrmektedir).

e Asilama hizmetleri kamusal bir sorumluluktur. Bu nedenle kamuoyunun
bilimsel veriler isiginda aslyla korunabilen hastaliklar konusunda aydinlatiimasi
ve kKisilerin bagisiklama ile korunmasi konusunda yasal diizenlemelerin
yapiimasi gereklidir.

*Hekimler, saglik politikasi yapicilan halkin egitilmesinde ve asi tereddiitiiyle
iliskili halk saghg risklerini azaltan politikalarin uygulanmasinda kararlilik
gostermelidir.

*Medya platformlarinda (sosyal medya dahil) yer alan asilama ile ilgili bilgi
kirliligi 6nlenmeli, asiyla ilgili bilimsel gerceklerle toplum aydinlatiimalidr.
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Emzirme behekler i¢in
vazgecilemez bir haktir

Prof. Dr. Betiil Ulukol
Sosyal Pediatri Bilim Dall

Saglikli beslenme her yasta sagligin temel bilesenidir. Ozellikle gocuklar soz konusu oldugunda beslenme ayri bir 6nem kazanir. Bir gocugun saglikli olabilmesi,
gelisiminin aksamadan, yasina uygun sekilde devam etmesi ve hastaliklardan korunmasi igin en Gnemli etmenlerin baginda saglikli beslenme gelir. Beslenmenin
etkisi cocugun yalnizca gocukluk dénemindeki saghgi ile sinirli degildir. Yenidogan ddneminden itibaren saglikli beslenen bir bebek yasaminin ileri dénemlerinde,
eriskinliginde hatta yasliiginda dogru beslenmenin olumlu etkilerini goriir.

Bebedin diinyaya geldidi andan itibaren saghkh beslenmesi icin tek secenek emzirmedir

Saglikli beslenmenin yasam donemlerine gore farkli ozellikleri vardir. Ozellikle yasamin ilk yillarinda gocugun organ sistemlerinin ve motor gelisiminin durumuna
gore beslenme sekli ve besinlerin icerigi de degisir. Bebegin diinyaya geldigi andan itibaren saglikli beslenmesi icin tek segenek emzirmedir. Bebek emmeyi
dogdugu andan itibaren bilir, bunun icin herhangi bir egitim ya da tecriibe gerekmez. Giinkii emmek bebek igin bir reflekstir. Dogar dogmaz annesinin gogsiine
yatinlan bebek siiriinerek ilerler, anne memesini bulur ve emmeye baglar. Bu bebegin hayatta kalmak igin attigi ilk ve en etkili adimdir. Anne memesi ile tanigan
ve emme cabasi icinde olan bebegin emmeye devam etmesi icin yapiimasi gereken sey, emmeye engel olabilecek faktorlerin ortadan kaldinimasidir. Emmenin
oniindeki engeller kalktiginda bebek zaten zahmetsizce, kendine uygun olacak sekilde emme diizenini olusturacaktrr.

Annenin emzirme siirecinde desteklenmesinde en biiyiik gorev en yakinlarina diiser

Yenidogan doneminden itibaren bebeklerin emmesinin niindeki en bilyiik engel annenin ve cevresindeki kisilerin yanlig inaniglar ve hatali bilgileridir. Anneler,
bebegin yeterli emmedigi, doymadig, siitlerinin yeterince besleyici olmadigi gibi bazi yanlis diisiinceler nedeniyle kaygili olabilir. Bu kaygi, aslinda tamamen
normal olan emzirme diizenini olumsuz etkiler ve beslenme bozulabilir. Bu durumda yapiimasi gereken sey bebegin biiyiimesini degerlendirerek, annenin
beslenme ile ilgili kaygilarini uzaklastirmak, dzgiivenini artirmak, desteklemek ve rahatlatmaktir. Annenin desteklenmesinde en bilyiik gorev en yakinlarina diiger.
Babalarin, anneanne ya da babaanne gibi aile biiyiiklerinin bebegin beslenmesinde en dnemli katkisi annenin desteklenmesi ve huzurlu bir ortamda bebegini
emzirmesinin saglanmasidir.

Anne bebek baglanmasinin en temel adimi emzirme ile atihir

Anne siitil, her bir bebek igin, o bebegin ihtiyaglarina uygun olacak igerige sahiptir. Bir baska ifade ile, annenin siitii bebegi icin dzeldir. Bebegin anne karninda
gecirdigi siire, dogum sekli, kag giinliik oldugu, hangi mevsimde dogdugu vb. pek gok sey anne siitiiniin icerigini etkiler ve sonugta siit, bebek iin dzel olarak
iretilir. Bu nedenle anne siitii essiz ve alternatifsizdir. Ancak yalnizca anne siitii degil, emzirme de her bebek igin essiz bir deneyimdir. Anne bebek baglanmasinin
en temel adimi emzirme ile atilir. Anne bebek baglanmasinin saglikli kuruldugu bir anne-gocuk iliskisinde bebegin psikososyal gelisimi, giivenligi ve yasama dair
olumlu beklentileri Gist diizeyde olacaktir. Bu durum yalnizca bebegi degil, anneyi de pozitif sekilde etkiler.

Gocuklarin emzirme sayesinde enfeksiyonlardan korunduklan bilinmektedir

Emzirmenin anne bebek baglanmasini saglamanin yani sira hem yakin donem hem de uzun donemde tibbi ve nérogelisimsel birgok avantaji vardir. Cocuklarin
emzirme sayesinde enfeksiyonlardan, seker hastaligindan, alerjilerden, cocukluk cagi kanserlerinden ve dlimden korunduklan bilinmektedir. Gocukluk doneminin
dtesinde de sismanlik, tansiyon sorunlar, mide barsak sistemi rahatsizliklari ve allerji gibi bircok kronik saglik sorunu igin de koruyucudur. Emzirmenin anne
sagligina da dogrudan olumlu etkisi vardir. Yeni dogan doneminde kanamanin daha hizli kesildigi, dogum kontroliiniin saglanmasina yardimci oldugu ve ileri
yaslarda yumurtalik ve meme kanseri riskini azalthig bilinmektedir.

Bebek ilk 6 ay hoyunca yalnizca emzirilmelidir )

Emzirme dogumdan hemen sonra, hig vakit kaybetmeden ve arada baska higbir sey (sekerli su, mama vb.) verilmeden baslanmalidir. llk 6 ay boyunca yalnizca
anne siitii bebegin ihtiyaci olan biitiin besin 6gelerini kargilamaya yeter. Zamanindan dnce baglanan diger gidalar, bebegin sistemleri heniiz bu gidalara hazir
olmadigi icin beklenen faydayr saglamadigi gibi pek gok
zarara da neden olur. Ustelik zamansiz eklenen gidalar
bebegin alacagi anne siitiiniin miktarini azaltacag icin,
anne siitiinden beklenen faydaya da ulasilamaz. Bu
nedenle bebek ilk 6 ay boyunca yalnizca emzirilmelidir.
Altr aydan sonra tamamlayici gidalar eklenerek
emzirmeye devam edilir. Bebek tamamlayici gidalarla
yavag yavas sofrada beslenmeye baslar ve bir yagina
geldiginde artik ailesi ile birlikte sofrada yemek yiyen
bir bebek olmustur. Cocugun aile sofrasinda yemek yiyor
olusu emzirmenin sonlanmasi gerektigi anlami tagimaz.
Emzirme, anne ve bebek tarafindan karsilikli olarak
istendigi siirece devam eder.
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Prof. Dr. Figen Sermet
GOz Hastaliklari Anabilim Dali

Yasa bagli makula dejeneresansi (YBMD), en keskin géren merkezi noktada (sar nokta-
makula), ag tabaka (retina) ve damar tabakanin (koroid) bir kismini etkileyen ilerleyici
ve dejeneratif bir hastaliktir. Hastalarin en dnemli yakinmasi cisimleri garpik gorme,
merkezi gormede azalma ve zaman iginde grmenin tam kaybidir. 65 yas iizerinde
korliklerin basta gelen nedenlerindendir. Yas ilerledikge gdriilme sikhig artmaktadir.
Hastalik genellikle iki taraflidir.

Hastaligin ortaya gikisindaki risk faktdrlerinin basinda yaslanma gelmektedir. Kadinlarda
daha cok ve daha erken donemde ortaya gikmaktadir. Sansin ve mavi gozliilerde daha
siktir. Sigara, hipertansiyon ve kalp-damar hastaliklarinin YBMD ile iligkili olabilecegi
bildirilmistir. Isiga bagli toksik etki de risk faktoriidiir.

YBMD'nin Klinik olarak 2 tipi vardir. 1. Eksudasiz (kuru) tip, 2. Eksudali (yas) tip

1. Kuru tip: A3 tabakada (retina) drusen adi verilen birikimler (Fotograf 1), pigment
degisiklikleri ve cografik atrofi adi verilen doku kayiplar (Fotograf 2) ile karakterizedir.

Doku kaybi gelisen hastalarda gérme kaybr belirgindir Kuru tip, YBMD'nin yiizde 90'nini
olusturmakla birlikte gérme kaybinin yiizde 12-20'sinden sorumludur. Seyri degisken
olup atrofinin baslamasiyla korlik olusmasina kadar gecen siire 5-9 yil arasinda
degismektedir.

2.Yas tip: Damar tabakada (koroid) yeni damar aginin (neovaskiilarizasyon) olusmasi,
buna bagli kanamalar, damar yapisinin gerilemesi ile olusan fibrotik kabuk dokusu ile
karakterizedir. YBMD’nin yiizde 10’unu olusturmaktadir, ancak seyri daha giirilltilidir,
olgularin yiizde 80-90'inda kérliige neden olmaktadir. Damar tabakadan kaynaklanan

Fotograf 1: Kuru tip sar nokta hastaliginda birikimler

Fotograf 2: Kuru tip sar nokta hastaliginda merkezi
alanda atrofi (doku kaybr)

Yasa Bagli Makula Dejeneresans
(Sar1 Nokta Hastaligi)

yeni damar a8l (Koroid neovaskiilarizasyonu) YBMD'li olgularda ani gelisen gdrme
kaybinin en dnemli nedenidir. (Fotograf 3).

Bu damar aginin yerlesimi, gormenin seyrini etkiler. Tam merkezde yerlesirse, gorme
kaybi daha fazladir. Zaman icerisinde bu damar ag, tedavi ile veya kendiliginden
kuruyarak kabuk dokusuna doniisiir.

TANI:

Hastaligin tanisinda, hastanin bize verdigi bilgi dnemlidir. Kuru tip olan hastalar
gormelerinin uzun siirede yavag yavas azaldigini, yas tip olan hastalar ise ani
gelisen carpik gorme ve merkezi gormenin azaldigindan sikayetgilerdir. Goz bebekleri
biiyiitiilerek, 1stk kaynagi ve mercekler yardimiyla yapilan goz dibi muayenesi ile
hastaliga dzgii bulgulanin griilmesi tani koydurucudur. Flresein veya indosiyanin yesili
adi verilen boyalarin kullanildig anjiografiler gbz dibi muayenesini tamamlar, tani ve
tedavi igin yol gosterir AZ tabakanin ve ozellikle de sar nokta bdlgesinin tomografik
kesit goriintiileri, damar aginin yerlesimi ve aktivitesinin belirlenmesi ve uygulanacak
tedavi sonucunun degerlendirilmesinde yararlidir.

TEDAVi:

Tedavinin amaci hastaligin ilerlemesini durdurmak, olusmus olan hasar onarmak ve
geriye donebilir hale getirmektir. Kuru tipte koruyucu ve destekleyici tedavi (giines
isinlanindan korunma ve antioksidan kullamimi) uygulanir. Yas tipte ise en giincel
tedavi damar agina bagh ddem ve kanama gibi komplikasyonlar dnlemek amaciyla
belli araliklarla yapilan gdz ici enjeksiyonlardir. Bu tedaviler uzun siirelidir ve hasta
uyumu gerektirir.
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LOKMAN SAHBAZ INSAAT USTASI BIYOMEDIKAL VE TEKNIK ISLER BIRIMi
MURAT SENSOY HAST. VE YAS. BAK. ELEM. (ROLOJi AD

SEVAL SAHABETTINOGLU  TABIP AILE HEKIMLIGI AD

MEHMET DURGUN LABORANT MERKEZ LABORATUVARI

RECEP AKTAS TEMiZLIK GOREVLISI DEKANLIK - MORFOLOJ

VEFAT EDEN AKADEMIK PERSONELLERIMIZ

NGROLOJI AD
HEMATOLOJI BD

EMEKLI
EMEKL]

UZ. DR. SEVIM (GE
PROF. DR. V. AKIN UYSAL

VEFAT EDEN IDARI PERSONELLERIMIZ

ESRA OZER
FAHRETTIN ISIK
SEVILAY SURMELI

HEMSIRE
TEKNISYEN

BILGISAYAR ISLETMENI

KAN MERKEZi
BIYOMEDIKAL VE TEKNIK iSLER BiRiMI
BASHEKIMLIK - CEBEC]
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