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A.0.Tip Fakiiltesi Adina Sahibi
Prof. Dr. Gillfem Elf GELIK

A.0. Tip Fakiiltesi Adina Yaz: igleri Midiiri
Dog. Dr. Deniz BILLUR

Yonetim Yeri
A. U. T. F. Basin Yayin Halkla iliskiler Birimi
(Dekanlik- Morfoloji) PK. 06100

Sthhiye / ANKARA

Telefon: 0(312) 595 82 07

Haber Fotograf:  Ahmet GOVEZ

Haber Istihbarat:  Ahmet GOVEZ
Savas CALISKAN

Tasarim-Mizanpaj: Mehtap KULAKSIZ

Basim Yeri: A.U. Basimevi incitagi Sok.No:10 Degerli Ankara Tip ailesi

Besevler /ANKARA
Telefon: ~ 0(312) 222 28 40 , . R .
Yayin Tiirii: Yerel Siireli Yayin Gazete Ankara Tip'in 2018 yili Mayis ve Agustos aylari aras aktivitelerini igeren 2. Sayisi ile karsinizdayiz.
gas"' ATdef’rif Bahar déneminde dgrencilerimizin yil boyu yaptigi calismalarinin konserlerini ve gosterilerini izledik,
asim larint:

egitim donemini tamamladik ve en 6nemlisi Haziran ayi sonunda donem 6 6grencilerimizi mezun
etmenin gururunu yasadik. Akademik olarak fakiiltemizin ginarlan, ile biraraya gelerek dzlem giderdik.

Medya i|eti§im Komisyonu ilerleyen sayfalarda da degerli 6retim iiyelerimizin bilimsel konularda yazmig olduklar bilgilendirmelerini
bulacaksiniz.

Prof. Dr. Gitfem Elif GELIK

(Tip Faklltesi Dekan) Fakiiltemiz 21 Agustos tarihinde bir ¢inanini, fakiiltemiz Histoloji ve Embriyoloji AD duayen dgretim

Prof. Dr. Pelin ARIBAL AYRAL iyelerinden Prof. Dr. Aliye Erkocak'r yitirdi. Gazetemizde hocamiz icin Prof. Dr. Alp Can'in yazdig

(Tip Fakiiltesi Dekan Yardimeist)

Prof. Dr. Kenan ATES
(Tip Fakiiltesi Dekan Yardimeist)

bilgilendirmeyi okuyabilirsiniz.

: Fakiiltemizin instagram sosyal medya hesabi @ankaratipdekanlik Haziran ayinda duyurularini yapmaya
Prof. Dr. Akin KAYA . . e . .

{8heci Arastirma vo Uygulama Hastanesi bagladi. Hesab|m|z.|vlle r_ngzunlarlmu ve ogrenC|Ier|m|zIe temasimizi korumak istiyoruz. Sizlerden gelen
Baghekim Yardimeisi) paylagimlan bekledigimizi hatirlatmak isterim.

Prof.Dr. Haydar GOK
(Cebeci Arastirma ve Uygulama Hastanesi
Bashekim Yardimcisi)

Hepinize giizel bir akademik donem diliyorum.

Prof. Dr. Ozden PALAOGLU Saygilarimia.

(Tibbi Farmakoloji Anabilim Dal)

Prof. Dr. Belgin CAN .
(Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dalr) Prof. Dr. Giilfem E. GELIK
Dog. Dr. Deniz BILLUR Dekan

(Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dalr)
Dr. Batuhan BAKIRARAR
(Biyoistatistik Anabilim Dalr)

Dr. Tolga AYDIN

(Arastirma Gorevlisi Temsilcisi)

Omer GEBIN
(Fakiilte Sekreteri)
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E$|I Ilanslar Odrenci Tonlulugundan
Masal Tadinda Gosteri

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Esli Danslar Ogrenci Toplulugu
(ANTEDANS) 17 Mayis 2018 tarihinde, “Masal” konsepti ile
bir gosteri sergiledi. Fakiiltemiz Morfoloji Binasi Ord. Prof. Dr.
Abdiilkadir Noyan Konferans Salonu’nda sergilenen ve Dekanimiz
Prof. Dr. Giilfem Elif Celik’in de izledigi gosteri biyiik ilgi gordi.
ANTEDANS tarafindan gosteri ile ilgili Fakiiltemiz web sitesi ve
Gazete Ankara Tip'a su agiklamalar yapildi:

‘ANTEDANS Toplulugu, her yil sosyal dersleriyle sezona baglyor
ve yaklagik iki ay sonra gosteri ekiplerine ayriliyor. Topluluk,
gosterilerinde Tango, Salsa, Chacha, Zogapagiriz, Rumba-Samba,
Jive ve Vals gibi birgok dans tiiriine yer veriyor. Toplulugun
gosterisinin her sene oldugu gibi bu sene de bir konsepti vardi.
Topluluk tarafindan “Masal” konseptiyle sunulan bu gosteriye
“Bir Varmig Bir Yokmus” ismi verildi. Gosteride, torununa masal
anlatirken masallari hatirlayamayip birbirine karistiran ve yer yer
giincel komik olaylara gondermeler yapan bir dedenin yarattig
yeni masaldaki prensler, prensesler, cadilar ve diger karakterler
danslarla sahneye tagindi.”

Miizik Ogrenci Toplulu§umuzdan Oda Orkestrasi Konseri

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Oda Orkestrasi Miizik Ogrenci  Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik, Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Pelin
Toplulugu, klasiklesmis eserleri seslendirdikleri konserlerini 21 Aribal Ayral ile Prof. Dr. Kenan Ates'in de katildigi konser biyiik
Mayis 2018 tarihinde Fakiiltemiz Morfoloji Binasi Ord. Prof. Dr.  begeni toplad.

Abdiilkadir Noyan Konferans Salonu’nda gerceklestirdi. Fakiiltemiz
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Ogrencilerimizden

Tiirk Halk Miizigi
Korosu'ndan
6’'mei Yil Konseri

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Tiirk Halk Miizigi Korosu 9 Mayis
2018 tarihinde 6'inci Il Konserini gerceklestirdi. Fakiiltemiz
Morfoloji Binasi Ord. Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan Konferans
Salonu’'nda diizenlenen Konsere Fakiiltemiz ogrencileri ve
aileleri yogun ilgi gosterdi. Fakiiltemiz Dekan Yardimcisi Prof. Dr.
Pelin Aribal Ayral'in da davetliler arasinda bulundugu konsere = 5 -
katilanlar keyifli dakikalar gegirdi. e X X

Donem 3 APY Poster Sunumiari Basari ile Gerceklestirildi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Donem 3 6grencilerinin Aragtirma
Planlama Yiiritme (APY) dersi kapsaminda poster sunumlari
gerceklestirildi.

Gergeklestirilen poster sunumlari ile ilgili Kanita Dayali Tip (KDT) grubu
adina Fakiltemiz Biyoistatistik Anabilim Dali gretim iyesi Dog. Dr.
Serdal Kenan Kdse, Gazete Ankara Tip’a su agiklamalar yapt:

2009 yilindan beri gerceklestirdigimiz KDT-Aragtirma  Planlama
Yiritme Dersi kapsaminda Arastirma Projesi ve Poster Sunumlarinin
9'uncusunu 1 Haziran 2018 tarihinde basariyla gerceklestirdik. Donem
3 ogrencileri, 37 farkl branstan preklinik-klinik danigman dgretim
tiyemiz ve 10 Biyoistatistik Anabilim Dali danigmani esliginde gecesini Ulkemizde elestirel diisiinmeyi ogreten, arastirmaci hekimligin
giindiiziine katarak hazirladiklan birbirinden giizel 73 projeyi sundu. gelisimine bilyiik katki saglayan, adi ders olan ancak daha ziyade

bliyiik bir organizasyon diyebilecegimiz bu projelerin sunumuna
Ayrica proje Gnerisi degerlendirme sinavi 4 Ocak 2018 tarihinde 34 katkilarini esirgemeyen Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik
ogretim (iyemizden olusan jiiri tarafindan yapilirken, poster sunumlan ve Dekan Yardimcilanimiz Prof. Dr. Kenan Ateg ile Prof. Dr. Pelin Aribali
32 ogretim {yemiz tarafindan olusturulan jiriler esliginde basaryla Ayral'a ve fakiiltemizin degerli akademik calisanlarina tesekkiirii bir
gerceklestirildi. borg biliriz.”




Gazete Ankara Tip

RAnkara Universitesi Tip Fakiiltesi Bir Ginarimi Daha Yitirdi

Prof. Dr. Aliye Erkocak (1923-2018)
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Prof.Dr. Aliye Erkogak
(1923-2018)

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dal’'nin duayen isimlerinden,
Tiirkiye'de tip alaninda elektron mikroskobunu
kullanan ve yayin yapan ilk kisi olan emekli 6gretim
tiyemiz Prof. Dr. Aliye Erkogak’i 21 Agustos 2018
tarihinde yitirdik. 95 yasinda yasama veda eden
Prof. Dr. Aliye Erkogak ile ilgili Fakiiltemiz Histoloji
ve Embriyoloji Anabilim Dali adina Prof. Dr. Alp
Can'in Gazete Ankara Tip icin kaleme aldigi yaziyi
sizlere aktariyoruz:

Prof. Dr. Aliye Erkogak Hocamiz ile 1990 yilinda
sadece 10 ay galisma firsati yakalamis bir kisi
olarak Aliye Hoca'yl yeni kusaklara cok kisaca
tanitmak, yagi 55'in Uzerinde olup onun dgrencisi
olmus olanlara da hatirlatmak isterim.

20 Aralik 1923'te Balikesir'in Sindirgl ilgesinde
dogan Aliye Erkogak, 1947'de istanbul Universitesi
Tip Fakiiltesinden mezun oldu. ki yil
boyunca Sindirgi ilgesinde serbest
hekim olarak calistiktan sonra 1949
yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Histoloji-Embriyoloji Kiirsiisiine
asistan olarak atandi; 1951’de uzman
oldu. 1957'de dogent, 1963 yilinda
profesdr olarak eylemli kadrolara
atandi. 1959-61 ve 1965-66 yillarinda
NATO bursuyla Lozan Universitesi
Tip Fakiiltesi Histoloji ve Embriyoloji
Enstitiisiinde ve Elektron Mikroskopi
Merkezinde bdbregin  histokimyasi
ve elektron mikroskopisi (izerinde
caligt.  Jukstaglomeril —apparatin |
histofizyolojisi ve mitokondriyon ici l

BENEL HISTOLOJI

graniillerin elektrolit metabolizmasiyla iligkisini
aciklayan makaleleri saygin Avrupa arastirma
kaynaklarinda yer aldi.

1976-81 yillan arasinda Histoloji-Embriyoloji
Kiirsiisi ve 1981-83 yillan arasinda Histoloji-
Embriyoloji Bilim Dali bagkanhigi gorevini yiiriittii.
Dog. Dr. Aliye Erkogak Tiirkiye'de tip alaninda
elektron mikroskobunu kullanan ve yayin yapan
ilk kisidir (1961). Diinyada ve iilkemizde histoloji
ve embriyoloji alanindaki terimlerin belirlenmesi
ve benimsenmesine yonelik calismalarda bulunan
ilk ekibin iginde yer almistir. Prof. Aliye Erkogak’in
otuza yakin makalesi atif aldi. Yazmig oldugu
genel ve dzel histoloji ders kitaplarn temel histoloji
bilgisine ulagmak isteyen tip, dig hekimligi ve
saglik bilimleri alanindaki 6grenciler ve asistanlar
tarafindan yillarca kaynak kitap olarak okundu.
1983 yilinda Sikiyonetim Yasasinin 1402 sayili
maddesine istinaden Ankara Universitesi Tip
Fakiltesindeki gbrevinden uzaklastirildi; yedi yil
sonra Danigtayin karariyla gorevine geri dondil.
Hevesle calistigi 10 aydan sonra 20 Aralik 1990
tarihinde kendi istegiyle emekliye aynildi. Prof.Dr.
Aliye Erkocak 2014 yilinda “Ankara Universitesi
Ginan” Odiiliine layik gdriilmiistiir.

Turkiye'deTipAlanindaElektronMikroskobunu
Kullanan ilk Kisiydi...

Tiirkiye'ye gelen {igiincii elektron mikroskop,
1959 model aeg-zeiss em 8 (elmiskop)'tur. Bu
mikroskop, Almanya Cumhurbagkani Prof. Dr.
Theodor Heuss tarafindan Tiirkiye Cumhuriyeti
Cumhurbagkani ~ Mahmut ~ Celal  Bayar’a
Almanya'y ziyareti sirasinda armagan edilmigtir.
Halen Histoloji-Embriyoloji  Anabilim  Dalinin
koridorunda sergilenen mikroskop, Tiirkiyenin ilk
iki mikroskobunun hurdaciya satilmasi sebebiyle
ayakta duran en eski mikroskobudur. Bu tarihte
elektron mikroskobunu bilen ve kullanabilen doku
bilimci yoktu. Prof. Dr. Kamile Mutlu, o sirada

AIYE ERRDGAK

Isvicre’nin Lozan Tip Fakilltesi'nde arastirmac
olarak bulunan kiirsiiniin 6gretim Gyesi Dog. Dr.
Aliye Erkogak’a haber gondermis ve elektron
mikroskobun kullamilmasini 6grenmesini istemistir.
Kendisi de 0Ogrenmek iizere Amerika Birlesik
Devletlerime gitmistir. Dog. Dr. Aliye Erkogak,
Isvigre'den  dondilkten sonra kiirsiide bulunan
mikroskobu kullanmaya baglamis; dolayisiyla tip
alaninda elektron mikroskobunu ilk kullanan kigi
Prof. Dr. Aliye Erkocak olmustur. 1962 yilinda,
Mutlu ile Erkogak, 1962'de Erkogak'in yonetiminde
kisa siireli kurslar acmislardir. Bununla elektron
mikroskop kullanicilan gogalmistir.

Prof. Erkogak iilkemizde deneysel verilerin
sunuldugu ilk makaleyi kaleme alan kigi unvanina
da sahiptir. 1961 yilinda Dr. Erkogak tarafindan
yayinlanan tek isimli aragtirma makalesi yagam
bilimleri alaninda elektron mikroskobuyla elde
edilen verilerin sunuldugu ilk makale dzelligini tagir
ve bobregin ince yapisini konu alir. 1961 yilinda
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasinin
14lincii cildinin 4'lincli fasikiiline 3'lincii ek
olarak basilmisti. Makalede yer alan toplam
9 elektron mikrograf ilkemizde yayinlanan ilk
elektron mikrograflar olma dzelligini tagimaktadir.

Aliye Hoca; iilkemizde yetisen tip ve dis hekimligi
fakiiltesi 6grenci ve asistanlarina en biiyiik katkiyi
yazmis oldugu genel ve dzel histoloji kitaplariyla
yapmisti. 1970 ve 80'li yillarda birkag yeni
baskilari yapilan bu kitaplar bugiin histoloji
tarihinin klasikleri arasinda yer almaktadr.

Anabilim Dalimizda bulunan biiyiik konferans
salonunun adini, 21 Kasim 2016 tarihinde
yaptigimiz miitevazi bir torenle hocamiza olan
sayg! ve vefa borcumuzun kiigiik bir karsihgi olarak
Prof. Dr. Aliye Erkocak Konferans Salonu olarak
diizenledik. Maalesef kendisi bu torene katilamadi.

ozt HISTOLOY




inkara Tip Tamtimi Giinleni

Yiiksekogretim Kurumlari Sinavi'nin (YKS) sonuglarinin ilanindan sonra
1-13 Agustos 2018 tarihleri arasinda Fakiiltemiz Morfoloji Kampiisiinde
Ankara Tip Fakiiltesi Tanitim Giinleri diizenlendi. Morfoloji Binasi Fuaye
alaninda diizenlenen Tanitim Giinlerinde, gelecegin hekim adaylar,
fakiiltemizi yakindan tanima firsati buldu.

Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik, Dekan Yardimcilani Prof. Dr.
Pelin Aribal Ayral ile Prof. Dr. Kenan Ates'in de 6nem verdigi ve sahiplendigi
Tanrtim Giinleri ilgi ile takip edildi.

YKS sonuglarina gére basan siralamasinin iist basamaklarinda yer
alan ogrenciler, fakiiltemiz 6gretim {yeleri, dgrencileri ve idari personeli
tarafindan Ankara Tip Fakiiltesi ile ilgili bilgilendirilip, tip egitimi konusunda
merak ettikleri konular hakkinda aydinlatildi.

Tanitim Giinlerinde, aday 6grencilere, fakiiltemiz amfi ve laboratuvarlari
gosterildi, sorulari cevaplandinldi. Fakiiltemizin ogrenci topluluklan da
Tanitim Giinleri siiresince, dgrencilere, topluluklar hakkinda bilgiler aktard.

Fakiiltemiz 6grencileri, Tanitim Giinlerinde 0gretim iiyelerimiz ve idari
personelimize biiyiik destek verdi.



nnkara Tlll. B!Illlm ogretim VIllllI torenle kanattl

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi, 2017-2018 Egitim-Ogretim Yilini kapanis
toreni ile tamamladi. Fakiiltemiz Dekanlig ile Toren ve Ogrenci Etkinlikleri
Komisyonu tarafindan, 27 Haziran 2018 tarihinde, Morfoloji Binasi Ord.
Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan Konferans Salonu’'nda gerceklestirilen torene,
Universitemiz Rektorii Prof. Dr. Erkan bis, Rektdr Yardimcisi ve Hastaneler
Bashekimi Prof. Dr. Bahaddin Giizel, Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem
Elif Gelik, Dekan Yardimcilari Prof. Dr. Pelin Anibal Ayral ile Prof. Dr. Kenan
Ates, cok sayida ogretim iiyesi, 6grenci ve personel katildi.
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Torende, Universitemiz Rektdrii Prof. Dr. Erkan ibis, Fakiiltemiz Dekani
Prof. Dr. Giilfem Elif Gelik birer acilis konusmasi yapti.Daha sonra Prof. Dr.
Giilfem Elif Celik tarafindan plaket, sertifika ve tesekkiir belgesi takdimine
gecildi.

2017 yilinda diizenlenen Universiteye Giris Sinavi sonucunda Fakiiltemize
en yiiksek puanla, ilk 3 siradan yerlesen Ggrencilere tesekkiir belgesi
verildi. Fakiiltemiz Dekanligi tarafindan ilk kez diizenlenen Akademik
Geligim Programi’'ni (AGP) tamamlayan akademisyenlere sertifikalari
sunuldu.

1 Ocak 2017 tarihinden sonra Anabilim/Bilim Dali bagkanhg gérevini ve
bolim baskanligi gorevini devreden ogretim iiyelerimiz ile Fakiiltemizden
son donemde!!! emekli olan 6gretim iiyelerimize plaket takdim edildi.

Kapanig Toreninin son béliimiinde, plaket, sertifika, tesekkiir belgesi alan
ogretim iiyesi, 0gretim gorevlisi ve 6grencilerimiz, Fakiiltemiz Dekani Prof.
Dr. Giilfem Elif Celik ile birlikte Morfoloji Binasi merdivenlerinde fotograf
cektirerek bu 6nemli giinii limsiizlestirdi.

Kapanig toreninin ardindan Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi 2017-2018
ogretim yili mezunlan ile “Morfoloji'ye Veda Etkinligi” gerceklestirildi.
Fakiiltemiz Dekanligi tarafindan egitim ogretim yilinin kapanisi nedeniyle
bir resepsiyon da verildi.

Meslekte 30, 35 ve 40'mci Yilimi Tamamlayan Ogretim Uyelerimiz lle
Emﬂlﬂllllﬂe 10 Yilimi Ilolduran ﬂgreum Uyelerimize Plaket Tireni Yapildi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesine ve Tiirk Tibbina birgok Katkisi
bulunan, meslekte 30, 35 ve 40'nci yilini tamamlamig 6gretim
iyelerimiz ile emeklilikte 10 yilini dolduran 6gretim iyelerimiz
icin 22 Mayis 2018 tarihinde plaket toreni diizenlendi. Fakiiltemiz
Morfoloji Binasi Ord. Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan Konferans Salonu’nda
gerceklegtirilen torene Universitemiz Rektdr Yardimeisi ve Hastaneler
Baghekimi Prof. Dr. Bahaddin Giizel, Fakiiltemiz Dekani Prof.Dr. Giilfem
Elif Gelik, Dekan Yardimcilari Prof.Dr. Pelin Aribal Ayral ile Prof.Dr. Kenan
Ates, plaket alan Ggretim iiyeleri ve aileleri, fakiiltemizden cok sayida
0gretim iiyesi, hemsire, idari personel ve 6grenci katildi.

Torenin ilk bolimiinde Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Miizik Ogrenci
Toplulugu Oda Orkestrasi bir miizik dinletisi sundu. Dinletinin ardindan
plaket torenine gecildi. Ankara Tibbin kdkenlerini olusturan emekli
ogretim iyelerimiz ile meslekte 30, 35 ve 40’inci yilini tamamlayan
ogretim iiyelerimiz, plaketlerini Universitemiz Rektdr Yardimeisi Prof.Dr.
Bahaddin Giizel ve Fakiiltemiz Dekani Prof.Dr. Giilfem Elif Gelik'ten ald..



Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi 2017-
2018 egitim ogretim yil  sonunda, 6
yillik tip egitimini basar ile tamamlayan
grencilerimiz, diizenlenen toren
ile hekimlige ik  adimlanni ath.

Bu yil ilk kez Universitemiz Tandogan
Yerleskesi Giines Meydaninda gerceklestirilen
mezuniyet torenine, Universitemiz Rektorii
Prof. Dr. Erkan ibig, Fakiiltemiz Dekani Prof.
Dr. Giilfem Gelik, Dekan Yardimcilar Prof.
Dr. Pelin Anbal Ayral ile Prof. Dr. Kenan
Ates, iniversitemiz, fakiiltemiz ve diger tip
fakiiltelerinden cok sayida 6gretim iyesi ile
birlikte yeni mezunlarimizin aileleri katildi.

Sahne sirasi 6ncelikle ilk 10'da

Fakiiltemiz Toren ve Ogrenci Etkinlikleri
Komisyonunun organizasyonuyla kalabalik
bir davetli toplulugu oniinde gerceklesen
torende, mezun olan ogrencilerimiz isim
isim sahneye ¢agnildi. Mezun dgrencilerimiz
arasinda elde ettikleri derecelerle ilk 10
sirayl alanlar, mezuniyet belgeleri, Ankara
Tip flamalan ve ciceklerini Rektoriimiiz
Prof. Dr. Erkan ibig ve Fakiiltemiz Dekani
Prof. Dr. Giilfem Elif Celik'in ellerinden ald.

CicegiburnundahekimlerdenHipokratAnd
Torende Rekt6riimiiz Prof. Dr. Erkan Ibis,
Dekammiz Prof. Dr. Giilfem Elif Celik ve donem
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birincisi Dr. Merve Oral konugma yaptilar. ‘Hipokrat Andi'ni
Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik ile birlikte icen
geng hekimlerimizin cosku ve heyecani gorilmeye degerdi.

Kepler havaya

Torenin daha sonraki béliimiinde donem birincisi Dr. Merve
Oral mezuniyet mesalesini yakti ve mezunlar kiitiigiine givi
caktl. 2017-2018 dénemi mezunlarinin, fakiilte flamasi ve mezuniyet
mesalesini 2018-2019 déneminde mezun olacak Ggrencilerimize
teslim etmesinin ardindan, yeni mezunlar, mezuniyet belgelerini
ve Ankara Tip flamalarini ogretim iyelerimizin elinden aldilar.

Torenin son kismi biyik bir coskuya sahne oldu. Dekanimiz Prof.
Dr. Giilfem Elif Celik’in talimatiyla piiskiil gevirip kep firlatan yeni
mezunlar, Ankara Tip'tan mezun olmanin onurunu hep birlikte yasadi.




Amerikan Kolon-Rektum Cerrahisi Dernegrnin

“Bilim nlalllllllal(l En iyi Makale” Odiilii Ankara Tiph Doktorlarin

“rahim
ameliyatindan  sonra  digkilama ve idrar
fonksiyonlan”  konulu  bilimsel  caligma,
Amerikan  Kolon-Rektum Cerrahisi Dernegi
tarafindan 2017 yilimin “bilim alanindaki en iyi
makale” odiiliine layik goriildii. Odiil, ABD'nin
Nashville kentinde, 19 — 23 Mayis 2018 tarihleri
arasinda gerceklestirilen kongrede, calismayi
hazirlayan ekip adina Prof. Dr. Mehmet Ayhan
Kuzu'ya verildi.

Tiirk doktorlann  hazirlamig  oldugu

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi
Anabilim Dalr’'ndan Prof. Dr. Mehmet Ayhan Kuzu
baskanliginda, ayni anabilim dalindan Dog. Dr.

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Anesteziyoloji
ve Reanimasyon Anabilim Dal’ndan Dog.
Dr. Menekse Ozgelik ve Ogr. Gor. Dr. Ahmet
Onat Bermede Mart 2018’de girmis olduklan
Avrupa Anesteziyoloji ve Yogun Bakim Yeterlik
Sinavini - gegerek, Anesteziyoloji ve Yogun
Bakim uzmanlk alaninda Avrupa Yeterlik
Diplomasi almaya hak kazandilar.

Firat Kocaay, Tibbi
Biyoistatistik Anabilim
Dal'ndan Prof. Dr.
Atilla  Elhan, Dog.
Dr. Derya Oztuna ve
Ankara Dr. Zekai Tahir
Burak Kadin Sagligi
Egitim ve Aragtirma
Hastanesi'nden  Op.
Dr. Filiz Akinsu’dan

olusan  bir  ekip
tarafindan hazirlanan
makale  calismasl,

2017 yilinda Amerikan
Kolon-Rektum
Cerrahisi  Dernegi'nin
bilimsel dergisi olan Diseases Colon & Rectum
dergisinde yayinlanmigti.

Odiil toreni, dernegin, 1899 yilindan bu yana
her yil diizenlenen ve kalin bagirsak hastaliklari
alaninda yapilan en bilyiik bilimsel tip
kongresinde, tim diinya dlkelerinden yaklasik
1700 doktorun katildigi bir oturumda yapildi.

Prof. Dr. Kuzu, 6diil toreninde yaptigi konusmada,
ekibin, yaklasik 8 yil siiren arastirmalarinda,
histerektomi  (rahim  alinmasi  ameliyati)
yapilan 327 hastayi ameliyat dncesi ve sonraki

Danimarka Kopenhag'da 1-4 Haziran tarihleri
arasinda  gerceklesen  Euroanaesthesia
2018 Kongresindeki torende kendilerine ESA
Sinav Komitesi Bagkani tarafindan Avrupa
Anesteziyoloji ve Yogun Bakim Diplomalari
(DESA)  takdim edildi. Aym tdrende
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Dali'ndan Ogr. Gér. Dr. Ece Aydin da Avrupa

donemde takip ederek, hastalarin ameliyat
sonrasi donemde kargilagtiklar digkilama ve
idrar fonksiyonlarini arastirdiklarini - agikladi.
Rahim alinmasi sonrasinda, organlarin yer
degistirmesi ve sarkmasi nedeniyle ortaya cikan
sorunlarin incelendigi aragtirmanin biiyiik bir
begeni kazandigi kongrede, ddiilii ekip adina
kabul eden Prof. Dr. Kuzu, yillardir devam eden
calismalarinin - meyvelerini  toplamaktan gok
memnun oldugunu sdyledi.

Bu basarilarimiz tesadif degil!

Prof. Dr. Kuzu, konugmasinda, kolon ve rektum
kanseri tedavisi konularinda hazirlamig oldugu
egitim videolaninin, 2010 ve 2016 yillarinda,
Amerikan Kolon ve Rektum Cerrahisi Dernegi’nin
en iyi bilimsel video ddiiliini kazanmig oldugunu
hatirlatarak, bilim alaninda kazanilan bu
basarilarin, iilkemiz ve Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi adina tesadiif olmadigini vurgulad.

Anestezi Dernegi Staj Degisim Programi
Komitesi (ESA-TEP) tarafindan Almanya’'da
3 ay boyunca misafir doktor olarak galismak
lizere burs almaya hak kazanmasi nedeni
ile odiil aldi. Dr. Aydin, odiiliinii ESA-TEP
Bagkanindan aldi.



Goz Hastaliklan Anabilim Dal Egitimde Akreditasyon Belgesi
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Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Goz Hastaliklan Anabilim Dali, goniillii olarak
bagvurduklan “Uzmanlik Egitimi Akreditasyonu” degerlendirme siirecini basari
ile tamamlayarak, Tiirk Tabipler Birligi Ulusal Yeterlik Kurulu (TTB UYEK) Genel
Sekreterligi'nce onaylandiktan sonra 5 yil igin akredite edilmis olacak.

Goz Hastaliklar Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Figen Sermet konu ile ilgili su
bilgiler aktard:

“Yapilan goriismeler ve incelemeler sonrasi Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Goz Hastaliklari Anabilim Dali Asistan Egitim Programi akredite edildi. Alaninda
yeniliklerin her zaman takipgisi olan ve hem ilkemizde, hem de uluslararasi
alandaki calismalan ile oncilik eden Anabilim Dalimiz, akreditasyonunu
Oftalmolojisi alaninda, bu siirecin baglatimasinda dncii oldugumuz igin de
ayrica mutlu ve gururluyuz. Vetistirdigimiz asistanlar bilimsel calismalan ve
sunulan hizmeti daha ileri tagiyarak hem Universitemizi hem de Anabilim
Dalimizi daha ileriye gotiireceklerdir.

Akreditasyon siirecinin  hazirfhk asamasinda ve ziyaret asamasinda
Fakiiltemiz Dekanligi bize her zaman destek olmus ve bu konuda Anabilim
Dalimizi yiireklendirmistir. Anabilim Dalimizin mezuniyet sonrasi egitim
standardizasyonu igin calisan ve akreditasyon siirecinde hazirliklari yapan
Prof. Dr. Huban Atilla ve tim bu siireglerde grev alan tiim 6gretim {iyeleri ve
asistanlanimizi da kutluyorum.”

Tiirkiye'de ilk kurulan Goz Bankasi {invanini tagiyan Ankara Universitesi Goz
Hastaliklari Anabilim Dal, Tiirk Oftalmoloji Dernegi (TOD) Yeterlik Kurulu
(TOYK), Akreditasyon Kurulu ve Tiirk Tabipler Birligi yetkililerinin 12 Mart 2018
tarihinde gerceklestirdigi ziyaret sonrasi ‘Asistan Egitim Programi’ olarak bes
yiligina akredite edildi. Anabilim Dalimizi ziyarete TTB'den Prof. Dr. Orhan
Odabagl, TOD'dan TOYK Akreditasyon Kurulunu temsilen Prof. Dr. Aysen
Topalkara ve ziyaret ekibi olarak Prof. Dr. Reha Ersdz, Prof. Dr. Haydar Erdogan
ve Prof. Dr. Sansal Gedik katildi.

1]

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Ana Bilim
Dal'nin ESA'ya “Uzmanlik Ogrencisi Degisim Programi Merkezi” olmak iizere
yaptigi basvuru Mayis 2018 itibanyla “ESA Uzmanlik Ogrencisi Degisim
Komitesi” tarafindan kabul edildi. Anabilim Dalimizin alt yapi, bilgi ve
deneyimleri Avrupa’dan gelecek geng anestezi asistanlar ile paylasilacak.

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dalimiz, 2015 yilinda  Avrupa
Anesteziyoloji Derneginin  (ESA, European Society of Anaesthesiology)
Hastane Ziyareti ve Egitim Akreditasyonu Programi gercevesinde “Uluslararasi
Uzmanlik Egitiminde Akredite Merkez olmaya deger bulunmustu.

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali tarafindan yapilan agiklamada
su bilgilere yer verildi: “Hastane Ziyareti ve Egitim Akreditasyonu Programi;
goniillik esasi ile basvurulan ve akademik departmanlarin verdikleri
uzmanlhk egitiminin Avrupa uzmanlik egitimi kilavuzlanyla uyumlulugunun
degerlendirildigi bir programdir. Bu akreditasyon programi ile hedeflenen,
verilen egitimin kalitesi ve igeriginin degerlendirilmesinin yani sira Avrupa
genelinde anestezi egitiminin standartlastinimasidir.

Akredite olan merkezler “Uzmanlik Ogrencisi Degisim Programi” icin aday olup,
bu programa ev sahipligi yapma hakki kazandiklan takdirde tiim Avrupa'da
farkll merkezlerde egitimleri devam eden uzmanlik dgrencilerine 3 aylik siire
ile egitim vermektedir. Anesteziyoloji uzmanlik egitimi alan veya uzmanlik
egitimini heniiz tamamlamis geng hekimlerin arasindan segilen adaylarin bu
siirecteki tim masraflan ESA tarafindan karsilanmaktadir.”



Tibhbi Patoloji Anabilim Dahimiz
Tibbi Patoloji Uzmanhk Egitimi Akreditasyonu Tamamiiyor

Fakiiltemiz Patoloji Anabilim Dali, Tiirkiye Patoloji Dernekleri Federasyonu
Yeterlik Kurulu, Akreditasyon Komisyonu tarafindan, Tiirk Tabipler Birligi
-Uzmanlik Dernekleri Esgiidim Kurulu (TTB - UDEK) gozlemciliginde
gerceklesen “Tibbi Patoloji Uzmanlik Egitimi Akreditasyonu” igin
yapilan ilk bagvuru degerlendirme ziyaretini tamamladi.

Ulkemizde Tibbi Patoloji Uzmanlik Egitiminin kalite ve etkinligini
artirmak, egitim veren kurumlarin sahip olmasi gereken mutlak ve
onerilen egitim standartlarini belirlemek amaciyla; Patoloji Dernekleri
Federasyonu Yeterlik Kurulu Akreditasyon Komisyonu tarafindan “Tibbi
Patoloji Uzmanlik Egitimi Standartlan” olusturulmustur.

Uzmanlik egitim standartlarinin saglanabilmesi amaclyla ilk
olarak bu yil “Egitim Akreditasyonu” icin basvuru kabuliine
baslandi. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Patoloji
Anabilim Dali Ocak 2018'de “Egitim Akreditasyonu” icin
hazirladigi ve gonderdigi bagvuru dosyasi, yeterli bulunarak
11 Mayis 2018 tarihinde, dosyada belirtilen uygulama ve
diizenlemelerin yerinde degerlendirilmesi amaciyla bir kurum
ziyareti gerceklestirildi. Ziyaret sirasinda dosya igerigindeki
egitim faaliyetleri ve altyapi olanaklari Anabilim Dalr Egitim
Sorumlusu ekip Gyelerinden Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr.
Aylin Okgu Heper, Prof. Dr. Isinsu Kuzu tarafindan Fakiiltemiz
Dekan Yardimcisi Prof. Dr. Pelin Anibal Ayral'in da bulundugu
tim anabilim dali akademik kadro ve denetim ekibine
sunuldu. Bire bir asistan goriismesi ve egiticiler gorigmesi
yapildi. Ardindan egitim olanaklarinin yerinde goriilmesi amaciyla
denetim ekibi, egitim komisyonu sekreteri doktor Ggretim gorevlisi
Cevriye Cansiz tarafindan, asistan egitim ortamlari, asistan odalar,
egitici odalari, egitim altyapi olanaklar, rutin patoloji laboratuvar,
immiinhistokimya ve molekiiler patoloji laboratuvarlan, dijital patoloji
sistemi ve bunun egitimde kullanimi yerinde gosterildi.

Fakiiltemiz Patoloji Anabilim Dali’'nin tiim egitim kadrosunu, bu konudaki
performanslarindan otiiri kutluyor ve baganlarinin devamini diliyoruz.

Pediatrik Onkoloji Kongresinde Fakiiltemiz Ekibine 3 Odiil

Tiirk Pediatrik Onkoloji Derneginin (TPOG) diizenledigi Ulusal Pediatrik
Onkoloji Kongresi 2-6 Mayis 2018 tarihleri arasinda TPOG bagskani
ve Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Hematoloji-Onkoloji Bilim
Dali Bagkani Prof. Dr. Emel Unal baskanginda Antalya Belek'te
gerceklestirildi. Kongrenin Bilim Kurulu Bagkanligini Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Gocuk Hematoloji-Onkoloji Anabilim Dali’'ndan Prof. Dr.
Nurdan Tagyildiz iistlendi. 20'ncisi diizenlenen Kongrenin ev sahipligini
Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi CGocuk Onkolojisi Bilim Dali’'ndan Prof.
Dr. Betiil Sevinir yapti. Bilimsel programin sonunda Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Gocuk Hematoloji Onkolojisi Bilim Dali ekibi 3 ddiile layik
goriildi.

En iyi sozel bildiri ddiliind; Nurdan Tagyildiz, Emel Unal, Handan
Dingaslan, Hatice Mine Gakmak, Giilsah Tanyildiz, Kenan Kose,
Melda Berber Hamamci, Kerem Basarnir, Hiiseyin Yusuf Yildiz, Dilvin
Celik Ates, Sonay incesoy Ozdemir, Gillsan Yavuz'un ‘Nonmetastatik
Osteosarkomada Yiiksek Doz Methotreksat Bazli Kemoterapiye Muramyl
Tripeptid Eklenmesinin Sonuglari: Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Cocuk Onkoloji Deneyimi” adli calisma kazandi.

Poster ikincilik ddiiliin{i; Giilsan Yavuz, Emel Unal, Nurdan Tagyildiz,
Handan Ugur Dingaslan, Isinsu Kuzu, Suat Fitdz, Giilsah Tanyildiz,
Melda Berber, Mine Gakmak, Emel Babacan, Sevgi Gozdasoglu, Ayhan

Gavdar'in ‘Gocukluk Cagi Hodgkin Lenfomalarinda iki Periyodun Klinik
Bulgular ve Viral Calismalar Agisindan Karsilagtirmali Analizi: Tek
Merkez Deneyimi” adli galisma aldi.

Kanserle Savas Dernegi ddiiliinii; Giilsan Yavuz, Emel Unal, Nurdan
Tagyildiz, Handan Dingaslan, Hikmet Giilsah Tanyildiz, Basak Adakli
Aksoy, Merih Berberoglu, Zeynep Siklar, Ziilfikar Gordi, Fikret
Asarcikl’nin ‘Maksiller ve Mandibuler Kemigin Dev Hiicreli Tiimdrlerinin
Denosumab ile Tedavisi’ adli galisma kazandi.
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Gorme Merkezimizde Goz Hekimierine Egitim Kursu

Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dali, El Cerrahisi Bilim Dal dgre-
tim ilyemiz Prof. Dr. Sinan Adiyaman Tiirk Tahipleri Birligi'nin yeni

haskam oldu

Fakiiltemiz Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dali, EI Cerrahisi Bilim Dali 6gretim {iyesi Prof. Dr. Sinan Adiyaman Tiirk
Tabipleri Birligi'nin (TTB) 8-10 Haziran 2018 tarihlerinde diizenlenen 69’uncu Bilyiik Kongresinde secilen 2018-2020

donemi TTB Merkez Konseyi Bagkani oldu.

Baskanlik Edecek

2

1998liler, Mezuniyetierinin 60’inci Yilinda Gukur Amfi'de bulustu

“Fidaniar ile Ginarlar Elele”

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi 1958 yili mezunlari, mezuniyetlerinin 60inci
yilini, dgrenciliklerinde Anatomi Amfisi olarak islev goren Cebeci Hastanesi
“Genel Cerrahi Gukur Amfi”de Fakiiltemiz Donem 6 6grencileri (intdrn doktorlar)
ile birlikte kutladilar.

1958 yili mezunlanina orijinal diplomalari, Fakiiltemiz Dekan Yardimeisi Prof.
Dr. Pelin Anbal Ayral ve Fakiiltemiz Dénem 6 ogrencileri (intérn doktorlar)
tarafindan takdim edildi.

1958'li mezunlar ile gigegi burnunda mezunlarimiz “Fidanlar ve Cinarlar Elele”

Tiirk Oftalmoloji Dernegi biinyesinde goz hekimlerinin egitimi ile ilgili olarak
uygulamali bir bigimde gerceklestirilen 18'inci Esat Isik Uygulamali Optik,
Refraksiyon ve Az Gorme Rehabilitasyonu Kursu Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Goz Hastaliklar Gérme Arastirmalar ve Az Gérme Rehabilitasyonu
Merkezi'nde yapildi.

28-29 Nisan tarihlerinde gergeklestirilen ve birebir egitim imkani sunulan bu
kursta, 9 durakta donisiimlii olarak 6 kisilik kursiyer grubu icin uygulamali
egitim verildi. Her durakta 2 egitmen olacak sekilde 18 goniillii 6gretim iyesi
tarafindan her grup igin birer saat pratik yaptinlan egitimlerle, her durak 9 kez
tekrar edildi.

Tiim hafta sonu devam eden Kursa, Ankara, istanbul, izmir, Balikesir gibi diger
illerden egitmen ogretim iiyeleri de katild.

Tiirk Kardiyolojisinin Prestijli Organizasyonuna Prof. Dr. Eralp Tutar

Fakiiltemiz Kardiyoloji Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Eralp Tutar, 2349 iyesi olan Tiirk Kardiyoloji Dernegi'nin
genel kurulunda Girisimsel Kardiyoloji Birligi Gelecek Baskanhgi'na segildi. Iki yil siireyle birlik yonetiminde gelecek
bagkan sifatiyla yer alacak olan Prof. Dr. Tutar, Tiirkiye'nin invaziv kardiyoloji alaninda en prestijli ve genig katilimli
organizasyonuna 2020-2022 yillan arasinda bagkanlik edecek.

temasi cercevesinde, gegmiste ve giinimizde etik degerler konusundaki
deneyimlerini paylasti.

Etkinligin ardindan Fakiiltemiz Morfoloji Binasi yemekhanesinde yemek yiyen
1958liler, 60’inc1 Yil Pastasini kesti.



Kardiyoloji Anahilim Dah dgretim iivemiz Prof. Dr. Sadi Giile¢’in
“Hmm! Dedi Doktor; Anjivo Olmaniz Gerekiyor’ adh kitabi yayimlandi

sadi Giileg
"mm. Fakiiltemiz Kardiyoloji Anabilim Dali 6gretim iiyesi Prof. Dr. Sadi
DEDi DOKTOR; Gilleg'in “Hmm! Dedi Doktor; Anjiyo Olmaniz Gerekiyor..."
ANJiYO OLMANIZ adll kitab Bilgi Yayinevi etiketiyle yaymlandi. Kalp damar
GEREKIYOR hastaligi, baypas ameliyati, anjiyo ve stentler hakkinda
faydal bilgilerin yer aldigi kitapta; Kalp damar hastalan ne
yemeli ne icmeli? Ne tiir egzersizler yapmali? Sigaranin stente
zarari olur mu? Koldan anjiyo, kasiktan anjiyo: Fark eder mi?
gibi cok merak edilen sorular ele alimyor.

Prof. Dr. Alp Can’in Yeni Kitabi: “Yasam Bilimlerinde A'dan Z'ye Mikroskopi”

“Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Histoloji-Embriyoloji Anabilim Dali

Ogretim Uyesi Prof. Dr. Alp Can'in “Yasam Bilimlerinde A'dan Zye

Mikroskopi” isimli kitap yayinlandi. Kitap, “Mikroskobun Uzun Oykiisi | SR \
(Diinyada ve Tiirkiye'de)”, “Istk Mikroskobu (Isigin Géz Kirpiglan)”, MIKROSKOPI “
Elektron Mikroskobu (Enerji Dokunusglan)”, “Stereomikroskopi (Yagamin
Gercek Yiizii)", Dijital Fotomiktografi (Bir Fotograf Alabilir miyim?)” gibi
bélimlerden oluguyor.

Kitapta Ankara Tip'in Tiirkiye'deki ilklerine de vurgu yapiliyor

5 tematik kisim, 10 bdliim, 18 panel, 40 tablo, 662 cizim/mikrograf,
Ingilizce/Tiirke terimler listesinden olusan 348 sayfalik Kitapta,
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinin Tiirkiye'de ilklere sahip bir | |
fakiilte olduguna vurgu yapiliyor. Prof. Dr. Alp Can, bu ilkleri style -" Alp Can @ “"
siralyor: “Tiirkiye Cumhuriyeti'nin ilk mikroskoplar”, “Tiirkiye'nin |
Tipta Kullamilan En Eski Elektron Mikroskobu”, “Tiirkiye'nin Elektronh—_—J
Mikroskobu Alaninda Yapilan ilk Yayin”, “Tiirkiye'nin ilk Konfokal

Mikroskobu.”

Dinem 2-3 Modiilleri Olcme Degerlendirme Toplantis

Ankara Universitesi  Tip  Fakilltesi 6Igme ve Degerlendirme
Birimi tarafindan Morfoloji Binasi Mavi Salonda 7 Mayis 2018
tarihinde bir toplanti gerceklestirildi. Toplantiya, Fakiltemiz Dekani
Prof. Dr. Giilfem Elif Celik, Olcme Degerlendirme Birimi Bagkani Dog.
Dr. Derya Gokmen, Donem 2 Koordinatorii Prof. Dr. Bizden Sabuncuoglu,
Dénem 3 Koordinatdrii Prof. Dr. Giilsah Kaygusuz ve Dénem 2-3 Modil
Kurullarinda yer alan ogretim iiyeleri katildi.

Toplantida, Donem 2-3 Modiilleri bazinda 6grenme kazanmimlarinin
giincellenmesi ve dlgme-degerlendirme yontemleriyle iliskilendirilmesi
konusunda calisma yapild.




Fakiiltemiz Endokrinoloji ve Metaholizma Hastahiklari Bilim Dali
iigretim Uyelerinden Ulusal Diyabet Kongresine Etkin Katihm

Hastaliklari  Bilim Dali'min  kaybettigimiz ~ szel sunum olarak takdim etti.

ogretim Uyelerinden (baskanlarindan) Prof.

Dr. Nuri Kamel adina da bir konferans Ankara Tip logolu el kitapgiklan kongre

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari Bilim Dali gretim iiyesi
Prof. Dr. Rifat Emral'in genel sekreterligini yaptigi
54Mincii Ulusal Diyabet Kongresi 18-21 Nisan
2018 tarihleri arasinda Antalya'da gerceklestirildi.

Her yil oldugu gibi yogun katiimla gerceklesen
kongrenin ilk giiniinden itibaren Endokrinoloji
ve Metabolizma Hastaliklar Bilim Dali Ogretim
tyelerinin oturum bagkani ve konusmaci olarak
da gorev yaptig kongrenin bilimsel programinda
Fakiiltemiz ~ Endokrinoloji ve  Metabolizma

diizenlendi.  Konu  baghg ‘Intrauterin
hayattan yaslilik dénemine dek D vitamini;
diyabetlide Gnemli mi?’ olan konferansin
konusmacisi  Fakiiltemiz Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklan Bilim Dali Bagkan
Prof. Dr. Demet Corapgioglu, oturum bagkan
ise Bilim Dalimizin bir dnceki bagkani olan
Prof. Dr. Ali Riza Uysal'd.

Bu yilki Kongrede Bilim Dalimizca yapilmig
olan ‘Tiirkiye'ye 6zgi Atatiirk Orman Ciftligi
Dondurmasinin Glisemik indeks Degerinin
Belirlenmesi’ baslikl calisma da sozlil
bildiri kategorisinde, Bilim Dalimizin diyet
uzmani olarak calisan Diyet Uzmani Niiket Yumuk
tarafindan sunuldu ve bilyiik ilgi gordii.

Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim
Dali'nda diyabet hemsgiresi olarak calisan Nuran
Metinarikan da, Ulusal Diyabet Kongresi'ne paralel
sekilde diizenlenen ‘20. Diyabet Hemgireligi
Sempozyumu'na katilarak ‘Tirnak Batmasi Olan
Diyabetli Bireylerde, Tirnak Batmasina Neden
Olabilecek Tutumlanin ve Uygulanan Tirak Teli
Tedavisinin Degerlendirilmesi’ baglikli bildirisini

katiimcilarina dagrtildi

Kongrede Bilim Dalimizin onemli etkinliklerinden
biri de, yine bilim dalinda diyet uzmani olarak
calisan Diyet Uzmani Caner Kigiiker'in yazdig
‘Diyabet  Tedavisinde  Karbonhidrat ~ Sayim/’,
‘Obezite Tedavisinde Yasam Tarzi Degisikligi',
‘Diyabetli Bireylerin Mutlaka Bilmesi Gereken
Hususlar’ ve ‘115 Soru-115 Cevap; Endokrinoloji
ve Metabolizma Hastaliklari Diyetisyenligi’ baglikli
el kitapgiklarinin, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
logosu kullanilarak basilmig sekli ile kongre
katilimcilarina icretsiz dagtilmasiyd.

Prof. Dr. Demet Corapgioglu, Prof. Dr. Nilgiin
Bagkal, Prof. Dr. Sevim Giillii, Prof. Dr. Rifat Emral
ve Dog. Dr. Ozgiir Demir'in kongre kapsamindaki
cesitli konferans ve panellerde oturum bagkan
olarak gorev yaptiklari, Prof. Dr. Mustafa Sahin’in
de ‘Metabolizma ve Mikrobiyata iligkisi’ baglikh
panelde ‘Mikrobiyatanin Degistirilmesi Miimkiin
mii? Metabolik Hastaliklarin Tedavisinde Gozim
Olabilir mi?” baglikli bir konugma yaptigi Kongreye,
Fakiiltemiz ~ Endokrinoloji ve  Metabolizma
Hastaliklari Bilim Dali dgretim Giyelerinin sunumlari
biyik ilgi cekti.

Fakiiltemizde 10. Ulusal Larengoloji Kongresi

Tiirk Kulak Burun Bogaz Bas ve Boyun Cerrahisi Dernegi ile
Larengoloji Dernegi tarafindan 4-5 Mayis 2018 tarihlerinde 10'uncu
Ulusal Larengoloji Kongresi diizenlendi. Fakiiltemiz Morfoloji Binasi
salonlarinda diizenlenen kongrenin agilig konugmalarini Fakiiltemiz
Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Gelik, Kulak Burun Bogaz Anabilim Dali
ogretim Uyeleri Prof. Dr. Giirsel Dursun, Prof. Dr. Cem Mego yapt.

Cok sayida oturum, kurs ve sozel bildiri

Miizik dinletisi ve dans gdsterisinin de yapildigi kongrede, “Glottik
Kanserlerin Tedavisi Fonksiyonel Ses Hastaliklan”, “Supraglottik
Kanserlerin Tedavisi”, “Vokal Fold Paralizileri”, “Robotik ve Diger
Larenjektomiler”, “Benign Larinks Lezyonlar”, “Cocuklarda Ses, Dil
ve Konusma Bozukluklan”, “Larenjektomi Sonrasi Rehabilitasyon”,
“Sanatgl ve Hekim Goziiyle Profesyonel Ses”, “Pediatrik Havayolu
Sorunlar”, “Eriskin Havayolu Sorunlan”, “Ses ve Yutma Sorunlarina
Farkli Bakig” konulu oturumlar gerceklestirildi.

“Yutma Bozukluklarinda Tani ve Rehabilitasyon”, “KBB Uzmani
icin Ses, Rezonans ve Konusma Degerlendirmesi”, “Enjeksiyon
Laringoplasti ve Lazer Uygulamalar™ gibi kurslarin diizenlendigi

kongrede, cok sayida sdzel bildiri de gerceklestirildi.




TT0’'dan Ogretim Uyelerimize Yonelik Bilgilendirme Toplantilan
Ileuam Ediyor

“ .‘ Ankara Universitesi Teknoloji Transfer Ofisi

(TTO) tarafindan fakiiltemiz 6gretim iyelerine
| yonelik bilgilendirme toplantilar devam ediyor.
| TT0 yetkilileri, 7-8 Mayis 2018 tarihlerinde
fakiiltemizin ~ farkli  toplanti  salonlarinda
belirlenen odak gruplarna, TUBITAK 1003
Programi kapsaminda “Yenilikci Tani Kiti Gagri
Kapsami” ile ilgili bilgiler verdi.

SISAG 11. Sigara veya Saghik Etkinligi
Sagllk Icin Spor’ Temasmla Gerceklestirildi

tirmanma duvan aktiviteleri gerceklestirildi.

Etkinlikte bir panel de diizenlendi. Universitemiz
Spor Bilimleri Fakiiltesi ogretim iiyesi Prof.
Dr. Perican Bayar'in “Egzersiz; Bagimliliktan
Kurtulmak Mimkiin mi?” bagslkh panelinde,
Spor Bilimleri Fakiiltesi dgrencileri, tiyatral bir
sekilde gerceklestirdikleri gosteri ile sigaraya
karsi spor yapmanin onemine dikkat gekti.

SISAG, Sigarasiz Ankara Universitesi
Hayalini Gerceklestirmek icin Calisiyor
(SISAG): 2006 yilinda Ankara Universitesi
Kanser Enstitiisii biinyesinde goniilli ve ilgili
anabilim-bilim dallar ve birimlerden akademik,
idari personel ve dgrencilerimizin katiimiyla
kurulmustur. SISAG, 12 yildir Universitemiz

Ankara Universitesi Kanser Enstitiisii biinyesinde y_or}etlm.lmn.”de kathilan il “Sigarasiz Ankara
kurulan ve faaliyetlerini yiriiten Sigara Savag ~ Universitesi” olma  yolunda  miicadelesini
Grubu (SISAG), 11. Sigara veya Saglik Etkinligini ~ SUrdurtyor.

‘Saglik igin Spor’ temasiyla gerceklestirdi. . . o . 5
Oniversitemiz ~ Golbagi  Yerleskesi  Spor  SISRG: sigara ile miicadelenin duragi olmayan
Bilimleri Fakiiltesi'nde 8 Mayis 2018 tarihinge I Stre¢ oldugunun bilinciyle tiniversitemizde
diizenlenen etkinlige, Universitemiz Rektorii ~ Siéara ile etkin micadelesine ara vermeden
Prof. Dr. Erkan ibis, Spor Bilimleri Fakiitesi ~devam ediyor

Dekani Prof. Dr. Mitat Koz, Universitemiz Kanser . ,

Enstitiisii Miidiirii ve SISAG Bagkani Prof, D, SISAG  farafindan,  Sigarasiz ~ Ankara
Hakan Akbulut'un yani sira gok sayida ogretim ~ Universites hedefinin gerceklestirilebilmesi
liyesi, dgrenci, hemsire ve idari personel katld, 16N Universitemizin - tlim - birimlerinde b
Saglik igin Spor temasiyla, festival tadinda  Mucadelenin etkin olarak yiriitiilmesi gerektigi
devam eden etkinlikte, dis mekanda, canlimizik ~ Delirildi. SISAG gndllileri, Sigarasiz Ankara
dinletisi, Ankara Universitesi Tip Fakltesi Egli ~ Universitesi hayalini hep birlikte gerceklestirmek
Danslar Toplulugu dans gdsterisi, farkindalik dilegiyle tiim Ankara Universitelileri sigara ile

cadin, oryantiring, bisiklet turlan, halat cekme, ~ Mucadeleye davet edip, bu miicadelelerinde
ok atma glbl birbirinden dinamik gijsteriler onlardan destek beklediklerinin altini gIZdI.

yapilirken, i¢ mekanda ise kangoo jump ve



Kongre ve Sempozyumlarimiz

Fakultemizde Sarhon Panelleri

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ibni Sina Hastanesi
Bashekim Yardimcisi ve Enfeksiyon Hastaliklan ve
Mikrobiyoloji Anabilim Dali 6gretim iiyesi Prof. Dr.
Alpay Azap, Tiirkiye'nin giindeminde olan sarbon
hastalig konusunda “Sarbon Nedir? Nasil Bulasir?
Tehlikede miyiz?” bagliklanni kapsayan paneller
diizenledi. Prof. Dr. Alpay Azap, Fakiiltemiz ibni Sina
Hastanesi Hasan Ali Yiicel Konferans Salonu ve Cebeci
Hastanesi 50'inci YIl Konferans Salonunda, 20-21
Eyliil 2018 tarihlerinde diizenlenen panellerde sarbon
hastaligi hakkinda fakiiltemiz hastaneleri personeline ve
kamuoyuna bilgiler aktard.

Sarbon hastaliginin diinya haritasinda, 2016-2017 yillar
verilerine gore Tiirkiye'nin hiper endemik (gok yiiksek)
{ilkeler arasinda bulundugunu belirten Prof. Dr. Azap'in
panelde verdigi bilgileri okuyucularimiz ile paylagiyoruz.

Gidalarin tiiketilmesi yoluyla sarbon gelisme olasilig,
bakterilerin mide asidine duyarli olmas, inokiilim
dozunun (enfeksiyon icin gerekli bakteri miktan) yiiksek
olmasi nedeniyle nadir goriiliir.

Nelere dikkat etmeliyiz? Kasaptan alinan ette
sarbon oldugu anlagilamaz, iyi pismis et tiketmeliyiz,
mutfakta et hazirlarken eldiven giymeliyiz. Her zaman

oldugu gibi, et hazirladigimiz alanda, ayni anda sebze,
meyve hazirlamamaliyiz. Et ile isimiz bittikten sonra
tezgahi temizlemeliyiz. Her zamanki gibi deterjan ile
yaptigimiz temizlik yeterli. Ayrica bir dezenfektana gerek
yoktur.

Saglik calisanlari olarak:

Hasta muayenesi ve bakimi sirasinda standart onlemlere
uydugumuz siirece sarbon bulagmaz. Ek dnlem almaya
gerek yok. Mikrobiyoloji labaratuvarlarinda sarbon
siipheli drneklerin islemleri sirasinda alinmasi gereken
ozel 6nlemler vardir.

Standart onlemler: Yara, kan, viicut swvilar ile
temas durumunda eldiven kullaniimalidir. Yani sarbon
disiinelim/disinmeyelim, yaradan ornek alirken her
zaman eldiven kullanmaliyiz. Sicrama olasiligl var ise
onliik, maske, yiiz koruyucu kullaniimaldir. Eldiven
cikanlinca eller mutlaka yikanmalidir veya antiseptikle
temizlenmedir.

Sarbon asisi var mi?

Her iilkede hayvanlar igin canl, attiiniie spor agisi vardir.
Baz iilkelerde insanlar igin inaktif agi vardir. Hayvanlar
igin olan agi insanlara uygulanamiyor. Aginin rutin
uygulanmasina gerek yoktur.

Adli ve Psikiyatrik Yonleri ile Cinsel Suclar Paneli

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Ruh Saglig ve Hastaliklar
ile Tiirkiye Ruh Saghgi ve Tedavi Vakfi tarafindan 16 Mayis
2018 tarihinde Adli ve Psikiyatrik Yonleri ile Cinsel Suclar
Paneli diizenlendi.

Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi 50'inci Yil Konferans
Salonu’nda gergeklestirilen Panele, Anayasa Mahkemesi
tinceki baskanlarindan Yekta Giingér Ozden, Fakiiltemiz
Dekani Prof. Dr. Gillfem Elif Gelik, Tiirkiye Ruh Sagh
ve Tedavi Vakfi Bagkani ve Fakiiltemiz Ruh Sagligi ve
Hastaliklan Anabilim Dali emekli 6gretim iiyesi Prof. Dr.
Coskun Sarman, Ruh Saghgi ve Hastaliklar Anabilim Dall
Bagkani Prof. Dr. Bedriye Oncii'niin yani sira cok sayida
ogretim {iyesi, hemsire ve idari personel katild1.

Moderatorliigiinii Fakiiltemiz Ruh Sagligi ve Hastaliklan
Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Bedriye Oncii'niin yaptig
Panelde, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Adli Tip
Anabilim Dali 6gretim iiyesi Prof. Dr. Giirol Cantiirk “Cinsel
Suglarda Muayene ve Yasal Boyut” baglikl konusmasinda,
cinsel dokunulmazliga karsi suglar konusunda detayli
bilgiler verdi. Cinsel suglarin siiresi, niteligi ve yogunlugu
konusunda ayrintilar veren Cantiirk, cinsel saldin sugunu
agirlastinci durumlan siralarken asagidaki fikralara gore
verilen cezalarin yari oraninda artinildigini belirti:

*Beden veya ruh bakimindan kendisini savunamayacak
durumda bulunan kisiye karsl,

* Kamu gdrevinin, vesayet veya hizmet iligkisinin sagladig
niifuzu kotiiye kullanmak suretiyle,

»(giincii derece dahil kan veya kayin hismiig iligkisi
icinde bulunan bir kisiye kargi ya da iivey baba, iivey ana,
livey kardes, evlat edinen veya evlatlik tarafindan,
*Silahla veya birden fazla kisi ile birlikte,

«insanlarin toplu olarak bir arada yasama zorunlulugunda
bulundugu ortamlarin sagladigi kolayliktan faydalanmak
suretiyle islenmesi halinde.

Cocuklarin cinsel istisman konusu hakkinda bilgiler
veren Cantiirk, yasanin cocuklara ygnelik cinsel istismar
soyle tammladigini belirtti: “15 yasini tamamlamamig
veya tamamlamig olmakla birlikte fiilin hukuki anlam ve
sonuglarini algilama yetenegi gelismemis olan gocuklara
karsi gerceklestirilen her tirli cinsel davraniga cinsel
istismar denir.”

Cantiirk, cinsel taciz ile ilgili yasal yaptinmin su sekilde
oldugunu belirtti: “ Bir Kimseyi cinsel amagli olarak taciz
eden kisi hakkinda, magdurun sikayeti iizerine, 3 aydan 2
yila kadar hapis cezasina veya adli para cezasina, fiilin
cocuga karsi islenmesi halinde 6 aydan 3 yila kadar hapis
cezasina hikmolunur.”

Cantiirk, cinsel suglarn Gnemli bir kisminin ~ adli
makamlara bildirilmedigini belirterek bunun nedenlerini
soyle siraladi: “1) Magdurun ayiplanmasi, suglanmasi, 2)
Saldirganin yakin gevreden (aile) olmasi, 3) Sucun cezasiz
kalacagl endigesi.”

Cocuklarin cinsel istismari ile ilgili veriler aktaran Cantiirk,
sunlar aktardi:

* Cocuk cinsel istismari en sik 6-10 yas grubunda goriililr,
* [stismara ugramada erkek/kiz orant 1/3'tiir

* [stismarcilanin yiizde 80'i cocugun tamidi@ biridir ve
yiizde 96's! erkektir.

* Gocuklarin genital ve anal bdlge muayenelerinde yiizde
60-80 oraninda higbir bulguya rastlaniimaz.

Cinsel suglarda genital muayene konusu hakkinda da
bilgiler veren Cantiirk, cinsel saldin olaylarinda adli tip
agisindan yapilan muayenenin iic temel amaci oldugunu
belirtti:

*Olayda fiziksel siddet kullanilip kullaniimadig,

*Cinsel penetrasyonun gerceklesip gerceklesmedigi,
derecesi ve sonuglar,

* Saldirganin kimliginin saptanmasi.

Panelde, Psikiyatrist, Psikanalist Dr. Ulkii Giingik “Aile i
Tecaviiz", Bagkent Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Sosyal Hizmet Bélimiinden Dog. Dr. Ertan Kahramanoglu
“Cinsel Suglan Onlemede Sosyal Hizmetlerin Rolii”, Saglik
Bilimleri Universitesi Diskapr Yildinm Beyazit Egitim ve
Arastirma Hastanesi Psikiyatri Anabilim Dalindan Dog.
Dr. Hasan Karadag “5275 Sayil Kanundaki Degisiklikler
ve Cinsel Istegin Azaltimasina Dair Tedbir Uygulamalan”
baslikli konularda katilimcilara bilgiler aktard.



1. Uluslararasi Gida ve Tip Kongresi Fakiiltemizde Gerceklestirildi

Tip/saglik ve gida alaninda disiplinler ve sektorler
arasinda iletisim  eksikligini  kismen de olsa
giderebilmek ve disiplinler arasi isbirliklerini tesvik
etmek amaciyla Ankara Universitesi ve Hacettepe
Universitesi  ortakiigi ile Fakiiltemiz ~ Fizyopatoloji
Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr. Nuray Yazihan ve
Hacettepe Universitesi Miihendislik Fakiiltesi Gida
Boliimii Bagkani Prof. Dr. Aykut Aytag'in bagkanliginda
1. Uluslararasi Gida ve Tip Kongresi (1st International
Food and Medicine Congress—IFMC 2018) Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Morfoloji Binas Ord. Prof. Dr.
Abdiilkadir Noyan Konferans Salonu’'nda 24-27 Mayis
2018'de gerceklestirildi.

Kongreye Ankara Universitesi Rektor Yardimeisi Prof.
Dr. Bahattin Giizel, Hacettepe Universitesi Rektor
Yardimeisi Prof. Dr. Ozcan Yildinm Giilsoy, Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Giitfem Celik
ile Dekan yardimcilari Prof. Dr. Kenan Ates ve Prof. Dr.
Pelin Aribal Ayral, Diinya Saglik Orgiitii-(DSO) Tiirkiye
Ofisi Sorumlusu Pavel Ursu, Birlegmis Milletler Gida ve

Tanm Orgiitii-Tirkiye (Orta Asya Alt-Bolge Ofisi FAO-
SEC) Koordinatorii Viorel Gutu, Tiirkiye Gida ve igecek
Sanayi Dernekleri Federasyonu (TGDF) iist diizey
temsilcilikleri, Diinya Saglk Orgiitii (DSO), Birlesmis
Milletler Gida ve Tanm Orgiitii, Avrupa Gida Giivenlii
Otoritesi (EFSA), Tiirkiye ilag ve Tibbi Cihaz Kurumu ve
Gida, Tanm ve Hayvancilik Bakanligi'mdan cok sayida
davetli konugmaci katild.

83 konusmaci 73 poster bildirisi!

Ug giin siiren kongrede davetli konusmacilanin yani
sira 6'si tematik olmak iizere 16 sozlii oturumda
83 konusmaci yer aldi ve 78 poster bildirisi yapildi.
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi
Anabilim Dali 6gretim iiyesi Prof. Dr. Seher Demirer
ve Cocuk Gastroenteroloji Bilim Dali dgretim iyesi
Prof. Dr. Aydan Kansu “Klinik Beslenme”, Endokrinoloji
ve Metabolizma Hastaliklari Anabilim Dali 6gretim
tiyesi Prof. Dr. Mustafa Sahin “Endokrin Bozucular,
Fizyopatoloji Anabilim Dali 6gretim {iyesi Prof. Dr.
Nuray Yazihan “Tip Egitiminde Degisim” konularinda

sunumlar yapt.

Saglk ve gida alaninda calisan pek cok uzman,
arastirmaci ve akademisyenin katildigi kongrede
disiplinler arasi ve sektorler arasi kalici bir igbirliginin
olusturulmasi igin atilmasi gereken adimlar tartigildi.
Yine kamuda gida ve saglik alanlarini ilgilendirilen
konularda ortak mevzuat calismasi ve eylem
programlar  gelistirilmesinin ~ dnemi  vurgulandi.
Kongrede, toplum saghg konusunda sorumluluk
bilincine sahip yetkin eleman yetistirilmesi, ileri
donemlerde tematik kongreler, calistaylar yapiimasi
konusu da ele alindi. Bilimsel icerikieki panel ve
oturumlar konuda uzmanlanin yogun katihmi ve aktif
katkilari ile gerceklesti.

Kongre baskanlgi tarafindan kamuoyu ile
ilgili su bilgiler paylasildi:

“Kisi ve toplum sagligi yasam tarzi, beslenme
aligkanliklari ile cok iligkilidir. Tiim diinyada ve
ikemizde gida alimi ile iligkili hastaliklanin goriilme
orani gok yiiksektir. Hem yetersiz beslenme hem
de obesite farki kesimlerde ciddi sorunlar olarak
devam etmektedir. Ozelikle yasam dmriiniin uzamasi,
obesitenin artmasi ile yasam tarzinda degisimlerle
dnlenebilecek hastaliklarda artis meydana gelmigtir.
Bu kapsamda sorunlarin farkli uzmanliklarin goziinden
degerlendirilmesi, gida ve saglk politikalarinin
disiplinler arasi ortak Kkararlarla alinmasi ve
uygulanmasi toplum sagligi agisindan gok kritiktir.

Gida tiiketim aliskanliklari ile bireylerin saglik profilleri
arasinda yakin bir iliski oldugu cok uzun yillardir
bilinmektedir. Bu temel bilgiden yola gikilarak birgok
beslenme modeli ortaya atilmig ve her bir model belirli
bir takip kitlesine ulagmistir. Ancak, bilim ve teknolojide
meydana gelen gelismeler 1siginda gidanin ve gida
iretim stireglerinin insan saglig! tizerindeki etkilerinin
cok daha dzel bir degerlendirmeye tabi tutulmasi
zorunlulugu ortaya cikmistir.  Gecmiste  saglikli
beslenme igin bir bireyin gidalar ve/veya takviye edici
gidalar araciligi ile tiiketmesi gereken besin elementi
miktarlan esas alinirken giiniimiizde kisisellestirilmig




1. Uluslararasi Gida ve Tip Kongresi Fakiiltemizde Gerceklestirildi
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Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanligi ile Genel Cerrahi Anabilim Dall,
22 Haziran 2018'de “Giizel Bir Yara Giinii" adiyla bir sempozyum diizenledi.
Sempozyuma, Universitemiz Rektor Yardimeisi ve Hastaneler Bashekimi Prof.
Dr. Bahaddin Giizel, Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik, Genel Cerrahi
Anabilim Dali 6gretim {yesi Prof. Dr. Hakan Uncu’nun yani sira fakiiltemiz ve
diger saglik kurumlarindan gok sayida 6gretim iiyesi ve saglik calisani katild.

Sempozyum Diizenleme Kurulu adina Genel Cerrahi Anabilim Dal 6gretim
tiyesi Prof. Dr. Hakan Uncu konu ile ilgili olarak su bilgileri aktard;

“Yaslanan iilkelerde giiniimiizde en dnemli saglik sorunlarindan bir tanesi de
kronik yaralardir. Kronik yaralar derinin tiim katlarini ilgilendirir ve dort haftalik
tedaviye ragmen kapanmayan yaralardir. Goriilme siklig) 65 yas iizeri niifusda
%4 oranindadir. En sik karsilastiklarimiz ise, ayaklarda olugan yaralar ve uzun
siire yatan hastalarda ortaya gikan yatak yaralaridir. Yaralarin olugumunda en
cok suglanan faktor ise diyabettir. Her giin her 30 saniyede 1 kisinin diinyanin
herhangi bir yerinde diyabetik yara sebebi ile bacagi kesilmekte ve amputasyon
sonrasinda ise hastalarin %50’si 3 yil iginde hayatini kaybetmektedir. Halbuki
dogru tedaviler ile amputasyonlar énlenebilmektedir.

Her yaranin kendine 6zel bir hikayesi vardir ve her yara dogru degerlendirmeyi,
basarli ve giizel bir tedaviyi hak eder. Bu da ancak sabirli bir galismanin
yaninda, siirekli egitim ile miimkiin olabilmektedir. Kronik yaralarin yaris
hig tamisal islem yapiimaksizin, hatta bir kan sekeri diizeyi bile dlciilmeden

beslenme yaklagimi on plana gikmaya baglamistir. Bu siirecte
gidanin hammaddesinden baslayarak nasil bir siireg sonunda
tiiketicilerin kullammina hazir hale getirildigi konusu da her
zamankinden daha onemli olmaya baglamistir. Diger yandan
gidalanin Gretiminden tiiketimine kadar olan sireg icerisinde
meydana gelebilecek her tiirlii olumsuzluk dogrudan gida
giivenligini ve toplum sagligini etkileyecektir. Dolayisiyla gida-
saglik iliskisi gok yonlii ele alinmasi gereken disiplinler arasi bir
konu olarak degerlendirilmektedir. Tiim bu alanlarda galisan ve
yer alan uzman, paydas ve toplumun egitimi de ok ciddi 6nem
tagimaktadir. Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de gida-saglik-
beslenme konularinda yazili ve gorsel basin araclari kanali ile
fikir beyan eden cok sayida uzman bulunmaktadir. Ancak gida-
saglik-beslenme iligkisi tzerinde calismalar yapan aragtincilar
arasinda istenilen diizeyde bir isbirligi olmadigi da agiktir.”

Kongre programi ile ilgili aynintili bilgiye web sayfasindan
ulagilabilir. https://www.internationalfoodandmedicine.org/

hatali pansumanlar ile tedavi edilmeye calisiimaktadir. Tedavisi
en zor yaralar ise kanlanmasi bozuk, infekte olan ve kemige
dogru derine ilerleyen yaralardir. Yapilmasi gereken, hastanelerde
yara initelerinin acllmas|, ayaktan ve gerektiginde yatirilarak
bu yaralara uygun tedavilerin gergeklestirilmesidir. Ulusal Yara
Bakim Dernegi fakiiltemiz 6gretim iyelerinin onemli katkilar ile
kurulmus, tlkemizin ilk yara iinitesi de 2004 yilinda Genel Cerrahi
Klinigimiz'de agiimis olup, halen ibni Sina Hastanesi ikinci katta
hizmet vermektedir. Her giin daha gelismekte olan yara cerrahisi
ve ileri teknolojinin getirdigi yeni yara tedavi yontemlerinin dogru
kullanimi ile kronik yaralari iyilestirebilmekteyiz.”

-~ Giilfem EIif GEL;




Ankara niversitesi Tip Fakiiltesi Kalp Merkezi nde
Minival Invaziv Yontemlie Basarih Kalp Ameliyati
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Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Kalp Merkezi'nde, minimal invaziv alanda ilk kez
yapilan yontemle bagarili bir kalp ameliyati gergiren 51 yasindaki Mazlume Yilmaz
sagligina kavustu.

Mazlume Yilmaz'in bundan 24 yil Gncesinde mitral kapak degisimi yapilmis ancak
ilerleyen donemlerde sag kalp kapakgiginda ileri derecede yetmezlik geligmis ve bu
durum sag kalp fonksiyonlanni ileri derecede bozmus durumdayd. Detayli ameliyat
oncesi degerlendirmeler sonrasinda hastamiza meme etrafindan 3 cm'’lik bir kesi
ile calisan kalpte, sag kalp kapagi operasyonu gerceklestirildi. Hastamiz ameliyat
sonrasi donemde hizla toparlanarak sagligina kavustu.

Kalp Merkezimizde bu dnemli operasyonu basariyla gergeklestiren Fakiltemiz
Kalp ve Damar Cerrahisi Anabilim Dali dgretim iyesi Dog. Dr. Serkan Durdu
minimal invaziv kalp ameliyatlar hakkinda web sitemiz ve Gazete Ankara Tip'a su
aciklamalar yapti:

“Halk arasinda “koltuk altindan”, “meme altindan” seklinde adlandinlan minimal
invaziv kalp ameliyatlar son zamanlarda oldukga popiiler olmaya baglamigtir. Artik
hemen herkes tarafindan cok iyi bilindigi gibi standart kalp ameliyatlan sirasinda
“iman tahtasi” olarak ta bilinen kemik (sternum) yaklagik 25-30 cm'lik bir kesi
ile agilarak acik kalp ameliyatlan gerceklestiriimektedir. Bu acidan baktigimizda
ack kalp ameliyatlan bir insanin gegirecegi en biyiik ameliyatlardan biri olma
dzelligindedir. Bu sekilde yapilan ameliyatlar sonrasinda kemik kaynayincaya
kadar ortalama 45 giin siireyle hastalanmizda hareket kisithliklari, agri gibi yagam
konforunu olumsuz etkileyecek sorunlar yasanmaktadir.

Ameliyatlarda ileri teknoloji Giriinii kamera sistemleri kullanilyor
Son zamanlarda kiigiik kesi ile kalp ameliyatlar oldukga on plana ¢ikmaktadir. Yurt
disinda sinirli sayidaki 6nemli kalp cerrahisi merkezlerinde kiigiik kesi ameliyatlari
gerceklestiriimektedir. Modern anlamdaki minimal invaziv kalp ameliyatlarinda
yaklasik 4 cm'lik bir kesi ile kalp ameliyatlan gerceklestirilmektedir. Hatta biz
memenin kahveringi kisiminda yanim daire seklinde 3 cm lik bir kesi araciligiyla kalp
kapak operasyonlarnni gerceklestirmekteyiz (Peri-areolar kesi). Meme kahverengi
dokusu etrafindan yaptigimiz ameliyatlar diinyada gok az merkez tarafindan
gerceklestiriimektedir. Bu ameliyatlar sirasinda son derece dzellesmis aletlerin
yaninda ileri teknoloji Giriinii kamera sistemleri kullanmaktayiz. Kamera egliginde
hastalikli kapaklari dncelikli olarak tamir etmekte, ileri diizeyde romatizmal kapak
hastaliklarinda ise kapaklan degistirmekteyiz.

Universitemizin 2014 yilinda yapmis oldugu ciddi bir yatinmla kiiciik kesi ile
kalp ameliyatlarina baglamis bulunduklanini belirten Dog. Dr. Serkan Durdu, “Bu
kapsamda Universitemiz Rektrii Prof. Dr. Erkan ibig'e bu sistemin merkezimize
kazandinimas| konusundaki katkilarindan dolayi bir kez daha tesekkiir ediyorum”

dedi.

Ameliyatlarda anestezi uzmani ¢ok dnemli bir gorev Ustleniyor
Kiigik kesi ameliyatlan sirasinda ekip calismasinin cok daha énemli oldugunu
belirten Durdu sunlan aktardi: “Ozellikle anestezi yaklagimi standart kalp
ameliyatlarindan biiyiik dlgtide farkhidir. Minimal invaziv kalp cerrahisi konusunda
dzellesmis, iyi egitim almis Anestezi doktoru ekibin gok dnemli bir parcasidir.
Anestezi uzmanimiz Uz. Dr. Onat Bermede minimal invaziv kalp cerrahisi
anestezisini basaryla uygulamaktadir.

Minimal invaziv cerrahi yontemle yiizde 90 hastaya miidahele etme noktasina
gelmis bulunduklarini syleyen Durdu, bu kapsamda kalp kapag dzellikle Mitral
ve Trikiispid kapagin tamiri veya degisimi, Aort kapagin degistirilmesi, kulakciklar
arasindaki deliklerin kapatiimas, kalbin igindeki tiimérlerin gikanimasi, ritim
bozukluklaninin diizeltilmesi, koroner bypass ameliyatlarini basariyla yaptiklarini
vurgulad.

Dahadncedenkalpameliyatiolmushastalaradakuiclikkesiilekapak
ameliyati gerceklestiriliyor

Kiigiik kesi ameliyatlar yapmanin daha dnceden kalp ameliyati gegirmis hastalarda
cok daha zor oldugunu belirten Durdu sunlan kaydetti: “Bunun en dnemli nedeni
daha dnce gegirilmis operasyon nedeniyle kalbin etraf dokulara yapismig olmasi.
Acik cerrahide bile bu durum kalp cerrahlarini zorlayan bir noktadir. Bu nedenle
ikinci/ligiincli ameliyatlarinda ameliyatin riski ilk ameliyata gore yiiksektir. Biz
kiigiik kesi ile daha nceden kalp ameliyati olmus hastalar da kiiciik kesi ile kapak
ameliyatini gergeklestirmekteyiz. Bir diger konu 2 yada 3 kapak hastaliginin ayni
anda bulundugu hastalar. Bu hastalarda kiigiik kesi ile 3 kapaga miidahele edilmesi
diinyada da cok sinirli merkez tarafindan gerceklestirilmektedir. Merkezimizde
kompleks 3 kapak hastaliklari da kiiciik kesi yontemiyle ameliyat edilmektedir.”
Durdu, dote yandan 13-16 haziran tarihlerinde Kanada Vancoure'da yapilacak
olan ve Minimal invaziv kalp cerrahisiyle ilgili diinyadaki en prestijli toplantida
(ISMICS) bu konuyla ilgili tecriibelerini paylasacaklarnininin altini gizerken, hemen
sonrasinda da Tiirkiye'deki meslektaslanyla minimal invaziv cerrahi tecriibelerini
ameliyat drnekleriyle paylagacaklarini soyledi.

Dog. Dr. Serkan Durdu, son olarak minimal invazif yontemin avantajlanini soyle
siraladi:

“Hasta daha az agni gekiyor: Operasyon mini kesilerle gergeklestigi igin hastalar
aclk operasyona oranla daha az agn hissediyor.

Ciltte bilyiik ameliyat izi olmuyor: i§lemler 8 milimetrelik 3- 4 delikten yapildigi igin
ciltte estetik agidan rahatsiz eden iz kalmiyor.

Hastanede yatig siiresi kisaliyor: Kiigiik ameliyat kesisi ve daha az kan kaybi
sayesinde hastalar en komplike ameliyatlarda bile 1-2 hafta iginde taburcu
olabiliyor.

Ise ve sosyal yasama hizla doniilmesini sagliyor: Ameliyat alanlarinda minimal
hasar olusuyor. Bu sayede hastanin ayaga kalkma ve normal fiziksel aktivitelerine
kavusmasi cok daha kolay ve hizli oluyor.

Kanama orani azaliyor: Ug boyutlu, yiiksek ¢oziiniirliikli ve operasyon alanini
bilyiitebilen kameralar sayesinde kanama alanlari net olarak goriilebiliyor.
Bu sayede kan kaybi gok az oluyor, hatta hastaya kan nakli yapmaya gerek
kalmayabiliyor.

Gogiis kemigi sorunu olugmuyor: Gogiis kemiginin kesilmesine gerek olmadig
icin gdgiis kemiginin oynamasi ya da enfeksiyon kapmasi gibi sorunlarla
karsilagiimiyor.”



Saghik Haber

Diyetisyenlerin Saghgimiz Acisindan Rolii

insan sagliginin korunmasinda beslenmenin Gnemi ilk caglardan beri bilinmektedir.
Tibbin babasi Hipokrat (m. 6. 460-377 ) “Diyetle tedavi edebileceginiz hallerde
ilag tavsiye etmeyiniz “demistir. Pek cok hastaligin gelisiminde ve tedavisinde
etkinliginin artinimasinda diyetin Gnemli rolii oldugu yapilan arastinimalarla
kanitlanmigtir.

Diyetisyenler, saglikli bireyler ve saglikli beslenme programlari
belirler

Diyetisyenlik meslegi 1899 yilinda, besin ve beslenme konusunda egitim almis ve
tammlanan diyet tedavisini uygulayabilecek kisi olarak tanimlanmistir. Diyetisyen,
beslenme ve diyetetik alaninda lisans egitimi veren fakiilte ve yiiksekokullardan
mezun, saglikli bireyler icin saglikli beslenme programlan belirleyen, hastalar
igin doktorun yonlendirmesi (izerine gerekli beslenme programlarini diizenleyen,
toplu beslenme yerlerinde beslenme programlari hazirlayan ve besin giivenligini
saglayan saglik meslek mensubudur.

Ulkemizde Beslenme ve Diyetetik Bélimii bundan 46 yil nce 1962 yilinda kuruldu.
Beslenme ve Diyetetik, besinleri nasil tiiketmemiz gerektirdigini daha iyi diyet
secimleri yaparak sagligimizi nasil en iist seviyede koruya bilecegimiz iizerinde
calisan bir bilim dalidir.

Tiirkiye'de ilk defa Diyetisyen diplomasinin verildigi tarih olan 6 Haziran, her yil
“Diyetisyenler Giinii * olarak kutlanir. Diyetisyenler giinii, diyetisyenlerin yiikselen
ayirt edici 6zelliklerini toplumumuza yansitmakta, diyetisyenler besinler ve
beslenme konusunda uzmanlar oldugu hatirlanmaktadir. Bugiin diyetisyenlik
mesleginin gok degerli katkilarinin taninmasi ve dogrulanmasi giiniidir.

insanin ve besinin oldugu her yer diyetisyenlerin ¢alisma alani
Diyetisyenlik meslegindeki gelismelere paralel olarak diyetisyenlerin galisma
alanlan cok geniglemistir. insanin ve besinin oldugu her yer calisma alani igine
girmistir. Diyetisyenler sanilanin aksine sadece zayiflatmak veya kilo almak
ile ilgilenmezler. Diyetisyenler, beslenme egitimcisi ve ogretmen olarak egitim
kurumlarinda, koruyucu ve egitici diyetisyen olarak, halk saghig hizmetlerinde,
klinik diyetisyen olarak saglik kuruluslarinda ve yatakli tedavi kurumlarinda, toplu
beslenme yapan kuruluslarda veya yemek fabrikalarinda, ozel beslenme ve spor
merkezlerinde gorev alabilirler.

Hastanemiz diyetisyenleri gérev basinda

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ibni Sina Hastanesi'nde, Klinikte gorev alan
diyetisyenler, doktorun bilgisayar sisteminde belirledigi beslenme programini
hastayla goriiserek hazirlar. Hastalarin kan bulgulari, beslenme aligkanliklan ve
saglik problemlerini goz oniinde bulundurarak hastaya dzel diyet karti olusturup
her 6giinde uygun yiyecek verilmesini saglar. Klinige gelen yemeklerin kalitelerini ve
miktarlarini kontrol eder. Diyetisyenler klinikte yatan hastalarla goriiserek diyetini
dogru uygulayip uygulamadigini kontrol eder. Yatan ve diyalize giren hastalarla
ilgilenen diyetisyenler poliklinik hastalarinin doktorun belirledigi taniya gore ve
hastanin sosyo-ekonomik durumunu gz oniine alarak beslenmesini diizenler,
yazili ve sozlii olarak hasta ve yakinlarina beslenme egitimi verir.

Hastanemizde kurumda gorev alan diyetisyenler, yatan hastalarin diyetlerine uygun
yemeklerin hijyenik ve temiz bir sekilde hazirlanmasindan sorumludur. Bu gdrevi
iiniversitemizde genellikle bélim sorumlular yerine getirmektedir. Yemek igin
kullanilacak malzemelerin mutfaga gelisinden, hazirlanip servise sunuldugu tiim
asamalarinda bizzat bulunur. Mutfagin temizlik ve diizenini, mutfak personelinin
saglikl olmasini, yiyeceklerin hijyen kurallarina uygun, lezzet ve besin degerlerinden
kayba ugramadan pisirilmesini saglar ve dagilimini saglar.

Diinya El Hijyeni Giinii Etkinligi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Enfeksiyon Kontrol Komitesi tarafindan 7
Mayis 2018 tarihinde bir etkinlik gerceklestirildi. Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi
50'inci Vil Konferans Salonunda “ Herkese Temiz Bir El Verin” temasiyla
gergeklestirilen etkinlige, Fakiiltemiz Enfeksiyon Hastaliklari ve Mikrobiyoloji
Anabilim Dali ve Enfeksiyon Kontrol Komitesi Baskani Prof. Dr. K. Osman
Memikoglu'nun yani sira Cebeci ve ibni Sina Hastanelerinden cok sayida
doktor, hemgire ve personel katildi.

Saglik calisanlan ve halkin el hijyeni konusunda detaylica bilgilendirildii
etkinlikte, bircok sunum gerceklestirildi. Prof. Dr. K. Osman Memikoglu'nun
acis konusmasini yaptigi etkinlikte, Enfeksiyon Hastaliklan ve Mikrobiyoloji
Anabilim Dali'ndan Uzm. Dr. Giile Ginar “Kisisel Koruyucu Ekipmanlarin
Kullamimi, "Hemsire Fatma Sanal “El Hijyeni ve Onemi” ve Hemsire Sevilay
Gapan “izolasyon Onlemleri” baghikli sunumlar gergeklestird.
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Multipl Skleroz (MS), merkezi sinir sisteminde,
sinir liflerini gevreleyen kilifin (myelin) kaybi
ile giden, 20-40 yas arasinda, kadinlarda daha
sik goriilen bir bagigiklik sistemi hastaligidir.
Hastalik siklikla atak ve iyilesmelerle seyreder.
Atak doneminde beyin ve omurilikte iltihap
odaklar  goriiliir; bu iltihap odaklarinda
mikrop saptanmaz; yani mikrop olmaksizin
kisinin kendi bagisiklik hiicrelerinin kendi sinir
hiicrelerine saldirmasi soz konusudur. iltihap
odaklarinin yatismasi ile es zamanl olarak
iyilesme ddnemi baglar.

Multip! Skleroz, hastalarin yiizde 85'inde atak
ve iyilesmelerle seyrederken, geri kalaninda
ilerleyici seyir gosterir. Atak, en az 24 saat
siiren yeni gelisimli veya eski bulgularda
kotiilesme seklinde kendini gosteren norolojik
bulgulara verilen addir. Bu nérolojik bulgular;
tek gozde bulanik gorme veya gorme kaybi,
cift gorme, kol ve/veya bacakta kuvvet
kaybi, ellerde beceriksizlik, hareketleri eskisi
gibi diizgiin yapamama, yiirimede denge
kaybi, diismeler, temas duyusunda azalma,
kol, bacak veya govdede uyusma, idrarni
yapamama veya tersine idrar kagirma, bagl
0ne egme ile ortaya gikan elektriklenme hissi
seklinde olabilir.

Hastalarin bir bolimuinde hastalik yillar
icinde giderek agirlasabilir

Bazen kuvvet ve denge kaybi hastanin
yiriimesini  tamamen  engelleyebilir.  Bu
bulgularin hepsi veya sadece birkag! bir arada
goriilebilir. Ataklar siklikla birkag hafta icinde
diizelir ve hasta iyilesme donemine girer. Bu MS
tipine “relapsing-remitting multip! skleroz” da
denir. ilk yillarda atak doneminden sonra hasta
tamamen normale ddnebilirken, hastalarin
bir bélimiinde hastalik yillar iginde giderek
agirlagabilir; bu durum da “sekonder-progresif
MS” adini alir. Atak olmaksizin ilerleyici MS

Prof. Dr. Canan Yucesan
} Noroloji Anabilim Dall

“primer progresif MS” ve “progresif-relapsing
MS” seklinde olabilir. Bu hastalarda, siklikla denge
kaybi veya kuvvet kaybr, yillar iginde yavagca artar.
Beyin ve Omurilik Manyetik Rezonans
Goriintiileme (MRG), elektrofizyolojik testler
(Ozellikle gorsel uyanlmig potansiyeller),
beyin omurilik sivi incelemesi taniya giderken
basvurulan testlerdir. Multipl Sklerozu taklit
edebilecek diger hastaliklar diglamaya ynelik
de bazi testler yapilmaktadir.

Hastalar,sicakortamlardakendilerinikotl
hissedebilirler

Sigara igcmek hastaligin - seyrini olumsuz
etkilediginden sigaraicen hastalara birakmalari
onerilir. Normal saglikli beslenme kurallarina
uyulmasi, katki maddesi iceren yiyecek ve
iceceklerden uzak durulmasi, olabildigince
Akdeniz  diyeti  kurallarinin  uygulanmasi,
diizenli uyku, asin yorgunluktan kaginma,
saglikli bir ruhsal durum, diizenli egzersiz
yaplimas! hastalik seyrini olumlu etkiler.
Hastalar, sicak ortamlarda kendilerini kot
hissedebilirler; bu durumda serin ortamlari
tercih etmeleri Gnerilir. Enfeksiyonlar, ataklari

MULTIPL SKLEROZ (MS)

tetikleyebileceginden hastalarin bu konuda da
tedbirli olmalari onerilir.

Atak donemlerinde hastanin giinliik iglevlerini
engelleyen bulgular igin kisa siireli yiiksek doz
kortizon verilir. Sik ataklan seyreklestirmek,
ilerleyis hizini yavaslatmak icin kullanilan
cesitli ilaglar bulunmaktadir. Hastanin genel
tibbi durumu, hastaligin seyir sekli ve hasta
tercihleri dikkate alinarak tedavi plani yapilir.
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Panik bozukluk, yineleyen beklenmedik panik
ataklanin ortaya giktigi ruhsal bir hastaliktir. Panik
ataklar ise gercekte bir tehdit olmamasina kargin
ani baslangicl yogun korku ve kaygiya eslik eden
fiziksel tepkilerin ortaya ¢iktig bir cesit ndbettir.
Genellikle 15-20 dakika siirer ve kendiliginden
sonlanir. Kisiler icin cok rahatsiz edici olabilir.
Siddetli korkuya, fiziksel semptomlar da eslik
ettiginden kisi kalp krizi ya da felg geciriyor
oldugunu diigiinebilir ya da akhni kaybetme
korkusu yasayabilir. Halk arasindaki yaygin
kaninin aksine panik atak herhangi bir tetikleyici
durum yok iken beklenmedik bir sekilde, aniden
ortaya cikar. Ancak, ozellikle agir stres genel
olarak panik ataklara yatkinlik yaratabilir.

Panik bozukluk tamisi konulacak —siddette
tekrarlayici panik ataklar olan hastalar,
tilkemizde yaklagik yiizde 2-3 oranindadr.
Kadinlarda daha sik goriilir ve genellikle
semptomlar  20'li yaglarda baslar. Ayrica,
ailesinde panik bozukluk odykiisiinin olmasi,
siddetli stres, sevilen birisinin kaybi, yasaminda
yakin zamanda bilyiik degisikliklerin olmasi da
bu hastalik igin risk faktorleri arasinda sayilabilir.

Panik bozuklugu benzer belirtilerin
bulundugu bircok tibbi durumdan ayirt
edilmelidir

Bu ataklar esnasinda carpinti, terleme, agiz
kurulugu, ates basmasi, bogulma hissi, kontroliin
kayboldugu ya da aklini yitirecegi diisiincesi,
gogiis agnsi ve kalp krizi gegiriyor oldugu
diistincesi, bag agrisi, bag dénmesi, bulanti gibi
cok sayida fiziksel ve psikolojik belirti gozlenebilir.
Panik bozuklugu benzer belirtilerin bulundugu
birgok tibbi durumdan ayirt edilmelidir. Panik
benzeri ataklar, hipotiroidi ve hipertiroidi
durumlari, hiperparatiroidi ve feokromasitoma
gibi cesitli endokrinolojik bozukluklarla iligkili
olabilir. insiilinomaya eslik eden epizodik

Hastanelerin polikliniklierine hasvuran
hastalarda Panik hozukluk dn tamisi icin
hilinmesi gerekenler

Dr. Jamal HASANLI
Uzm. Dr. Berker DUMAN
Prof. Dr. Hakan KUMABASAR

hipoglisemi panik benzeri durumlar ortaya
Glkarabilir. Panik benzeri belirtilerin altinda
tibbi etyolojinin yattiginin ipuclan ataksi (denge
hozuklugu), biling degisiklikleri veya mesane
kontroliiniin bozuklugu gibi atipik ozelliklerin
varligi olabilir. Ayrica panik bozuklugunun grece
gec baslangich olmasi da tibbi etiyolojiye isaret
eder.

Tekrarlayan panik ataklar etkin sekilde
tedavi edilmelidir

Panik ataklarin tanisinin konulmasi genellikle
gecikmektedir. Hatta cogu hasta, doktor
doktor dolasmakta ya da sik sik acil servislere
gitmektedir. Onemli olan taninin cok geg
kalmadan konulmasi ve tedavinin hizlica
baglanmasidir. Tekrarlayan panik ataklar etkin
sekilde tedavi edilmelidir. Etkin sekilde tedavi
edilmediginde kiside ciddi sikintilara neden
olur, yasam kalitesini belirgin sekilde etkiler
ve ayrica depresyon gibi baska psikiyatrik
hastaliklari da tetikleyebilir. Oncelikle, kisiler bir
psikiyatri uzmanina bagvurmalidir. Psikiyatrist,
hastayr ilk kez degerlendirdiginde psikiyatrik
muayenenin yani sira hastanin semptomlarini

Ruh Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali
Konsiiltasyon-Liyezon Psikiyatrisi Bilim Dali Tedavi Ekibi

oncelikle panik ataklan aciklayahilecek kalp
ya da tiroid hastaliklar gibi herhangi bir
fiziksel hastaliginin olup olmadig ydniinden
de dikkatlice degerlendirir. Kan tetkikleri ya da
elektrokardiyografi gibi tetkikler isteyebilir ve
gerektiginde ilgili branglara konsiilte edebilir.
Yapilan muayene ve tetkikleri takiben panik
bozukluk tanisi kesinlesirse bir tedavi plani

yapilir.

Tedavide ilag tedavileri ve psikoterapiler
esit derecede etkilidir

Panik  bozukluk tedavisi genellikle vyiiz
giildiiriiciidiir. Hastalarin cogunlugu
psikoterapilerden ya da ilag tedavilerinden
bilyiik fayda goriir. Onemli bir kisminda ataklar
tekrarlamaz, ya da atak sikhig cok azalr.
Hekim tercihing gore ilac tedavileri ya da
cesitli - psikoterapiler tedavide uygulanabilir.
Tedavide ilag tedavileri ve psikoterapiler egit
derecede etkilidir. Onemli olan tedavide hasta-
hekim ig birliginin saglanmasidir. Tedavi igin
vakit gecirilmeden psikiyatri konsiltasyonu
istenilmeli, gereksiz ilag verilmemelidir.
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SARBON

[ANTRAKS, KARAKABARCIK)

Ankara, istanbul ve Bitlis basta olmak iizere Eylil 2018'de
ortaya ¢ikan vakalar ve kordon/karantina uygulamalan
nedeniyle giindeme gelen Sarbon, hem hayvanlan hem
de insanlan etkileyebilen ciddi, olimciil bir hastaliktir.

Sarbon hastaliginin nedeni Robert Koch tarafindan 1875
yilinda kesfedilen Bacillus Anthracis adi verilen bakteriler
ve bakteri sporlardir.

Tiim hayvan tiirlerinde de goriilebilen sarbon, temel
olarak sigir, koyun ve kegi gibi hayvanlardan insanlara
bulasan zoonotik bir hastaliktir. Enfekte olmug hayvanlar,
yiin, etleri ile temas, solunum veya sindirim yoluyla
insanlara bulagabilir. Sarbon biyolojik silah olarak da
kullanilabilir. insandan insana bulasmaz.

Hastaligin belirtileri mikrobun viicuda girmesinden 2-7
giin sonra goriilmeye baslar. En yaygin goriilen ve daha
hafif seyreden deri sarbonudur (Bakiniz Sekil 1). Deride
kabariklik ve kagint ile baglar 1-2 giin iginde ici su dolu
kabarciga doniisiir daha sonra ortasi siyah renkte yara
meydana gelir.

Sekil 1. Deri Sarbonu (Karakabarcik )

Ayrica, daha seyrek ama daha agir seyreden akciger,
bagirsak ve enjeksiyon sarbonu goriilebilmektedir.
Akciger (solunum) Sarbonu; soguk alginligina benzeyen
belirtilerle baslar, yiiksek ates ve titremeler gdriilir,
birkag giin sonra agir solunum giigliigii, sok ve tedavi
edilmez ise dliime yol agar.

Bagirsak (gastrointestinal) Sarbonu, bulanti, kusma,
istahsizlik, atesle ile baglar, bunu karin agnsi, kanl
kusma ve kanli ishal izler, tedavi edilmez ise %50 oliim
ile sonuglanir.

Enjeksiyon Sarbonu; 2010 yilinda tanimlanan en yeni
sarbon tiiriidiir, damar igi madde kullanan kisilerde
enjeksiyon yapilan bolgede derin enfeksiyon veya kan
yolu ile viicudta yaygin enfeksiyona (sepsis) yol agar.
Sarbon vakalar veteriner halk saglig hizmetleri
yetersiz olan iilkelerde yaygin olarak goriilmektedir.
Sekil 2'de sarbonun iilkelere gdre dagilimi; salginlarla
seyrettigi  (epidemik) veya insidansimin  hep cok
yiiksek  (hiperendemik), seyrek (sporadik), olas
sarbonsuz (probably free) ve sarbonsuz (free) olarak
gosterilmektedir. Tiirkiye haritada kirmizi ile sarbonun
epidemik ve hiperendemik oldugu iilkeler icinde yer
almaktadir.
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pa Sekil3.Sarbonolgularininyillaragéredagilimi,

Prof. Dr. Deniz CALISKAN
Halk Sagligi Anabilim Dal
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Hiperendémik/Epidémik Olas1 Sarbonsuz
Endemik Sarbonsuz
Sporadik Bilinmeyen

Sekil2.Sarbonolgularininiilkeleregéredagiimi,
2013 (http://www.infectionlandscapes.
org/2013/08/anthrax.html)

Tiirkiye'de Saglik Bakanhig Halk Sagligi Genel Miidiirligii
verilerine gore 2008-2017 yillarinda sarbon olgularinin
dagiimi Sekil 3'te verilmigtir.
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2011

Turkiye2008-2017 (https://hsgm.saglik.gov.tr/
tr/zoonotikvektorel-sarbon/istatistik )

Sarbon olgularinin 2017 yilinda illere gore dagimi Sekil
4'de verilmistir, 14 ilden olgu bildirimi yapilmistir.

Sekil 4.Sarbon olgularininillere gére dagilimi,
Turkiye 2017  (https://hsgm.saglik.gov.tr/
depo/birimler/zoonotik-vektorel-hastaliklar-
db/zoonotik-hastaliklar/5-Sarbon/3-istatistik/
Web_Sarbon_haritasi.pdf)

Sarbon riski altinda olan bazi gruplar;

* Veterinerler

* Hayvancilikla ugrasanlar

e Laboratuvar caliganlar

e Sarbon sporlan igeren bir “biyoterdrizm” olgusuna
maruz kalabilecek posta calisanlari, askeri personel vb.

Sarbon tedavisi mimkin olan bir hastaliktir.
Sarbon siiphesi olan durumlarda mutlaka bir saglik
kurulusuna bagvurulmalidir. Hayvanlar araciligi ile bulagan
hastaliklardan korunma konusunda dteden beri “Tek Saglik
-One Health” yaklagimi benimsenmistir. Bu yaklagim
geregi insan, hayvan ve cevre sagligi bir biitiin olarak ele
alinmali ve biitiin adimlar bu yaklagimin geregi ile uyumlu
olarak atilmalidir. Veteriner halk saghigi hizmetleri giiglii
olan iilkelerde pek cok zoonotik hastaligin insidansinda
belirgin azalma saglanmigtir.

Gida Tanm ve Hayvancilik Bakanlig’min 2011 yilinda
‘Sarbon  Hastaligina Karsi Korunma ve Miicadele
Yonetmeligi'nde “hayvanlarda sarbon tespit edilmesi
durumunda alinmasi gereken tedbirler arasinda kordon
(giris ve cikiglarin kontrol altina alinmasl), hastalik
goriilen mihraklarda bulunan biiyiik kiiciik bag hayvanlarin
tamaminin bes yil boyunca asilanmasi ve hayvan
nakillerinde bes giinliik bir siire ile yeni olgu gdriilmez ise
nakle izin verilir” denilmektedir.

Sarbondan korunmak icin neler yapabilirsiniz?
* Hayvancilik ile ugrasanlar hayvanlarini sarbona kars
mutlaka agilatmalidir.

o Siipheli hayvan dliimleri yetkililere (il—ilge gida tarnm ve
hayvancilik miidiirlikleri) bildirilmelidir.

« Sarbonlu hayvanlar asla kesmeyiniz, derisini yiizmeyiniz
ve etlerini tiiketmeyiniz.

* Salgin sirasinda olasi riskli temas olabilecegi durumunda
ornegin  hayvan dliilerinin  atilmaya hazirlanmasi,
kontamine bdlgeye giris gibi durumlarda personel koruyucu
ekipman kullanilmalidir. Eller sik sik yikanmali, agiz, burun,
goze temas ettirilmemelidir.

¢ Hastadan hastaya bulasmaz ama giysilerinde ve
iizerinde sporlar olabilir. yi bir su-sabunla viicut ylkama
ve yiizeylerin formaldehitle temizlenmesi dnerilir.

o Sarbonlu hayvanlar ve yiin, kil, deri gibi hayvan
iiriinlerine dogrudan temas olmamali, eller iyi ylkanmalidir.
- Hayvan derilerinden yapilan davullar, tabaklanma
isleminden gecmedikleri icin risk olugturabilir.

* Et ve hayvan riinlerine ¢iplak elle dokunulmamali, eller
iyice yilkanmalidir.

e Cig et-hayvan driinleri ile diger yiyeceklerin temasi
onlenmeli, mutfak tezgahlar iyi temizlenmelidir.

« Et driinleri islenirken eller agiz, goz gibi bdlgelere
dokunulmamalidir.

o Etler asla ¢ig tiiketimemelidir. En az 15 dakika
kaynatilmali, iyi pisirilmelidir.

e Sarbondan etkilenmis siiriide bulunan diger
hayvanlarin siitleri pastorize edilerek tiiketilmelidir.
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I Agdri kesicilerin kontrolsiiz ve siirekli kullaniimasi bas agrisina yol agabilir.

Bas agnisi hemen herkesin yasaminin  bir
doneminde yasadigi, en yaygin norolojik
belirtilerden  birisidir. Genellikle bag agns
baslangigta gok korkutur. En koti hastaliklar
hatira gelir ve hastalanmiz bir telag igerisinde
hekime bagvururlar.

Aslinda bas agnlaninin biiyiik cogunlugu tibbin
bugiinkii olanaklarnyla basarili bir sekilde tedavi
edilebilir.

Bas agrilari iki ana grupta incelenir.
Bunlardan ilki primer (birincil) bag agnlandr.
Migren, gerilim tipi bas agnsi, kime bas
agnsi, kronik paroksismal hemikrania, soguk
bas agrisi gibi hastaliklar bu gruptadir. Bunlar,
baslica belirtisi bas agrisi olan hastaliklardir. Bu
hastaliklardaki bas agrisi altta yatan bagka bir
hastaligin belirtisi degildir.

Sekonder (ikincil) bas agnlar ise bir bagka
hastaligin belirtisi olarak ortaya cikarlar. Boyle
hastaliklar arasinda infeksiyonlar en 0nde
gelir. Infeksiyonlarda cogu zaman ates bas
agrisina eslik eder. Ani veya siddetli kan basinci
yiiksekliginde bag agrisi goriiliir. Hayati 6nem
tasiyan bir bag agrisi nedeni anevrizma denilen
beyin damari balonlagmasidir. Diger beyin damar
hastaliklarinda, beyin tiimorlerinde, vaskiilit
denilen beyin damarlarninin iltihaplarinda bas
agnsi gorilebilir.

Primer bag agnisinin bir hastaliga bagl bas
agnisindan ayirt edilebilmesi icin agrinin siiresi,
ritmi, yeri, eslik eden diger belirtiler, fizik ve
norolojik muayene bulgularimin  saptanmasi
gerekir. Hekim hastayr degerlendirerek olasi
tanilan  belirledikten sonra kan testlerine,
beyin gdriintiilemelerine ve baska laboratuvar
testlerine ihtiyag duyabilir.

Sekonder bas agrilarinda altta yatan hastalik
saptandiktan sonra o hastaligin tedavisi
dlciisiinde bas agrisi da geriler.

Primer bag agnlanmin ise her birisinin
kendisine 0zgii tedavileri vardir. Hastalarin
biiyiik ¢ogunlugu bu tedavilerle bilyiik dlciide
rahatlarlar.

Agn kesici kullanimina dikkat!

Onemli bir husus da sudur: Kimi zaman hasta
agndan oyle rahatsizdir ki kurtulabilmek
igin stirekli agr kesici igmek ihtiyaci duyar.
Agr kesicilerin  bdyle kontrolsiiz ve siirekli
kullaniimasi agr kesici kotd kullanimi bas
agnisina yol acabilir. Her giin agn kesici icmek
zorunda olan bir hastanin mutlaka hekime
bagvurmasi gerekir.

Ote yandan, eskiden beri bag agrisi olan, bir
teshis konulmus, tedavi almakta olan bir
hasta daha Oncekilere benzemeyen bir bas
agnisi hissetmeye baglarsa bu durum yeni bir

hastaligin habercisi olabilir ve hastanin hekime
hagvurmasini gerektirir.

Son olarak; her hastalikta oldugu gibi
hastanin tedaviye uyumu bas agnsinda da
kritik onemdedir. Hasta bazen verilen tedaviyi
kullanmakta giicliik cekebilir. Bu durumda
hastanin hekimini durumdan haberdar etmesi
halinde hekim kiigiik degisiklikler yaparak
sorunlar giderir, tedavinin devamini saglar.
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Tum Yonleriyle
Halk Sagligi Haftasi

Ulkemizde halk sagh@ ve koruyucu saglik
hizmetlerinin Gnemini vurgulamak ve yiiriitiilen
caligmalar  daha goriinir kilmak ~amaciyla,
2001 yilindan bu yana 3-9 Eyliil tarihleri Saglik
Bakanlig tarafindan “Halk Sagligi Haftas!” olarak
kutlanmaktadir. Halk Sagligi Haftasi kapsaminda,
Halk Saglig bilim alamini tanitmak, halk saglig
hizmetlerini, koruyucu saglik hizmetlerini ve bu
hizmetlere herkesin erigiminin Gnemini belirtmek
amaglanmigtir.

Halk Saghgr toplumun sagligini korumayi ve
gelistirmeyi amaclar.

Halk Saghg toplumun saghgini korumayl ve
gelistirmeyi amaclar. Winslow, 1923 yilinda Halk
Saghgi'm “organize edilmis toplum calismalar ile
cevre saglik kosullarini diizelterek, bireylere saglik
bilgisi vererek, bulasici hastaliklar Gnleyerek,
hastaliklarin erken tani ve tedavisini saglayarak,
saglk orgitleri kurarak, toplumsal caligmalan
her bireyin saghgini siirdiirecek bir yasam diizeyi
saglayacak bigimde gelistirerek hastaliklardan
korumayi, yasamin uzatilmasini, beden ve ruh
saghg ile calisma giiciiniin artinlmasini saglayan
bir bilim ve sanattir” seklinde tamimlamigtir. Halk
Sagligl, bir bilim olarak evrensel olmakla birlikte,
her toplumun kendine 6zgii hastalik yiikii ve risk
faktorlerini, onlanin ¢dziim yollarini, kendine 6zgii
olanaklar dogrultusunda, toplumdaki herkese
hakkaniyetli ve nitelikli olarak, onceliklere gore, gok
sektdrli ve ekip anlayisi icinde sunmak gerektigini
savunur ve bu yonde caligir. Halk Saglig uzmanlari,
bir klinisyenin bireyin hastaligina tani koymasi
ve tedavi etmesi gibi toplumun saglik ve saghg
ilgilendiren sorunlarina tani koyarak miidahale
eder. Epidemiyolojik degerlendirmeler, politikalarin
belirlenmesi,  saghk  hizmetlerinin  yeniden
diizenlenmesi ve koruyucu uygulamalar bu amaca
hizmet eden baglica calismalandir.

Saglikta ‘'koruyucu saglik hizmetleri’ anlayisi
gelismis ve 6nemi artmistir.

Halk saghg bakis agisi ile saglk ve saglik
hizmetlerinin ~ gelisimini  kisaca su  sekilde
Ozetleyebiliriz. Bilimdeki gelisim ve toplumsal
iiretim iligkileri saglk hizmetlerinde belirleyici
rol oynamigtir. Ozellikle 19'uncu yiizyilda birgok
hastaligin etkeni ve olus mekanizmasi kesfedilmis,
buna yonelik tedaviler gelistirilmig, saglik hizmetleri

Prof. Dr. Mine Esin OCAKTAN
Halk Sagligi Anabilim Dal

bilimsel temellere oturtulmustur. Yirminci yiizyilda,
halk sagligi cabalar ile agilanin gelistirilmesi,
sanitasyon, su dezenfeksiyonu, gida giivenligi, ana
cocuk saghgi alanindaki ilerlemeler, aile planlamasi,
daha giivenliis yerleri ve yasam ortamlari, sigaranin
saglk icin olumsuz etkilerinin kabul edilmesi
gibi konularda ok onemli kazanimlar saglandigi
onemli bir gercektir. Geleneksel saglik hizmeti
yaklagimindan cagdas saglik hizmeti yaklagimina
geciste, hastaliklarin - olugmasi icin  sadece
etkenin degil, kiside ve toplumda hastalik gériilme
durumuna etki edecek cevre ile ilgili faktorlerin de
énemli rol oynadig goriilmiistiir. Bu yaklagimda,
cevredeki olumsuzluklanin giderilmesi ile hastalik
olugmas! dnlenerek, toplumda sikhg diisiirilmekte
ve toplumun saglik diizeyi yiikselmektedir. Boylece
saglikta ‘koruyucu saglik hizmetleri’ anlayigi
gelismis ve Gnemi giderek artmigtir.

Saglik hizmetleri, butincil bir yaklasimla
topluma dayali olmahdir.

Diinya Saglk Orgiitii (DSO) 25-26 Ekim 1978'de
Kazakistan'in Bagkenti Alma Ata'da yayinladig
bildirgede tiim insanlarin, sosyal ve ekonomik
acidan verimli bir yasam siirmelerine olanak
taniyacak bir saglik diizeyine erismeleri igin
“Herkes icin 2000 Yilinda Saglk" hedeflerine
ulagsmanin anahtarini Temel Saglik Hizmeti (TSH)
anlayigl olarak ilan etmigtir. TSH, toplumca
benimsenen, toplumun katilimini saglayan, iilke
kaynaklari ile kargilanabilir, tim toplumu kapsayan,
gsas/asgari/en az bakim/saglk hizmetleridir.
Bildirgede saglik hizmetleri sbyle siralanmistir:
“Saglig gelistirme, koruma (Gncelikli olmak iizere),
tedavi etme ve rehabilitasyon (esenlendirme)
olarak bitincil bir yaklagim iginde ele alinmig
olup, topluma dayaliik, kademeli hizmet, ekip
hizmeti, birey ve toplum katilim, risk gruplarina ve
stk goriilen saglik sorunlarina dncelik gibi esaslara
dayandinimigtir. En az/asgari bakim kriterlerine
gore, tim (lkeler toplumdaki herkese su hizmetleri
saglamalidir: Temiz ve yeteri kadar su saglanmasi,
herkese asgari saglik kosullarina sahip konut
saglanmasl, ana gocuk sagligi ve aile planlamasi
hizmetleri, bagisiklama hizmetleri, endemik
hastaliklarin kontrolii, sik goriilen hastalik, kaza
ve yaralanmalarda uygun tedavi, temel ilaglarin
saglanmasi, saglik egitimi, halkin saglik yoniinden
bilinglendirilmesi.” Ulkeler kendi olanaklarina ve

oncelikli sorunlarina gore en az bakim hizmetlerine
eklemeler yapmalidir.

Yasam ve c¢alisma kosullarinin saghga uygun,
hastaliklari  6nleyecek hale  getirilmesi
onemlidir.

Diinyada degisim ve gelismeler ile bazi sorunlarin
onemi azalirken, bazi sorunlarin dnemi artmigtir.
Beklenen yasam siiresi uzamig ve bebek, cocuk,
anne Gliimleri azaltilmigtr. Niifus artigi, gelir
dagiiminda  esitsizlik, niifusun  yaglanmasi,
kiiresellesme, bulasici olmayan hastalik yiikiinde
artma, yaglik ve bakim gereksinimleri, iklim
deisikligi, catismalar, sagliksiz ~ sehirlegme,
calisma yasami ve cevre kogullari ile ilgili etmenler,
ekonomik krizler, ruh sagligi sorunlari, gocler, dogal
afetler, kazalar saglik hizmetlerinin orgiitienme,
finansman, altyapi, insan giicii yoniinden hazirlikl
olmasini gerektiren oncelikli alanlardir. Siiphesiz
toplumun genel egitim ve okuryazarlik diizeyi
beraberinde saglik okuryazarh@inin yiikseltiimesi,
saglikli yagam bigimi davraniglarinin gelistiriimesi,
saglik hizmetlerinden etkili yararlanmasi  gibi
bireylere miidahalelerin, yan sira yasam ve
calisma kosullarinin her agidan saghga uygun,
hastaliklan ve kazalari onleyecek hale getirilmesi,
sagligin tanimindaki gibi kapsamli bakis acisina
uygun politikalar gelistirilmesi 6nemlidir.

DSO’niin 2018 il temasi, “Universal Health
Coverage” herkesin saglik hizmetine erisimidir.
Alma Ata’dan 40 yil sonra toplumlarin saglik ile
ilgili artan beklentilerine ve ‘2030 Siirdiiriilebilir
Kalkinma Hedefleri'ne erismenin yolu, yine TSH
anlayiginin benimsenmesi ve toplum merkezli saglik
hizmetlerine herkesin erigiminin saglanmasidir.




Komsu ulke doktorlari Ankara Tip'ta
bilgilerini pekistirdi

‘ Fakiiltemiz Genel Cerrahi Anabilim Dali, Endokrin Cerrahisi Bélimi'nde, Prof. Dr. Volkan Geng'in

onciiliigiinde 2-16 Temmuz 2018 tarihleri arasinda Ukrayna Endokrin Cerrahisi Arastirma ve
Uygulama Merkezi'nden Endokrinolog Dr. Kateryna Maslii ve Radyolog Dr. Veronika Barbysheva
observer statiisiinde bulunarak, bilgi ve becerilerini arttirdilar. Hasta muayeneleri, tiroid,
paratiroid ve boyun ultarasonografileri, tiroid biyopsileri gibi islemleri yakindan izleme sansi
bulan Ukraynali doktorlar, fakiiltemizde bulunduklar dénem igerisinde Radyoloji Anabilim
Dalimizin onay ile Ultrasonografi Unitesinde Dog. Dr. Evren Ustiiner'inultrasonografi
incelemelerini de yakindan izleme firsati yakaladilar.

Prof. Dr. Volkan Geng, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nin bilimsel olarak blgesinde sz sahibi
oldugunu ve komsu iilke doktorlannin gozlemci ve arastirmaci statiisiinde fakiiltemizi ziyaret
etmek istediklerini ve bu tiir taleplerin her gegen giin arttigini belirtti.

Ankara Universitesi 10'uncu Geleneksel Prof. Dr. Nihat Tuncer Spor Oyunlari futbol kategorisinde,
Cebeci Hastanesi idari Futbol Takimi kazandig kupa ile fakiiltemizi basariyla temsil etti. Takimimiz,
iiniversitemiz Tandogan Yerleskesi'nde oynanan futbol turnuvasinda, idari takimlar kategorisindeki
basarisi ile son yillarin en gok kazanan takimi oldu.

Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi Garaj Amiri Ertugrul Gérmiis'iin kaptanhigini yaptigi futbol takimimiz,
sampiyonluk kupasini Spor Bilimleri Fakiiltesi'nde diizenlenen torenle ald.

MAYIS/HAZIRAN/TEMMUZ/AGUSTOS 2018 iCERISINDE MAYIS/HAZIRAN/TEMMUZ/AGUSTOS 2018 iCERISINDE
EMEKLI OLAN GGRETIM UYELERiMiz EMEKLi OLAN iDARi PERSONELIMiz
PROF. DR. TARIK YAZAR ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi AD SADIYE HAYTA HEMSIRE CEBEC
PROF. DR. ENDER HILMi KOCAOGLU ~ CERRAHI ONKOLOJi BD GONUL ANKISHAN HiZMETLI CEBEC
PROF. DR. NURSEL AYDIN NOROLOJi AD ALI KALINSAZLIOGLU ~ HASTABAKICI CEBEC
PROF. DR. SACIDE DEMIRALP ANESTEZIYOLOJi VE REANIMASYON AD  AYSE BAYRAKLI LABORANT CEBEC
DEVRIM PIRBUDAK VERI HAZVE KON.ISL. ~ DEKANLIK
REYHAN ATAY VERI HAZVE KON.ISL. ~ IBNi SINA
MERAL KUTLUTURK ~ BIYOLOG IBNi SINA
. N ELMAS YAVUZOGLU BILGISAYAR ISLETMENi  iBNi SINA
MAYIS/HAZIRAN/ TEMMUZ/AGUSTOS 2018 IGERISINDE YUSUF BOYOKTOT ~— HizMETL IBNi SINA
UNVAN IIEGISII(IIGI OLAN OGRETiM UYELERiMiZ SEVDA TUNALI BiLGiS_AYAR i§LET|V|ENi !BN! S!NA
PROF. DR. DENIZ TEKIN COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI AD  NURAN OKUR I IS8 S0
PROF. DR. AL| FIRAT ESMER ANATOMi AD GLDEEL BRI GLUBRE BT
DOC. DR. GIGDEM SOYDAL NUKLEER TIP AD ALIARSLAN ~— ~ ~ SAGLIKTEKNISYENYRD NI SINA
DOC. DR. FATMA GIFTGi GOGUS HASTALIKLARI AD SULEYMAN SIRRI GULER - KIMYAGER IBNI SINA
DOC. DR. SERHAT EROL GOGUS HASTALIKLARI AD MUSLUM CINGOZ HIZMETLI IBNI SINA
DOC. DR. MEHMET GAKIC! KALP VE DAMAR CERRAHISI ABD AD GULSEMIN SANCI LABORANT IBNI SINA

DOC. DR. MEHMET ILKER GOKGE ~ UROLOJI AD
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