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Gazete Ankara Tip
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Prof. Dr. Giilfem Elif CELIK
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Dog. Dr. Deniz BILLUR
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Telefon: 0(312) 595 82 07

Haber Fotograf:  Ahmet GOVEZ
Haber Istihbarat:  Ahmet GOVEZ
Savag CALISKAN

Tasarim-Mizanpaj: Mehtap KULAKSIZ
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Begsevler /ANKARA

Telefon:  0(312) 222 28 40

Yayin Tiirii: Yerel Siireli Yayin

Baski Adedi: 4.000

Basim Tarihi: 23/02/2018

Cok Sevgili Ankara Tip Ailesi

Gazete Ankara Tip'in yeni sayisi, yeni vizyonu ve yenilenmis
ekibi ile karsinizdayiz.

Yeni vizyon ve yeni ekibimizle  fakiiltemiz web sayfasi,
Gazete Ankara Tip, sosyal medya hesaplan ve e-posta
ile haberlesmeleri belirli  kapsamlarda  degerlendirmeyi
amaglyoruz. Amacimiz kendi igimizde birbirimizi habersiz
birakmamak, sosyal medya ve web sayfasi araciligi ile de
fakiiltemizin gercek giiciinii ve varligini takipgilere sunmak,
sevgili mezunlanimizla, emeklilerimizle bagimizi koparmamak.

Bugiine dek hasta ve hasta yakinlarina kaynak olan Gazete
Ankara Tip artik  akademisyenlerimiz, ~ dgrencilerimiz,
mezunlarimiz, emekli olmus biiyiiklerimiz ve tim personelimiz
icin de haberler igerecek.

Bu kapsamda sizlere daha etkin hizmet verebilmek igin ekibimizi yeniledik, genislettik. Sevgili Dekan yardimeilarimiz Prof. Dr. Kenan
Ates ve Prof. Dr. Pelin Anibal Ayral’in degerli katkilariyla; Sevgili Dog. Dr. Deniz Billur'un yazi isleri miidiirliigiinde, Sevgili Baghekim
yardimeilarnimiz Prof. Dr. Haydar Gék ve Prof. Dr. Akin Kaya'nin hastanelerimizden haberler konusunda bizlere destek olacagi, Fakiilte
Sekreterimiz Gmer Cebin’in, Basin Yayin Biirosu, Web ve Blisim Ofisinin sevgili elemanlari, Ahmet Gdvez, Savag Caliskan, Emine
ﬁzkazang, Mehtap Kulaksiz'in gok kiymetli katkilar ve tasarimlar ile sizlere Ankara Tip'ta Neler oluyor'u aktarmak istiyoruz.

Web sayfamiz Biyoistatistik AD ogretim elemanlanindan sevgili Batuhan Bakirarar'in degerli katkilari ile sizlere yeni bir yiiz ile
kullanici kolayhg saglayacak yeni bir formata kavuguyor. Bir sonraki asama olarak sosyal medyada fakiiltemizin kurumsal olarak
tanitilma caligmalari baslayacak, bunun igin de bir yonerge hazirlyoruz.

Gazete Ankara Tip” in bu sayisinda bizlere ulagan haberleri sizlerle paylasmaya calistik. Eksiklerimiz olmustur, bizlere ilettiginiz her
haberi, duyuruyu uygun ortamda paylasmaya galisacagiz.

Haberlerimiz Gyle ok ki.... Sigdiramadik bile.

Sevgili 6grencilerimizin beyaz dnliik giyme heyecanlanindan, diizenledikleri toplantilardan, uluslararasi platformlarda meslek
derneklerinin (st diizey ydneticiliklerine getirilerek gururumuzu kabartmis — dgretim (iyelerimize, kongrelerde bildiri ddiillerine
doymayan anabilim bilim dallarimiza, yeni heyecanla baslayarak fakiiltemize elinden gelenin en iyisini yapmaya ¢abalayan yeni
fakiilte yonetiminin faaliyetlerine, mezunlarimizin bizlere ulastirdigi haberlere dek gegit gesit habere ulasabileceksiniz.

Bu ddnemde kaybettigimiz cok kiymetli hocalanmizla hiiziinlendik, ailemiz eksildi ama kalplerimizdeki yerleri hep baki. Erken emekli
olan hocalanmiza da daha doyamamigtik ama burasi hep yuva, hepimizin yuvasi, daima.... Akademik yiikseltme alan genglerimizle
sevindik, gururlandik. Ailemiz onlarla biiyidi.

Ancak degismeyecek bir sey var ki biz biiyiik bir aileyiz ve heryerde herzaman beraberiz, birlikte (iziilip birlikte sevinecegiz.

Gazete Ankara Tip'in yeni yasaminda sizlerden gelecek haberleri bekledigimizi belirtmek isterim, geri bildirimleriniz ve sizler bizler
igin gok kiymetlisiniz.

Tek Ankara Tip var... Giiciiyle, sevgisiyle..... Her yerde, her zaman....
Saglikla ve sevgiyle kalin.

Prof. Dr. Giilfem E. Celik

Dekan-




Ogrencilerimizden

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Medya lietisim Komisyonu Kuruldu

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Medya ileti§im Komisyonu fakiiltemiz
dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik'in Bagkanliginda kuruldu.

Fakiiltemizin medya, iletisim, halkla iligkiler, web sitesi, basin
kuruluslanyla iletisimi gibi konularda fikir aligveriginde bulunup bu
konularla ilgili kararlar verecek olan komisyon su isimlerden oluguyor:

Prof. Dr. Giilfem EIifQELiK, Prof. Dr. Pelin Anbal AYRAL, Prof. Dr. Kenan
ATES, Prof.Dr. Ozden PALAOGLU, Prof. Dr. Belgin CAN, Prof. Dr. Haydar
GOK, Prof. Dr. Akin KAYA, Dog. Dr. Deniz BILLUR, Ars.Gdr. Batuhan
BAKIRARAR, Dr. Tolga AYDIN, Omer GEBIN, Ahmet GOVEZ, Mehtap
KULAKSIZ, Emine OZKAZANG, Savas CALISKAN, Naci YILMAZ

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Donem IV ggrencilerini klinik stajlara
hazirlamak iizere 2017-2018 Egitim-Ogretim yili baginda Uyum Programi
diizenlendi. Donem IV 6grencileri igin 22 Eyliil 2017 tarihinde Fakiiltemiz
Morfoloji Binasi Ord. Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan Konferans Salonu’nda
‘Beyaz Onliik Giyme Téreni’ diizenlendi.

Beyaz Onliik Giyme Téreni'ne Universitemiz Rektorii Prof. Dr. Erkan ibis,
Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Gilfem Elif Celik basta olmak iizere birgok
ogretim dyesi, beyaz onliik giyen Donem [V'ler ile aileleri katildi. Beyaz
Onliiklerini 6gretim dyelerimizin ellerinden giyen Danem IV'ler, Rektor

Prof. Dr. ibis, Dekan Prof. Dr. Celik ve
- diger 6gretim dyeleri ile birlikte Morfoloji
Binasi  merdivenlerinde hep birlikte
fotograf cektirdi.




Tiirkiye  Cumhuriyeti'nin ilk tip fakiiltesi
olan Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nden
Cumhuriyetimizin 100'Gicii olan 2023 yilinda
mezun olacak cicegi burnunda Ankara Tiplilar,
beyaz onliiklerini giyerek tip ogrenimine ilk
adimlarini atti.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Toren ve Ogrenci
Etkinlikleri  Komisyonu tarafindan, “2017-
2018 Egitim Ogretim Yih Dénem | Agilig Haftasi
Uyum Programi” adi altinda 12-15 Eyliil 2017
tarihlerinde, Fakiiltemiz Morfoloji Binasi Ord.
Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan Konferans Salonu’nda
diizenlenen etkinliklerde yeni Ankara Tiplilar
fakiiltelerini tanimaya basladi. Etkinliklerin son
giinii olan 15 Eyliil de ise, yeni Ankara Tiplilar,
Universitemizin diger yeni dgrencileri ile birlikte

100'uncu Yii Mezunlarl

‘Bilim Ateginin Yakilmasi ve Atatiirk’e Sayg’
adi altinda diizenlenen Anitkabir yiiriyisiine
katild.

Beyaz Onliik ile hekimlige ilk adim

Uyum  Programi'min en heyecanl ani,
siiphesiz Beyaz Onlilk Giyme Téreni oldu.
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi dgretim
iiyeleri, yeni Ankara Tiplilara, hekimligin
sembollerinden olan beyaz onliiklerini
giydirdi. Beyaz Onliiklerini giyen geng
hekim adaylarinin - heyecani  goriilmeye
degerdi. Onliiklerini giyen Cumhuriyetimizin
100’lincii yil mezunlar, Fakiiltemiz Dekanin
Prof. Dr. Giilfem elif Celik ve dgretim Gyelerimizi
ile birlikte Morfoloji Binasi merdivenlerinden hep
birlikte fotograf cektirdi.

Ankara Tip Miizik Kuliibhii 4 Mevsim Orkestrasi
Sonhahar Konseriyie Merhaha Dedi

Ankara Tip Miizik Kuliibii 6grencileri
sezonu Sonbahar Konseri'yle acti. Bu yil,
Fakiiltemiz Miizik Kuliibii
biinyesinde  kurulan 4
Mevsim Orkestrasi’'nin ilk
gosterisi 26 Ekim 2017
tarihinde gerceklesti.
Fakiiltemiz Morfoloji Binasi
Ord. Prof. Dr. Abdiilkadir
Noyan Konferans

Salonu’nda

orkestra  sanatgilar

gerceklestirilen  konserde,  eskimeyen Tiirk Halk Miizigi eserlerini kendi
ogrencilerimiz,  diizenlemeleriyle yorumladi. 4 Mevsim

Orkestras’'min ~ Sonbahar
Konserine ogretim (iyeleri
ve  Ogrencilerin ilgisi
fazlaydi. Biiyiik begeni
toplayan konser, davetlileri
kis konseri igin simdiden
heyecanlandird.



Ogrencilerimizden

ANTBAT'tan 10’'uncu Gerrahi Konulu Vaka Giinleri

Bagkanligini Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Donem 3 68rencisi Emine Akkus'unyiiriittigii Ankara
Tip Bilimsel Arastirma Toplulugu'nun (ANTBAT)
diizenledigi “10’uncu Cerrahi Konulu Vaka Giinleri”
9 Aralik 2017 tarihinde 31 Tip Fakiiltesinden 290
ogrencinin katilimiyla Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi
50'inci Yil  Konferans Salonunda diizenlendi.
Beyin ve Sinir Cerrahisi, Genel Cerrahi, Plastik
ve Rekonstriiktif Cerrahi, Ortopedi ve Travmatoloji
Cerrahisi, Kardiyovaskiiler Cerrahi olmak iizere 5
oturum halinde diizenlenen programda toplam 13
ogrenci sunumu gerceklestirildi.

Programin oturum baskanliklarini, Fakiiltemizin
alaninda baganili Ggretim (yelerinden Prof. Dr.
Ayhan Kuzu, Prof. Dr. Savas Serel, Dog. Dr. Melih
Bozkurt ile Arastirma Gorevlisi Elgin Orucov
yiriittd. Programin agilig konugmasini Fakiiltemiz

pekan Yardimcisi Prof. Dr. Pelin Aribal Ayral yapti.
Ogrenci  sunumlarini, ANTBAT Danigmani ve
Farmakoloji Anabilim Dali 6gretim {iyesi Prof. Dr.

Ozden Palaoglu, Patoloji Anabilim Dal’'ndan Prof.
Dr. Giilsah Kaygusuz, Fizyopatoloji Bilim Dal’'ndan
Prof. Dr. Nuray Yazihan ve farkl fakiiltelerden

seilen 6 jiiri lyesi degerlendirdi. Bu degerlendirme
sonucunda dereceye giren 6grencilerin isimleri ise
soyle:
-Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nden Genel
Cerrahi oturumundaki sunumuyla 1'inci olan
Ddnem 4 6grencisi Stj. Dr. Ersin Yavuz,
-Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nden Beyin ve
Sinir Cerrahisi oturumundaki sunumuyla 2’inci
olan Donem 2 dgrencisi Merve Mutlu,
-inénii Universitesi Tip Fakiiltesi'nden Genel
Cerrahi oturumundaki sunumuyla 3'iincii olan
Donem 3 6grencisi Muhammed Dervig Arslan.
Bilimsel anlamda olduk¢a doyurucu olan
etkinligin sosyal programi kapsaminda Ankara
Tip Miizik Kulibi, katihmcilara egsiz bir miizik
dinletisi sundu. Programin kapamginda ANTBAT
ekibi, Nisan 2018'de gerceklestirecegi kongrenin
duyurusunu da yaptl.

Prof. Dr. Giilsah Kaygusuz Geng Yeryiizii Doktorlar ile

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Patoloji
Anabilim Dali 6gretim iyesi Prof. Dr. Giilsah
Kaygusuz, 19 Aralik 2017 tarihinde Geng Yeryiizii
Doktorlar  Grubu'nun  diizenledigi ~ soyleside,
Fakiiltemiz 6grencileri ile bir araya geldi. ‘Doniisiim
Nedir’ temasiyla Fakiiltemiz Morfoloji Binasi Sari
Salonda gerceklestirilen soylesiye ilgi yogundu.

Prof. Dr. Giilsah Kaygusuz, sdylesinin ardindan
Fakiiltemiz web sitesi ve Gazete Ankara Tip
araciligiyla su goriigleri paylast::

‘Doniisiim’i Konustu

“Iyi bir doktor olabilmemiz icin iki 6nemli mesele
var: Bilgiyi elde etmek-yerinde kullanmak ve
insani erdemlere sahip olmamiz gerekir. Bildiginiz
gibi ilkelere dayali tip eti§i anlayigi su anda
yaygin kabul gormekle birlikte giinliik hayattaki
uygulamalarda cesitli zorluklar bulunmaktadir.
Bugiin kabul ettigimiz tip etigindeki 4 temel ilke
“Ozerklige saygl, kot davranmama, yararlilik ve
adalet” kavramlandir.

Her ne kadar bu 4 ilkenin birgok erdemi
kapsadigi  diisiiniilse  de, ozellikle bazi
bagliklarin (izerinde durulmasi ve gelistiriimesi
gerektigini diisiiniiyorum. Doniisiim kapsaminda
bahsedeceklerimin tiimii, iste bu 4 etik ilke
disinda kendimizde doniistirmemiz gerektigini
diisiindiigiim  ozellikler olacaktir. “Déniisim”
nedir? Oldugundan bagka bir bicime veya duruma
girme, degisme. insanin evrim  yolculugunda
daha (st basamaklara dogru gidecek sekildeki
doniisiimiidir. “Diin sunlara deger veriyordum,

bugiin bunlara deger veriyorum; diin bunu
anlayamiyordum,  bugiin  anliyorum;  diin
ofkeleniyordum, bugiin 6fkelenmiyorum” gibi. Sozii
gecen 4temelilkeyi destekleyecek zenginlestirecek,
sizi digerlerinden ayiracak, sizi iyi bir doktor olma
yolunda farkl kilacak doniistiireceginiz kavramlar
ise; comert ve yardimsever olmak, sefkatli ve
merhametli olmak, kusur ortmek, dfke kontrolii,
miitevazi ve alcakgoniilli olmak, hosgorilii
olmaktr.

Doniisiim, farkindallk ve anlam  degisimi
arasinda  bir dongii olusturmaya bagldr.
Kendimizi gozlemlememiz sart. Bu konugmanin
afisinde kelebek vardi. Kelebek olmak giizellik
demektir, kendi muhtesem giizelligi ile diinyay
giizellestirmek, farkli olmaktir. Tirtil olmaksa,
degisime direnmektir. Donilisiim bir siirectir,
son nefesimize kadar devam edecek olan. Neye
doniisecegimize niyet edip caba gdstermek ve
kalbimizi doniistiirmektir yapmamiz gereken.”
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Ankara Tip'in 72%inci Yili

Duzenlenen Etkinliklerle Kutlandi

Cumhuriyetimizin ilk tip fakiiltesi olan
Ankara Universitesi Tip  Fakiiltesi'nin
72%inci yil, “72'inci Vil Egitim-Ogretim
Donemi Agilig Etkinlikleri ve Resepsiyonu”
ile kutlandi. 19 Ekim 2017 tarihinde Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Morfoloji Binasi
Ord. Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan Konferans
Salonu ve fuaye alaninda gerceklestirilen
etkinliklere, Universitemiz Rektor Yardimeisi
Prof. Dr. Bahaddin Giizel, Fakiiltemiz Dekani
Prof. Dr. Giilfem Elif Gelik, Fakiiltemiz ve
Hastaneler yonetiminden isimler, Ankara
Tip'tan emekli olan duayen ogretim Uyeleri,
hemsireler ve idari personel katildi.

Torenin aciliginda, Universitemiz Rektor
Yardimcisi ve Hastaneler Bashekimi Prof.
Dr. Bahaddin Giizel, Fakiiltemiz Dekani Prof.
Dr. Giilfem Elif Celik, Fakiiltemiz Asistan
Temsilcisi Dr. Tolga Aydin ve Ogrenci
Temsilcisi Naci Yilmaz birer agis konusmasi
yaptilar.

72'inci Yil toreninde 71 Yillk Kitap
hediye edildi!

Acls  konusmalannin  ardindan,  Gazi
Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani Sadik
Demirsoy, Prof. Dr. Bahaddin Giizel ve Prof.

Dr. Giilfem Elif Celik’e 1946 yilinda, 14 Mart
Tip Bayrami dolayisiyla Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi icin basilan kitabin orijinal
niishasini hediye etti. Prof. Dr. Demirsoy'un
bu jesti bilyiik begeni topladi.

Daha sonra, Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi onceki dekanlarindan, Genel
Cerrahi  Anabilim Dali emekli 6gretim
iyesi ve Okan Universitesi Tip Fakiltesi
Dekani Prof. Dr. Semih Baskan tarafindan,
“Morfoloji'nin - 50’inci Yilinin - Ardindan”
isimli bir konferans verildi. Prof. Dr.
Baskan'in, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
ve Morfoloji Binasinin tarihinden dnemli ve
anlamli kesitler sundugu konferans ilgiyle
takip edildi.

Konferansin ardindan, Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Halk Oyunlari Toplulugu (HOT)
ve Esli Danslar Toplulugu tarafindan, halk
oyunlart ve dans gosterileri sergilendi.
Gosteriler, davetlilerden bilyiik alkig ald.

ibni Sina ve Cebeci Hastanelerine
Akreditasyon Odiilii

72inci - Yil etkinlikleri,
egitim-0gretim donemi

2017-2018
akademik

odil ve binig giyme toreni ile devam
etti.  Universitemiz Rektor Yardimcisl
Prof. Dr. Bahaddin Giizel ve Fakiiltemiz
Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik, Saglk
Bakanlig Saglikta Kalite ve Akreditasyon
Bagkanligi

Dairesi tarafindan yapilan




‘saglikta  kalite  degerlendirmeleri’'nden
92.01 puan alan ibni Sina Hastanesi
ve 90.81 puan alan Cebeci Hastanesi
Bashekim ve Bashekim Yardimcilar ve
Baghemsirelerine  plaket takdim etti.

Akademik basar
odiiller

Rektor Yardimcisi  Giizel ve Dekan
Celik, kurumsal anlamda, ulusal ve
uluslararasi yeterlilik kazanan anabilim-
bilim dallanmizin  yetkililerine, bireysel
anlamda, hazirladiklan arastirma, sunum,
poster calismalari ile odile layik goriilen
ogretim iyeleri, arastirma gdrevlileri
ve ogrencilerimize, ‘H Faktorii 2017
degerlendirmesine gore ilk 3 sirayi
paylasan  Ogretim  (iyelerimize,
idari anlamdaki calismalar igin de
Fakiiltemiz Sekreteri Omer Cebin'e
tesekkiir belgesi ve plaket takdim
etti. Uluslararasi konfederasyon ve
Orgiit bagkanliklarina segilen ~ ogretim
tyelerimizden Avrupa Koloproktoloji Meslek
Orgiitii(ESCP) baskanhgina segilen Prof.
Dr. i. Ethem Gegim ile Avrupa Kulak Burun
Bogaz Konfederasyonu baskanligina segilen
Prof. Dr. Cem Mego'ya yeni gorevlerinden
6tiirii plaket takdim edildi. Yeniden TUBITAK
Ulusal Tip Dizini'ne giren Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Mecmuasi'nin editorii Prof. Dr.
K. Osman Memikoglu'na da plaket verildi.

sergileyenlere

Basarili 6grencilerimiz odiillendirildi
Ogrencilerimiz tarafindan “Kanita Dayali Tip
Dersi” kapsaminda, gectigimiz akademik
donemde  yapilan  projeler,  0gretim
tiyelerimiz tarafindan olusturulan bir jiri
tarafindan degerlendirildi ve projelerden 4'ii
en iyi poster bildirisi olarak ddiillendirildi.
Bu odiile layik goriilen 4 poster yiiriitiicii
grubunun ogrencilerine Fakiiltemiz Dekan
Prof. Dr. Giilfem Elif Gelik tarafindan plaket
takdim edildi.

Fakiiltemizde onlarca ogrenci etkinlik
kuliibiinden biri olan Ankara Tip Bilimsel
Arastirma Toplulugu (ANTBAT), gecen yil
katildiklan kongrelerde sunduklan sozlii ya
da poster bildirileri ile Gnemli dereceler elde
etti. ANTBAT (iyelerine, bu basarlarindan
otiirii Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem

Elif Celik tarafindan 72'inci yil amisina
hazirlanan tesekkir belgeleri sunuldu.

Dekan Prof. Dr. Gelik, Fakiiltemizde yine
gecen akademik yil icerisinde (Mayis 2017)
diizenlenen Gida ve Saglik Kongresi'nde
en iyi sunum odili alan 6grencilerimize
tesekkir belgelerini takdim etti. Ankara
Universitesi Kadin Platformu tarafindan
diizenlenen fotograf yarismasinda birincilik
ve sergileme 0diili kazanan Fakiiltemiz
ogrencilerine, Dekan Prof. Dr. Giilfem Elif
Celik tarafindan 72'inci Y1l anisina tesekkiir
belgeleri verildi.

Rektor Yardimcisi Giizel ve Dekan
Celik, daha sonra, dogentlik
kadrosuna atanan ogretim
tyelerimiz  ile  Fakiiltemizden
yakin  zamanda emekli olan
ogretim iiyelerimize plaket takdim
etti. Tesekkiir Belgesi ve plaket
takdimlerinin ~ ardindan  Universitemiz
Rektor Yardimcisi Prof. Dr. Bahaddin Giizel
ve Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif
Celik, torene katilan tim davetliler ile birlikte
toplu fotograf gektirdi. Daha sonra, Morfoloji
binasi fuaye alaninda verilen resepsiyona
gecildi. Resepsiyonda, Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Miizik Kuliibii tarafindan bir de
konser verildi. Davetliler, konseri begeniyle
takip etti.




ANKARA UNIVERSITESI TIP FAKULTESI
GARSAMBA TOPLANTILARI

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanlig tarafindan organize
edilen ‘Garsamba Toplantilar'min konugu Tibbi Farmakoloji
Anabilim Dali 6gretim Gyesi Prof. Dr. Mehmet Melli'ydi. Prof. Dr.
Melli, Fakiiltemiz Morfoloji Binasi Prof. Dr. Liitfi Tat Konferans
Salonu'nda, 20 Aralik 2017 tarihinde diizenlenen toplantida,
davetliler ile ‘Seyahat Sanat’ (izerinde konustu. Prof. Dr.
Mehmet Melli'nin bu keyifli sdylesisine, Fakiiltemiz Dekani Prof.
Dr. Giilfem Elif Celik, Dekan Yardimcilari Prof. Dr. Pelin Aribal
Ayral ile Prof. Dr. Kenan Ates, ogretim Gyeleri, dgrenciler ve idari
personel katildi.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Carsamba Toplantilari
kapsaminda 29 Kasim 2017 tarihinde, ‘Saglikl Yagayalim’
Konferansi gerceklestirildi. Fakiltemiz Morfoloji Binasi
Prof. Dr. Liitfii Tat Salonunda (Mavi Salon) diizenlenen
Konferansta, Diyetisyen Banu Salman ‘Saglikli Beslenme
Denen Sey’ ve Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Spor
Hekimligi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Riistii
Giiner de ‘Saglikh Yasam ve Egzersiz’, konulu sunumlari
gerceklestirdi.

Konferansta Diyetisyen Banu Salman yasam boyu saglikli
beslenmenin ve ideal kiloda kalmanin dnemi ve yollarin
anlatti.  Prof. Dr. Riistii Giiner ise “Yasam ve Egzersiz”
konulu sunumunda spor ve egzersiz terimlerinin
anlamlar, bedensel aktivitenin 6nemi ve saglkili yagam
ve ideal kilo igin gerceklestiriimesi gerekli aktiviteleri
anlatti.




nnl(ara Tlnlllar slnon Gezisinde Bulustu

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Gezginler Kuliibi, ilk gezisini Sinop’a yapti.
Yediden yetmise Ankara Tiplilarin ilgi gdsterdigi gezide, Sinop'un biiyiileyici
dogas!, misafirperver insanlar ve lezzetli yemekleri ile dopdolu iki giin gegirildi.
Fakiiltemiz, Toren ve Sosyal Etkinlik Komisyonu iiyesi ve Biyoistatistik Anabilim
Dali dgretim {yesi Dog. Dr. Serdal Kenan Kdse’nin organizasyonunu istlendigi
gezide, Ankara Tiplilar, birbirini daha yakindan tanima firsati buldu. Ankara Tip
Gezginler Kuliibii'niin, bu tarz etkinliklerinin cok yakin zamanda tekrarlanacag
belirtildi.

Teknoloji Transfer 0fisi Egitimlerine Fakiiltemizden 49 Kisilik Katilim

Ankara Universitesi Teknoloji Transfer Ofisi (TT0), Universitemiz biinyesinde
TUBITAK tarafindan desteklenen proje sayilarini artirabilmek amaciyla,
tiim fakiiltelerimizde proje yazma egitimleri diizenliyor. Bu kapsamda, 24
Kasim 2017 tarihinde Universitemiz Gélbagi Yerleskesindeki Teknokent'te
TTO tarafindan Tip Fakiiltesi ozelinde, ‘TUBITAK; ARDEB 1002-Hizli Destek
Programi’ ve ARDEB 3001-Baslangig Ar-Ge Projeleri Destekleme Programi’na
yonelik proje dongisii - proje yazma egitimi diizenlendi.

Proje egitimlerine Fakiiltemizden 49 ogretim {iyesi/ogretim elemani katild.
Toplantida, daha dnce 1002" veya ‘3001’ proje bagvurular desteklenmeyen,
proje fikri olan ve proje basvurusu yapmaya hazirlanan Ggretim
elemanlarimizin projelerine yazim ve hazirlik diizeyinde gereken desteklerin
saglanmas igin bilgilendirmeler yapildi. Ayrica, kurs sirecinde Fakiiltemiz
ogretim elemanlarina Ankara Universitesi Ogretim Uyeligine Atanma Ve
Yiikseltiime ilkeleri dogrultusunda da yararlanabilecekleri H2020 Marie Curie

Ankara Universitesinin gliclii oldugu Ziraat, Veteriner,
Tip, Eczacilk, Miihendislik fakiiltelerine  bagl
boliimlerin, kamu kuruluglan ve sanayici ile ortak Ar-
Ge projesi yapacaklar ekosistem olusturmak amaciyla
faaliyet Yiiriiten Ankara Universitesi Teknoloji Transfer
Ofisi’nin (TTO) yetkilileri tarafindan Fakiiltemizde bir
sunum gerceklestirildi.

Fakiiltemiz Morfoloji Binasi Prof. Dr. Litfi Tat
Konferans Salonu'nda (Mavi Salon), 20 Aralik 2017
tarihinde, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi akademik
personeline yonelik gerceklestirilen sunumda, TT0'nun
akademisyenlere sagladigi olanaklara deginildi.

Bireysel Fonlari (IF-GF) konusunda bilgi verildi.

Bu fonlara Eyliil 2018’de bagvuru yapmay planlayan tiim Ankara Tip Fakiiltesi
0gretim elemanlarina yonelik birebir proje yazim galismalarinin Ocak 2018
tarihi itibari ile baglatiimas kararlagtinldi.




Fakiiltemizde yeni egitim-ogretim doneminde “Akademik Gelisim Programlan”
adi altinda farkl bir program siireci baslatildi. Bu program ozellikle geng
akademisyenlerin akademik, egitimci, arastirmaci, uluslararasi standartlarda
etik degerlere sahip, kanita dayali bilime ve topluma sahip ¢ikan ve Ankara Tip
ogretim iiyesi olmalari yoniinde gelismelerini ve gerekli donamimi kazanmalarini
saglayacak yonde yapilandinidi.

Program Basliklari

“Akademik Gelisim Programlan” kapsaminda geng akademisyenlerimizin ;

*Tip egitimcisi olmalar, farkli egitim modellerinde egitici olmalari,

* Ankara Tipli olarak, etik degerlere sahip toplumsal sorumluluk sahibi,
fakiiltesine, iniversitesine ve iilkesine sahip ¢ikan bireyler halinde yetistirilmeleri,
Olgme degerlendirme yontemlerine hakim olmalar,

* Arastirma planlama yiiriitme, kanita dayali tip uygulamalarina ve tipta istatistik

Genc Akademisyenlerimize Yonelik “Akademik Gelisim Programian

*Uluslararas! yiiksek etkili makaleler hazirlayabilmeleri, klinik arastirmalar
siirecinin dogru uygulamalari,

Bireysel ve akademik gelisim, Kariyer planlamalar,

Tipta teknoloji kullaniminda etkin ve bilgili olmalari yoniinde kapsamli egitim
almalari saglanyor.

Program, dort modiilden olusurken, giiz ve bahar dénemlerinde tekrar edilecek
sekilde planland. Ik egitim modiilii giiz 2017 déneminde baslatildi. 14-16 Subat
2017’de yapilan son modiiliin tamamlanmasi ile program ilk mezunlarini verdi.
2018-2019 egitim-6gretim doneminden itibaren ilk kez ders verecek dgretim
liyeleri de zorunlu kapsama alind.

Egiticiler ve genc akademisyenlerin kaynastig bu program; alinan geri bildirimler
ile daha da zenginleserek ve giiclenerek devam edecek.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanlig tarafindan Akademik Geligim
Programlan’ kapsaminda planlanan, Ankara Universitesi Yabanci Diller
Yilksekokulu tarafindan haziflanan ingilizce Akademik Yazma Egitimi
Programi “Workshop for Medical School Basics of Academic Writing in
English”, 25-26 Eyliil 2017 tarihlerinde Fakiiltemiz Morfoloji Binasi Mor
Salon'da  gergeklestirildi. Ogretim  {iyelerimiz/6gretim ~ elemanlarimizin
biiyiik ilgi gosterdigi programin yogun talep nedeniyle kisa araliklarla

kullanimina hakim olmalari,

tekrarlanmasina karar verildi.

YiK'ten QS Siralamasinda Diinyada ilk 400 Uiniversite Arasmna T1[) Alani

T

Yiiksekogretim Kurulu (YOK) Bagkani Prof. Dr. Yekta
Sarag, siralama kurulusu Quacquarelli Symonds
(QS) tarafindan yapilan galismaya gére arastirma ve
taminirlik agisindan diinyadaki bin tiniversite arasinda
ilk 400’e giren 10 Tiirk iniversitesine Gdiil verdi. Buna
gore Ankara, Bilkent, Bogazigi, Ege, Hacettepe, ITU,
Istanbul, Kog, ODTU ve Sabanci iniversiteleri ‘Alan
Odakli Bagari Odiilii” almaya hak kazandi.

QS Intelligace Unit tarafindan Scopus verilerine
dayanilarak hazirlanan QS Akademik ve Isveren Itibar
Anketleri ve Fakiilte Basina Atif Gostergesi Analizi ile
2017 yilinda Universitemizin dzellikle Tip alaninda
diinyadaki bin Universite ile yansabilecek 10 Tiirk
iiniversitesi arasinda (401- 450 bandi) yer almasi

Fakiiltemizde akademik ve idari olarak daha ortak
karar stireclerini uygulamak ve onemli gelismeler
hakkinda bilgilendirme yapiimasi amacl ile Anabilim/
Bilim Dali (AD/BD) baskanlari toplantilari yapiimaya
baslandi.

25Ekim 2017 tarihinde gerceklestirilen toplantilardan

e ciren ANkara Universitesine Basari Odiilii

gurur yasatti.

QS'in calismasi nasil bagladi?

YOK tarafindan, QS vyetkililerinden, Tiirkiye'deki
iiniversitelerin uluslararasi  diizeyde  rekabet
edebildigi alanlann tespitine yonelik bir calisma
yapmas! istendi. QS Tiirkiye Ulke Direktorligii
yetkilileri, bu kapsamda 46 alandan Tiirkiye'deki
iiniversitelerin ciktilanini degerlendirdi ve uluslararasi
diizeyde rekabet edebildigi 24 alan tespit etti. Buna
gore, belirlenen 10 iiniversitenin 24 alanda diinya
iniversiteleri ile rekabet ettigi ortaya ikt

Bu kapsamda basarili oldugu belirlenen iiniversitelere,
“Kiiresel Rekabet Ortaminda Misyon Farklilagmasi
ve Ihtisaslagsma Toplantisi’'nda, “Alan Odakli Bagsar

ilkinde dekanligimizca fakiilte ile ilgili onemli konular
ve gelismeler AD/BD bagkanlar ile paylagildi ve YOK
kalite ziyareti hakkinda bilgilendirmeler yapildi. 6
Aralik 2017 tarihinde gerceklesen 2'inci toplantida
ise AD/BD baskanlarindan yasadiklan sikintilara
yonelik olarak geri bildirim alindi ve alinan geri

Odillleri” verildi.

Tiirkiye  yiiksekogretim  sisteminin  uluslararasi
arenada mevcut durumunun degerlendirildigi ve
gelecege yonelik planlamalarin ele alindigi toplantiya,
Tiirkiye'deki tiniversitelerin rektorleri, yurt digindaki
bazi iiniversitelerden yoneticiler ile QS ve University
Ranking by Academic Performance (URAP) yetkilileri
de katild.

YOK Baskani Prof. Dr. Sarag, 24 alanda diinya
iiniversiteleri ile rekabet eden 10 Tiirk niversitesine
odl verdi. Universitemiz Rektorii Prof. Dr. Erkan Ibis,
gdilii, YOK Bagkani Prof. Dr. Yekta Sarag'in ellerinden
aldr.

bildirimler dogrultusunda dekanligimizca calismalar
baglatildi.

Bu toplantilarin, fakiilte isleyisinde biitinligi
saglamak ve ortak akil yiiriitme siireglerini kullanmak
adina diizenli olarak devam ettirilmesi planlaniyor.



Prof. Dr. Cem Meco Avrupa KBB
Konfederasyon Baskam Secildi

Ispanya’nin Barselona kentinde devam eden 4'iincii Avrupa Kulak Burun Bogaz (KBB) — Bag
Boyun Cerrahisi (BBC) Kongresi sirasinda gergeklesen Avrupa KBB — BBC Konfederasyonu’nun
genel kurulunda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Kulak Burun Bogaz Anabilim Dal Bagkani
Prof. Dr. Cem Meco, 2019-2021 yillan icin Avrupa KBB Konfederasyon Bagkani secildi.

Prof. Dr. Cihan Yurdaydin'a
Gururlandiran Gorev

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Gastroenteroloji Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Siileyman
Cihan Yurdaydin World Gastroenterology Organisation (WGO) Baskanhigina secildi. Aralik
2015'te WGO Genel Kurulu tarafindan gelecek dénem WGO Bagkani olarak segilen Prof. Dr.
Stileyman Cihan Yurdaydin, 2015-2017 yillan arasinda WGO Vakfi'nin da baskanligini yapti.

‘ ;ﬁ‘gégé Prof. Dr. Ibrahim Ethem Gecim
ESCP Baskam Oldu

p ROHN’S [
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. ibrahim Ethem
Gecim, Avrupa Koloproktoloji Meslek Orgiitii (ESCP) bagkanhigina segildi. Uzun yillar ESCP’de yonetim
kurulu Giyesi olan Prof. Dr. Gegim, Berlin'de diizenlenen yillik kongrede baskanlik gorevine baslad.

Gecim, ESCP olarak en 6nemli faaliyetlerinin yillik kongre diizenlemek ve kolorektal cerrahi konusunda
aragtirmalari organize etmek oldugunu belirterek, ESCP olarak kolorektal cerrahi dalinda calismalarda
bulunan geng meslektaslarina burslar verdiklerini kaydetti.

Tibbi Patoloji Anabilim Dalimizdan,
Patoloji Alaninda Kaynak Olacak
Onemli Kitap

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Patoloji Anabilim Dali 6gretim {iyesi Prof. Dr. Arzu Ensari'nin
editorleri arasinda yer aldigi ve Fakiiltemiz Tibbi Patoloji Anabilim Dalindan Prof. Dr. Berna Savas, Yrd.
Dog. Dr. Saba Kiremitgi, Uzm. Dr. Ayca Kirmizi, ve Uzm. Dr. Cevriye Cansiz'in da yazarlari arasinda
bulundugu “Pathology of the Gastrointestinal Tract” adli kitap, Springer Yayinevi tarafindan yayinlandi.




Akademik Haber

Prof. Dr. Ayten Kaya Cangir'a i

UAKD tarafindan akciger, akciger zan, yemek borusu ve timus bezi kanserilerinde 2017-2024 yillar arasinda - . :-
gerceklestirilecek calisma Yokohama-Japonya'da yapilan 18'inci Akciger Kanseri Diinya Konferansi’'nda ANG

baslatildi. S6zkonusu uluslararasi calismada Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi G&giis Cerrahisi Anabilim
Dalr 6gretim iiyesi Prof. Dr. Ayten Kayi Cangir, akciger kanserinde T evrelemesi degerlendirme komitesi
baskani ve timus kanserlerinde ise degerlendirme komitesi iiyesi olarak segildi.

Prof. Dr. Meral Beksac'tan Uluslararasi Alanda
Ulkemizi ve Fakiiltemizi Gururlandiran Basan

Tiim Diinyadan 1200 hematolog ve onkologun katildigi Cornell Universitesi tarafindan baslatilan,
Uluslararasi bir fakiilteden olugan, Lenfoma ve Miyeloma Kongresi 26-28 Ekim 2017 tarihlerinde New
York'ta gerceklestirildi.

Bu yil, “en bagarili temel bilim miyelom” ddiili ilk kez Bir Tiirk bilim insanina verildi. Aragtirmayi
sunan Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Hematoloji Bilim Dali dgretim iiyesi Prof. Dr. Meral Beksac,
odili, diger aragtirmacilar Uzm. Dr. Mustafa Merter, Uzm. Dr. Ugur Sahin, Yrd. Dog. Dr. Klara Dalva
adina kongre baskani Prof. M. Coleman ile Miyelom Giinii Bagkani Prof. R. Niesvisky'den aldi.

Prof. Dr. Murat Erdogan’dan
Tip Literatiiriine Katki

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji Bilim Dali 6gretim diyesi Prof. Dr. Murat Erdogan’in yazarlari

arasinda yer aldigi “European Thyroid Association Guidelines for Ultrasound Malignancy Risk Stratification M
of Thyroid Nodules in Adults: The EU-TIRADS” isimli uluslararasi kilavuz yayinlandi.

Yrd. Doc. Dr. Volkan Kavas'in Prestijli Projesine
Avrupa Birligi'nden Destek

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Ogretim Uyesi Yrd. Dog. Dr. Volkan Kavas
tarafindan, Avrupa Birligi H2020-Science with and for Society Programina 13 ortakla sunulan “VIRT2UE - Virtue
based ethics and Integrity of Research: Train-the-Trainer program for Upholding the principles of the European
Code of Conduct for Research Integrity” projesi Komisyon tarafindan desteklenmeye hak kazandi. Avrupa’nin
prestijli tiniversite ve arastirma enstitiilerinin ortak olarak yer aldigi proje, 36 ay siirecek.

2017 Yili Tesvik Odiilii Uz Dr. Gigdem Soydal'mn

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Nikleer Tip Anabilim Dali'ndan Uzm. Dr. Gigdem Soydal Ankara U_r_liversitesi
Bilim, Sanat ve Tesvik Odiilleri Yonergesi dogrultusunda, Saglik Bilimleri alaninda 2017 yili Tegvik Odiilii ald..




Kongre ve Sempozyumiarimiz

Geriatrik Hematoloji Kongresi
* Fakiiltemizde Gerceklestirildi

“Hizla yaslaniyoruz!
CiEy a Yillardir geng niifusumuzla planlama yapan bir iilke olarak ayni zamanda
Geriari, [ o g D1zl yaglanan bir topluluga doniigmekteyiz. 2016 yilinda 80 milyon toplam
ematoloji - niifusta yiizde 8.3 yasl niifus ile 6 milyon 750 bin sayisindan 2023te yiizde
i ' 10 yagh niifusla, 8.5 milyon yaslisi olan birgok Avrupa (ilkesinin toplam

niifusuna esit 65 yas tistd insani ile yeni sorunlar ile karsi kargiya kalacagz.

Bu degisimin farkina varan Geriatrik Hematoloji Dernegi yasla artan
hematolojik kanserlerin tani ve tedavi siirecinde yagsl bireye 0zgi
yaklagimlarin belirlenmesi ve bu konuda hazir uygulayicilanin olusturulmasi
amac! ile caligmaktadir. Kongrede hematoloji uzmanlan ve multidisipliner
ilke ile yagh hasta ile iligkili diger branslardaki uzmanlar bir araya getirerek
zor hasta olan yash bireyin hak ettigi dlgiide tedavi edilmesine bilimsel
verilerle destek olmayi amaglamaktadir.

Yas, eslik eden hastaliklari ve beraberinde coklu ilag kullanimlarini bir arada
barindiran ‘komorbiditesi’ yiiksek bir durumdur. Boyle bir durumda tedavi
kararimin verilmesinde hastanin kaldirabilecegi (tolere edebilecegi) tedavi
segeneklerine erismesinin saglanmasi ¢ok 6nemlidir. Dar bakig agis! ile nasil
olsa yash denerek tedavisiz birakiima riski pek cok hastamiz igin Gnemli bir
risk olusturmaktadir.

‘Geriatrik Hematoloji Hemgireligi Egitim Programi’ 100°den fazla
katihima ile gerceklestirildi

Hastalarin ‘kapsamli geriatrik degerlendirme’ kavraminda 6zel yontemlerle
fit unfit ve frajil olarak gruplandinimasi tedavisel algoritmalarin
bireysellestirilmesini saglayacaktir. Bu agidan yardimci saglik personelinin
destegi cok onemlidir. 6 yildir kongre icinde gerceklestirilen Onkoloji
Hemsireligi Dernegi ile ortaklasa planlanan ‘Geriatrik Hematoloji Hemsireligi
Egitim Programi’ bu yilda 100°den fazla katilimet ile gerceklestirildi ve kirlgan
yash hematolojik kanser hastalarinin yonetimi tiim takim ile gelistirildi.

Kanser tedavisinde son zamanlarda artan akilli ve hedefe yonelik tanimlari
ile popiiler olan tedavi degisiklikleri, yagh hastalar icin cok dnemli bir
degerlendirme firsati vermekte olup, standart tedaviler igin uygun olmayan
pek cok yasli hasta bu yeni tedavi segenekleri ile daha uzun yasam ve ‘kaliteli” bir yasam sansi saglamaktadir. Hematolojik kanser tedavisinde immiinolojik
hedefli tedaviler yine yasl hastalar icin dnemli bir umut olmustur.

Kongrede alaminin uzmanlan tarafindan gerceklestirilen sunumlarla ilgili alan uzmanlarinin yash bireyde hematolojik kanserlerin yonetimi konusunda
giincel bilgi farkindalig en iist diizeye cikarildi ve gelecekte bu konuda uzmanlagmis Geriatrik Hematoloji Uzmanlarinin baslangic egitimleri saglandi.

ANTKOK tarafindan bilimsel program

Hiicresel tedaviler pek cok alanda kullanim igin denenmekte olup hizla gelisen teknoloji ile genetik miidahale ile dzellestirilmis hiicre tedavileri gocuk kan
kanserlerinde standart tedavi onayini almigtir. Uygulama bagarilan ile genisleyen kullanim alanlarindan birisi de standart kemoterapiyi kaldiramayacak
yash hasta grubu olabilecek olan bu tedavi secenegi de Tiirk Tip Ogrencileri Kok Hiicre Grubu'nun (TURKOK) kurucu birimi olan Ankara Universitesi Kok
Hiicre kuliibii (ANTKOK) tarafindan diizenlenen bilimsel eitim oturumlarinda tartigildi.

Kongre sonrasi elde edilen bilgi ve tartisma sonuglar, ilgili kamu ve 6zel kuruluslarla paylasilarak sadece bilimsel degil toplumsal davranis degisikliklerinin
planlanmasina katkida bulundu.



.

Tiirk Yogun Bakim Dernegi tarafindan,
Saglk Bakanhg’'nin destek ve katiimiyla
Tiirkiye'deki tiim saglik personeline yonelik,
diinya genelinde ciddi bir halk saglg
sorunu olan sepsis’in tani ve tedavisine
iliskin ~ egitim  kampanyasi  baglatildi.
Kampanyada sepsis farkindalig, tanisi,
acil tedavisi ve ileri tedavisi ile ilgili giincel
bilgileri igeren egitim verilecegini sdyleyen
Tiirk Yogun Bakim Dernegi ikinci Bagkani
ve Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim
Dali dgretim {iyesi Prof. Dr. Necmettin Unal,
13 Eyliil Diinya Sepsis Giinii'nde, ayni anda
Tiirkiye'nin degisik sehirlerindeki 100'den
fazla hastanede sepsis egitimi verilecegini
soyleyerek, “Hedef, tiim saglik personeline
ulagsmak oldugundan, bu egitimlerin
tekrarlanarak tim saglik kuruluglarinda
gerceklestirilmesi amaclandi” diye belirtti.

Diinya Sepsis Giinii ile ilgili Tiirk Yogun
Bakim Dernegi ve Saglik Bakanligi’nca
ortaklaga yiritilen egitim  programi
kapsaminda SEPSIS 2017-2018 Egitim
Kampanyasi Tamtim  Sunumu, Ankara
Universitesi Tip  Fakiiltesi  Morfoloji
Binasinda basin toplantisiyla aciklandi.

Toplantiya, ~ Saglhk Bakanhig  Saglk
Hizmetleri Genel Miidiirii Prof. Dr. Nurullah
Okumus, Ankara Universitesi ~ Rektdr
Yardimcisi  Prof. Dr. Bahaddin Giizel,

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani

Prof. Dr. Giilfem Elif Gelik ve Tiirk Yogun
Bakim Dernegi ikinci Baskani ve Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dali dgretim (iyesi
Prof. Dr. Necmettin Unal katild!.

Tirkiye'de  sepsis  gelisen  hastalarin
hastane 6lim oranlaninin, hastaligin
siddetine bagh olmakla birlikte ortalama
yizde 60 civaninda oldugunu belirten
Prof. Dr. Necmettin Unal, “Her yil sepsis
gelisen hastalann  5,5-8  milyonunun
hayatini kaybettigi  distinilmektedir.
ABD'de her yil 1 milyon 670 bin kiside
sepsis gelismekte ve bu hastalann 258
bini hayatini kaybetmektedir. ingiltere'de
her yil 150 bin-260 bin kadar sepsis vakasi
goriilmektedir.  Sepsis  kisiler arasinda
aynm yapmaz. Geng, yagl, zengin, fakir,
irk ve cinsiyete bakmaksizin dliimciil
Klinik tabloyu olusturur. Bagisiklik sistemi
zayiflamig, 65 yasinda veya daha yasli, 1
yasindan daha kiicik kigilerin riski daha
yiiksektir. Sepsise yol acabilecek grip,
zatiirre ve diger enfeksiyonlar igin gereken
sikliklarla ve gereken kisilerde asilanma
yapilmasi sepsisin gelisimini onemli oranda
onlemektedir. Sepsis akciger kanseri,
prostat kanseri, meme kanseri ve AIDS
vakalarinin toplamindan daha fazla kiside
goriilmektedir” dedi.

Saglk Bakanlig Saglk Hizmetleri Genel
Miidiri Prof. Dr. Nurullah Okumus, diinya
genelinde ciddi bir halk sagligi sorunu olan
ve viicudun enfeksiyona kargi gelistirdigi
kontrolsiiz yanitla kendi doku ve organlarina
zarar vermeye baglamasi sonucu ortaya
clkan sepsis hastaligini sessiz katil olarak
tanimlandigini ifade etti. Erken tani konularak
tedavi edilmemesi halinde hastaligin, birgok
organda yetmezlige, soka ve yiiksek oranda
dlime yol actigina dikkat ceken Okumus,
“Diinyada en fazla hastaliga neden olan
tablodur. Yapilan galigmalar her giin sepsis
oranlaninin artis gbsterdigini ortaya koyuyor”
dedi. Okumus, bu hastalar igin uzun siireli
hastane yatisinin s6z konusu oldugunu dile
getirerek, cok pahali antibiyotik tedavilerinin
yapildigini vurguladi. Sepsis ile miicadelenin
zor oldugunun ve hastaligin diinyanin her
yerinde benzer siklikta goriildiigiiniin altini
cizen Okumus, miicadelede basarn sansinin
erken tani ve uygun antibiyotik tedavisine
bagli oldugunu bildirdi.

“Saglik personelinin egitilmesi ok
onemli”

Prof. Dr. Necmettin Unal ayrica, Sepsise
karsi savasta saglik personelinin ve halkin
farkindahiginin ~ biiyilk  dnem  tagidigini
belirterek, sepsis tanimlamasi ve tedavi
prensiplerinin 2016 yili Aralik ayinda yeni
bilimsel bulgular nedeniyle degistirildigini
belirtti. Bununla ilgili tiim saglk personelinin
acil olarak egitim almasi gerektigini
kaydeden Unal, sbzlerini sbyle tamamladi:
“Egitimin neden onemli ve acil oldugu,
ayrnca tiim saglk personelini kapsamina
alma zorunlugu tasidigl asagidaki kisa
bilgilerden kolayca anlasilabilmektedir. Tani
ve tedavinin gecikmeden yapilabilmesi ve
boylelikle sepsis goriilme sikligi ile sepsis
nedeniyle olimlerin  azaltilabilmesi igin
halkin farkindaligi biiyiik 6nem tagimaktadir.
Bu nedenle basinin  konuyu giindeme
almasi ve giindemde tutmasi biiyiik onem
tagimaktadir.”



Ankara Tip'ta Organ Badisi Farkindalik Sempozyumu;
Boslugu Sen Doldur, Organ Badisla Hayat Ver’

Organ bagisinda farkindalik yaratmak iizere, Ankara
Universitesi Rektorliigii, Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Dekanlig, Ankara Universitesi Hastaneleri
Baghekimlik ve Baghemgirelikleri ve Ankara Tip
Organ Nakli Merkezi isbirligi ile tim diinyada her
yil 3-9 Kasim tarihleri arasinda kutlanan Organ
Bagisi Haftasi nedeniyle “Boslugu Sen Doldur,
Organ Bagisla Hayat Ver” sloganindan yola
clkarak 3 Kasim 2017 tarihinde Fakiltemiz
Morfoloji Binasi Ord. Prof. Dr. Abdulkadir
Noyan Konferans Salonu’'nda organ bagisinda
farkindalik sempozyumu gerceklestirildi.

Sempozyuma, Universitemiz Rektorii Prof. Dr.
Erkan ibi§, Rektor Yardimeisi ve Hastaneler
Bashekimi  Prof. Dr.  Bahaddin  Giizel,
Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik,
Dekan Yardimeisi Prof. Dr. Pelin Aribal Ayral,
Universitemiz Organ Nakli Merkezi Mesul Miidiirii
ve Cebeci Hastanesi Baghekimi Prof. Dr. A. Riighan
Akar, Fakiiltemiz ve Hastanelerimiz yonetiminden
isimler, Fakiiltemizden gok sayida dgretim yesi,
personel ve dgrenci katildi.

Ogrencilerimiz, organ bagisi farkindahg
icin kamera karsisinda

Sempozyum, Organ Nakli ve Doku Merkezimizin
hazirladigl, nakil olan ve nakil bekleyen hastalarin
goriilerinin paylagildigi kisa film gosterimi ile
basladi. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Ogrenci
Temsilcisi Int. Dr. Naci Yiimaz ve Fakiiltemiz
ogrencilerinin, organ bagisi konusunda farkindalk
olusturmak amaciyla hazirladiklan kisa film
gosterimi bilyiik begeni toplad.

Organlari bagislanan Siireyya Bozdag'in
ailesine plaket takdimi

Universitemiz Rektdrii Prof. Dr. Erkan ibis,
Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik
ve Universitemiz Organ Nakli Merkezi Mesul
Midiirii Prof. Dr. Riichan Akar tarafindan organlar
bagislanan, beyin 6limii gerceklesmis, Siireyya
Bozdag'in ailesi adina Segil Bozdag'a, organ bagigi
konusundaki hassasiyetlerinden otiirii  plaket
takdim edildi. Plaket takdiminin ardindan, organlari

bagislanan Siireyya Bozdag'in ailesi davetliler
ile duygulanini paylasti. Ailenin, cocuklarinin
organlannin bagislandigr siirecte yasadiklarini
dile getirdigi, duygu dolu, konusma salondaki
davetliler tarafindan gozyaslanyla dinlendi.

Rektdr Prof. Dr. Erkan ibis ve Dekan Prof. Dr.
Giilfem Elif Celik tarafindan, organ bagigi ve
organ nakli konusunda onemli caligmalar
yiiriiten  Universitemiz Organ Nakli Merkezi
Mesul Miidiri Prof. Dr. A. Riichan Akar'a
plaket takdim edildi ve tesekkiir belgesi verildi.

Sempozyumda, organ bagiginin Gnemi ve organ
nakli konusunda alaninda uzman olan 6gretim
iiyelerimiz tarafindan bircok panel gerceklestirildi.
Oturum bagkanliklarini Fakiiltemizden Prof. Dr.
Abdiilkadir Dokmeci, Prof. Dr. Semra Atalay, Prof.

Dr. Kemalettin Uganok, Prof. Dr. Zekeriyya Alanoglu
ve Prof. Dr. Kenan Keven'in yaptigi “Solid Organ
Nakillerinde Giincel Durum” baslikli panelde,
Prof. Dr. Acar Tiiziiner “Bobrek ve Pankras Nakli”,
Dog. Dr. Deniz Balci, “Karaciger Nakli”, Prof.
Dr. Mustafa Serkan Durdu “Kalp Nakli”, Prof.
Dr. Serkan Endn “Akciger Nakillerinde Giincel
Durum” ve Prof. Dr. Tanil Kendirli “Pediatrik
Solid Organ Nakillerinde Yogun Bakim izlemi”
konularinda énemli sunumlar gerceklestirdi.

Universitemiz Rektdr Yardimeisi ve Hastaneler
Bashekimi  Prof. Dr. Bahaddin Giizel,
Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik ve
Universitemiz Organ Nakli Mesul Miidiirii Prof.
Dr. A. Riighan Akar, panelistlere, organ bagisi
ve organ nakli konusunda yaptiklari bu énemli
sunumlar igin plaket takdim etti.

Sempozyumda bir basin toplantisi da
diizenlendi

Sempozyumda, kamuoyunu  bilgilendirmek
amaclyla bir basin toplantisi da diizenlendi.
Basin kuruluglannin ilgi gdsterdigi toplantida,
Universitemiz Organ Nakli Mesul Miidiirii
Prof. Dr. A. Riighan Akar, Fakiiltemiz Karaciger
Nakli Merkezi Sorumlu Uzmani Dog. Dr. Deniz
Balci, Bobrek-Pankreas Nakli Merkezi Sorumlu

Uzmani Prof. Dr. Acar Tiiziiner, Kardiyoloji Anabilim
Dali ogretim {iyesi Prof. Dr. Tamer Sayin, basin
mensuplar araciliglyla kamuoyuna, organ bagsi
ve organ nakli konusunda dnemli mesajlar verdiler.
Toplantida, organ bagisinda bulunan, nakil olan ve
nakil bekleyen hastalarimiz da basin mensuplaryla
duygulanni paylasti. Basin mensuplarinin konu ile
ilgili sorularina yanitlar veren ogretim Uyelerimiz
daha sonra Fakiiltemizde organ nakli olan, organ
bagisinda bulunan ve nakil bekleyen hastalanmiz
ile birlikte fotograf cektirdi.

Sempozyum  diizenleme  kurulundan
kamuoyuna ydnelik basin bildirisi

Universitemiz Rektorii Prof. Dr. Erkan ibis,
Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik ve
sempozyum diizenleme kurulu adina Universitemiz
Organ Nakli Merkezi Mesul Miidiirii Prof. Dr.
A. Riichan Akar tarafindan organ bagisi ve
organ nakli konusunda kamuoyunda farkindalik
olusturmak amaciyla bir basin bildirisi verildi.
Bildiride su 6nemli bilgiler paylagildi:

“Son donem organ yetersizliginde altin standart
tedavi yontemi organ nakilleridir. Ancak, organ
bagisi yetersizligi, tim diinyada ve iilkemizde
ciddi bir saghk sorunu olmaya devam etmektedir.
Tiim diinyada 2015 yili itibariyle 126 bin organ
nakli yapilirken 1,2 milyon hasta son donem
organ yetersizligi nedeniyle organ nakli bekleme
listesinde yer aliyor. Diger bir deyisle, yapiimakta
olan organ nakilleri gereksinimin ancak yiizde
10'unu Kargilayabiliyor. 2015 yili diinya verilerine
gbre yapilan tim organ nakillerinin yiizde 67'si



Kongre ve Sempozyumiarimiz

bobrek, yiizde 22'si karaciger, yiizde 6'si kalp,
yiizde 4'li akciger, yiizde 2'si pankreas ve yiizde
0.2'si ise ince bagirsak nakilleridir.

Bir organ donodrii 8 hastayr yasama
tutundurabiliyor!

Her gin dinyada 18 kisi organ yetersizligi
nedeniyle organ nakli bekleme listelerine alinirken,

giinde 22 hasta dondr bulunamamasi nedeniyle
bekleme listelerindeyken hayatini  kaybediyor.
Diinya genelinde ozellikle ‘kadaverik’ yani beyin
veya dolagim olimi gerceklesmis hastalardan
yapilan organ bagisi sayilarinda istenen diizeye

Boglugu Sen Doldur
ORGAW BAGIEA HATAT vin

highir zaman ¢ikilamiyor. Beyin 6limii gerceklesen
bir hastada organ bagisi yapiimadiginda ise tiim
organlar ne yazik ki topraga gidiyor; Nakil bekleyen
hastalann umutlariyla beraber. Halbuki bir organ
dondrii 8 hastayl yasama tutundurabiliyor ve
en az 50 aile bireyinin yasamini ciddi olarak
etkileyebiliyor.

@ ANKARA UNIVERSTES] {%\

“80 milyonluk iilkemizde beyin oliimii
sonrasi organ bagisi son derece yetersiz”
Canli vericili organ nakillerinde iilkeler bazinda
karsilagtinldiginda ilk sirada iken kadaverik
organ bagisinda maalesef bati toplumlarinin
cok gerisinde yer aliyor. Bu sorun basta Saglik
Bakanligi olmak iizere Universiteler, Saglik
Bakanlig Hastaneleri ve Ozel hastanelerin tim
cabalarina ragmen asilamadi. Pek
cok ulusal veya uluslararasi proje ile
kamuoyu bilgilendiriimeye caligildi
ancak kadaverik organ bagisinda hala
cok gerilerdeyiz. Bati toplumlarinda
kadaverik organ bagisi milyon niifus
bagina 20-35 diizeylerinde iken
iilkemizde milyon niifusa yalnizca
5-7 kadaverik organ bagisi diisiiyor.
Yani 80 milyonluk (ilkemizde beyin
olimii sonrasi organ bagisi son
derece yetersizdir ve bu nedenle
organ beklerken kaybedilen hasta
sayimiz her gegen giin artiyor. Ulkemiz
kaynaklan degerlendirildiginde, giicli saglik
altyapisi, bilimsel insan giicii ve yeterli donanim
bulunmasina ragmen bu konuda bir ilerleme
saglanamamasi son derece iiziiciidiir.

Ulkemizde gerceklestirilen  bobrek
nakillerinin yiizde 80'i canli vericilerden
saglaniyor. Diger bir deyisle, lilkemizde
gerceklestirilen  bdbrek  nakillerinin
ancak yiizde 20'si kadavradan
saglanirken kadaverik bdbrek nakil
oranlan ABD'de yiizde 68, Avrupa'da
ise yiizde 70tir. Yine iilkemizde
gerceklestirilen  karaciger  nakillerinin
yiizde 73’0 canli vericilerden saglaniyor. Diger
bir deyigle, iilkemizde gerceklestirilen karaciger
nakillerinin - ancak yiizde 27'si kadavradan
saglanirken kadaverik karaciger nakil oranlar
ABD’de yiizde 94, Avrupa'da ise yiizde 86'dir.

Kalp nakilleri ise yalnizca beyin veya dolagim
olimii  gerceklesmis kadavradan yapilabildigi
icin llkemizde milyon niifus bagina 1 kalp nakli
gerceklestirilebiliyor. Ulkemizde 1968 yilindan bu
yana, yaklasik 50 yilda, toplam 1014 kalp nakli
gerceklestirildi. Diger bir deyisle Tiirkiye’de halen
yaklagik 150'si acil olmak izere 918 hasta kalp
beklerken yilda yalnizca yaklastk 80 kalp nakli
yapilabiliyor.

Organ nakli hizmetlerinin gelistirilmesinde en
onemli husus, organ bagiginin temini, bagislanan
organlann nakil islemine kadar uygun bakimi,
kadaverik organ ba@isinin  artinlmasi igin
kamuoyunda konuya iligkin bilgi eksikliginin
giderilmesi, organ bagis! bilincinin gelistiriimesi ve
kamuoyunun organ bagisina tesvik edilmesidir.

Ankara Tip, organ naklinde dev bir ekip ile
hizmet veriyor

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Hastaneleri,
1978 yilindan bu yana organ nakli konusunda
faaliyet gosteriyor. Fakiiltemizde bdbrek nakilleri
ile baglayan organ nakli calismalar, sonraki
yillarda karaciger, pankreas ve kalp nakli ile
geliserek devam etti. Organ ve Doku Nakli
Merkezimiz, Saglk Bakanlhigi'min 13/02/2012
tarihli ve 6157 sayili Organ ve Doku Nakli
Merkezleri Yonergesi'ne uygun olarak, 2012 yili
itibariyle yeniden yapilandinldi ve bu haliyle
Saglik Bakanlig tarafindan ruhsatlandinidi. Kalp
Nakli Merkezi, 20 6gretim iiyesi, 8 uzman hekim,
6 perfiizyonist, 2 nakil koordinatorii 1 fizyoterapist
ile, Karaciger Nakli Merkezi 15 oOgretim iyesi,
6 uzman, 2 nakil koordinatorii ile ve Bobrek-
Pankreas Nakli Merkezi 18 Ggretim iiyesi, 13
uzman hekim, 4 teknisyen ve 2 nakil koordinatorii
ile gdrev yapiyor.”



Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dalimizdan
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Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklan Bilim Dali tarafindan Ankara'da gerceklestirilen 13'iincii
Hipofiz Sempozyumu 10-11 Kasim 2017 tarihlerinde diizenlendi.
Sempozyumun bilimsel sekretaryasini, Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklan Bilim Dalimizdan Prof. Dr. Mustafa Sahin ve Dog. Dr.
Ozgiir Demir yaptr. Sempozyum biyiik bir ilgi ve dikkatle izlendi, konu
hakkinda deneyim paylasimlar, etkin bir bicimde gerceklestirildi.

Sempozyumda yapilan olgu sunumlari, Endokrinoloji, Radyoloji ve
Beyin Cerrahisi gibi farkli branglarnin katilimi, hastaya biitiincil
bakabilme agisindan yol gosterici oldu. Hipofiz Sempozyumunun
farkll branglardan cok sayida hekim katiimiyla gerceklesmis
olmasi, Fakiiltemiz Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar Bilim
Dali'min, hipofiz hastaliklari alaninda yillardir eksikligi duyulan
multidisipliner yaklagimi da basardiginin bir gostergesi niteliginde.

,,6' 13’iincu
" Hipofiz
- Sempozyumu

Sempozyum katilimcilarina, 10 Kasim'da Atatiirk rozeti, Atatiirk ile ilgili
kitap verilirken, Sempozyum agiliginda Atatiirk hakkinda az bilinenlerle
ilgili bir konusma yapildi. Sempozyum siirecinde, salonun dolu olmasi,
Sempozyuma olan ilgiyi gdstermesi acisindan dikkat gekiciydi.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari Bilim Dali, 2004 yilinda hipofiz hastaliklari hakkinda
farkindahg artirmak ve bilimsel paylagimlarda bulunmak iizere
iilkemizdeki ilk Hipofiz Sempozyumunu diizenledi. Takip eden
yillarda Hipofiz Sempozyumlari, geleneksel hale geldi, her yil giderek
artan katim ve bilimsel kalitesi yiiksek icerikle yapiimaya devam
etti. Artik geleneksel hale gelen Hipofiz Sempozyumlan, ilgili brang
hekimleri tarafindan her yil biiyiik bir istekle beklenen, bilimsel
icerigi yiiksek, kaliteli akademik faaliyetlerin baginda geliyor.

Agri Tani ve Tedavisinde Ultrasonografi Kursu
Basari ile Gerceklestirildi

Tiirk Algoloji Dernegi ile Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Algoloji Bilim Dali ve Anatomi
Anabilim  Dallaninin  ortaklasa olarak

ile gerceklestirildi.

Kasim 2017 ftarihleri arasinda basari
Fakiiltemiz Anatomi
Anabilim Dali Cukur Amfi ve Kadavra
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agirlkli  olarak  anesteziyoloji, néroloji,
fiziksel tip ve rehabilitasyon boliimlerinden
uzman ve asistanlar katihm gosterdi. 50

diizenledigi “Agn Tedavisinde Noromodiilatif
Girigimsel Uygulamalar (Kadavra Atdlyesi)
ve Kronik Agninin Tani ve Tedavisinde
Ultrasonografi  Kullamimi”  kursu 10-12

Atdlyesinde gerceklegtirilen Kursun son
gliniinde yazil ve pratik sinav olmak iizere
iki asamadan olusan Tiirk Algoloji-Agn
Dernegi Yeterlilik Sinavi yapildi. Kursa,

kursiyer ve 30'dan fazla egitmenin yer aldigi
kurs, algoloji yeterlilikleri, egitim olanaklari
ve verimliligi agisindan memnuniyet verici
bir diizeyde gerceklesti.



Kolorektal Anatomi Kursu Basari ile Gerceklestirildi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi
ve Anatomi Anabilim Dallari ile Tiirk Kolon ve
Rektum Cerrahisi Dernegi’nin ortaklasa yaptigi
kadavra diseksiyonlari ve gorsel egitim videolar
ile gerceklestirilen Kolorektal Anatomi Kursu,
24-25 Kasim 2017 tarihlerinde Fakiiltemiz
Anatomi Anabilim Dali'nda diizenlendi.

Sorumlulugunu  Fakiiltemiz  Genel Cerrahi
Anabilim Dal’'ndan Prof. Dr. Ayhan Kuzu
ve Anatomi Anabilim Dali'ndan Prof. Dr.
brahim Halil Acar'in iistlendigi kursa 170 kisi

katildi. Kurs sirasinda canli yayin ile kadavra
diseksiyonlarinin salona aktarmi saglandi.
Bilimsel olarak basan ile gerceklestirilen
kursta, katilanlara sertifikalar Tiirk Kolon ve
Rektum Cerrahisi Dernegince verildi.

Kurs sorumlusu Prof. Dr. Ayhan Kuzu, cerrahi
egitim icin anatomi diseksiyon kurslarinin
cok yararli oldugunu ve bu tip ortaklasa
calismalara devam edilecegini soyledi.

Prof. Dr. Melek Tulunay Anisina Semnozvum

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dali merhume 6gretim iiyesi
Prof. Dr. Melek Tulunay anisina Fakiiltemiz ibni Sina
Hastanesi Hasan Ali Yiicel Konferans Salonu’nda, 13
Aralik 2017 tarihinde bir sempozyum diizenlendi.

Sempozyumun agiliginda, Fakiiltemiz Anesteziyoloji
ve Reanimasyon Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr.
Cigdem Denker bir konusma yapti. Daha sonra,
Algoloji Bilim Dali dgretim iyesi Dog. Dr. Enver
Ozgencil, barkovizyon esliginde merhume  Prof.
Dr. Melek Tulunay'in hayatini anlatan bir sunum

‘Yogun bakim Konusalim’

Sempozyumda, ‘Yogun Bakim Konusalim' temal
bir konferans da diizenlendi. Oturum bagskanhigni
Fakiiltemiz Algoloji Bilim Dali emekli 6gretim iiyesi
Prof. Dr. Birsen Saygin'in yaptigi Konferansta,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali
o0gretim Giyelerinden Prof. Dr. Mehmet Oral ‘Pulmoner
Hipertansiyon’, Prof. Dr. Mustafa Kemal Bayar
“Ekstrakorporeal Membran Oksijenasyonu”, Prof. Dr.
Necmettin Unal ise ‘Yogun Bakimlarin Gelecegi, Global
Degerlendirme’ baslikli sunumlar gergeklestirdiler.

gerceklestirdi.

Tinta Uygulama Hatalari Sempozyumiarinin 'uncusu
Fakiiltemizde Gerceklestirildi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde geleneksel
hale gelen Medikolegal Diizlem Geleneksel 9'uncu
Tipta Uygulamalar Sempozyumu “HASAT” ve “Kan
Uriinleri” temalariyla 16 Aralik 2017 tarihinde
Fakiiltemiz Morfoloji Binasi Prof. Dr. Liitfi Tat
Salonu’nda (Mavi Salon) yapildi.

Fakiiltemizden, cesitli fakiltelerden ve adli tip
alanindan bircok ismin katildigi Sempozyumda 6
poster sunusu yapildi. Sempozyum Diizenleme
Kurulu, diizenlenen bu  Sempozyumla ilgili
kamuoyuna asagidaki bilgileri paylasti:
“Hizlandinlmig Ameliyat Siirecinde Aktivite Takibi
(HASAT, ingilizcesi: Enhanced Recovery After
Surgery ERAS) saglik calisaninin ekip olarak
hastaya standardize, etkin, kapsamli ve uzun
siireli hasta takibine dayali tibbi  uygulamalar
olarak bilinir. Hastanin yeniden yatinlmasinin
oniine gecilmesi, yeniden ameliyat gereksinimini
onleme, hastanede kalis siiresinin azaltilmasi ve
karsilagilan komplikasyonlarin kabul edilen risk
cevresinde olmasi nedeniyle HASAT uygulamasi
tercih edilmektedir.

Karsilasilan sorunlarin {istesinden gelmek igin
oneriler sunlardir:

Kanserin olimciil ve oziir birakan bir hastalik
olmasi, bagl bagina sentinel olaydir. Hospiz
yapllanma3| ile s[]reg izlenmesi gereklidir Is saéh{gl
sistem geregi sertifikalanmak, yemden sertifika
gerektiginde bunun alinmasi uygun olabilir. Goniillii
olarak denetim icin de hazir olunmasinda fayda
bulunmaktadir.

Yetkililer bilgilendirilerek tedbir, Gnleme, ortadan
kaldirma islemini  beklenmeksizin  uygulanr.
Planlamayapilmis, dokiimante belgeler diizenlenerek
giincellenir. ‘Kok Neden Analizi’, ‘Hata Etki Analizi’,
‘Kritik Tehlike Kontrol Noktalar’, ‘Ramak Kala’ gibi
olaylara gore sorun degerlendirerek gereken yapilir.

Saglik calisanina laboratuvar, radyoloji ve
patoloji alanlarinda panik (kritik) deger verileri
hizla ulagtinlabilir. Kisisel verilerin korunmasina
uyularak yapay zeka, ogrenen makine ilkeleri ile
hasta takibinde veri degerlendirmesi ve izlenmesi
saglanabilir.

Kan ve (riinlerinin dogru yonetiminde kan
transfiizyonu azaltilabilir, dnlenebilir. Transfiizyona
bagli komplikasyonlar ve maliyet azaltilabilir.

Aneminin ve kan kaybimin onlenmesi, hastanin
fizyolojik rezervlerini kullanarak aneminin tolere
edilmesinin saglanmasi gerektigi ogrenildi. Saat
20'den sonra acil durum harig kan nakli ile ilgili
siirecler ertelenebilir. Kan ve Uriinlerinin takibinde
ELISA yani sira PCR ile de tetkik gerekebilir.

Tipta Uygulama Hatasi iddiasinda Somut Olay
inceleme: Islenis bigimi, kullanilan arag (elverili
ve orantili olma ozelligi), zaman ve yer uygunlugu,
konu Gnem ve degeri, zarar ve tehlike dengesi,
kusur orani, failin amag-kast-erek-saik uygunlugu
il degerlendirili. Ozen ve beceri dlcitiinde
Gngoriilebilirlik, onlenebilirlilik durumlan agisindan
kanita dayali bilgi ve kayitin gerekliligi izlendi.”
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Tiirk ve Giiney HKoreli cerrahlarin  Ankara
Universitesi  Tip  Fakiiltesi  ibni  Sina
Hastanesi'nde yaptiklan kapali  karaciger
ameliyati canli olarak diinyaya izlettirildi.

Canlidan karaciger naklinde diinya birinciligini
paylagan Tirk ve Giiney Koreli cerrahlar,
Tiirkiye'deilk kez, diinyayacanliyayinla karaciger
ameliyati yapti. Ana sponsorlari Karaciger Nakli
Dernegi ve International Transplant Network
olan Uluslararas ileri Karaciger ve Pankreas

uluslararasi olarak akredite edildi.

Cerrahisi Sempozyumu, Ankara Universitesi
ve Giiney Kore Ulsan Universitesi Asan Tip
Merkezi'nin  organizatorliigiinde  Ankara
Universitesi'nde gerceklestirildi. Sempozyuma
hasta ABD ve Avrupa olmak iizere 43 iilkeden
100’e yakin yabanci ve 150 Tiirk cerrah katildi.

Sempozyumda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Ibni Sina Hastanesi'nden canli yayinla, Tiirkiye
de bir ilk olarak laparoskopik (kapali) karaciger
tiimorii cerrahisi (sag hepatektomi) yapildigini

Kalp ve Damar Cerrahisi Anahilim Dalrna
Perfiizyon Yiiksek Lisans Programi Akreditasyonu

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Kalp ve Damar Cerrahisi Ana Bilim
Dali biinyesinde yiiriitilmekte olan “Perfiizyon Yiiksek Lisans Programi”

anlatan Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi Anabilim Dali ogretim (iyesi
ve Transplantasyon Merkezi Karaciger Nakli
Sorumlusu Dog. Dr. Deniz Balci, “Bizim Giiney
Koreli cerrahi ekipler ile birlikte yaptigimiz
ameliyat, canli olarak konferans salonuna
iletildi ve tiim otoriteler, ameliyati detaylanyla
aninda izleyebildi” diye konustu.

Cinsel Taciz ve Saldiriya Karsi Farkindalik Toplantisi

Ankara Universitesi Cinsel Taciz ve Saldinya
Karsi  Destek  Birimi  organizasyonunda,
birimin idari personel temsilcisi olan ibni Sina
Hastanesi Midir Yardimcisi Simel Giilhan
tarafindan ibni Sina Hastanesi idari personeline
cinsel taciz ve saldirya kargi farkindalik egitimi

verildi. Fakiiltemiz ibni Sina Hastanesi Hasan
Ali Yiicel Konferans Salonu’'nda, 11 Aralik
2017 tarihinde diizenlenen toplantiya Ankara
Universitesi Cinsel Tacize ve Cinsel Saldinya
Kars| Destek Birimi Hukuk Fakiiltesi temsilcileri
Amine Nur Giiray ve Furkan Er destek vermistir.

Fakiiltemiz Ibni Sina Hastanesi Baghemsiresi
Tekmile Kdse ile cok sayida hemgire ve
personelin  katildigi  toplantida, Ankara
Universitesi Cinsel Tacize ve Cinsel Saldinya
Karsi Destek Birimi'nin faaliyetleri, cinsel taciz
ya da cinsel saldinya maruz kalindiginda birime
nasil bagvurulabilecegi, bu saldinlara karg
koyma yollar ve maruz kalan bireylerin hukuki
haklar gibi bircok konuda detayl bilgiler verildi.

Toplantinin sonunda, Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi ibni Sina Hastanesi Miidiir Yardimcisi
Simel Giilhan ile Universitemiz Hukuk Fakilltesi
temsilcileri Amine Nur Giiray ve Furkan Er,
izleyicilerin sorularina detayli yanitlar verdi.




Tiirkiye'nin ilk Tiroid ve Paratirod Cerrahi Hastalikiar Poliklinigi
Fakiiltemiz Ibni Sina Hastanesi’'nde Hizmete Acildh

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Genel
Cerrahi Anabilim Dali direktorligiinde, Dog. Dr.
Volkan Geng tarafindan Tiirkiye'nin ilk “Tiroid
ve Paratirod Cerrahi Hastaliklari Poliklinigi”
acildi. Bu spesifik poliklinik sayesinde, artik
cerrahi gereksinimi olan hastalarin ayni anda
tek hekim tarafindan muayene-ultrasonografi
ve gerekirse biyopsilerinin - yapilabildigini
belirten Dog. Dr. Volkan Geng, ozellikle
ameliyat gereksinimi olan hastalarda zaman
kaybinin  oniine gecilerek cok daha izl
hizmet edilecegini belirtti.

“2017 yilinda Ankara Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri Kapsaminda yéneticiligini
yapmig oldugum Altyapi projesi ile Genel
Cerrahi Klinigine gelismis bir ultrasonografi
cihazi kazandinldi. Bu cihaz barindirdigi
yeni teknolojiler ile hastalara, ozellikle tani
koymada cok faydali bilgiler sagliyor. Bu
alanda, bulundugumuz sene igerisinde
(2017) uzun bir donem Cleveland Klinik'te
calismalarda bulundum. Bu tiir spesifik
cerrahi polikliniklerin, isleyisi kolaylastirmasi
nedeni ile diinyada popularitesi artiyor.

Bu initeyi Fakiilteme kazandirmamda
destekleri  olan  Ankara  Universitesi
Rektorliigii ve Fakiiltemiz Dekanligina ayrica
tesekkdirlerimi sunarim.

Tiroid ve  Paratiroid hastaliklarinda
ultrasonografi artik muayenenin temel bir
elemani, hatta olmazsa olmaz haline gelmis

durumda. Bu iinitede yetisecek Fakiiltemiz
Genel Cerrahi asistanlarinin da alacaklan
ultrasonografi egitimi ile Tiirkiye'de ve
Diinyada farkliliklarini ortaya koyacagina
kesin olarak inaniyorum. ilerleyen dénemlerde
cerrahi ultrasonografi kurslar diizenleyerek
bu alanda Genel Cerrahi uzmanlarinin da
egitim almalar tesvik edilecek.”

Hastalar, Poliklinikten, gerek telefonla gerek
poliklinik sekreterleri araciligiyla randevu
alabiliyor.

Dog. Dr. Volkan Geng su aciklamalari yapti:

m Y om

Gocuk Hastanemizde KBB Poliklinigi Kuruldu

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci Kampiisiindeki yenilenen
“Cocuk Hastanesi” yillardan sonra Kulak Burun Bogaz Hastaliklar
(KBB) Poliklinigine kavustu. Yalmizca cocuk hasta kabul eden KBB
polikliniginde Kasim 2017 itibariyle hasta muayenesine baglandi. Gocuk
Hastanesi biinyesindeki KBB polikliniginin kurulmasinda biiyiik emegi olan
Fakiiltemiz KBB Anabilim Dali 6gretim iiyelerinden Dog. Dr. Ozan Ozgiirsoy
konuyla ilgili bilgiler paylastl.

Dog. Dr. Ozgiirsoy, yenidogan ile 18 yas arasi tiim cocuklarin Kulak Burun
Bogaz sorunlari igin Gocuk Hastanemiz biinyesindeki KBB Poliklinigine
basvurabilecegini styledi. Doc. Dr. Ozgiirsoy sunlan kaydetti: “Poliklinikte
her yastaki cocuklarin KBB muayenelerinin son derece modern endoskop
ve kameralarla yapilabiliyor. Orta kulak iltihabi, siniizit, bademcik iltihabi,

geniz eti ve bademcik biiylimesi basta olmak iizere isitme kaybi, konugma
glicliigii, ses kisikg ve yutma bozukluklar, nefes alma zorlugu ve allerjik
sorunlari olan gocuklara ilag tedavisi ya da cerrahi tedavi uygulanabiliyor.
Yenidogan isitme taramasindan gegemeyen cocuklar da degerlendiriliyor.
Bunlarin yanisira bag boyun bélgesindeki beze, kitle ve kanserlerin tanisi
ve tedavisi igin cocuklar bu poliklinikte inceleniyor. “

Gecen yil Amerika Birlesik Devletleri’'nde Wolfson Cocuk Hastanesi
Nemours KBB Kliniginde egitim alan Dog. Dr. Ozgiirsoy, gelismis iilkelerde
oldugu gibi iilkemizde de her gocuk hastanesinde KBB hekimi olmasi
gerektigini vurguladi. Dog. Dr. Ozan Ozgiirsoy, haftanin bes giinii Cebeci
Gocuk Hastanesinde poliklinik hizmeti verdiklerini, ayrica taginabilir alet
ve endoskopik kamera yardimi ile hastanede yatan gocuklar yataklar
basinda da muayene edebildiklerini soyledi. Bu poliklinik sayesinde
Cocuk Hastanemizin diger bolimlerinde muayene olan gocuklarin
KBB muayenesi icin artik Fakiiltemiz Cebeci ve ibni Sina Hastaneleri
arasinda mekik dokumalarina gerek kalmadigini sdyleyen Dog. Dr. Ozan
Ozgiirsoy, bu hizmetin hem gocuk hem de aileler icin 6zellikle de igerisinde
bulundugumuz kig giinlerinde biiyiik kolaylik oldugunu belirtti.

Dog. Dr. Ozan Ozgiirsoy, Gocuk Hekimleri ve KBB hekimleri arasindaki bu
ishirliginin hem egitim, hem akademik, hem de hizmet kalitesi anlaminda
Fakiiltemize olumlu katkilar saglayacagindan emin oldugunu belirtti. Dr.
0zan Ozgiirsoy, Tiirkiye'nin en bilyiik cocuk hastanelerinden birinde hizmet
verebilme firsati bulduklar icin Universitemiz, Fakiiltemiz ve Hastanemiz
yoneticileri ile Cocuk Hastaliklari Anabilim Dali'min degerli Ggretim
tiyelerine miitesekkir olduklarini syledi.



Tiirkiye'nin en eski ve en kiklii Gogiis Cerrahisi Yogun Bakim
Unitesi Yenilenerek ve Tescillenerek Hizmete Acildi

P |
bir ilk Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi'nde gerceklestirildi.
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Tiirkiye'de

Ankara Universitesi Rektorii Prof. Dr. Erkan
ibi§, J'linci basamak  olarak onaylanan
Gogiis Cerrahisi Anabilim Dal’'nin Yogun Bakim
Unitesi’ni 20 Aralik 2017 tarihindehizmete agti.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi  Gogiis
Cerrahisi AD, Tiirkiye'nin en koklii ve en eski
gogiis cerrahisi merkezleri arasinda bulunuyor.
Toraks travmali, akciger ya da yemek borusu

Giincel Pediatrik Uroloji Toplantisi

Fakiiltemiz Cocuk Urolojisi Anabilim

-

Dalrmin Ev Sahipliginde Gergeklestirildi

Giincel - Pediatrik Uroloji  Toplantisi, ~operatif videolar
esliginde Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Urolojisi
Bilim Dali'min ev sahipliginde, 15 Aralik 2017 tarihinde

gerceklestirildi.

Fakiiltemiz Morfoloji Binasi Pembe Salon’da diizenlenen,
Cocuk Urolojisi Bilim Dali Bagkani Prof. Dr. Tarkan
Soygiir'iin ‘Hipospadias Cerrahisi’ ve ‘Vezikoiireteral Reflii’
konularinda 2 konusma yaptigi toplantida, katilimeilar, gocuk
tirolojisindeki acik ve minimal invaziv cerrahi teknikleri tiim
yGnleri ile izleme ve tartisma imkanini buldular.

ameliyati olan hastalar igin yogun bakim gerekir.
Bu nedenler ile Gogiis Cerrahisi Anabilim
Dal'inda 30 yildir yogun bakim iinitesi vard.
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi ibni Sina
Hastanesi'nde bulunan Gogiis Cerrahisi Yogun
Bakim Unitesi; Ankara Universitesi Rektorliigii

destegi ile yenilendi. Bu son yenileme ile
birlikte standartlan yiikselen Gogiis Cerrahisi
Yogun Bakim Unitesi, Saglik Bakanlig yetkileri
tarafindan denetlenerek 3'lincii basamak yogun
bakimi {initesi tescili de aldi. Ikisi izolasyon
odasi olmak iizere toplam 9 yatakli olan 3'iincii

basamak Gogiis Cerrahisi Yogun Bakim Unit_esi,
Ankara Universitesi Rektorii Prof. Dr. Erkan Ibig
tarafindan yeniden hizmete agildi.

Gogiis Cerrahisi Yogun Bakim Unitesi'nde
non-invaziv ve invaziv monitorizasyondan
ventilasyona kadar ileri diizeyde saglik hizmetleri
deneyimli gogiis cerrahisi doktorlar, hemsireleri
ve personeli ile veriliyor. Bu yenileme 3'iincii
basamak yogun bakim tescili ile birlikte yakin
gelecekte gerceklestiriimesi planlanan akciger
nakli icin de onemli bir alt yapi olusturuyor.

Cocuk Urolojisinde Robotik Cerrahi Kursu

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dali, Gocuk Urolojisi Bilim

Dali ev sahipliginde 29 Kasim 2017 tarihinde “Cocuk Urolojisinde Robotik

Cerrahi” konulu bir kurs diizenlendi. 2 adet olgunun ameliyathaneden Hasan Ali
Yiicel konferans salonuna canli olarak aktarildigi toplant ile robotik cerrahinin
tiim detaylaninin interaktif olarak tartiildigi bir ortam olugtu.

Anestezi Anabilim Dalindan Dog. Dr. Ozlem Can ve Dog. Dr. Gigdem Yildinm
Giigli’niin konugmalari ile de desteklenen toplantida, operasyonlar Dog. Dr. Berk
Burgu, Dog. Dr. Evren Siier ve yabanci konuk Prof. Dr. Marc Le Clair tarafindan
gerceklestirildi. 35 hekimin katihmci oldugu toplantida, Fakiiltemizde gocuk
drolojisi alaninda robotik cerrahinin rutin kullanimi ile ilgili olarak farkindalik
yaratiimasi ve konunun bilimsel bir zeminde tartisiimasi saglandi.



Lenfoma Tedavisinde Basari Sansi Artiyor
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Losemi Lenfoma Miyelom Hastalari ve Arastirma
Egitim Birligi Dernegi (LLMBIR) tarafindan 15
Eyliil “Diinya Lenfoma Giinii” dolayisiyla Ankara
Sheraton Otel'de hastalara ydnelik bilgilendirme
toplantisi  diizenlendi, hastalikla ilgili son
gelismeler ve veriler paylagildi.

Toplantiya, Ankara Universitesi Tip Fakiltesi
Hematoloji Bilim Dali dgretim iiyesi ve LLMBIR
Yonetim Kurulu Bagkani Prof. Dr. Muhit Ozcan,
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Hematoloji
Bilim Dali dgretim iiyesi ve LLMBIR Yénetim
Kurulu Genel Sekreteri Dog. Dr. Selami Kogak
Toprak, LLMBIR Yénetim Kurulu Uyesi Avukat
Yrd. Dog. Dr. Ertugrul Akgaoglu ve Dernek Uyesi

Fakiiltemiz Neonatoloji Bilim Dalr'ndan 4'lincii Hassas Dokunus Toplantisi

Ankara  Universitesi Tip  Fakiltesi
Cocuk  Hastaliklan  Anabilim  Dali-
Neonatoloji Bilim Dali, #’lincii Hassas
Dokunus ~ Toplantisini gerceklestirdi.

Fakiiltemiz Neonatoloji Bilim Dali ve Goguk
Bilim Dali’'nin
5-8 Ocak 2018 tarihlerinde diizenledigi
‘Metabolik
Yaklagim’
olusturdu. Toplanti 85 yenidogan yandal
asistan ve uzmani ile dgretim iiyelerimizin

Metabolizma Hastaliklari

konusunu,
Yenidoganci

toplantinin
Hastaliklara

katiimi ile gergeklesti.

Ece Yiicekan katildi.

Prof. Dr. Ozcan, lenfomanin son
yillarda cok arttigini ve onemli
bir sorun halini aldigini belirtti.

“Canh ila¢ yiizde 83 basan
saglhyor”
“Canli ila¢” adinda yeni bir
kavramin ortaya ciktigini ifade
0 eden Ozcan, “15 gin dnce
~ Amerikan Gida ve llag Dairesi
mithig bir ilaca onay verdi, ‘canl ilag'.
Kaninizda canli ilag dolasacak. Gok biiyiik
firmalardan birisinin uzun yillar iizerinde galistig
proje, 25 yasa kadar olan losemili gengler ve
cocuklarda bu ilaci onayladi. Hastanin kendi kan
hiicreleri alimiyor, donduruluyor.” diye konustu.

Amerika'daki merkezi laboratuvarin, kan
hiicreleri icerisinden hastanin  kendi  “T"
hiicrelerini ayikladigini ifade eden Ozcan, “Bu
hiicreleri cok yiiksek teknoloji gerektiren bir
ortamda aliyor. ‘T" hiicrelerinin igerisine yeni
bir gen yerlestiriyor. Hiicrenin cekirdegine bir
gen yerlestiriyor. Bu cekirdek iretime baglyor
ve 0 hastanin kendi ‘T’ hiicresinin iizerinde

bir bdlge beliriyor. ‘T" hiicrenin yiizeyinde
beliren bu mizraga benzettigimiz boliimiin tibbi
adi reseptor. Bu reseptdr kanserli hiicrenin

iizerindeki ozel bir bolgeyi, 19 numarali
bolgeyi tamyor” agiklamasinda  bulundu.
Ozcan, canl ilacin tedavi secenekleri

bitmis olan, 25 yasa kadar lgsemililerde
kullanilacagini  bildirerek, tedavinin yiizde
83 oraninda basar sagladigina dikkati cekti.

Canli ilacin yan etkilerinden de bahseden
Ozcan, soyle konustu:

“Hastalarin bir bolimiinde hala tedaviden sonra
ilik nakli gerekebilir. Bu ilag miithig bir yeni gikis
noktas!. U olumsuz noktasi da var. flacin ne
kadar kalici oldugunu bilmiyoruz. Bunun yan
etkisi yok mu? Gok vahim yan etkileri var. Tedavi
beyin hasarina yol acabiliyor. Bazi yan etkiler,
olimciil de olabiliyor. Tedavinin su an itibanyla
475 bin dolar maliyeti var. Lenfomanin caresi
bulundu demiyoruz ama cok giizel bir agiim.
Bununla kimse suistimal edilmemeli. Hicbir
tedavi yan etkisiz gelmiyor. Firmalar su anda
ilacin yan etkisini gidermek igin caligtyor.”




Saghk Haber

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde

Saghikh Bebek Icin DNA'dan Akraha Ayiklandi!

Akraba evliligi nedeniyle mikrosefali dogan
3 cocugundan 2'sini kaybeden Celikten
ciftinin yiizii genetik miidahale ile giildi.
Tiip bebek yonteminde genetik bozuklugun
bulunmadigi embriyon tespit edildikten
sonra anneye nakledildi. 45 giinliik ibrahim
bebegin durumu iyi.

Ankara'da yasayan, 19 yil dnce akraba
evliligi yaparak evlenen Ayse ve Halil
Celikten cifti, cocuklarinin genetik hastalik
riskini 6grenmek igin doktora bagvurdu.
Doktorlar, yaptiklan test sonrasinda,
herhangi bir riskin olmadigini soyledi.
Ciftin ilk iki cocugu mikrosefali (bas ve
bas cevresi boyutlannin standartlardan
kiigiik olmas) olarak dogdu 4-5 ay sonra
0ldi. Mikrosefali dogan dgiincii cocuklar
Enes ise doktorlarin 2 yil omiir bigmesine
ragmen 13 yagina girdi.

1 yil boyunca test

Gazete Habertiirk'ten Aykut Yilmaz'in
haberine gore iki bebegini dogumdan kisa
bir siire sonra kaybeden Celikten ailesi,
dordiincii gocuk igin Gazi Universitesi
Tip Fakiiltesi'ne basvurdu. Tibbi Genetik
Anabilim Dali’'ndan Prof. Dr. Mehmet Ali
Ergiin, Prof. Dr. Ferda Pergin ve Uzm.
Dr. Giilsim Kayhan, yaklasik 1 yil siiren
testlerin ardindan ailede mikrosefalinin yani

sira milyonda bir goriilen kromozomlarin
aynimasiyla olusan bir gen hastalig
(Mozaik cesitli andploidi sendromu Tip 1)
tespit etti. Teshisin ardindan aile, Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari
ve Dogum Anabilim Dal’'ndan Prof. Dr.
Murat Sonmezer'e yonlendirildi.

Prof. Dr. Sonmezer, tiip bebek yontemiyle
cok sayida embriyon olusturdu. Biyopsi
alindiktan sonra  kromozom bozuklugu
bulunmayan embriyonlar anneye nakledildi.
Yaganan tedavi siirecinin ardindan Celikten
ciftinin bir erkek bebekleri dogdu. 45 giinliik
olan ibrahim bebegin saglik durumunun iyi

oldugu belirtildi.

Esinin dayisinin kizi oldugunu belirten
Halil Celikten, “Akraba evliligi yanls.
Cevremizdekileri uyariyoruz, ama hala
akrabalanm arasinda niganlananlar var.
Bizi gordikleri halde, yasadiklarimizi
bildikleri halde evlenmek icin hazirlik
yapanlar var” dedi. Gelikten, 13 yasindaki
0glu Enes’in kalbinin delik oldugunu
belirterek, su an siirekli ilag kullandigini
anlatti.

“Cok zor bir isti”

Saglikli  embriyonlari  bulup  anneye
nakleden Ankara Universitesi Tip Fakilltesi
Kadin Hastaliklan ve Dogum Anabilim
Dali'ndan Prof. Dr. Murat Sonmezer, tiip
bebek yontemi ile cok sayida embriyon
olusturduklanni, daha sonra 5. giinde
embriyonlardan biyopsi alarak saptanmig
olan iki rahatsizigin  bulunmadig
embriyonu tespit ettiklerini ve anneye
naklettiklerini soyledi.

Ailenin simdi kucaklarinda saglkh bir
bebeklerinin oldugunu kaydeden Prof. Dr.
Sonmezer, “Tim genom dizi analizi ile
tani koymada Tiirkiye'de gercekten gok iyi
yerlere geldik. Cok zor bir isti ancak ekip
olarak bunu basarmanin  mutlulugunu
yasiyoruz” dedi.



Saghik Haber

Organilar Ters Behek Ankara Tip'ta Yapilan Nakille

Hayata Tutundu

Organlan viicutta ters yerlesen, safra yollar
gelismemis ve diinyada az sayida oOrnegi
olan 22 aylik karaciger sirozu hastasi bebek,
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci
Hastanesi'nde  gerceklestirilen  karaciger
nakliyle yagama tutundu.

Diinyada cok az ornegi bulunan ameliyat,
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci
Hastanesinde yapildi.

Ankara  Universitesi  Karaciger  Nakli
Merkezi'nde ziyaretci ogretim dyesi olarak
calisan Giiney Kore Asan Tip Merkezinden
Prof. Dr. Chul-Soo Ahn'in da yer aldig
operasyon, Ankara Universitesi Karaciger
Nakli Sorumlu ogretim iyesi Dog. Dr. Deniz
Balci baskanhginda, Genel Cerrahi Anabilim
Dali 6gretim dyesi Prof. Dr. Kaan Karayalgin,
Cebeci Hastanesi Bashekimi ve Kalp-Damar
Cerrahisi Anabilim Dali Baskani Prof. Dr.
Riichan Akar, Cocuk Cerrahisi Anabilim
Dalr ogretim iiyesi Prof. Dr. Meltem Kologlu,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali
ogretim iiyesi Dog. Dr. Ozlem Can'dan olusan
ekip tarafindan gerceklestirildi.

“Karin  bolgesindeki
tamamen ters”
Fakiiltemiz Karaciger Nakli Sorumlu Ogretim
Uyesi Dog. Dr. Deniz Balci, 22 aylik Ahmet Efe
Govceii'niin dogumsal bir karaciger hastasi
oldugunu belirterek, dogumun gerceklestigi
ayl takiben sanlik nedeniyle hastaneye
basvurduklarini - ve yapilan tetkiklerde
bebegin safra yollarinin dogumsal olarak
gelismediginin tespit edildigini soyledi.

organlari

lleri tetkiklerde, Ahmet Efe'nin  karin
bolgesindeki organlarinin  tamamen ters
yerlesimli oldugunun saptandigini ifade eden
Dog. Dr. Balcl, sunlari sdyledi:

“Bebegimizin karacigeri sol, dalagl sag
tarafta bulunuyor ve 5'ten fazla sayida kiigiik
kiiciik dalagi var. Buna tip dilinde ‘heterotaxi-
situs inversus polispleni sendromu’ deniyor.
Ayni zamanda bagirsaklari da karin igerisinde
tamamen ters yerlesimli. Bir de ameliyati en
zorlagtiran unsur, kalbe kan gotiiren ana
damarlan da karin iginde ters yerlesimli. Sol
tarafta olmasi gereken atardamar sagda, sag
tarafta olmasi gereken ana toplardamarlar da

sol tarafta yerlesimliydi.”

Ahmet Efe’nin yaklagik 2 aylikken safra
yollanmin  bagirsaklara  baglanmasini
saglayan bir operasyon gecirdigini anlatan
Dog. Dr. Balci, bu ameliyattan sonra saglik
durumunda kismen diizelme oldugunu,
ancak tekrarlayan enfeksiyonlar nedeniyle
karaciger sirozu gelistigini aktardi.
“Uluslararasi karaciger nakli
kongresinde sunulacak”

Kendilerine yapilan basvuru sonrasinda
Ahmet Efe'nin yasayabilmesi icin ameliyat
olmasi gerektigine karar verildiginin altini
cizen Dog. Dr. Balci, sunlan kaydetti:

“Clinkii, stirekli gecirdigi enfeksiyonlar,
biyimesini engelliyor, bagisiklik sistemini
yipratiyor ve hayatini tehdit ediyordu. Ahmet
Efe’'nin organlannin ters yerlesimli olmasi
ameliyati  zorlagtinyordu. Ameliyat, ana
damarlarin yerlesimi ve Karacigerin cok
biiyiik olup tim karni kaplamasi nedeniyle
‘ECMO’ denilen bir kalp-akciger pompasina
baglanarak yapildi. Bu pompa, viicudun alt
tarafindan gelen kani, ana damardan kalbe
viicut digindan aktariyor ve biz hastanin
hasta karacigerini cikartarak, yeni karacigeri
dikerken kalple iligkili sorunlar ve kanama
riski ortadan kalkiyor.
Annesinin  karacigerinin

yaklaglk  yiizde 18’
alinarak, ameliyat
sirasinda  kiigiltiilerek

Ahmet Efe’ye uygun hale
getirilerek  nakledildi.
Simdi tamamen normal
calisan bir karacigeri
var. Artik, annesiyle
birlikte odaya aliyoruz.

Eger, bu sansl
yakalamamis
olsaydi, tekrarlayan

enfeksiyonlarla her an
kaybedebilecegimiz
endisesini  yasiyorduk,
yine enfeksiyonlar
nedeniyle ameliyatr iki
kez ertelendi. Ama simdi
saglik durumu iyi. Saglikl

nou

giinler, Ahmet Efe’yi bekliyor.” “Bu ameliyat,
diinyada cok nadir yapilan bir operasyon
ve ciddi risk tasiyordu. Bilindigi kadaryla
bu ameliyat, Tiirkiye'deki ilk ameliyat ve
diinyada da cok nadir yapilan bir operasyon”
diyen Dog. Dr. Balci, Ahmet Efe’nin tamamen
sagligina kavustuktan sonra operasyonun,
ilk uluslararasi karaciger nakli kongresinde
Tiirkiye adina bildiri olarak gonderilecegini ve
yayimlanacagini sozlerine ekledi.

“2-3 hafta sonra taburcu olmasi
bekleniyor”

Fakiiltemiz Gocuk Yogun Bakim Bilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Tanil Kendirli de
Ahmet Efe’nin 9 giin 6nce annesinden yapilan
karaciger nakli ile yagsama sansi yakaladigini
anlatarak, nakilin ardindan hastanin yogun
bakimda tedaviye alindigini soyledi.

Ahmet Efe'nin operasyondan bir giin sonra
solunum cihazindan aynldigini  aktaran
Prof. Dr. Kendirli, operasyon basarili

gectigi icin herhangi bir komplikasyonla
karsilagiimadigini vurgulad. Prof. Dr. Kendirli,
kiiciik Efe'nin yogun bakimdan cikanlarak,
servise alindigini ve yaklasik 2-3 hafta sonra
taburcu edilmesinin - ongoriildiigiini  dile
getirdi.
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Hormonlarin diinyasi Alice'in harikalar diinyasi

gibidir.  Hormonlarin hastaliklarin - olusumu,
merhamet, ask, (Gremek, hayatta kalmak,
savas, saldirganlik gibi insan ve toplum
dogasindaki her seyi etkiledigini unutmamak
gerekir. Hormonlar bizim insan olmamizda,
bircok seyi Ggrenmemizde, algilanmizda ve
davraniglarimizda dnemli rol oynarlar.

insan nedir? insana 6zgii olan sey nedir? insani
diger canlilardan ayiran bir ahlak inancina
sahip olan sosyal bir varlik olmasi midir? Nasil
empati duyanz? Arastirmacilar yillarca bir ahlak
molekiilii olup olmadigini arastirdilar. Eslerimize
ya da ayni ortami paylashigimiz arkadaslanmiza
nasil tahammiil ediyoruz? Nasil giiveniyoruz?
Giiven saglayan bir molekiil var mi? Nasil asik
oluyoruz?

Peki nasil asik oluruz? Etkilendigimiz birisini
gordiigiimiiz zaman kekelemeye baslar kalbimizin
kiit kiit carptigini hissederiz. Hatta biraz oforik ve
enerji dolu oluruz. ilk donemlerde istahimiz azalrr,
uykusuzluk cekebiliriz. Bunlarin sebebi gekicilik
karsisinda dopamin ve norepinefrinin salgisinin
artmasi; aci cekmemizin sebebi ise serotonin
diizeylerinde azalma gibi  gbriinmektedir.
Dopamin 6diil merkezlerini uyararak mutlu
olmamizi saglar, iyi hissettirir fakat cok fazla
salindigi zaman bagimlilik yapabilir. Askin ilk
donemlerinde stres hormonu olan kortizol'iin
de salindig tespit edilmektedir. Ask sirasinda
hormonlar  prefrontal korteksin ~ calismasini
azaltarak kiskanglik ve mantiksiz hareketlere
yol acabilirler. Bir iligkinin saglkli yiiriimesi,
sevgi, arkadaslik gibi bag olusturabilmek igin ise
oksitosin ve vazopressin hormonlarinin dengeli
salinmalarinin 6nemli rolii oldugunu gérmekteyiz.

Yenidogan bebek gece agladiginda uykusu olan
annenin dikkatini ceker, anne alarma gecer
ve hizla bebegini rahatlatr. Esim genellikle
uykusuz kalamayan biri oldugu halde oglum
dogduktan sonra gece uykusunun en derin

oldugu zamanlarda oglumun aglamasi ile
birlikte derhal uyanip onunla ilgilenebildi. Bu
muazzam degisiminin  sebebinin  oksitosin
hormonu ile ilgili oldugunu sdyleyebiliriz.
Oksitosin hormonu anne-bebek iligkisi ve
diger sosyal iliskilerin dgrenilmesinde dnemli
bir rol oynamaktadir. Oksitosin anne beynini
yavrusuna nasil davranacag konusunda
egiten hormondur. Daha Onceleri kadinlarda
rahim kasiimasi ile fonksiyonu sinirli sanilan
hormon erkek beyninde de salgilanmaktadir.
Baba- evlat iliskisinde de cok Gnemli bir role
sahip oldugunu son galismalar ile anliyoruz.

Yapilan hayvan ve insan galismalarinda giftler
arasinda ask, baglanma, tek eslilik, cocuk
sevgisi, gliven duymak, empati, sosyallesme
izerine oksitosin hormonunun olumlu etkileri
oldugu  diigiinilmektedir. ~ Stresle  basa
clkma yollarindan biri oksitosin salinimidir
ve strese kargl koruyucu etkileri mevcuttur.
Heniiz oksitosinin beyindeki néronlar nasil
etkiledigini ise tam olarak bilemiyoruz fakat
Marlin ve arkadaglarinin yaptigi bir calismada
anne farelerde oksitosinin isitme korteksini
etkiledigini ve bu bdlgelerde oksitosin
reseptorleri oldugunu biliyoruz. Oksitosin
sosyal uyaranlara cevabi noral plastisiteyi
degistirerek arttinyor gibi gbriinmektedir. Belki
koku ile ilgili korteks bolgeleri ile de benzer
bir etkilesimi olabilir. Genel olarak, koku ve
hormon iligkisinin yakin dénemde cok dnemli
bir calisma alani olacagini diisinmekteyim.
Oksitosin ~ iireten  hiicreler  hipotalamik
orta hatta, Ozellikle paraventrikiiler ve

supraoptik cekirdekte yer alirlar. Normalde
dolagimda diisiik diizeylerde olan hormonun
yarilanma omrii de 3 dakika oldugundan
ve salimm sonrasi

hemen tekrar eski

diizeylerine inebildiginden dlgmek igin hassas
davranilmalidir.  Reseptorleri ise amiglada,
hipotalamo-hipofizer ~aksta, otonom sinir
siteminde yogun olarak bulunur. Bu reseptdrler
sayesinde duygusal, sosyal ve adaptif
davraniglan etkiler. Kan diizeyleri ayni kalsa bile
oksitosin reseptorleri ile yapilan calimalar bu
reseptorlerin hastaliklarin gelismesinde, sosyal
bag, ask, sevgi olusumunda énemli oldugunu
gbstermektedir.

Daha onemlisi beyinde eskiden
diistiniildiigiinden ¢ok daha dnemli bir role
sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Aslinda ‘beyin
davranigi nasll kontrol eder’ sorusunun dnemli
bir kisminin yamiti bu hormonun arastirmalari
sonucunda aydinlanabilir. insan  beyninin
gelisiminde ve sosyal dgrenmede oksitosin'in
onemli bir roli vardir. Oksitosin baglarin
kurulmasini saglar. intranasal oksitosin verilen
insanlanin yabancilara karsi daha fazla giiven
duyduklar  bildirilmistir. ~ Otizm  spektrum
bozukluklarinda  oksitosin  hormonu  yogun
olarak galisiimaktadir. Galismalar otizme bagl
bazi semptomalarin oksitosin tedavisi ile
diizelebilecegini gostermektedir. Oksitosin'in
kompleks etkilerinin heniiz tam olarak ortaya
clkarilamadigini - sdyleyebiliriz. Bu  kompleks
etkilesimler coziilmeden hormonun etkisini
ve yararini tam olarak anlamak zordur. Basit
bir cevap aramak yapilan en biyik yanhg gibi
durmaktadir. Genellikle aranan cevap bu ilag
verilince ise yariyor mu yaramiyor mu seklinde
olur ise tam olarak hormonun fonksiyonlarini
anlayamayiz.  Samnm  bu  hormondan
digerlerinde oldugu gibi 6grenebilecegimiz gok
Sey var.
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Sevgi, giiven ve empati: Oksitosin ve Diger Hormonlar

Oksitosin diger hormonlar ile birlikte calsr,
diger hormonlarla iligkileri cok dnemlidir. Ayni
bolgeden salinan vazopressin, oksitosin'in
fonksiyonlarini  etkilemektedir. ~ Oksitosin
yavrunun anne tarafindan emzirilmesi ve
beslemesini; vazopressin ise agresif annelik
koruma giidiisii ile yavrunun ebeveyn
tarafindan  korunmasini  saglar. Bu ki
hormonun dengesi hem annelikte hem de es
seciminde rol oynamaktadir.

Son zamanlarda oksitosin hormonun azlig ile
diyabet ve obezite varligi arasindaki iligkiyi
gosteren ve hormonun kemik biitiinligiine
yararl etkileri oldugunu gdsteren calismalar
yayinlanmaktadir. ~ Oksitosin’in  intranazal
yolla  verilmesinin
saglikh  erkeklerde
kalori alimini azalthig
gésterilmigtir.
Anoreksia
nevroza gibi yeme
bozukluklarinda  da
faydasi gosterilmigtir.
Oksitosin’in
hipotalamik obezitede
onemli ~ bir  rolil
olabilir, bu konuda
caligmalara  ihtiyag
vardir.

Oksitosin  ndronlan
sekerli gida  alimi
ile aktive olur fakat
sekerli gida alimini azaltir. Enerji balansinda
gnemli olan bir hormondur. Gida alimini arkuat
cekirdek veya amiglada iizerindeki etkileri ve
santral 6diil yolaklarini diizenleyici etkileri ile
azaltabilir. Diger gidalar ile salinim iligkisini
arastiran calismalara ihtiyag vardr.

Oksitosin ~ santral  olarak  ventromedial

cekirdek ve periferik olarak pankreas (izerine
etki ederek glukoz hemostazini diizenler. Ayrica,
tat tomurcuklan
da oksitosin
reseptorii  ekprese
eder. Oksitosin
belki de sekerli tat
alma duyusunu
diizenlemektedir.
Magnoseliler

noronlar arka
hipofizde sonlanarak
periferik etkileri
meydana  getirirler.

Periferik yolla bobrek,
yag doku, pankreas
ve  gastrointestinal
sistemiizerinde etkiler
gosterebilmektedir.

Oksitosin  maneviyati arttirabilir. Meditasyon
sirasinda  oksitosin  verilmesinin  ruhani
diisiinceyi artirdigl, daha (st diizey bir biling
sagladigi iddia edilmektedir. Kisaca diinyay
nasil algladiginizi - degistirebilir. Daha pozitif
bir dislince saglayabilir. Kizilderelilerin ot
kangimlar belki de oksitosin salinmasina yol

agmaktadir. Ya da insan Gliirken ciddi bir
oksitosin salgilanmasi oluyur mu? Dini toren
ve ibadetler sirasinda bir artig oluyor mu?
Ayni takimi tutan insanlarin mag sirasinda
acaba oksitosin seviyeleri nasil etkileniyor?
Yogun bakim hastalarinda sevdikleri ile temas
kuramadiklarinda acaba oksitosin diizeyi ne
oluyor? Bu sorularin cevaplarnini tam olarak
heniiz bilmiyoruz. Her biri ayri birer calisma
konusu olabilir diye distiniiyorum.

Peki, oksitosin hormonunu az salgilayan,
giivensiz, cimri ve bencil bir insan grubu var
mi?  Giiniimiiz diinyasindaki saldirganliklar,
sosyal bozukluklar, savaslan, cinayetleri tek
basina oksitosin vererek onlemek miimkiin
goriilmemektedir. Ama sosyal zeka ve sosyal
iligkilerimizde ~ oksitosin  hormonunun  bir
rolii oldugu da gercektir. Oksitosin otonom
sinir sistemini diizenler, iyilesme ve dokuyu
koruma etkileri mevcuttur ve ‘sevginin
iyilestirme giicii vardir’ inancinin temelini
belkide oksitosin olusturmaktadir. Oksitosin
yiiksek dozlarda vazopressin reseptoriine
baglanirlar ve defansif, agresif davraniglara
yol acabilir. Sunu unutmamak gerekir ki bu
hormonla oyun oynanmamalidir. Bu hormon
kesinlikle insanlarin  kendi  kendilerine
uygulayabilecekleri veya basit ticari amaclarla
kullanilabilecek bir hormon degildir. Ticari
sirketlerin bu hormonu bilimsel kanitlar
netlesmeden  kullanmalarina  kesinlikle
kisitlama getirmek gerekmektedir.

Peki, ilag vermeden oksitosin diizeylerini

kendiliginden arttiramaz ~ miyiz?  Tabiki
arttinlabilir - "' Kucaklagmak, sarilmak
oksitosin  seviyelerimizi  kolaylikla artinir.

Sevdiklerinize sarlin, kucaklagin konusun bu
sizi daha iyi ve sosyal bir insan yapacaktr.



Fakiiltemiz Ruh Sagligi ve Hastaliklari Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Vesile Sentiirk Cankorur, “Duygu durum bozukluklar dedigimiz depresyon,
bipolar bozukluklar mevsim degisim donemlerinde atak gdsterme
egilimindedir” dedi.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Ruh Saghig ve Hastaliklari Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Vesile Sentiirk Cankorur, kis mevsimine gegislerde
yasanan duygu durum bozukluklanyla ilgili agiklamalarda bulundu.
Depresyon, anksiyete, bipolar gibi hastaliklarla ilgilendigini belirten Prof.
Dr. Cankorur, “Simdi tam da mevsim donimi bizim bu duygu durum
bozukluklar dedigimiz depresyon, bipolar bozukluklar mevsim degisim
donemlerinde atak gdsterme egilimindedir. Mevsimsellik ozellik gosterir
bu hastaliklar ozellikle bipolar bozukluk. Bipolar bozukluk halk arasinda
belki daha cok iki uclu duygu durum bozuklugu olarak biliniyor olabilir.
Iki uclu duygu durum bozuklugunda mevsimlerden etkilenmesiyle
birlikte ayni zamanda uyku diizeninden, giinlik aktivitelerimizden de
cok etkilenmektedir. Eger uykusuz kalirsak, uykusuz kaldigimiz bir iste
caligiyorsak, bu kis mevsiminde giindiiz gece farkinin degismesi nedeniyle
uyku ritmimiz bozulursa bu hastaligin tetiklenme olasiligi bulunmaktadir”
ifadelerini kulland.

Prof. Dr. Cankorur, konusmasina sdyle devam etti: “Bu tiir hastaligi olanlar
ya da bdyle bir hastaligi var ancak farkinda degil, mevsimler degistiginde
kendisinde bazi degisiklikler fark etmesi, drnegin uyku diizeninin ok
bozulmasi, daha enerjik hissetmek ya da cok mutsuz hissetmek gibi
belirtiler ortaya cikiyorsa belki de bir ruh sagligi calisanina danismakta
fayda olabilir. Giinkii bu iki uclu duygu durum bozuklugu hastaliginin

belirtisi olabilir.”
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Mevusim gecislerinde
Bipolar Bozukluga

Bipolar bozuklukta hem ilag tedavisi hem de psikoterapi yani halk
arasinda konusma tedavisi olarak bilinen her iki tedavi yontemini de
mutlaka tavsiye ettiklerini vurgulayan Prof. Dr. Cankorur, “Klinigimizde bu
iki modelin birlikte ele alindigi tedavi programini uyguluyoruz” dedi.

“Acik havada spor yapmalarini tavsiye ederim”

Kisin yasanan duygu durum bozukluklarindan kurtulmak igin tavsiyelerde
bulunan Prof. Dr. Cankorur, “Olabildigince giinliik diizenlerinibozmamalarini
tavsiye ederim. Uyku saatlerine dikkat etmelerini tavsiye ederim. Aglk
havada spor yapmalarini tavsiye ederim. Agir spor degil, giinliik yiirlyiis
biciminde haftada 3-4 giin 1'er saatlik yiiriiyiisler bigiminde. Eger uyku
diizenleri bozuluyorsa giinlik biyoritim dedigimiz viicudumuzun galisma
sekli ve bir saati var. Bu bozuluyorsa bunu hizlica tekrar eski diizenine
sokmak yoniinde cay, kahveyi gok icmemeleri, alkol sigaradan uzak
durmalarini tavsiye edebilirim. Bu belirtiler iki haftadan daha uzun
siiriiyorsa o zaman belki psikiyatriste damismakta fayda olabilir. Uykuyla
ilgili sorun yasandiginda da uyku hijyeni dedigimiz davranisgi dnerilerimiz
bulunmakta. Bunlan mutlaka oncelikli uygulamalarini tavsiye edebilirim”
seklinde konustu.

Grup Psikoterapileri ve Tiirkiye’de Degisen Aile Yapilari,
Dogum Donemi Depresyonlari ve Cocuk Geligimi kitaplar:
Prof. Dr. Cankorur, ‘Grup Psikoterapileri’ ve ‘Tiirkiye'de Degisen Aile
Yapilari, Dogum Ddnemi Depresyonlari ve Cocuk Gelisimi® kitaplarindan
da bahsetti.

“Grup Psikoterapileri Kitabi Klinigimizde yiiriitmiis oldugumuz tedavi
programlanini zetleyen bir kitap” diyen Prof. Dr. Cankorur, sunlan
kaydetti: “Burada tedavi almis hastalarimizin yazilan da var. Bipolar
bozukluk, duygu durum bozuklugu konularinda grup psikoterapileri alan
hastalanimiz bu tedaviden ¢ok yararlandiklarini bildiriyorlar.”

Tiirkiye'de Degisen Aile Yapilari, Dogum Ddnemi Depresyonlan ve Gocuk
Geligimi kitabinin ise yurtdiginda yiiriittiigii doktora tezinin kitabi oldugunu
ifade eden Prof. Dr. Cankorur, “Dogum donemi depresyonlari ve gocuk
gelisimi llkemiz igin dnemli bir konu. Yiriittiigiim doktora galismasinin
bulgulan bu kitapta yer aliyor. Bir miktar bilimsel terminoloji yer aliyor
kitapta ama yinede ilgi duyanlarin faydalanabilecegini diisiindiigiim bir
kitap. Bu kitabimizin daha bilyik kitlelere ulagmasi igin calismamiz
siiriyor” aciklamasinda bulundu. Prof. Dr. Cankorur, arzu eden hastalarina
kitaplarini verdigini sdyledi.
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9 yasindaki he

P O . Tten SOVEIR

Cocugun uyurken farkinda olmadan altini
islatmasinin 5 yasindaki yaklagik her 5
cocuktan 1'inde goriildiigii ve tedavi edilmedigi
takdirde ilerleyen yaslarda ozgiiven kayg ve
okul basansinin diismesi gibi sorunlara yol
acabilecegi belirtildi.

Ankara Universitesi Tip Fakilltesi Cocuk
Urolojisi Anabilim Dali 6gretim iiyesi Prof. Dr.
Tarkan Soygiir, 5 yasina gelmig bir gocukta
ayda 2 geceden fazla yatak 1slatmanin normal
olmadigini syledi.

Prof. Dr. Soygiir, yatak 1slatma sorununun yillar
icerisinde kendiliginden ortadan kalkabildigini,
ancak bu siirede altini 1slatan gocugun ruhsal
agidan olumsuz etkilenebildiginden sorunun
mutlaka tedavi edilmesi gerektigini bildirdi.
“Bu yagtaki her 100 cocuktan yaklasik 15-
20'si uykuda altini islatir ve ilerleyen donemde
15 yasindaki 100 kisinin 1'inde de bu sorun
devam edebilir” diyen Prof. Dr. Soygiir, yatak
Islatmayi ortaya gikaran nedenlerin, gocugun
kontrolii diginda olduguna dikkati gekti.Prof.
Dr. Soygiir, sorunun tedavi edilmemesi halinde
diizelme sansinin azaldigini vurguladi.

“Cezalandirmak sorunun derinlesmesine
yol acabilir”

Prof. Dr. Tarkan Soygiir, cocugun gece altini
Islatmasinin anne babanin bu konuda 1yi
egitim vermedigi anlami tagimadigini ifade
ederek, sunlan kaydetti:

“Sorun,  gocugun  bilyime  siirecinde
idrar  kontroliiyle ilgili bazi islevlerin
olgunlagmasinin - gecikmesiyle baglantilidir.
Anne ve babanin gocugun yatak islatmasina
tepkiyle yaklagmasi veya cezalandirmasl,
sorunun daha derinlesmesine yol acabilir.
Giiniimiizde gece yatak islatmanin psikolojik
kokenli sorunlara bagli olmadigi, bir takim
organik nedenlere bagli ortaya ¢iktigi kabul
edilmektedir. Eger gece yatak 1islatma

I o cocuktan 1

5 yasindan sonra uygun sekilde tedavi
edilmezse, cocukta dzgiiven kaybi, kardes ve
arkadaglariyla olan iligkilerinin - bozulmasi,
hatta okul basansinin olumsuz etkilenmesi
gibi psikolojik sorunlara yol agabilmektedir.”

Prof. Dr. Songiir, dogru tedavi icin mutlaka
saglik kurumlarinda uzman yardimi alinmasi
gerektiginin altini gizdi.

“Uykuda idrar
hissedilmiyor”

Prof. Dr. Soygiir, altini i1slatma sorunu olan
cocuklarin - gnemli  bir  bolimiinde uyku

kesesinin  doldugu

sirasinda idrar  kesesinin  doldugunun
hissedilmedigini belirterek, bunun sonucu
olarak  gocugun  uykusunda  sikistigini

hissederek uyanmadan refleks olarak altini
slattigini soyledi.

Bazi altini islatan cocuklarda ise gece
iiretilen idrarin normalden fazla oldugunun
saptandigini anlatan Prof. Dr. Tarkan Soygiir,

B i

“Gece Uretilen idranin fazla olmasi durumunda
mesane kapasitesi asiimakta ve uykuda is
yapma ihtiyaci ortaya ¢ikmaktadir. Bu durum
uykunun agir olmasi faktdrii ile birlesince,
gece altini 1slatma ortaya ¢ikmaktadir.” diye
konustu.

Prof. Dr. Soygir, tibben 5 yasina kadar
cocuklarin  yataklanini 1slatmasinin ~ direkt
sorun olarak kabul edilmedigini, bu yastan

sonra ise ilk olarak tuvalete ¢ikma diizeninin
ve sivi aliminin ayarlandigini soyledi.

Bu kapsamda, ozellikle gece yatmadan 1
saat once su ve sivi aliminin kesilmesi,
yatmadan hemen once cocugun gisini
yapmas! ve uyuduktan 1,5 saat sonra da
tuvalete kaldinlmasi gerektigini aktaran Prof.
Dr. Soygiir, “Ayrica, giin iginde uyanikken
uzun siire idrar bekletiimemesi, varsa aceleci
tuvalet aligkanligindan vazgegilmesi ve altta
yatan kabizlik gibi sorunlarin tedavi edilmesi
de siireci olumlu etkilemektedir.” seklinde
konustu.

Bu uygulamanin yaklagik 1,5 ay siirmesi
gerektigini, sorununun devam etmesi halinde
ikinci basamak tedaviye gecildigini anlatan
Prof. Dr. Soygiir, ikinci basamakta ise alarmli
kilot ya da ilag tedavisinin uygulandigini
belirtti.

Prof. Dr. Tarkan Soygiir, “Bunlardan biri kilota
takilan alarmlar. Bu yontemde kilota takilan bir
alarm, gocugun kilotunun islanmasi halinde
caliyor ve bir siire sonra gocukta sartli refleks
olusarak tam ¢is yapma saatinde uyanmasi
saglaniyor. Ancak alarm uygulamasinda aile
ve gocuk uyumunun disiik olmasi, heniiz
sonug alinmadan birakilmasina yol agiyor.”
bilgisini verdi.

ilag tedavisiyle gece idrar  yapiminin
azaltildigini anlatan Prof. Dr. Soygiir, “ilag,
gece yatmadan yanm saat dnce dil altina
konuluyor, kendiliginden eriyen bir ilag oldugu
icin su icilmesine ihtiyac duyulmuyor. ila 3 ay
kullaniliyor, sonra kesilerek sonuca bakiliyor.
Sonug alinmadiginda doz artinilarak ikinci kiire
baslaniyor. Yiizde 80 oraninda iki kiirde basari
saglaniyor.” ifadelerini kullandi.
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Ivi Huylu Prostat Biiyiimesinin Cerrahi Tedavisinde Son Gelismeler

VAVIAN

iyi huylu prostat irilesmesine bagli Alt Uriner Sistem
Semptomlan (AUSS) yaslanma ile birlikte ortaya gikan
onemli bir saghk problemi olup ozellikle hastalarin
yasam kalitesinde dnemli diizeyde bozulmaya neden
olabilmektedir. ~ Diinya niifusunun yaslanmasi ve
bireylerin bilinglenmesi il birlikte AUSS nedeniyle hekime
basvuran hasta sayisinda da artis gozlenmektedir. AUSS
hastalarin biiyiik kisminda cok fazla sikayete neden
olmasa ya da ilag tedavileri ile hastalarin sikayetleri
giderilebilse de azimsanmayacak bir hasta grubunda
cerrahi tedavi gerekliligi ortaya gikmaktadir.

Hangi hastalara ameliyat onerilmektedir:

1) Tekrarlayan iiriner retansiyon

2) Mesane ¢ikim tikanikligina bagh gelisen hidronefroz
ve bobrek yetmezligi

3) Prostat kaynakli kanamalar

4) Mesanede tas olusumu

5) Tekrarlayan iiriner sistem enfeksiyonlar

6) Mesane fonksiyonlarinda bozulma olarak siralanabilir.

Ancak giinimiizde cerrahi tedavi igin en sik endikasyon
ilag tedavisine direngli AUSS'dir.

Cerrahi tedavi yontemleri

1. Monopolar Transiiretral prostat rezeksiyonu
(TURP) ve Transiiretral prostat insizyonu (TUIP):
Monopolar TURP de cerrah rezektoskop bigagindan
gecen elektrik akimi yardimi sayesinde prostat dokusunu
kesip koagule eder. Prostat dokusu kesilerek parcalar
halinde disan cikanlir. TUIP de ise doku kesilerek
disan ¢ikarilmaz, prostat iizerine insizyon yapilarak
obstruksiyonun  giderilmesi amaclanir. Bu yontem
ozellikle orta lobu biiyiik olmayan ve prostat hacmi <40
ml olan olgularda TURP yerine uygulanabilmektedir.

TURP uygulamasi sonrasi etkinligin uzun dénemde
devam ettigi de gosterilmistir. iyi merkezlerde yapilan
bir calismada ortalama 8-22 yillik takipte hastalarin
semptom skorlarindaki diizelmenin devam ettirilebildigi
tespit edilmistir.

Peri-operatif mortalite ve morbidite oranlar agisindan
degerlendirildiginde zaman iginde teknigin gelismesi
ile bu oranlarda azalma oldugu gosterilmistir. Ancak
halen %11.1 oraninda komplikasyon gelisme ihtimali
oldugu rapor edilmistir. Mortalite oranlan agisindan agik
prostatektomi ile karsilastirma yapilan bir calismada
23000'in iizerinde hasta verisi degerlendirilmistir ve iki
yontem ile mortalite oranlan agisindan uzun ve kisam
donem mortalitede anlamli fark olmadig tespit edilmistir.
Avrupa Uroloji Birligi (EAU) 2017 klavuzlarinda monopolar

TURP prostat hacmi 30-80 ml olan hastalarda giincel
standart cerrahi yontem olarak dnerilmektdir. Oznel ve
nesnel tedavi yaniti parametreleri agisindan medikal
ya da minimal invaziv tedavi yontemlerine gore daha
basarili oldugu belirtilmistir.

2. Bipolar TURP

Bipolar TURP yonteminde elektrik akimi monopolar
TUR yonteminin aksine hastanin viicudunu dolasarak
devreyi tamamlamak yerinde kesici bicak (zerinden
devresini tamamlar. Bu sayede normal serum fizyolojik
soliisyon ile iglemin yapiimasina olanak saglar. Prostat
dokusunun kesilmesi ve disari alinmasi monopolar TURP
ile birebir aynidir. Ancak daha az enerji ile bu islem
gerceklestirimektedir.

EAU 2017 kilavuzlaninda bipolar TURP nin kisa ve orta
donemde monopolar TURP ile kargilastinlabilir diizeyde
basari gosterdigi, perioperatif giivenliligin ise monopolar
TURP den daha iyi olabilecegi belirtilmigtir.

3. Agik Prostatektomi

Acik prostatektomi prostat cerrahisindeki en eski
yontem olup, prostat loblannin mesane agilarak ya da
mesane digindan prostat kapsiilii agilarak gikanlmasidr.
Giiniimiizde ozellikle lazer teknolojisinin bulunmamasi
durumunda biiyik hacimli (>80-100ml) prostatlarin
tedavisinde dnerilmektedir.

Acik prostatektomi AUSS nedeniyle yapilan prostat
cerrahileri arasinda en invaziv karakterli olan yontemdir.
Ancak etkinligi yiiksek ve uzun donem takipte etkinliginin
devam ettigi gosterilmistir. Lazer ya da bipolar
eniikleasyon cihazi bulunmadigi durumlarda biiyiik
prostatlarin tedavisinde giiniimiizde de uygulanabilecek
bir yontemdir.

4.Lazer Prostatektomi yontemleri

a. Holmium lazer eniikleasyon (HoLEP):
Holmium:yttrium-aluminium garnet (Ho:YAG) lazer dalga
boyu 2,140 nm olan bir lazerdir ve enerjisi su ya da su
iceren dokular tarafindan emilir. 3-4 mm lik koagulasyon
nekrozu ile doku iizerine etki eder. Bu etki etkin bir
sekilde kanama kontrolii yapiimasina olanak sagar.

HoLEP ile agik prostatektominin karsikastinldig
randomize kontrolli calismalarda iki yontem fonksiyonel
sonuglar ve tekrar operasyon gerekliligi agisindan benzer
diizeyde bulunmustur.

HoLEP sonrasinda en sik goriilen
komplikasyon idrarda yanmadir.

EAU 2017 klavuzlannda HoLEP ile
uzun donem sonuglarin TURP ile
karsilastinlabilir diizeyde oldugu ancak
ozel olarak endoskopik egitim gerektiren
bir yontem oldugu vurgulanmigtir.

lazerden farkli olarak su tarafindan degil, hemoglobin
tarafindan emilir. Bu nedenle dokuyu vaporize edici etki
gosterir. Giiniimiizde standart 532nm lazer vaporizasyon
yontemi 180 Watt-XPS lazerdir. Ancak elimizdeki
calismalanin gok 6nemli bir kismi daha dnce kullanilan
80 Watt KTIP ve 120 Watt LBO sistemlerden elde
edilmistir. Bu (¢ sistem yalnizca verdikleri enerji miktar
ile degil ayni zamanda kullanilan lazer probunun yapisi
ve enerjinin doku tzerindeki etkisi agisindan da farklidir.

Lazer vaporizasyon sonrasinda cinsel fonksiyon
bozuklugu ve ejakiilasyon problemlerinin  TURP
ile benzer oldugu tespit edilmistir. Ayrica erektil
disfonksiyon agisindan TURP ve agik prostatektomi ile
lazer vaporizasyon karsilagtinldiginda yine anlamli fark
saptanmamistir.

EAU 2017 klavuzlarina gore 180 Watt-XPS standart
yontem olarak kabul edilmektedir. Bu yontemin dzellikle
antikoagulan kullanan koroner arter hastaligi bulunan
olgularda uygulanmasi dnerilmektedir.

5. Prostatik iiretral lift

Bu yontem giincel olarak uygulanmaya baglamig minimal
invaziv bir yontemdir. Genel ya da lokal anestezi altinda
uygulanabilmektedir. Prostatin idrar akimina engel olan
yan loblari kiiciik, kalici, siitir benzeri implantlar yardimi
ile sikigtinlir. Béylece iiretral akim agilmig olur. iglem
sistoskopik goriintii altinda yapilir.

Prostatik (retral lift uygulamasi sonrasinda en sik
goriilen komplikasyonlar hematiiri, diziiri, pelvik agn,
sikisma tipi semptomlar, gegici inkontinans ve iriner
sistem enfeksiyonlandir. Semptomlarinin cogunun hafif
ve orta siddette oldugu ve islemsonrasi 2-4 hafta sonra
diizeldigi belirtilmigtir. PUL uygulamasi sonrasi cinsel
islevler IEF-5, ile degerlendirildiginde islem &ncesine
gore herhangi bir yan etki izlenmemektedir. Ayrica
ejakiilasyon fonksiyonunun da korundugu bildirilmistir.

EAU klavuzlarinda obstruksiyona neden olan bir median
lob varliginda islemin etkili olamayacag@n belirtilmistir.
Ayrica biiyiik prostatlarda etkinligin de diisik dizeyde
olabilecegi belirtilmigtir. Standart invaziv yéntemler
ile Kargilagtirma yapan yeterli calisma olmadig
vurgulanmigtir.

b. 532 nm (‘Greenlight’)
vaporizasyon (Yesil Istk)

Hem Kalium-Titanyl-Phosphate (KTP)
hem de Lithium triborate (LBO) lazer
532 nm dalga boyunda isin ile islev
gormektedir. Lazer enerjisi holmiyum

lazer




Yitirdiklerimiz

Prof. Dr. Tiirkan Akyol'u
Son Yolculuguna Ugurladik

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi emekli 6gretim {iyesi Prof. Dr.
Peyman Tiirkan Akyol hayata gozlerini yumdu. Prof. Dr. Akyol'u,
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Morfoloji Binasi Ord. Prof. Dr.
Abdiilkadir Noyan Konferans Salonu'nda yapilan torenle son
yolculuguna ugurladik.

Prof. Dr. Tiirkan Akyol, 1928 yilinda istanbul'da dogdu. Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi'ni 1953 yilinda bitirdi. Dahiliye, Gogiis
Hastaliklan Uzmanligi, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Ogretim
Uyeligi ve Rektorligii, XVIII. Dénem izmir Milletvekilligi ile Saghk ve
Sosyal Yardim, Devlet Bakanliklari yapti. Saglik bakani olarak 1971
yilinda ilk kadin bakan iinvanini aldi.

Prof. Dr. Tiirkan Akyol'u rahmetle aniyor, kederli ailesi ve yakinlarina

sabirlar diliyoruz.
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Prof. Dr. Nazh Atak’1 Sonsuziuga Ugurladik

Fakiiltemiz Halk Saglig Anabilim Dali Ogretim
Uyesi Prof. Dr. Seher Nazli Atak 5 Ocak 2018
tarihinde hayata veda etti. Prof. Dr. Atak icin
8 Ocak 2018 tarihinde Fakiiltemiz Morfoloji
Binasi Ord. Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan
Konferans Salonu'nda bir cenaze toreni
diizenlendi. Torende, Universitemiz Rektor
Yardimcisi ve Hastaneler Baghekimi Prof. Dr.
Bahaddin Giizel, Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr.
Giilfem Elif Celik ve Halk Sagligi Anabilim
Dali Bagkani Prof. Dr. Meltem Gdl ve yakin
arkadaglan konugma yaparak Prof. Dr. Nazli
Atak’i sevgi seli igerisinde son yolculuguna
ugurladi.

Prof. Dr. Seher Nazli Atak, 27 Eyliil 1964
tarihinde Ankara’da dogdu. ilkokul, ortaokul
ve lise egitimini TE.D Ankara Koleji'nde
tamamlayarak, 1981 yilinda mezun oldu. Tip
egitimini 1981-1987 yillan arasinda Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi’nde tamamlad.

Ankara'da ve ulusal bazda bircok gorev
iistlenen Prof. Dr. Nazli Atak, 1996'da Ankara
Universitesi  Saglik Egitim  Fakiiltesi'nde

Ogretim Gyesi olarak galismaya basladi, 1998
yilinda dogent oldu. Prof. Dr. Atak.1998-2000
yillan arasinda Saglk Egitim Fakiiltesi'nde
ve 2007-2009 yillan arasinda Ankara
Universitesi  Saglik Bilimleri Fakiiltesi'nde
Dekan Yardimciligl gorevi yiiriitti. Bunun
disinda, Saglik Bilimleri Fakiiltesinde; Saghk
Egitimi  Anabilim Dali Bélim Bagkanhg,
Yonetim Kurulu Uyeligi, Erasmus Fakiilte
Koordinatorliigii ve Ureme Saglig, Teshis
ve Tedavi, Egitim Arastirma ve Uygulama
Merkezi Bilimsel Konsey Uyeligi gibi cesitli
gorevlerde de bulundu.

Prof. Dr. Nazh Atak 2009 yilinda
profesorliige yiikseltilirken, Saglik Egitim
Fakiiltesi’'nin Saglk Bilimleri Fakiiltesi'ne
doniistiirilmesi sirecinde Mart 2009'da
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Halk
Saglg Anabilim Dali'na gecis yapti ve
giiniimiize kadar da bu grevini yiriitti.
Prof. Dr. Atak’in, Ana Cocuk Sagligi, Kronik
Hastaliklar, Saglik Egitimi gibi cesitli
konularda kitap, kitap bdlim yazarlig,

kitap editorliigii ve kitap gevirisi bulunuyor.
Prof. Dr. Atak’in 50'nin iizerinde uluslararasi
ve ulusal makalesi mevcut bulunuyor.

Prof. Dr. Nazli Atak’i rahmetle aniyor, kederli
ailesi ve yakinlarina sabirlar diliyoruz.




2017 YILI IGERISINDE EMEKLi OLAN

OGRETIM UYELERIMIZ

PROF. DR. HUSEYIN TUTKAK
UZMAN.DR. AHMET iHSAN TATARAGASI
PROF. DR. NURAL ERDOGAN

PROF. DR. ZEYNEP MISIRLIGIL
PROF. DR. GULHIS DEDA

PROF. DR. FATMA AYLA AYSEV
PROF. DR. LEYLA ZUMRUT UYSAL
PROF. DR. NESE EROL

PROF. DR. MURAT EMIROGLU

PROF. DR. KAYHAN GETIN ATASOY
PROF. DR. MEHMET DERYA DINGER
PROF. DR. RECEP AKDUR

PROF. DR. EMINE ZELIHA SUSKAN
PROF. DR. YILDIRIM BEYATLI DOGAN
PROF. DR. ISMAIL SAVAS

PROF. DR. AYSEGUL AKBAY

PROF. DR. RECEP BULENT SECKIN
PROF. DR. ETHEM AKGIL

PROF. DR. NEZAHAT ZALOGLU

A.U. FEN FAKULTESI

KULAK BURUN BOGAZ HASTALIKLARI AD
SITOPATOLOJi BD

iMMUNOLOJi VE ALLERJi HASTALIKLARI BD
GOCUK NOROLOJISI BD

GOCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HAST. AD
GOCUK HEMATOLOJiSi VE ONKOLOJiSi BD
COCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HAST. AD
PLASTIK REKONS. VE ESTETiK CERRAHi AD

RADYOLOJi AD

ORTOPEDI VE TRAVMATOLOJi AD

HALK SAGLIGI AD

GOCUK ACIL BD

RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI AD
GOGUS HASTALIKLARI ABD

HALK SAGLIGI AD

FiZIKSEL TIP VE REHABILITASYON ABD
FiZYOPATOLOJi BD

FiZY0LOJi AD

2017 YILI ICERISINDE UNVAN DEGISIKLIGI OLAN

OGRETIM UYELERIMIZ

YARDIMCI DOCENT OLANLAR
YRD.DOG. DR. PINAR URAN SENOL

DOCENT OLANLAR
DOG. DR. AKIN FIRAT KOCAAY

DOG. DR. SUHA BETON

DOG. DR. OMER BEKTAS

DOG. DR. MINE HAYRIYE SORGUN
DOG. DR. EBRU DUSUNCELI ATMAN
DOG. DR. MEHMET MURAT SEVAL
DOG. DR. EVRENSUER

DOG. DR. CIGDEMYILDIRIM GUGLU
DOG. DR. ONUR KESKIN

DOG. DR. BEYZA DOGANAY ERDOGAN
DOG. DR. DENiZ BILLUR

DOG. DR. MENEKSE OZGELIK

DOG. DR. GULNUR GOLLU BAHADIR
DOG. DR. HALIL OZDEMIR

DOG. DR. SENA AYDOS

DOG. DR. SIBEL DEMIREL

DOG. DR. MURAT OZKAN

PROFESOR OLANLAR

PROF. DR. ZEYNEP PINAR ONEN

PROF. DR. BENGU NiSA AKAY

PROF. DR. ERGUVAN TUGBAGZEL KIZIL
PROF. DR. EBRU US

GOCUK VE ERGEN RUH SAGLIGI VE HAST. AD

GENEL CERRAHI AD

KULAK BURUN BOGAZ HASTALIKLARI AD
GOCUK NOROLOJISI BD

NGROLOJI AD

RADYOLOJi AD

KADIN HASTALIKLARI VE DOGUM AD
UROLOJI AD

ANESTEZIYOLOJi VE REANIMASYON AD
GASTROENTOROLOJi BD
BIYOISTATISTIK AD

HISTOLOJi VE EMBRIYOLOJi AD
ANESTEZIYOLOJi VE REANIMASYON AD
COCUK CERRAHISI AD

COCUK ENFEKSIYON BD

TIBBI BIYOLOJi AD

GOZ HASTALIKLARI AD

GOGUS CERRAHISI AD

GOGUS HASTALIKLARI AD
DERI VE ZUHREVi HASTALIKLAR AD
RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI AD
TIBBi MiKROBIYOLOJi AD

2017 YILI IGERISINDE EMEKLi OLAN

IDARI PERSONELIMIZ

NEVRUZ ATES TEKNIKER
MUHARREM TOZEN BIYOLOG

HASAN TAHSIN GALISKAN HiZMETLI

ALI SAHINGOZ HASTABAKICI

AHMET SABIH INCEDIKEN MEMUR

IBRAHIM HAKKI SEKULD ~ TEKNISYEN

HUSEYIN SAHBAZ HASTABAKICI

SEYFi BARIS HASTABAKICI
FEVZIE ERGIN SEF

ISMET BALTA SOFOR

MECNUN GULEG HASTABAKICI

ARIF BELDEK K OR.VE GUV.GOREVLISI
DILEK KARAKAS COBAN  HIZMETLI

UGUR YILDIZ MEMUR

HEDIYE KOG HEMSIRE

MEHMET AKBAS SFF

HATICE ERKAN HEMSIRE

MEHMET GONEN LABORANT

AYLA AKBAYIR HEMSIRE

GOKSEN SUR HEMSIRE

NURTEN AKTAS HASTABAKICI

FATMA KOYUNCU HEMSIRE

ELVAN GIRIS TEKNISYEN

DILEK GELIKER HEMSIRE

AYNUR SAHIN AKOZEL ~ PSIKOLOG

HALIL IBRAHIM YAZ HASTABAKICI
SUKRAN iSPIR HEMSIRE

YUSUF OKYAY KOR.VE GUV.GOREVLIS
VOLKAN GOBAN HiZMETLI

FATMA ARAG VERI HAZ.VE KON.ISL.
FATMA CANIGUR BIYOLOG

HASAN KAVAKLI HASTABAKICI

NEVIN DALYAN BILGISAYAR ISLETMEN
GURSOY SIRAKAYA SEF

SINAN BAYDIR SAGLIK TEKNISYEN
NERIMAN KOSE SAGLIK TEKNISYEN
YUSUF BAKi -

Z0HAL GOKBAYRAK VERI HAZ.VE KON.ISL.
ILKER GUL HEMSIRE

OMER GINARER MEMUR

SIBEL ACAR HEMSIRE

KERIMAN YEGIN HEMSIRE

AYSE KARCI HEMSIRE

AHMET BILGIN KOR.VE GUV.GOREVLIS
HUMMET ATES TEKNISYEN

CANAN SUNGUR HEMSIRE

METIN DEMIR HASTABAKICI

RAZIYE TURAN HEMSIRE

GONCA KOK HEMSIRE

KARACA YILMAZ HASTABAKICI

SEVDA SARI BILGISAYAR ISLETMEN
ILHAN ERKAN HASTABAKICI
CEMILE AKYOL VERI HAZ.VE KON.ISL.
OSMAN GULTEKIN HiZMETLI

KISMET AKSOY LABORANT

NACIYE KARAOGLU HEMSIRE

ZiHNi KARAEREN TABIP

HATICE TUNCEL SOSYAL GALISMACI
TUNGAY ARSLANTURK ~ HASTABAKICI

NERGIZ AYDOGAN HEMSIRE

MURAT BIYIK HiZMETLI

YILDIZ BALTACI LABORANT

YUNIS GZKARA TEKNISYEN

YASAR TASDEMIR KOR.VE GUV.GOREVLIS
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TIP
Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi
Resmi Yayin Organi
Mezunlanmizdan

Ankara Tip Mezunlarindan Ankara'min yesiline hatira ormani ile katki
Yeni Hedef Ege’de Yeni bir Hatira Ormani

Ankara Universitesi Tip Fakilltesi 1985 mezunlar gelecek kusaklara iletilecek en
degerli emanetin, kentin soluk alabilmesini saglayacak bir orman alani olacag
distincesiyle 19 Kasim 2017 tarihinde, Ankara Memlik Koyi yakinlarinda,
kendilerine tahsis edilen 3 hektarlik orman alaninda bir agag
dikim senligi ile Ankara'nin daha yesil olmasina katki

verdiler. (;

Fakiiltemiz 1985 mezunlar, yeni sosyal sorumluluk
projeleri kapsaminda 2018 yili baginda Ege bdlgesinde de
bir hatira ormani olusturmak igin simdiden ise bagladilar.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi 2016 mezunu, Fakiiltemiz onceki dgrenci temsilcilerinden ve
Universitemizin dnceki konsey bagkani Dr. Alparslan Ertenlice, Ankara Tip Tarih Toplulugu'nun daveti
izerine “Sinirda Hekimlik Deneyimleri” temali bir soylesi gerceklestirdi.

Fakiiltemiz Morfoloji Binasi Ord. Prof. Dr. Abdiilkadir Noyan Konferans Salonu’nda, 24 Ekim 2017
tarihinde diizenlenen soylesiye, Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Gelik, Dekan Yardimcisi Prof.
Dr. Pelin Anibal Ayral'in yani sira ok sayida dgrenci katildi. Prof. Dr. Celik ve Prof. Dr. Anibal, soylesi
oncesinde birer konusma yaparak duygularini dile getirdi.

Dr. Ertenlice, simirda hekimlik yaparken yasadiklarini fotograflarla anlatti. Dr. Ertenlice’nin deneyimleri
ilgiyle dinlendi. Soylesinin ardindan, Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Giilfem Elif Celik tarafindan Dr.
Alparslan Ertenlice’ye plaket takdim edildi.




