Arkara Oniversitesi Tip Fakiitles:
Fiesmi Yaym Organ

Anesteziyoloji ve Reanimasyon

Ana Bilim Dalimiza Avrupa Egitim
Akreditasyonu

Ankara Universitesi Tip Fakultesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon

Ana Bilim Dali 5-6 Kasim 2015 tarihinde Avrupa Anestezi
Dernedi Hastane Ziyareti ve Egitim Akreditasyonu Programi
degderlendirmesinin (European Society of Anaesthesiology
Hospital Visiting and Training Accreditation Programme) son
agamasi olan bolim ziyareti sonucunda 1 Aralik 2015 tarihinden
itibaren 4 yil stireyle “egitim akreditasyonu” almaya deger
bulundu. Akreditasyon sertifikasi, Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Ana Bilim Dali Bagkani
Prof. Dr. Sacide Demiralp'e 28 Mayis 2016'da Avrupa Anestezi

Kongresi'nde takdim edildi. Devami 15'te

Ankara Universitesi Tip Fakliltesi Cocuk Koruma Birimi
(ACOK) ile Tirkiye Ruh Sagligi ve Tedavi Vakfi isbirlidi ile
“Cocuk Yetistirmede Anne Baba Tutum ve Rolleri" konulu
konferans 11 Mayis 2016 tarihinde Fakultemiz Cebeci
Hastanesi 50'inci Y1l Konferans Salonu'nda gergeklestirildi.
Devami 5'te

Dog¢. Dr. Deniz Balc’nin Diinyada yanki
uyandiran basarisi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Karaciger
Nakli Merkezi, Tiirk tip tarihine gegecek
¢ok bagarili bir operasyona imza atti. Dog.
Dr. Deniz Balc: yonetimindeki 14 kisilik

bir ekip, 13.5 saat siiren operasyonla;
diinyada her kitada sadece birka¢ merkezde
uygulanabilen bir teknikle, kadin hastanin
karacigerindeki tiimorii temizledi.

Tark tip tarihine gegen operasyon, 62
yasindaki karaciger (kolanjioselliiler)
hastasinin, saghgina kavusmak igin
diinyanin bir¢ok iilkesinde aradig sifay1 Ankarada bulmasiyla
bagladi. Hastay: yeniden saghkli yasama dondiiren Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Karaciger Nakli Merkezi Sorumlusu Dog.
Dr. Deniz Balcy, hastanin ve yakinlarinin kendilerine bagvuruna dek
yasadiklarim soyle anlatti: Devami 4'te

czete-
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Ankara Tip’ta

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci Hastanesinde birgok -
acilis gergeklestirildi.
Detaylan 8-9-10-11-12'de

Tip Diinyasinin Oscan
A

Tiph Hekimlere verildi

Amerikan Kolon-Rektum Cerrahisi Dernegi'nin
“bilim alanindaki en iyi film" 6dild, Ankara
Tiph hekimlerin hazirladidi “kolon ve rektum

ameliyatlar” egitim videosuna verildi.

Amerikan Kolon-Rektum Cerrahisi Dernegi,
30 Nisan-4 Mayis 2016 tarihleri arasinda, tim
diinya tlkelerinden yaklasik 2000 doktorun
katilimi ile Los Angeles'da gerceklestirdigi,
kalin bagirsak hastaliklar bilimsel kongresinde
en iyi film 6dadldnd, Tark doktorlarin hazirlamis
oldugu egitim videosuna verdi.

Devami 5'te

Melanomda erken tanm1 hayat kurtariyor
Dermatoskopi’yle erken tani sansi yizde
90’lara cikiyor

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Deri ve
Zihrevi Hastaliklari Anabilim Dali Ogretim Uyesi
Dog. Dr. Bengl Nisa Akay, Gazete Ankara

Tip'a melanom hakkinda ve tedavi yéntemleri

hakkinda bilgi verdi.

Devami 2-3'te

Fakiltemiz Df.-rgisi
Yeniden TUBITAK Ulusal

Tip Dizini’nde

Hedef uluslararasi
dizinlerde yer almak

Yetmisinci yilini kutlayan Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi'nin, yas!
en az Fakdite kadar eski olan
Ankara Universitesi Tip Fakiltesi
Mecmuasi, kisa bir aradan sonra
tekrar Ulusal Tiirk Tip Dizini'ne
girdi.

Fakiltemiz Mecmuas: Editériuga,
TUBITAK ULAKBIM (Ulusal
Akademik Ag ve Bilgi Merkezi
Midirligt) Tip Veri Tabani
kapsamina dahil edilmek istemiyle
Tip Veri Tabani Komitesi'ne
talebini iletti. Komitenin 21 Mart
2016 tarihindeki toplantisinda

“Dergi Degerlendirme Kriterleri

" dogrultusunda yillik temelde
yapilan degerlendirme sonucunda,
Mecmuamizin 2015 yilina ait
sayilarindan itibaren dizine
alinmasinin uygun olduguna karar
verildi.

Dergi'nin editérli Prof. Dr. Osman
Memikoglu, yeniden TUBITAK
ULAKBIM tip dizinine girmenin
mutlulugunu yasadiklanni
belirterek, bundan sonraki hedefin
uluslararasi indekslerde yer almak
oldugunu ifade etti.
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Melanomda erken tani hayat kurtariyor
Dermatoskopi’yle erken tan: sansi yiizde 90’lara cikiyor

MELANOM NEDIR, BELIRTILERI
NELERDIR, NELERDE GORULUR?
Melanom, derinin pigment treten
hicrelerinden gelisen bir cilt kanseridir. En

6lumcdl cilt kanserlerinden olan bu hastalikta
erken tani hayati 6nem tasir. Tani sirasinda
yapilan radyolojik incelemelerle herhangi bir

metastaz saptanmasa bile bazi hastalarda

vlcutta sessiz bir sekilde bekleyen melanom

hicreleri bir anda hizla cogalarak tim

viicuda yayilabiliyor ve maalesef metastaz

asamasinda ve dncesinde de bulgu
vermediginden, sinsi bir seyir gosteriyor.

Hastalik akcigere yayildiginda nefes darligi,

oksurik; kemige yayildiginda yiriime
glgligline neden olan kemik agrilari bag
gostermekte. Bu nedenle melanomda
erken tani gok 6nem tasiyor. Tumér erken

dénemde tespit edilip gikarilirsa, hastalarin

yagam siiresinde herhangi bir degisiklik

olmadan yasamlarina devam edebilmekteler.

Ne yazik ki toplumumuzda yanls inaniglar
s6z konusu. Boyle bir lezyon gelistigi

zaman bigak degmesinin kanserin viicuda
yayllmasina neden olabilecegi diisiincesi,

tanida gecikmeye hatta hastalarin hayatini

kaybetmesine neden oluyor. El i¢i ayak
tabanindan tutun da tirnak yatagina
kadar derinin herhangi bir yerinde ortaya
¢ikabilmekle birlikte daha gok glines
hasarinin yogun oldugu viicut alanlarinda
go6zleniyor. Tarim toplumu oldugumuz igin
llkemizde melanom, kronik ultraviyole
(giines) maruziyetinin daha yogun oldugu
bas ve boyun bélgesinde gériliyor.

COK SAYIDA BENi OLANLAR RiSK
ALTINDA

Kimler risk altinda? Korunmak igin neler

yapmaliyiz?

Melanom igin birtakim risk fakttrleri
bulunmakta. Beyaz tenli ve yiziinde giller
bulunan kigiler, renkli gozliiler, ailesinde
melanom &ykisi olanlar, viicudunda gok
sayida beni olan kisiler, orta veya bly(ik
¢apl dogumsal bene sahip olanlar, organ

nakil hastalari, ve ilk 16 yasta su toplayacak

derecede glines yanigi olanlarda bu
risk katlanarak artmakta. Bu ylizden
gocuklarimizda ginesten korunmaya
daha gok 6nem vermemiz gerekmekte.
Cunkd 16 yasina kadar gergeklesen
siddetli glines hasari DNA'da bir takim
bozukluklara neden olabilmekte ve
sonraki yillarda melanom geligimi
agisindan risk olugturmaktadir. Beyaz
tenlilerde genellikle UVA ve UVB'ye
karg! koruyucular iceren 30 SPF ve
Gzeri kremler, esmerlerde ise 30

SPF alti glinesten koruyucular yeterli
olmakta. Ote yandan giinesten
koruyucular glinese ¢gikmadan 20
dakika 6nce kalin bir tabaka halinde
suriilmeli ve gerekirse Ui¢ dort saatte
bir yenilenmeli. Giinesin dik geldigi ve
gunes I1sinlarinin yogun hasar yarattigi
10:00-16:00 saatleri arasinda da denize
girilmemesini ve disari ¢ikilmamasini
ya da bu saatlerde gélgede kalinmasini
oneriyoruz.

Solaryum ¢ok sakincali. Agik renkli
kiyafetler, sanilanin aksine, zarar
veriyor

Solaryuma girilmesi de bilyiik sakinca
doguruyor. Solaryumdan timiyle uzak
durulmali hatta ABD ve Avrupa'da
oldugu gibi tilkemizde de 16 yas altina
solaryumun yasaklanmasi gerekiyor. Bir
de acik renkli kiyafetler giymenin giines
isinlarindan daha koruyucu olduguna
dair yanlig bir inanig var. Oysa agik
renkli kiyafetler gtines 1s1§in1 dogrudan
tenimize yansitarak deriye gelen UV
miktarini artirici etki géstermekteler.

SOGUK TEDAVILERE PRIM
VERMEYIN

Hekime ne zaman bagvurmaliyiz?
Ozellikle risk altinda olanlar, cok

sayida beni olanlar mutlaka bilgisayarli
dermastoskopi yéntemiyle ben
haritalamalarini yaptirmali ve takip
altinda olmalari gerekmekte. Ote
yandan, mevcut bir bende aniden
gelisen kenar dizensizligi, renk
degisimi, agik renkli siyahimsi, mavimsi,
beyazimsi ve pembemsi alanlarin
ortaya gikmasi, agrimayan, kasinmayan
bir bende bu bulgularin gérilmesi,
benin kanamasi durumlarinda acilen
doktora bagvurulmali. Ayrica benleri
travmatize etmemek gerekiyor.

Sikmak ve oynamak dogru degil.

Son zamanlarda ‘gelin benlerinizi yok
edelim’ denilerek lazer ya da kryoterapi
gibi ydntemlerle benler sivi nitrojen ile
dondurularak yok edilmeye caligiimakta.
Bunlari yapmamak gerekiyor. Hasta
estetik olarak rahatsizsa, beninin
alinmasini istiyorsa bunun tek yolu

cerrahi olarak ¢ikariimasidir. Kesinlikle
bu tir tedavilere halkimiz prim
vermesin.

HEKIM UYGUN GORURSE
CIKARILMALI

Dermatoskopi yéntemi ile melanom
tanisi sansi yiizde 90'larda Viicudunda
5mm’den (milimetre) biiyiik bes tane

ya da Smm’den kiglk 100 kadar ben
olan kigilerde melanoma gelisme

riski daha fazladir. Hatta ¢ok sayida
beni olan bireylerde yalnizca ben
lizerinden degil normal deri izerinden
de melanom geligebiliyor. Biz
bilgisayarli dermatoskopi cihazlarinin
yardimiyla viicutta ben haritalamasi

ve riskli benlerin takiplerini yapiyoruz.
Dermatoskopi yonteminin yiizeysel
mikroskobi 6zelligi sayesinde benlerin
risk tagtyip tagimadidi belirleyebiliyoruz
ve gerektiginde bunlarin gikariimalarini
Oneriyoruz. Benlerini aldirmak
istemeyenler oluyor ancak hekim uygun
gortrse mutlaka gikarimali. Melanomun
erken tanisinda dermatoskopi yéntemi
hizli ve glvenilir sonuglar verebiliyor.
Erken evrelerde c¢ikariima ile tam kiir
saglanabiliyor. Ciplak gbzle erken evre
melanom tani sansi yiizde 60 iken
dijital dermatoskopik incelemeyle bu
oran ylzde 90'lara ¢ikiyor. Viicutlarinda
¢ok sayida ben olan hastalarimizin
benlerinin tamamini ¢ikarmak gibi bir
durum séz konusu olamayacagindan,
dermatoskopi yontemi sayesinde
sUphelendigimiz lezyonlar tespit
ederek bunlarin gikarilmasini sagliyoruz
ve boylece hem gereksiz cerrahi
girisimlerin 6niine gegmis oluyoruz
hem de hastalarimizi 3-6 aylik aralarla
kontrole ¢agirarak bu benlerin zaman
icindeki seyrini takip ediyoruz.

Melanomda histopatolojik inceleme

ile belirlenen bir timdr kalinlig var.

Bu kalinlik ‘Breslow Tumér Kalinhgr'
olarak adlandiriimakta. Tamaor
1mm'nin altindaysa viicuda dagilma
riski son derece az iken, 1mm’'nin
Ustline giktiginda viicuda dagiima
ihtimali artiyor ve yayilma durumunda
hastalarda kotii bir seyir ortaya gikiyor,
bunun sonucunda da hastalarimizi
kaybedebiliyoruz. Bu nedenle 6zellikle
cok sayida beni olan hastalar mutlaka
bilgisayarli dermatoskopi bulunan
dermatoloji kiliniklerine bagvurmali ve
bir an 6nce ben haritalarini yaptirarak,
benlerini takip altina aldirmalilar.

IMMUNOTERAPI YASAM SURESINI
UZATIYOR
Melanom ilerlediginde nasil bir
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tedavi uygulaniyor? Buna iliskin yeni tedavi
yontemleri var mi?

Eskiden ileri evre melanomda tedavi segenegi olarak
geleneksel kemoterapi yontemleri vardi. Ancak bu
ilaglarla bagar oranlari yok denecek kadar azdi. Son
yillarda gelistirilen ve bagisiklik sistemi lizerinden direk
hedefe yonelen immiino-onkolojik tedavi yontemleri
tedavide ¢igir acti ve melanom hastalari igin bir umut
oldular. Onceden bu hastalar ii¢ bes ay yasatilabilirken
bu ilaglar sayesinde artik bes yillik sag kalimlardan séz
edilmekte. Tlrkiyede de pek ¢ok onkoloji merkezinde
kullaniliyor ve yiiz giilddriic sonuglar aliniyor.

Damar Cerrahisi’nin Onciileri
Periferik Damar Cerrahisi Bulusmasi’nda Bir Araya Geldi

Damar cerrahisini mercek altina alma ve
bu konuya katkida bulunmus 6gretim
tyelerimizi anma amaci ile 15 Haziran
2016 tarihinde bir toplant diizenlendi.
Fakultemiz Ibni Sina hastanesi Hasan
Ali Yiicel kon-ferans Salonu'nda yogun
bir katilim ile gergeklestirilen “Periferik
Damar Cerrahisi Bulusmasl”, saygi
durusu ve Istikial Margimizla bagladi.
Ardindan Genel Cerrahi Anabilim Dali
6nceki bagkani Prof. Dr. Semih Baskan
1945'den 2009'a Genel Cer-rahi
kliniginde damar cerrahisi ana hatl bir
konusma gergeklestirdi. Daha sonra
Per-iferik Damar Cerrahisi Bilim Dali
Baskani Prof. Dr. Ugur Bengisun yaptigi
konusma-da, Diinyada ve llkemizde
damar cerrahisinin durumu ile bilim dah
hakkinda bilgi verip kendilerine damar
cerrahisi konusunda dnderlik yapan
hocalara sikranlarini iletti.

Prof Dr Seher Demirer'in
sunuculugunu yaptid toplanti, Prof.
Dr. Osman Akata, Prof. Dr. ibrahim
Ceylan, Prof. Dr. Dikmen Aribal, Prof.
Dr. Altan Taztner, Prof. Dr. Tuncer
Karpuzoglu, Prof. Dr. Ertan Tatlicioglu,
Prof. Dr. Erdal Anadol’a siikran pla-
ketlerinin sunulmasi ve bu
hocalarimizin konugmalarinin
ardindan hatira fotograflari gektiriimesi
ile sona erdi.

Toplantinin ardindan, Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Periferik
Damar Cerrahisi Bilim Dali Bagkani ve
toplantinin diizenleyicisi Prof. Dr. Ugur
Bengisun Gazete An-kara Tip'a su
acgiklamalar yapti:

“Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi Anabilim Dali,
kuruldugu 1945 yilindan itibaren
Ulkemizde Damar Cerrahisi alaninda
birgok ilki gerceklestirmis ve bu alanda
insan, tecghizat, arastirma ve egitim
altyapisini tamamlamis bir kliniktir,
Ulkemizde ilk defa 56 yil nce aort
anevrizma eksizyonu ve sentetik greft
uygula-masi yaninda, 1999'da ilk
basarili endovaskdler aort anevrizma
onariminin (EVAR) gergeklestirildigi
klinigimiz sayisiz hastaya sifa ve tedavi
merkezi olmustur. Bu konudaki bilgi ve
tecriibe birikimi, 2009 yili itibariyle
Periferik Damar Cerrahisi Bilim
Dalinin kurulmasini saglamistir.”
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Dog. Dr. Deniz Balcrnin Diinyada yank: uyandiran basarisi

Ameliyat Oncesi Demosu Hazirlandi

“Karacigerindeki timér, cok zor bir bélgede
olan hastamiz Tirkiye'de bu is ile adi anilan
neredeyse tiim doktorlar ile gérismis
olarak bize geldi. Ayrica diinyada belli bagl
kabul edilen merkezlerle temas kurmuslar.
Sadece G.Kore' den kendilerine olumlu
yanit gelmis o da %30 {izerinde 8lim
riskiyle beraber.

Biz ne yapabiliriz noktasinda hemen
calismaya bagladik. Amerika'da ve

Kore'de aldigim egitimler ve edindigim
tecriibeler isiginda bir ameliyat plan
ortaya ¢ikardik. Bu ameliyati planlarken;
hastanin tomografi filmlerindeki karaciger
ve timériin gériintilerini bir software
yardimiyla t¢ boyutlu rekonstiiriiksiiyon
yaparak, hem operasyonu en ince detayina
kadar planladik hem de ne yapacagimizin
demosunu hazirlayip bunu hasta ve

ailesi ile paylastik. Béylece bu ameliyati
yapabilecegimize kanaat getirdik.

Aileye Tiim Riskler Anlatildi

Hastaya ve ailesine durumu izah ettik.
Aileye bdyle bir yéntem ve yaklagimia

bu timérd gikartabilecegimizi ancak
sadece karacigerin yarisindan fazlasi ve
tim damarlarini degil, karinda kalbe kani
gbtliren ana damar da degistirmemiz
gerekebilecegini. Bunun igin karacigeri
kismen cikartip tekrar takmamiz
gerekecegini ve tim iglemlerin yaratacag:
riskleri anlattik. Aile operasyonu kabul
edince, cerrahi glinind kararlagtirdik.

Beklenmedik problem; allerji

Hastamiz planlanan ameliyat giinG gelip
ameliyat masasina yattiginda nadir gériilen
bir alerjik reaksiyona bagh solunum sikintisi
ve asidoz gelisimi nedeniyle ameliyata

baslayamadan hastamizi uyandirmak
zorunda kaldik. Durumu G6gts Hastaliklar
ve Allerji Ana Bilim Dali'ndan Prof. Dr.
Dilsad Mungan ve Prof. Dr. Ozlem
Kumbasar degerlendirdiler. Bu alerjik
reaksiyonun hastanin anestezi sirasinda
verilen kas gevsetici ilaglardan birine kars!
oldugunu tespit ederek, hastanin gerek
ameliyat gerekse sonrasi dénemde yeni bir
alerjik reaksiyon gegirmeden hangi ilaglari
kullanabilecegini saptadilar. Bu aragtirma
safhasinda gerek hastamiz gerekse ekip
olarak biz iimidimizi kaybetmeden devam
etme karari aldik.

Operasyon Yapilmasa Yasam Siiresi Azdi
Yeniden kararlastirilan ameliyat gtind
geldiginde, 14 kisilik bir ekiple ameliyata
basladik. Yaklasik 13.5 saat siiren
operasyonda bir kez mola verdik ve

bir sonraki geri déniigstiz asamanin
detaylarim kararlastirdik. Bu mola

15-20 dakika strdi. Terminolojik

ad; Insitu Hipotermik Perfiizyon ve
PortosistemikVeno-Venoz Bypass egliginde
Genigletilmis Sol Hepatektomi+Hepatik
Vendz Rekonstruksiyon olan bu ameliyat
yapilmasa hastanin uzun siireli yagama
sansi hig yoktu.” :

Bu Capta Tiirkiye'de llk Ameliyat

Dog. Dr. Deniz Balci; séz konusu ameliyata
A.U Tip Fakiiltesi Hastanesi Kalp Damar
Cerrahisi Ana Bilim Dali Bagkani ve Cebeci
Hastanesi Baghekimi Prof. Dr. Rughan
Akar'in da bizzat katilarak tim asamalarda
yer aldidini, ayrica gerek operasyon dncesi
gerekse sonraki yogun bakim siirecinde
Anestezi ve Reanimasyon Anabilim
Dali'ndan Prof. Dr Neslihan Alkis, Prof.

Dr Zekeriya Alanoglu, Uzman Dr. Onat
Bermede ve Uzman Dr. Menekse Ozgelik'in
hastanin yanindan hig ayriimayarak biiyik

bir ekip calismasi gergeklestirdiklerini
bildirdi. Dog. Dr. Balci, "S6z konusu
operasyon aslinda 3-4 teknigin birlesmesiyle
yapildi. Burada gelismis karaciger

hastaligi cerrahisi teknikleriyle karacigerin
dogru yerden kesilmesinin planlanmast,
kadavra ve canlidan karaciger nakil
cerrahisi teknikleriyle karacigerin gikarilip
sogutulmasi bu agsamada barsaklardan ve
bacaklardan gelen kanin kalbe dénmesi
icin kalp damar cerrahi bypass tekniklerini
birlestirerek oldukga karmasik ve zor olan
bu ameliyati gergeklestirdik. Bu capta
ilkemizde yapilan muhtemelen ilk ameliyati
gerceklestirdik. Diinyada da yalnizca birkag
merkezde basariyla gergeklesebilen bir
ameliyat” dedi.

Diinyada da Genis Yanki Uyandirdi
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Karaciger
Nakli Merkezi'nin bu operasyonu, tip
diinyasinda da genis ilgi ve yanki uyandirdi.
Dog. Dr. Deniz Balci, operasyonun
basariyla sonuglanmasinin ardindan
Giiney Kore Seul'de Diinya Karaciger

Nakli Kongresi'nde konugma yaptigini
soyledi. Dinyanin dért bir yanindan

gelen karaciger cerrahlarini bulugturan
kongrede, Tiirk doktorlarin gergeklestirdigi
ameliyatin bazi ilk gériintileri ve fotografiari
yabanci hekimler tarafindan biiyiik bir
dikkat ve ilgiyle incelendi. Gerek yerli
gerekse yabanci meslektaslari Dog. Dr.
Balci'y tebrik etti. Brezilya Rio De Janeiro
Universitesi Dog. Dr. Deniz Balci ve ekibinin
yaptidi operasyonlari takip etmesi igin
Ankara'ya bir asistanlarini génderdi. Dog.
Dr. Deniz Balci, “yaptigimiz islerden dolayi
Ankara Universitesi'nin bbyle bir merkez
haline geliyor olmasi, hem Universitemiz
hemde tlkemiz igin gok 6nemli” dedi.
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Dernedin, 1899 yilindan bu yana her yil diizenledigi bilimsel kon-
grede, tip diinyasinin Oscar'i olarak kabul edilen bu 6diile, Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dal’'ndan Prof.
Dr. Mehmet Ayhan Kuzu ve Anatomi Anabilim Dali'ndan Prof. Dr
Halil Ibrahim Acar, Dog. Dr. Ayhan Gémert ve Dr. Mehmet Ali Giiner
tarafindan hazirlanan egitim videosu ikinci kez layik gorildu.

Prof. Dr. Kuzu baskanhdindaki ekip, kongrede yaptiklari
acgiklamada, bu videoyu yaparken, 6zellikle, tim cerrahlara, rektum

kanseri ameliyatlarinda “intersfinkterik rezeksiyon teknigi" ile makat
koruma ydntemlerini 6gretmeyi amagladiklarini belirttiler.

Bunun yani sira, digki tutamama ve digkilama zorlugu geken
hastalarin tedavisinde uygulanan ameliyatlarin temel prensiplerinin
cerrahlara anlatiimasi da bu videonun bir diger amacini olugturuyor.
Egitim videosunun biyik bir begeni kazandidi kongrede, 8dill ekip

adina kabul eden Dr. Kuzu, yillardir devam eden galigmalarinin
meyvelerini toplamaktan ¢ok memnun oldugunu ve bu kongrede
tilkemizi ve Ankara Universitesi'ni 4 bilimsel sunum yaparak ve bir
&diil alarak en iyi sekilde temsil ettiklerini diistindtigini sdyledi. 2010 yilinda da ayni 6ddill ilk kez
kazandiktan sonra ayni ekiple galigmalarini bu yonde yogunlastirdiklarini ifade eden Prof. Dr. Kuzu,
bilim alaninda kazanilan bu basarinin, ilkemiz ve Ankara Universitesi adina tesaduf olmadiginin =~ £

6nemli oldugunu vurgulad.

Fakiiltemiz Cocuk Koruma Birimi’nden
Cocuk Yetistirmede Anne Baba Tutum ve Rolleri Konferans:

Agcilis konusmalarini ACOK adina
Fakdltemiz Cocuk Saghigr ve Hastaliklar
Anabilim Dali (AD), Sosyal Pediatri Bilim
Dali 6gretim {iyesi Prof. Dr. Sevgi Baskan
ve Turkiye Ruh Saghgi ve Tedavi Vakfi
adina vakif bagkani, ayni zamanda
Fakiiltemiz Ruh Saghg: ve Hastaliklan
AD Emekli Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Coskun Sarman yapti. Konferansin birgok
asamasinda Fakiltemiz Ruh Saghg ve
Hastaliklar Anabilim Dalinda Uzman
Psikolog Senay Olmez'in 8nemli katkilari
oldu.

Konferanstaki sunumun moderatérltigiini
Faklltemiz Halk Saghgi AD. Bagkani
Prof. Dr. Recep Akdur yapti. Cocuk

ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari
Anabilim Dalindan Uz. Dr. Pinar Uran
Senol, sunumunda, gocuk ve ergenlerin
yetiskinlerden farkli olarak bedensel,
zihinsel agidan surekli degisim ve gelisim
halinde oldugunu, iginde bulunduklari
gelisimsel dénemin &zelliklerine gére
biyopsikososyal ve bilissel agidan farkli
ihtiyaclarinin oldugunu ifade etti. Uz. Dr.
Senol, cocuklarinin gelisimsel dénemlerine
6zgil ozelliklerin neler oldugunu, gocuk
ve ergenlerdeki hangi belirtilerin “kabul
edilebilir ve normal sayilacagini”
hangilerinin ise “normalden sapmisg”
olduguna iligkin bilgiler vererek gocuk
blyiitme siirecinde {izerinde hassasiyetle
deginilmesi gereken kritik konulan gesitli

vaka drnekleri Gizerinden ayrintilandirdi.

Uz. Dr. Senol, ebeveynlerin gocuklarindaki
degisimlere karsi duyarli olmasinin, dogru
zamanda ve esnek sekilde igbirligiyle
gerekli midahaleleri yapmasinin énemini
vurguladi. Uz.Dr. $enol konferansa katilan
anne babalara, duygusal, zihinsel,
davranigsal acidan siirekli degisim ve
gelisim halinde olan gocuklarinin ihtiyag ve
beklentilerine uygun olacak sekilde, ayni
zamanda ¢ocuklarinin bireysel
farklihklarini ve zorluklarini da gézeterek
saglikh iletisim, tutum ve rollerinin nasil
olmasi gerektigi konusunda bilgiler verdi.
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KLP Bilim Dalimiz Onciiliigiinde diizenlenen Kendi
alaninda ilk Sempozyum

Ankara Universitesi ile Yildinm Beyazit
Universitesi'nin igbirligi igerisinde Yildinm
Beyazit Universitesi Atatiirk Egitim

ve Arastirma Hastanesi Konferans
Salonunda, 10 Mart 2016 tarihinde ‘Genel
Tip Uygulamalarinda Konsiiltasyon-
Liyezon Psikiyatrisinin (KLP) Yeri'

konulu tiim giin stren bir sempozyum
dizenlendi.

Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. $Sehsuvar
Ertirk, acilis konugsmasinda KLP'nin
modern tip pratiginde giderek artan
6neminden ve dahili-cerrahi tip klinikleriyle
psikiyatri arasinda gordigi képri
gbrevinden bahsetti ve Prof. Dr. Hakan
Kumbasar ile Prof. Dr. Atilla Soykan'in
KLP Bilim Dali kurulus siirecine verdigi
emekleri belirtti.

Tiirkiye'de birgok ilke imza atan bilim
dali: KLP

Fakiltemiz Konsiiltasyon Liyezon Bilim
Dali Baskani Prof. Dr. Hakan Kumbasar,
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi

KLP uygulamalarindan bahsettigi
konusmasinda, Tirkiye'de birgok ilke
imza atan Ankara Universitesi Tip
Fakiltesi Psikiyatri Kliniginde KLP Bilim
Dalinin,1980'li yillardan bugiine, 6nce
Uinite sonra da bilim dali olmas! temelinde
kurulug dykisiini tarihsel geligsimine gore
gorsel yansilarla anlatti.

Prof. Dr. Hakan Kumbasar, KLP Bilim
Dalinda, uzman doktor, uzman psikolog,
sosyal hizmet uzmanlari, asistan doktor,
intern doktor ve tibbi sekreterlerin
katkilarina da vurgu yapti.

KLP galismalari 2016'da tam kadro
devam ediyor

Prof. Dr. Kumbasar, Psikiyatri Anabilim
Dali ve ayni zamanda KLP Bilim Dali

ogretim Gyeleri (Prof. Dr. Vesile Sentiirk
Cankorur, Prof. Dr. Abdiilkadir Cevik,
Prof. Dr. Hiiseyin Ozsan, Prof. Dr. Hakan
Kumbasar, Dog. Dr. Tugba Erguvan Ozel)
basta olmak tizere Uz. Dr. Berker Duman,
2 uzman psikolog ve 2 sosyal hizmet
uzmani, 2 arastirma gérevlisi, intern
doktor, tibbi sekreter gibi tedavi ekibi
tiyeleri ile 2016 yilinda da Fakiltemiz

ibni Sina ve Cebeci hastanelerinde

tim hastalara ve tim kliniklere yonelik
konsiiltasyon liyezon galigmalarinin
aksamadan devam ettigini belirtti.

Ayni heyecanla galisiyoruz

Prof. Dr. Kumbasar, Ankara Universitesi
Tip Fakiltesi Konsiltasyon Liyezon
Psikiyatrisi Bilim Dali'min 30 yili agkin
stredir devam eden faaliyetlerinin
tlkemizde ilk olmasinda emedi gegen
tim hocalarin katkilarinin yani sira

KLP ekibine katilan geng arkadaslarin
ayni amaglar ve ilkeler dogrultusunda
calismalarinin en biyik sanslari oldugunu
belirtti, yapilan g¢aligmalarin www.klp-bd.
com sitesinde gorilebilecegdinin altini
cizdi. Prof. Dr. Kumbasar Su gérisleri
paylasti: “Bugiin de ayni heyecanla
arkadaslarimizin galigiyor olmasinin

ve benzer dislincede olan komsu
faktiltedeki arkadaslaria isbirligi iginde bu
sempozyumun diizenlenmesini dnemli
buluyorum.”

Kendi alaninda ilk sempozyum

Yildinm Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesi
Psikiyatri Anabilim Dali 6gretim lye ve
uzmanlari ile Ankara Universitesi Tip
Fakultesi Psikiyatri Anabilim Dali, KLP
Bilim Dali arasinda gergeklestirilen
sempozyumun kendi alaninda tlkemiz
igin bir ilk oldugunu ve bu bilimsel

ortak toplantida konugmaci olmaktan
blyiik mutluluk hissettigini belirten

Prof. Dr. Hakan Kumbasar, “Yildirim
Beyazit Universitesi Tip Fakiiltesinin

ev sahipliginde Ankara Universitesi

Tip Fakdltesi ile birlikte karsihkh

isbirligi icinde 10 Mart 2016'da yapilan
sempozyumun, 2016 Ekim ayinda Ankara
Universitesi Tip Fakililtesi Psikiyatri
Anabilim Dali ve KLP Bilim Dali ev
sahipliinde Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi konferans salonlarinda 2
Universitenin isbirligiyle devam ettiriimesi
ile ilgili Ankara Universitesi Tip Fakuiltesi
Dekani Sayin Prof. Dr. Sehsuvar Ertiirk
destek sozii verdi” seklinde konustu.

Sempozyum kapanisinda, 2017 yilindan
itibaren bilimsel etkinliklerin dizenli
olarak, KLP kongreleri halinde, devam
ettiriimesi gerektigi katihmcilar tarafindan
ifade edildi.
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Ankara Universitesi Tip Fakltesi Cocuk
Saghg ve Hastaliklar Anabilim Dali
tarafindan 27 Mayis 2016 tarihinde
Fakiltemiz Cebeci Hastanesi 50'inci Yl
Konferans Salonunda ‘Ankara Tip Pediatri
Yeniden Bulusma Toplantisi' yapildi.
Toplantiya Universitemiz Rektérii Prof. Dr.
Erkan lbig, Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr.
Sehsuvar Ertirk, Dekan Yardimeilarimiz,
Cocuk Sagligi ve Hastaliklari Anabilim
Dali'nin emekli 6gretim Gyeleri ve baska
merkezlerde galisan Cocuk Kliniginden

4. Uluslararasi Etik Egitimi Kongresi (4IAEE)
Prof. Dr. Berna Arda’nin Dénem Bagkanhginda
ispanyada yapild:

ihtisas alan pediatristler ile halen
klinigimizde ¢alisan 6gretim Gyelerimiz,
uzmanlarimiz ve asistanlanimiz katildilar.

Bu toplantida Cocuk Kliniginin tarihgesi
anlatildi ve Cocuk Klinigi emekli 6gretim
tyeleri anilarini anlatti. Cocuk Saghidi ve

Hastaliklari Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr.

Semra Atalay tarafindan Cocuk Kliniginin
bugiinkl akademik kadrosu ve Fakiiltemiz
yeni gocuk hastanesinin tanitimi yapildi.

Toplanti bitiminde yeni gocuk hastanesi
terasinda kokteyl dizenlendi ve

ayni giiniin gecesinde ¢ok sayida
pediatristimizin katilimi ile bir balo
gergeklestirildi. 28 Mayis 2016 tarihinde de
Cocuk Hastanesi Terasinda Brunch yapildi
ve bitiminde Cocuk Saghg! ve Hastaliklan
Akademik Yerleskesinin bahgesinde birlikte
resimler ¢ekilerek vedalasildi.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi’'nde
Robotik Cerrahi ile ilk Rektum Kanseri

Fakiltemiz 6gretim tyesi Prof. Dr.
Berna Arda'nin bagkani oldugu
IAEE(International Association for
Education in Ethics)'nin 4'tinci
kongresi 25-27 Mayis 2016 tarihlerinde
Ispanya'nin Logrono kentinde
gergeklestirildi.

Agilis oturumunda Kongre bagkani
Luis Vivanco, CIBIR (The Biomedical
Research Center of La Rioja) Yonetim
Kurulu Baskani, IAEE Baskani Prof.
Arda ve La Rioja Bolgesi Saglik Bakani
Maria M. Diez de Baldeon'un agilig
konugmalarini yaptilar.

Kongre, ana salondaki konferanslar ve
g farklh salondaki paralel oturumiar ile
“Building Bridges & Bridging Gaps" ana
temasi (zerinde gergeklestirildi.

“Etik egitiminde kalite", Prof. Dr. Berna
Arda’'nin da bir sunum ile katildig:

ve kongrenin ilk glinii ana salonda
gergeklestirilen atdlye caligmasinin
bashigi idi. Katiimcilarin son derece
yararl bulduklari bu baghgin, etik
egitiminde niteligin arttirlmasi konusu
gercevesinde daha sonraki kongrelerde
de, geligtirilerek islenmesi yoniinde

bir egilim belirdi. Prof. Dr. Arda, ana

salonda “IAEE and its commitment

with bridging gaps in ethics education”
baslikli bir konferans verdi. Prof. Dr.
Arda’ nin bagkanliginda dernegin
ybnetim kurulu toplantisi ve IAEE Genel
Kurulu gergeklestirildi. IAEE' nin resmi
yayin organi olarak Springer tarafindan
bu yil basilmaya baslanan International
Journal of Ethics Education, ilk sayisi
ile katiimcilara tanitildi. (Print ISSN
2363-9997) Boylece Prof. Dr. Berna
Arda'nin IAEE'nin kurucu baskanhigini
yaptigi bu dénemde 2012'de Pittsburgh-
ABD, 2014'de Ankara-Tarkiye, 2015'de
Curitiba-Brezilya ve 2016'da Logrono-
Ispanya kongreleri gergeklestirilmis,
lkemizin bu alanda yapmakta oldugu
calismalar ve dnci roll uluslararasi
diizeyde bir kez daha vurgulanmis oldu.
Katilimcilar 21-23 Mayis 2014 tarihinde
Fakultemiz Morfoloji Binasinda
diizenlenmis olan ve 23 tlkeden 200'0
asan katiimcinin yer aldigi 2'inci IAEE
Uluslararasi Kongresini giizel anilarla
halen hatirladiklarini dile getirdiler.

2017 Kongresi Hindistan' in Mangalore
kentinde 15-17 Kasim tarihlerinde
yapilacak.

Ameliyat:

Cerrahi teknolojisinin en st noktasi olan Robotik
Cerrahi Uygulamalari, Ankara Universitesi Tip
Fakultesi Hastaneleri ameliyathanelerinde bir
suredir basariyla gergeklestiriliyor.

Bu ameliyatlarda bir kése tasi olan ‘rektum kanseri
cerrahisi uygulamasi (ameliyati) ilk kez, 13
Haziran 2016 tarihinde Fakiltemiz Genel Cerrahi
Anabilim Dali'ndan Prof. Dr. Ethem Gegim ile

Dog. Dr. Cihangir Akyol ve Ankara Universitesi Tip
Fakultesi Robotik Cerrahi Komisyonu Basgkani ve
Uroloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Kadir
Tirkélmez tarafindan gerceklestirildi.

Ameliyat bagsanli olarak gegti ve hasta kisa bir
sire icerisinde saghgina kavustu.
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Tiirkiyede Blr ﬂl;. Radyofarmasétik Uretim, Aragtirma ve

Gelistirme Tesisi

Kardiyoloji, kalp ve damar cerrahi,
ndroloji, beyin cerrahisi ve onkoloji
gibi alanlarda kullanilan radyoaktif
maddelerin Ankara Universitesi

Tip Fakiiltesi Nikleer Tip Anabilim
Dali'nda tretimini gergeklestirecek
Radyofarmasétik Uretim, Arastirma
ve Gelistirme Tesisi (RUAG) 10 Mayis
2016 tarihinde diizenlenen térenle
acildi.

Referans Merkezi Olacak

Turkiye'nin nikleer tip alaninda

6nemli bir referans merkezi durumuna
gelmesini sadlayacak merkezin
acilisinda konusan Fakdiltemiz Nikleer
Tip Anabilim Dal 6gretim Uyesi ve
Proje Koordinatérii Prof. Dr. N. Ozlem
Kugiik, Eczacibagi Monrol firmasi ile

Ankara Ti

Fakiltemiz Hastane Afet Plani (HAP)
Komisyonu tarafindan basarili bir tatbikat
daha gergeklestirildi. Yesil Kod ( Patlama)

Fiili Tatbikati, 20 Nisan 2016 tarihinde Ankara

Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci Aragtirma
ve Uygulama Hastanesi Ruh Saghd

ve Hastaliklari Anabilim Dali binasinda
gerceklestirildi. Tatbikatin senaryosu

polikliniklerin yer aldigi binanin zemin katina

birakilan siipheli bir paketin tespit edilmesi
Uzerine kuruldu. Basindan sonuna kadar
biiytik bir ciddiyet ve titizlilikle strdirilen

tatbikat, Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi'nin

tim personeliyle boylesi olaylara karsi hazir
oldugunu gdsterdi.

(RUAG) Agilds

isletme anlagmasi yaptiklarini, bu anlasma
gergevesinde FDG ve NaF gibi Turkiye'de
ticari olarak satilan trlnleri kira karsiligi
indirimli olarak alacaklarini ayrica Ar-Ge
galigmalar icin 6nemli destek sagladiklarini
soyledi. Tesiste, GE Marka 16.5 MeV'luk
PETTrace model Siklotron ile birlikte GMP
kosullarinda F-18 (FDG) tretimi igin gerekli
biitiin donanimlarin yani sira C-11, N-13 ve
0O-15 iretmek icin gerekli bitiin cihazlan
da edinerek Tirkiye'de bir ilke imza
attiklarini anlatan Prof. Dr. Ozlem Kugik,
“Radyofarmasétik tretiminin yani sira klinik
kullanimi icin de GE marka Discovery 710
model PET/BT cihazini alarak yeni bir
klinik gériintileme Unitesi olusturduk. Yine
Turkiye'de ilk olarak Klinik Oncesi Hayvan
caligmalarinin yapilabilmesi icin SEDECAL
marka bir Mikro PET/BT barindiran Klinik
Oncesi Ar-Ge Unitesi kurduk” dedi.

Kalkinma Bakanhgi’'nin Kaynaklariyla
Gerceklestirildi

Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi Baghekimi
Prof. Dr. A. Righan Akar da “Kisa

Yari Omiirlti Radyoaktif Maddelerin
Uretilebilmesi Igin Pargacik Hizlandirici
Sistemin Kurulmasi” adli projenin
Kalkinma Bakanhgi'nin kaynaklariyla
gerceklestirildigini, bu tesisin sadece
Ankara Universitesi'ne ait olmadigini,
tim 6zel ve kamu Universitelerinin de
yararlanabilecegini, bu projenin aslinda
Turkiye'nin projesi oldugunu séyledi.
Fakultemiz Dekani Prof. Dr. Sehsuvar
Ertiirk ise Nikleer Tip Anabilim Dali'nin,

birgok konuda 6ncli olmus, tilkemizde bu
disiplinin geligmesini saglamis bir birimimiz
oldugunu, bugiin de yine tlkemiz igin

gok dnemli bir konuya 6ncelik ederek
Turkiye'nin projesini gergeklestirdigini
kaydetti.

“Ulkemize ve Bélgemize Katki
Saglayacak”

Universitemiz Rektorii Prof. Dr. Erkan

ibis de tesisin tlkemize ve Tirkiye'nin
iginde bulundugu bdlgeye 6nemli katkilar
saglayacagini sdyledi. Burada, rutin
yapilan igler diginda 6zellikle ¢ok kisa yari
omurlQ radyoaktif maddelerin Uretimiyle,
arastirmaya, bilime ve hasta hizmetlerine
yonelik olarak Fakiitemize, {ilkemize ve
bélgemize de dnemli agilim saglanacagini
anlatan Prof. Dr. Erkan Ibig, “Bu tesis
araciligiyla aslinda sektérleri de bir araya
getiriyoruz. Bir paydagimiz var. Tesisin
isletmesini saglayacak paydasimizia
beraber, {iniversite ve is diinyasinin bir
araya geldigi cok giizel de bir 6rnek modele
adim atiyoruz” dedi.

’ta fiili bomba tatbikati

Tatbikat ile ilgili detaylarin da yer aldigi basin tedbirleri alindiktan sonra bomba imha

agiklamasinda ise su ifadeler kullanild;
“Degerli Basin Mensuplari;

Bugtin saat 10:30'da Demirlibahge Polis
Karakoluna Ruh Saghg: ve Hastaliklar
Anabilim Dalimiz Poliklinigine bomba
konulduguna dair ihbar gelmistir. Emniyet
guglerinin hastanemizi bilgilendirdigi andan
itibaren hastanemiz ve klinigimiz Yesil Kod
uygulamasina gegmistir. Oncelikle stipheli
paketin tespit edilmesiyle poliklinigimiz
bosaltilmistir. Karakoldan gelen Emniyet
glgleri durumu bomba imha ekibine haber
vermistir ve derhal hastanemizin biitiin
bélumlerinde tiim gerekli 6zel giivenlik

uzmanlari tarafindan bomba kontroll(i bir
sekilde patlatiimistir. Herhangi bir mal ve can
kaybimiz yoktur. Tiim hasta ve personellerin
saglk durumlarni iyidir. Bombanin patlatiidig
alanda kismi hasar meydana gelmistir.

Son kontrollerin tamamlanmasindan sonra
tim hastalanimiz tekrar yattiklan kliniklere
yerlestirilecektir. Béyle bir durumun

tekrar yasanmamasi igin gerekli 6nlemler
alinmigtir. Olayla ilgili incelemeler emniyetle
koordinasyon iginde devam etmektedir.”
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Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Gorme Arastirmalari ve Az G6rme
Rehabilitasyonu Birimi Yeniden Hizmet Sunmaya Bagladi
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Tirkiye'de ilk olma &zelligini tagiyan
Gorme Arastirmalari ve Az Gérme
Rehabilitasyonu Birimi, Ankara
Kalkinma Ajansi'nin destegiyle,
Cebeci'deki binasinda yeniden
hizmet sunmaya basgladi.

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi'nin
“Goérme Arastirmalari ve Az Gérme
Rehabilitasyonu Birimi”, etkinliklerine
artik eski Goz Bankasi binasinda
devam edecek. Daha énceleri
Akdere semtinde 50'inci Yil Parki
icindeki Halk Sagligi Anabilim Dali
Binasi'nda galigmalar ylriten
Gorme Arastirmalari ve Az Gérme
Rehabilitasyonu Birimi ile Birim
iginde yer alan, “Biyonik G6z" ve
“Biyofizik” laboratuvarlarinin, Ankara
Kalkinma Ajansi'nin katkilariyla

yeni binasinda hizmete baslamasi
nedeniyle 25 Nisan 2016 tarihinde bir
toren diizenlendi.

Gorme engelli gocuklara kendi
yasitlariyla birlikte, izole ediimeden,
birlikte egitim alma sansi Gérme
Arastirmalari ve Az Gérme
Rehabilitasyonu Birimi Bagkani Prof.
Dr. S. Aysun Idil, Birimin kuruldugu
2004 yilindan bu yana 10'dan

fazla proje gergeklestirildigini, son
olarak Ankara Kalkinma Ajansi ile
birlikte yurtilen “Ates Bocekleri”
projesi ile de gérme ve biyonik g6z
rehabilitasyonunda gerekli uygulama
alanlan ile Engelsiz Kitiphanesi'nin
kazanildigini séyledi. Prof. Dr. §.
Aysun Idil, bu galigmalarin sonunda,
daha once Ulkemizde bulunmayan
tic yas alti az gbren bebekler

icin bir kavilitasyon programinin
gerceklestirildigini, yine gérme engelli
gocuklara kendi yasitiariyla birlikte,
izole edilmeden, birlikte egitim alma
sansi veren uygulamalara sahip

olduklarini sdyledi.

Fakultemiz Gz Hastaliklari Anabilim
Dali Yapay Gérme ve Biyonik Géz Birimi
Bagkani Prof. Dr. Emin Ozmert'de “Sari
Nokta"nin tam olarak fonksiyonlarinin
yerine gelmemesi nedeniyle olusan
rahatsizlikta, hangi ameliyatlar ve
tedaviler uygulanirsa uygulansin,
sonugta gérmenin giglendirilmesi igin
6zel rehabilitasyon tekniklerine ve
ortamlarina gereksinim oldugunu, bugiin
acilan Biyofizik Laboratuvarlar’'nda bu
rehabilitasyonun yapilacagini soéyledi.

Tiirkiye'de ilk!
Go6z Hastaliklari Anabilim Dali
Bagkani Prof. Dr. Figen Sermet de

Turkiye'deki pek ¢ok ilk uygulamayi
gerceklestirdiklerini, bugiin yine bir ilke
imza atarak Gérme Arastirmalari ve
Az Gérme Rehabilitasyonu, Biyonik
Géz ve Biyofizik Laboratuvari'nin
aciligini yaptiklarini sdyledi.

Ankara Kalkinma Ajansi izleme

ve Degerlendirme Birim Baskani
Muhammet Seyit Pehlivan da

“Ates Bocekleri” projesinin, Ankara
Universitesi'ne verdikleri yedinci proje
oldugunu, bunun gibi kaliteli projeler
devam ettigi stirece desteklerinin de
devam edecedini belirtti.

Ankara Kalkinma Ajansi izleme

ve Degerlendirme Birim Baskani
Muhammet Seyit Pehlivan da

“Ates Bocekleri” projesinin, Ankara
Universitesi'ne verdikleri yedinci proje
oldugunu, bunun gibi kaliteli projeler
devam ettigi stirece desteklerinin de
devam edecedgini belirtti.

Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Sehsuvar
Ertiirk, Goz Hastaliklar Anabilim
Dali’'nin, yeni kazandidi birimlerle
bundan sonra gok daha giizel ve
verimli galismalar yapacagini sdyledi.
“Ankara Universitesi, gérmeyenlerin
gozii, kimsesizlerin kimsesidir”
Universitemiz Rektérii Prof. Dr. Erkan
ibis’ de Ankara Universitesi'nin,
aslinda gérmeyenlerin géz(,
magdurlarin evi, kimsesizlerin kimsesi
oldugunu belirtti. G6z Hastaliklar
Anabilim Dali’'nin, hayirsever
insanlarin da verdigi desteklerle

gurur duyulacak bir noktaya geldigini
séyleyen Prof. Dr. Erkan Ibis,
“Caresiz kalan insanlarin bagvurdugu
bir klinikte bulunuyoruz. Ortaya
koydugumuz projelerin hepsi de
topluma dénik” dedi.
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Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Gastroenteroloji Bilim Dal1 Yeni Hizmet Binas1 A¢ild1
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Toplam 4.275 metrekare kapali alana sahip, 5 katli, gliniimiiz teknolojisine uygun teknik donanim ve engelli kullanimi géz éniinde
bulundurularak projelendirilen yeni Gastroenteroloji Bilim Dali binamiz 2.5 yil gibi kisa bir surede tamamlanarak,4 Mayis 2016
tarihinde Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi Yerlegkesi'nde diizenlenen bir térenle yeniden hizmete agildi.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Gastroenteroloji Bilim Dali, Profesér
Zafer Paykog tarafindan 1960 yilinda
kuruldugunda galigmalarina Saglik
Bakanligi Ankara Hastanesi'nde baslad;
1973 yilindan itibaren de galigmalarini
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cebeci
Hastanesi'nde devam ettirdi. 1997
yilinda restorasyonu yapilip yenilenen ve
hizmete sunulan hizmet binasi, modern
sartlara uygun olarak yapilandiriimak
Uzere 2013 yilinda tamamen yikilarak,
19 Mart 2014 tarihinde yeni bir ingaatin
temeli atildi. Tum ¢agdas ve ileri
muayene ydntemlerinin uygulandidi
Gastroenteroloji Bilim Dali yeni binasina
kavusana kadar Cebeci Hastanesi'ndeki
Radyasyon Onkolojisi ve eski Lepra
Binalarinda kesintisiz olarak hizmet
vermeye devam etti.

Cebeci Hastanesi ve Ibni Sina Hastanesi
olmak tzere iki yerleskede hizmet veren
Gastroenteroloji Bilim Dali'nda gastro-
intestinal sistem hastaliklari (6zefagus,
mide, ince-kalin badirsak), karaciger
hastaliklari ve pankreatiko-biliyer
hastaliklar gibi ¢esitli calisma gruplarn ve
Gastroenteroloji, karaciger hastaliklari
ve inflamatuvar barsak hastaliklar tani,
tedavi ve izlem poliklinikleri mevcut.
Temel bilim, klinik ve tez calismalari
Gastroenteroloji Klinigi galisma gruplar
ve Molekiler Hepatoloji Arastirma
Laboratuvari ile isbirligi halinde
yuritalayor.

ingaat ve tefrisi tamamlanarak 25 Nisan
2016 tarihinde hizmete agilan yeni
hizmet binamiz ana giristen itibaren sagli
sollu iki adet son teknoloji rampa sistemi
ile engelli girigine uygun érnek yapi
modeli olusturuyor. Daha énce tek

asansor varken, yeni binada iki asansér
mevcuttur. Bes kattan olusan yeni
binada:

-1. KAT:Ust diizey teknolojiye sahip
pendanthERCP (Endoskopik Retrograd
Kolanjio-Portografi), Endoskopi ve yeni
hizmet birimi olarak EUS ( Endoskopik
Ultrason) ve ESD (Endoskopik
Submukozal Diseksiyon)bulunuyor.
Endoskopi Unitesinde daha énce ayni
anda 2 hastaya iglem yapilabilirken yeni
binamizda 4 hastaya ayni anda iglem
yapilabilecek. Surekli hizmet verilen

bu alanda galigan ve hasta saghg ve
konforu igin merkezi havalandirma
sistemi bulunuyor.

En (st dizeyde “Endoskopi Egitim
Merkezi" olarak hizmet verebilecek
bigimde donatilan endoskopi tinitesindeki
tiim iglemler otomatik olarak kaydediliyor.
Bu kayit sistemi yillarca yedekleme
yapiimaksizin 100 terabayt (izerinde bir
hafiza sistemine sahip. Tim hekim ve
6dretim Uyeleri, odalarindan herhangi

bir iglemin gérintisini gérebilecekler.
Konferans odasinda ayni sekilde gorint
aktanimi saglaniyor; Her tirli endoskopik
islemleri bir endoskopi kursunda takip
etmek, soru sormak, yapan kisinin
cevabini dinlemek gérmek mimkiin
olacak.

ZEMIN KAT: Poliklinik, Hasta Kabul,
Kan Alma Odasi, Karaciger Klinik
Arastirma Odasi(eski binada 10
metrekarelik alanda hizmet verilirken
yeni binada yaklasik 40 metrekarelik
alanda hizmet verilecek. Arastirma
hastasi sayisi yillik 500 iken bu sayi
2000-2500 olarak artmis durumda.Yatan
Hasta Arsivi,

Karaciger Poliklinik Arsivi (kompakt
argive donistirildi), Tanisal ve girigsimsel

Ultrasonografi, Biyopsi Odasi, Drenaj
Odasi, idari birimler, yeni hizmet birimi
olarak Motilite Poliklinigi,inflamatuvar
Barsak Hastalig Poliklinigi ve EUS
Muayene Poliklinigi, FibroScan Unitesi
bulunuyor.

Boylelikle 2 olan poliklinik sayisi 5'e
ylikseltildi. Gunlik ortalama 100-150
olan hasta sayimizin 350-400 olmasi
planlaniyor.

1.KAT: Hasta Odalari, Nébetgi Doktor
Odasi, Hemsire Odasi ve Hemsire Cagni
Sistemi bulunuyor.

2.KAT: Hasta Odalari, intern Doktor
Odasi, Personel Odast Hemsire Odasi
ve Hemsire Cagr Sistemi bulunuyor.

3.KAT: Ogretim Uyeleri Odalari,
Sekreterlik, Kiirst Bagkanligi Toplanti
Salonu, 80 kisilik teknolojik donanima
sahip konferans salonu (ERCP ve
Endoskopi iglemleri es zamanh bu
salonda gérintilenebiliyor, hatta ulusal
ve uluslararasi daha biiyiik egitim
organizasyonlari igin hastanemizde
kurulan fiberoptiksistem ile gériintiiniin
50. Yil Amfisine de aktarilmasi mimkiin
bulunuyor.)

Eski binada 7 tanesi 6zel oda olmak
Uzere toplam 39 yatak ile hizmet
verilirken yeni hizmet binasinda 2 VIP,
20 Tek kisilik ve 8 iki kisilik oda olmak
Uzere toplam 38 hasta yatagi ile hizmet
verilecek.Ibni Sina Hastanesi'nde
bulunan 16 yatak ile bélimimiize ait
yatak sayisi toplamda 64 oldu. Tim
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hasta odalarinda LCD televizyon, telefon,
buzdolabi, banyo ve tuvalet bulunuyor ve merkezi
havalandirma sistemi mevcut.

Bina diginda ise yesil alan tamamen korunarak,
hatta yeni agagclar dikilerek gevre diizenlemesi
yapildi. Asfaltlama galismasi sonrasi otopark
alanlari yeniden diizenlendi.

Temel prensibi, ulusal ve uluslararasi temel bilim
ve klinik aragtirmalar esliginde, gastro-intestinal
ve karaciger hastaliklarinda tani, koruyucu ve
tedavi edici hizmetlerde en etkili yaklagimlari
arastirmak ve mevcut deneyimlerinden hastalarin
en iyi sekilde faydalanmalarini saglamak olan
Bilim Dalimizin yeni hizmet binasi ile bu amacina
hizla erisecegi inancindayiz.

TROENTEROLOJI
BiLiM DALI

Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dali Rehabilitasyon Klinigi

Bastan Sona Yenilendi

. ANKARA UNIVERSITES) TIP FAKOLTESI é‘ '

_ FIZIKSEL TIP VE
REHABILITASYON ANABILIM DAL
REHABILITASYON KLINIGi

.-
"

Universitemiz Tip Fakiiltesi Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon
Anabilim Dali Cebeci Rehabilitasyon Klinigi, yaklasik bir yil stiren
insaat calismalariyla bastan sona yenilendi. Hastalara daha iyi
hizmet verebilecek bir ortama kavusan klinigin agilmasi igin 14
Nisan 2016 tarihinde bir téren diizenlendi.

Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Anabilim Dali Baskani Prof. Dr.
Bulent Seckin, 1985 yilindan 1995 yilina kadar bu binalarin bog
kaldigini, Prof. Dr. Tansu Arasil'in Rektdr Yardimciligi ve Prof.
Dr. Erkan ibig'in de Cebeci Hastanesi Baghekimligi zamaninda
binalarin onarilarak 1997 yilinda hizmete acildigini ancak aradan
gecen 18 yil boyunca binadaki yipranmalar nedeniyle yenilenme
gereksinimi dogdugunu séyledi.

Fakultemiz Cebeci Hastanesi Baghekimi Prof. Dr. Ri¢han

Akar da, Cebeci Hastanesinin Bashekimlik ve arkasindaki U
seklindeki binalarin 2005 yilinda Kdltdr ve Tabiat Varliklarini
Koruma Kurulu tarafindan koruma altina alindigini belirterek,

“4 Ocak 2015 tarihinde bu binalarin restorasyon galigmalari
basladi. Engelli hastalarimizin tuvalet ve banyo gereksinimlerinin
giderilmesi amaciyla baglayan bu proje, daha sonra gatinin
degistiriimesi, algipan duvarlarin yikilarak gok daha genis
alanlarin kazanilmasi, tekerlekli sandalye gecisine izin verilmesi,
pencerelerin yenilenmesi, asansorler, dért egzersiz salonu,
kamera, klima, merkezi miizik yayini ve gagn gibi pek ¢ok seyi
barindiran biiyiik bir projeye donisti ve 27 Aralik 2015'te bitirildi.

Simdi sekiz tek kisilik, 10 iki kisilik ve bes tane de {g¢ kisilik olmak
lizere 43 yatagiyla hizmet veriyor. Son li¢ aydaki yatak doluluk
orani % 80'in Gzerinde. Poliklinikte de her ay 350'nin Gzerinde
hasta bakiliyor” dedi.

Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Sehsuvar Ertiirk ise Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Anabilim Dal’'nin, Tip Fakdltesi'nde her zaman
dnci oldugunu séyledi. Anabilim Dali'nin, bastan sona yenilenen
binasiyla bundan sonra da egitim, aragtirma ve hastalara
sunulan hizmet agisindan énder roliinii stirdiirmeye devam
edecegini kaydetti.

“Burada Giicli Bir Kurum Sadakati Var”

Rektériimiiz Prof. Dr. Erkan Ibis de Cebeci Hastanesi'nde
Bashekimlik yaptigi dénemde tarihi binalarin yeniden yagam
bulmasi igin yaptiklari galigmalar anlatti. 1994 yilinda bu
binalarin harabe durumda oldugunu belirten Prof. Dr. Erkan Ibis,
Rektér Yardimeili@i yapan Prof. Dr Tansu Arasil'in destekleriyle
binalarin yenilendigini ve uzun bir aradan sonra 1997 yilinda
yeniden hastalarin hizmetine sunuldugunu kaydetti. ik
yenilemenin lzerinden gegen 18 yilin ardindan binalarin bir kez
daha restore edildigini belirten Prof. Dr. Erkan Ibis, Fiziksel Tip
ve Rehabilitasyon Anabilim Dali'nin calismalarindan évglyle s6z
etti. Prof. Dr. Erkan lbig, burada giiglii bir kurum sadakati ve bir
aile ortami bulundugunu sdyledi.

Konugmalar ve agilistan sonra Prof. Dr. Sehim Kutlay tarafindan
bina gezdirildi ve heyet bilgilendirildi.
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Cocuk Cerrahisi Anabilim Dal1 Yeni Yerinde
TR R e R e e R

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nin Cebeci Yerleskesi'nde 1982'den beri hizmet veren Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali, yine
Cebeci Yerleskesi'ndeki Cocuk Hastanesi'nin besinci katina tasindi. Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali'nin yeni yerinde hizmete
baglamasi nedeniyle 22 Nisan 2016 tarihinde bir téren diizenlendi.

Torende, ilk konugmayi, Cocuk
Cerrahisi Anabilim Dali'nin kurulugunda
bilyik katkilar saglayan Prof. Dr.
Selcuk Ylicesan yapti. Cocuk Cerrahisi
kliniklerinin olmadigi dénemlerde
sadece merakl 6dretim Gyelerinin
cocuk cerrahisi yaptigini, Anabilim

Dali kurulduktan sonra da eksiklikler
nedeniyle biyiik sikintilar ¢ekildigini
belirten Prof. Dr. Selguk Yiicesan,
“Yeni Cocuk Cerrahisi Klinigi'nin,
arkadaslarimizin basarilarini daha da
arttiracagini digtiniyorum” dedi.

Cocuk Cerrahisi Anabilim Dali Bagkani
Prof. Dr. Huseyin Dindar da klinigi daha
ileriye gotiirmek, gelecek nesillere daha
saglikl, daha kaliteli, daha hizli hizmet
verebilmek igin Cocuk Hastanesi'nin
icinde yapilandiklarini, bunun igin mutiu
olduklarini soyledi.

Fakultemiz Cebeci Hastanesi
Bashekimi Prof. Dr. Riighan Akar,
GCocuk Cerrahisi Anabilim Dali’'nin,
Tirkiye'de endoskopik cerrahinin

onci klinigi oldugunu ve hala da
énclligind strdiurdigind sdyledi. Tim
endoskopik ve minimaliz girisimlerin
bu Klinikte yapildigini belirten Prof. Dr.
Rigchan Akar, “Bu topraklarda ¢ocuk
cerrahisinin tarihi gok eski. M.O. 3500
yillarinda Stimerler’in kil tabletlerinde
¢ocuk cerrahi uygulamalarindan s6z
edilmis. Avrupa'da heniiz gocuk haklar
konusulmazken, Anadolu'da gocuk
cerrahlari aileden onam aliyorlarmig”
dedi.

Fakulltemiz Dekani Prof. Dr. Sehsuvar
Ertiirk de kadim Anadolu uygarliklarinin
bilim ve tibbin birgok alaninda oldugu
gibi, gocuk cerrahisi konusunda da
dinyaya onciliik ettigini, bu durumun
ginimiiz hekimlerinin sorumlulugunu
daha da artirdigini belirtti. Prof. Dr.

Ertirk, Cocuk Cerrahisi Anabilim
Dalimizin arastirma, egitim ve saglk
hizmetlerinin yeni hastanede daha
da geliserek, basaril bir sekilde
strdurtlecegini sdyledi.

Universitemiz Rektérii Prof. Dr.

Erkan Ibis ise Cebeci Hastanesi'nin
1990’ yillarda oldukga olumsuz
sartlara sahipken, yillar iginde yapilan
galismalarla bugiin gurur duyulan bir
hastane haline geldigini sdyledi. Cocuk
Cerrahisi Anabilim Dal’'nin Uretken,
hizmet odakli, deontolojiye ve insani
degerlere 6nem veren bir anabilim

dali oldugunu belirten Prof. Dr. Erkan
Ibig, “Bilimsel galigmalari ve basarilari,
yenilikgi yaklagimlari, girigimcilik yonleri
ve kendi alanlarinda 6ncti olmalarinin
gururunu yasiyoruz” dedi.

Cocuk Cerrahisi Anabilim Dalimiz, 30
yatak kapasitesi ile her yil ortalama
3500 ameliyat, 8000 poliklinik hizmeti
veren Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
ve ¢ocuk cerrahisinin, lokomotif
kliniklerinden biridir. 33 uzman doktor
yetistirmistir. Bunlarin 18'i gesitli
Universitelerde ve Egitim Arastirma
Hastanelerinde akademik kadroda
gorev almiglardir.

Klinikte, yilda %40'1 biyiik ve nitelikli
olmak (izere toraks, gastrointestinal
sistem, cinsel farklilasma bozuklugu
da dahil olmak tizere trolojik ve
onkolojik 3200-3500 arasi ameliyat
yapilmaktadir. Olgularin yaklasik
%40'I Cocuk Urolojisi alanindadir.
Cocuk Urolojisi yandal uzmanlik egitimi
verilmektedir.

Her hafta dizenli olarak birgok
anabilim dalindan ve diger gocuk
cerrahisi 6gretim tyelerinin de konuk
olarak katildigi akademik toplantilar

yapilmaktadir. Anabilim Dali, 6

6gretim Uyesi ile birlikte; laparoskopik
ve torakoskopik cerrahi konusunda
Turkiye'de dnder kliniklerden biri

olup bu konuda birgok ilke imza

atmig, endoskopik cerrahi konusunda
2500'nin Gzerinde bir hasta serisine
sahiptir. Bu yil fakilte binyesine
katilan Da Vinci robot ile robotik cerrahi
girisimlere baslanmistir. Genel Cerrahi
Anabilim Dali hepatopankreatobiliyer
cerrahi ve organ nakli bélimi ve
transplantasyon Unitesi ile isbirligi
icinde gocuk karacider nakli aktif olarak
yapiimaktadir.

Cocuk Cerrahisi Klinigi, 270 yatak
kapasiteli yeni Cocuk Hastanesinin
Cerrahi Kliniginde 24 saat acil

cerrahi hizmeti verebilecek sekilde
calismalarina devam etmektedir.
Yenidogan ve Cocuk Yogun Bakim
hastalarinin takibi Cocuk Hastaliklar
AD ile beraber uluslararasi hizmet
dizeyinde yapiimaktadir. Karaciger
transplantasyonu, ECMO, hipertermik
perfilzyon, hemodiyofiltrasyonun yani
sira motilite galigma laboratuvarinda;
trodinami, anorektal ve 6zofagus
manometrisi ve 24 saatli pH
incelemeleri yapiimaktadir. Iki
ameliyathanede haftanin beg
glninde glndbirlik ve elektif cerrahi
yapiimakta, 24 saat acil cerrahi
hizmeti verilmektedir. Laparoskopi

ve torakoskopik cerrahinin yani

sira bronkoskopi, 6zofagoskopi ve
gastroskopi, kolonoskopi, rektoskopi ve
sistoskopi ile minimal invaziv girigimler
yapilmaktadir. EndoUrolojik girisimler
icin teknik donanim saglanmistir ve
girisimlere baslanmistir.
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Sigara veya Se;ghk Sempozyumlarinin 9’uncusu gergeklestirildi

Ankara Universitesi Onkoloji Uygulama ve
Arastirma Merkezi Sigara Savas Grubu
(SISAG) tarafindan sigara ile miicadele
kapsaminda her yil farkli temalaria
gergeklestirilen Sigara veya Saghk
Sempozyumlarinin 9'uncusu, bu yil 5
Nisan 2016 tarihinde ‘Sigarasiz Universite
ve Genglik’ temasiyla diizenlendi.

Ankara Universitesi Rektoritik 100’tnci Yil
Salonunda gergeklestirilen sempozyuma,
Ankara Universitesi Rektér Yardimcisi ve
Fakiiltemiz Hastaneler Baghekimi Prof.
Dr. Bahaddin Giizel, Rektor Yardimcisi
Prof. Dr. Kasim Karakatiik, SISAG Kurucu
Baskani Prof. Dr. Fikri Igli, SISAG Simdiki
Bagkani Prof. Dr. Hakan Akbulut, 6§retim
tiyeleri, hemsireler, idari personel ve
ogrenciler katildi.

“Hayatimda bir nefes sigara dumani
¢cekmedim”

Sempozyum agiliginda konugan
Universitemiz Rektér Yardimcisi Prof.

Dr. Bahaddin Giizel, "Sempozyumun

adi cok anlamli, 'Sigara veya Saglik’;
ikisinden birisini tercih etmek ikileminde
kalmak. Kendi adima konusmak gerekirse,
hayatimda bir nefes sigara dumani
gekmeyen birisi olarak bu ikilemde,

saglik tarafinda yer aliyor olmanin géniil
rahatligini yagiyorum. Bu sempozyumlari
diizenleyenlere, 6zellikle de SISAG'In ve

Sempozyum ‘Sigarasiz Universite ve Gen

bu sempozyumlarin mimari olan Prof. Dr. Fikri
Igli'ye gok tesekkiir ediyorum” dedi.

Prof. Dr. Bahaddin Giizel'in ardindan sirasiyla,
Universitemiz Fen Fakiiltesi Dekani Prof.

Dr. Hiiseyin Bereketoglu, Eczacilik Fakultesi
Dekani Prof. Dr. Gillben Ozgelikay, Ankara
Universitesi Ogrenci Konseyi Bagkani ve
Fakultemiz Dénem 6 6grencisi Alparslan
Ertenlice s6z alarak konugma yaptilar.

Kurucu Bagkan Prof. Dr. Igli'ye plaket

Rektér Yardimcilari Prof. Dr. Bahaddin Giizel
ile Prof. Dr. Kasim Karakdtiik tarafindan Ankara
Universitesi Onkoloji Uygulama ve Arastirma
Merkezi Sigara Savas Grubu (SISAG) Kurucu
Bagkani Prof. Dr. Fikri Icli'ye yaptigi 6nemli
hizmetlerden 6tirt plaket takdim edildi.

¢lik’ temasiyla topland1

Prof. Dr. igli, kendisine yapilan plaket
takdiminin ardindan kisa bir konugma
gergeklestirdi. Prof. Dr. Igli, sigarasiz

bir Universite hedefinden hareketle
kurduklari SISAG grubunun, daha saglikl
bir tiniversite, daha saglikl bir Tirkiye
icin caligmalarinin devam ettigini ve

bu galismalarin daha da genigleyerek
strdirilecegini belirtti.

Sempozyumda, ‘Elektronik Sigaralar
Gelecekte Sorun Olacak mi?’ panelinin
oturum bagkanhigini Prof. Dr. Fikri [gli
gerceklestirirken, Fakiiltemiz Gégis
Hastaliklari Anabilim Dali'ndan Prof. Dr.
Elif Sen ise konugmaci olarak bilgiler

paylasti.

Sempozyumdaki diger panelin oturum
baskani Fakultemiz Biyokimya Anabilim
Dali emekli 6gretim Gyesi ve Sigarasiz
Ankara Universitesi Koordinatérii Prof.

Dr. Kadirhan Sunguroglu ile Universitemiz
Eczacilik Fakdiltesi Dekani Prof. Dr.
Giilben Ozgelikay'di. Panelde, Dil ve Tarih-
Cografya Fakiiltesi, Eczacilik Fakdiltesi,
Fen Fakiiltesi, Devlet Konservatuari,
Kalecik Meslek Yiiksekokulu ve Nallihan
Meslek Yiksekokulu 6grenci temsilcileri
s6z alarak konugma yaptilar.

Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar1 Kongresinde’Ankara Tip’ Farka

“Akromegalide kanser s1

klig1” ile gelen birincilik

@ivorosi Ankara Universitesi Tip Faklltesi Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklan Bilim Dali'nin “Akromegali Hastalarinda Kanser Sikligt”
konulu galigsmasi stzel bildiri birincilik 6diline layik goruldd,

11 Mayis 2016 tarihinde kongre biinyesinde Fakultemiz Endokrinoloji
Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. Murat Faik Erdogan tarafindan
“Uygulamali Temel Tiroid Ultrasonografi Kursu" diizenlendi. Bu kursta
Bilim Dalimizdan Dog. Dr. Ozgir Demir de gorev aldi.

Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklari Bilim Dalimiz 6gretim
uyeleri, Prof. Dr. Sevim GUlli “Tiroid Kanserinde Tani, Tedavi ve Kur",
Prof. Dr. Murat Faik Erdogan “IgG4 lliskili Hastaliklar ve Tiroid”, Prof.
Dr. Rifat Emral “Agir Cushing Hastaliginda Problemler ve Tedavisi”,
Prof. Dr. Mustafa Sahin “Akromegali tanisi: Ne Zaman Genetik
inceleme Istenmeli?”, Dog Dr. Ozgiir Demir “Prolaktinoma ve Kemik”
baslikli konusmalar yapti.

Turkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar
Kongrelerinin 38'incisi 11-15 Mayis 2016 tarihlerinde
Antalya'da yapildi.

Prof. Dr. Demet Corapcioglu, Prof. Dr. Sevim Gulld ve Prof. Dr. Rifat
Emral, dizenlenen uydu sempozyumlarda gérev aldi. Inslin Direnci
Caligtay! dogrultusunda hazirlanan raporlar, bu gahstayda gorev almis
olan Bilim Dalimiz 6gretim dyeleri tarafindan sunuldu, Bilim Dalimiz
ogretim tyeleri, gesitli oturumlarda da baskan olarak gérev aldi.
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Asir Aktif Mesane Sendromu’na dikkat!
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Asir aktif mesane sendromu sikisma hissi,
sik sik idrara ¢ikma, tuvalete yetisememe
ve altina kagirma korkulari ile kendini
gosteriyor.

Asin aktif mesane sendromunun risk
faktérleri arasinda obezite, sigara, dolagim
sistemi hastaliklari, genetik yatkinlk,
menopoz, bobrek hastaligi ve diyabetin
bulundugunu séyleyen Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Uroloji Anabilim Dali Ogretim
Uyesi Dog. Dr. Omer Gulpinar, “Asiri Aktif
Mesane Sendromu sikisma hissi, sik sik
idrara gikma, tuvalete yetisememe ve altina
kagirma korkulari ile kendini gésteriyor.
Cogunlukla kadinlari etkilemekle birlikte,
erkekleri de ilgilendiren sorun, cinsel,
fiziksel, psikolojik, sosyal, mesleki agidan
yagam kalitesini 6nemli élgtide disurtyor”
dedi.

ASIRI AKTIF MESANE BOREK
YETMEZLIGINE SEBEP OLABILIR
“Asin Aktif Mesane” olarak adlandirilan
sik idrara gikma probleminin bébrek
yetmezligine sebep olabilecegini belirten
Dog. Dr. Giilpinar, “Asagdidaki sorularin
en az birine ‘evet’ cevabini veriyorsaniz
asin aktif mesane hastalidi igin bir Groloji
uzmanina bagvurmaniz gerekir” diye
konustu.

* Aniden sikisarak tuvalete gidiyor

musunuz?

* Gittiginiz her yerde tuvalet ariyor
musunuz?

* Geceleri tuvalete gitmek i¢in uyaniyor
musunuz?

* Zamaninda yetisemeyip idrar kagiriyor
musunuz?

“40 YAS USTUNDE CiNSEL HAYATI
BIiTIRIYOR”

Asiri Aktif Mesane Sendromunun; isten
ayrilma, erken emeklilik ve depresyon
sebebi olabildigini, geng yasta ise okul
basarisini etkiledigini aktaran Dog. Dr.
Giilpinar, “Idrar kagirma 40 yas (istiinde
cinsel hayat bitiriyor. Depresyon riski
diger insanlara gére 3 kat fazla. Erken
emekli olmaya zorluyor, seyahate gikmayi
engelliyor, insanlari sosyal hayattan
kopariyor. Tuvalete yetisemeyecegim
kaygisi ile hareket eden hastalarda diisme
riski ylizde 26, kirik riski yizde 34 daha
fazla. Toplumun neredeyse 6'da birini
etkiliyor ama hekime bagvurma orani
oldukga disuk” dedi.

iDRAR KAGIRMA SORUNU OLANLAR
BUNLARA DiKKAT

Bazi énlemler ve koruyucu tedavi
yontemleriyle bu sorundan kurtulmanin
mimkin oldugunu séyleyen Dog. Dr.
Gulpinar, “Tedavide birinci basamak asiri
aktif mesaneye neden olabilecek kafeinli,
asitli, baharath ve alkollii iceceklerin
kisitlanmasi. Sivi aliminin dengelenmesi,
igemeyi belli saatlerde yapma ve pelvis
taban egzersizleri idrar kagirmaya karsi
alinacak énlemler arasinda sayilabilir” diye
konustu.

Dog. Dr. Giilpinar, sorunla yasayanlarin
yapmasi gerekenler ise su 6nerilerde
bulundu:

Pelvis taban egzersizleri yapin: Pelvis
taban egzersizleri, dogru kaslarin diizenli bir

sekilde kasiimasi hekim tarafindan hastaya
Ogretilirse kontrolstiz kasilmalarin ortadan
kaldinimasinda siklikla basarili sonuglar
vermektedir.

Sigara igmeyin: Eder sigara igiyorsaniz
birakmak igin yardim alin.

Daha gok lif tiiketin: Beslenmenize daha
cok lifli gida eklemek ya da lif takviyeleri
kullanmak, idrar tutamama igin bir risk
faktérl olan kabizligin 6nlenmesinde
yardimc olabilir. Doktorunuz, bir 6nlem
olarak, mesane sorununuza baglh olmak
lUzere, daha az ya da daha fazla su igmenizi
dnerebilir. "
Kilo verin: Diyet ve egzersizle kilo vermenin
idrar kagirmayi azalttigi calismalarda
gosterilmis.”

“IDRAR KAGIRMAYA TOKSINLI ¢OZUM”
Basit glinliik aliskanliklan degistirerek ya
da ilagla tedavi olunamayan durumlarda
enjeksiyon tedavisinin etkin sonuglar
verdigini belirten Dog. Dr. Glilpinar, “20
dakika gibi kisa bir uygulama ile mesane
kasina botulinium toksin enjeksiyonunun
yapildigi uygulama son yillarda etkin
sonuglar aldigimiz bir tedavi yéntemidir.
Yontemin etkisi hastalar arasinda
degisebilmekle birlikte, ortalama 6 ay
surmektedir. Tedavinin hasta tizerindeki
etkisi gectigi zaman yeniden enjeksiyon
yapilabilir. B&ylece soruna neden olan
mesanedeki istemsiz kasiimalar azaltimaya
caligilir. Birgok tibbi galismada, bu yéntemle
idrar kagirma sikliginin azaldigi, hastanin
yagam kalitesinin yiikseldidi rapor edilmistir"
dedi.
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Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Ana Bilim Dali, Ankara Universitesi Senatosu’nun 16 Aralik 1958
tarihli karar ile tilkemizde resmi olarak ilk kurulan anestezi klinigidir,

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Ana Bilim Dali'nda 12 profesér, 5 dogent, 6 uzman gérev
yapmaktadir. Klinigimizde 27 anesteziyoloji ve reanimasyon
aragtirma gorevlisi, 2 algoloji ve 6 reanimasyon yan dal uzmanlik
6grencisi egitim almaktadir. Giiniimiize kadar klinigimiz iki yizden
fazla uzmanlik 6grencisine egitim vermistir. Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Ana bilim Dali olarak; Ibni SinaHastanesinde ortak
ameliyathane ve Cebeci Kampustnde bulunan farkli klinikler
icerisinde toplam 47 ameliyathane, 28 yatakli reanimasyon initesi
ve 5 yatakli algoloji servisi, anestezi ve algoloji polikliniklerinde 2015
yillinda; 30 binden fazla hastaya anestezi, algoloji ve yogun bakim
hizmeti verildi.

Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dali tarafindan yapilan
agiklamada su bilgilere yer verildi:

“Ankara Universitesi Tip Fakilltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Anabilim Dali olarak yilksek kalitede hasta bakimi ve egitim ve
aragtirma hizmeti sunmak hedefimizdir. Ozellikle egitim alaninda
verdigimiz hizmetin kalitesini Avrupa standartlariyla kiyaslamak

ve daha da iyilestirmek amaciyla Temmuz 2015'de Avrupa

Anestezi Dernegi ile isbirligi icinde galigan Hastane Ziyaret ve
Egitim Akreditasyon Programina bagvurduk. Bu program Avrupa
Anesteziyoloji Dernegi ve Avrupa Anesteziyoloji Dernegi Yeterlilik
Kurulu tarafindan yurittimektedir. Avrupa ve iilkemizde de sayih
merkez bu program tarafindan egitim akreditasyonu almaya deger
bulunmustur. Bu programin amaci Avrupa genelinde verilen anestezi
klinik ve didaktik egitiminin kalitesini artirmak ve standartize etmektir.
Ayrica akredite olmaya layik bulunan klinikler hem tilkelerinde hem
de yurt diginda egitim veren merkezler igin 6ncii ve rehberlik gérevi
Ustlenmektedir. Bu program, ayrica akredite olan egitim merkezleri
arasinda hem 6gretim tiyesi hem de aragtirma géreviileri igin degisim
programlari imkani sunmaktadir.

Akreditasyon programina basvuru sirasinda hastanenin ve bagvuran

bélimin alt yapisi, bélimiin egiticileri ve egitim alan uzmanlik
ogrencilerine ait bilgilerle, egitim ve 6gretim programinin igerigi
bagvuru formunda beyan edilir. Dederlendirme sonucu yeterli
bulunan merkez yerinde ziyaret edilerek degerlendirir. Bélimiin
egitim-6gretim programi, organizasyonu ve beyan edilen

diger bilgileri altyap: komitesinin belirledigi g kisi tarafindan

. degerlendirilir.

Basvurumuz kabul edildikten sonra 5-6 Kasim 2015 tarihinde
Avrupa Anesteziyoloji Dernegi adina Prof. Dr. Maria Garcia Guash
(Ispanya), Avrupa Anesteziyoloji Dernegi Yeterlilik Kurulu adina
Prof. Dr. Eduorda de Robertis (italya) ve Tiirk Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Dernegi adina Prof. Dr. Zuhal Aykag'tan olusan
ekip tarafindan hastane ziyareti planlandi. Ziyaret 6ncesinde

tim aragtirma gorevlilerine on-line olarak génderilen anketlerle
aldiklar egitim ve klinigin kosullarini sahsen degerlendirmeleri
istendi. Ziyaret sirasinda beyan edilen bilgiler, hastanemiz ve
klinigimizin egitim igin gerekli kosul ve alt yapisi, egitim programi,
pratik uygulamalari yerinde degerlendirildi. Ayrica fakiltemizin
mezuniyet sonras| editimden sorumlu Dekan Yardimcisi Prof.

Dr. Murat Aksoy ve Ibni Sina Hastanesi Bashekimi Prof Dr. Ayse
Kiglkdeveci ile gérsildi. Ziyaret sirasinda ameliyathane ve
yogun bakim ve polikliniklerde hasta basinda yapilan uygulamalar
izlendi, uzmanlk dgrencilerimizle birlikte klinigimizin 6gretim
lyelerinin yani sira cerrahi branglardan égretim tyeleri ile
gorigilda. Egitim programi detayl olarak degerlendirildi ve
arastirma goérevlileri ve yan dal uzmanlik 6grencileriyle ziyaretgiler
bire bir gériisme yaparak alinan egitim, alt yapi, aragtirma yapma
imkan ve diger kosullar dederlendirildi. Ikinci giin sonunda
6gretim dyelerimiz ve uzmanlik égrencilerimize degerlendirme
sonuglar hakkinda bilgi verildi. Daha sonra ziyaretgilerin
hazirladiklari rapor dogrultusunda Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Ana Bilim Dali, Avrupa
Anestezi Dernedi ve Hastane Ziyaret ve Egitim Akreditasyon
Programi tarafindan ve 1 Aralik 2015 tarihinden itibaren 4 yil
slreyle egitim akreditasyonu almaya layik bulundu.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Ana Bilim Dali olarak hedefimiz hastalarimiza yiiksek kalitede
hizmet verirken aragtirma gérevlilerimize ve tip fakiiltesi
Ogdrencilerimize verdigimiz didaktik ve klinik egitimi bilimsel
gelismeler 1si§inda sirdirmek, aragtirma imkani saglamak igin
uygun kosullar ve huzurlu bir ortam sunmaktir. Bu akreditasyonla
bu konudaki hassasiyetimiz ve sorumlulugumuz artmistir.”
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Universitemiz Spor Oyunlarina |y nkara Flp ta ‘Ye-me Terblye51 Paneli

Ankara Tip Damgasi

Ankara Universitesi Tip Fakdltesi, Universitemiz biinyesinde her yil
geleneksel olarak diizenlenen Prof. Dr. Nihat Tuncer Spor Oyunlari'nda
bu yil nemli basarilara imza atti.

Ankara Universitesi Olimpik Y{izme Havuzunda yapilan Prof. Dr. Nihat
Tuncer Spor Miisabakalarinda Ankara Tip Yiizme Takimi 4x50 metre
hem serbest ve hem de kangik stilde 1'inci oldu.

Yizme takimimizin yizicileri olan isimler sunlar: Anatomi Anabilim
Dalindan Prof. Dr. Ibrahim Tekdemir, Genel Cerrahi Anabilim Dalindan
Prof. Dr. Sadik Ers6z, Cocuk Cerrahisi Anabilim Dalindan Prof. Dr.
Aydin Yagmurlu ve Beyin ve Sinir Cerrahisi Anabilim Dalindan Dog.
Dr. Gokmen Kahilogullar.

Yine spor oyunlarinda yapilan tenis miisabakalari sonucu Anatomi
Anabilim Dalimizdan Prof. Dr. Ibrahim Tekdemir 2'inci oldu.

Ayrica, Prof. Dr. Aydin Yagmurlu ile Dog. Dr. Gékmen Kahilogullari,
bireysel branslarda dért ayri dalda altin madalya aldilar.

Fakiiltemizde tedavi goren hastalardan
‘EBRU” Sergisi

Ankara  Universitesi Tip
Fakiltesi Ruh Saghg
'Hastaliklar Anabilim Dali'nda
tedavi géren  hastalarinin
uzun bir siiredir biyik bir
gaba ile yaptiklar 'EBRU'
calismalari sergilendi.

Fakiltemiz Cebeﬁ l-bstanesl 50'inci Yil Konferans Salonu fuaye
alaninda, 25 Mayis 2016 tarihinde sergilenen ebru galismalari
btk ilgi gérdii. Ruh Sagligi ve Hastaliklan Anabilim Dalindan
Uzman Psikolog Senay Olmez'in koordine ettigi calismalar, Kaltdr

g1 C t Miizesi Miduriigtinden ‘EBRU’
sanam Sibel cakmumum ile srdirilda.

A.U. Tip Fakiiltesi Adina Sahibi :Prof. Dr. Sehsuvar ERTURK
A.U. Tip Fakiiltesi Adina Yazi isleri Miidiirii :Prof. Dr. Akin KAYA

Yénetim Yeri :A. U. T. F. Basin Yayin Halkla iligkiler Birimi

(Dekanlik- Morfoloji) PK. 06100
Sthhiye / ANKARA

Tel : (0312) 595 82 07

Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Beyin Cerrahisi
Anabilim Dalindan Prof.
Dr. Hasan Caglar Udur,
Anatomi Anabilim Dali
Baskani Prof. Dr. Ibrahim
Tekdemir ve Fakiltemiz
dgrencilerinin katiimiyla
gerceklestirilen * Ye-Me
Terbiyesi “ adli panel saglikh
beslenme konusunda
glizel bir farkindalik yaratti.

Katilimeilarin olumlu diistinceleri paneli diizenleyen ekibi mutlu etti.
Panel diizenleme ekibi, gelecekte bu konunun tekrar ele alinacagi
programiar dzerinde galigilacagini belirtti.

6’1inc1 Tiroid Hastalar Bilgilendirme Toplantisi

Fakiltemiz Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari

Bilim Dali tarafindan, 25
Mayis Dinya Tiroid Gini
nedeniyle, Tiroid Hastalar igin
6'inci Ankara Bilgilendirme
Toplantis1 gergeklestirildi.
Altindag Belediyesi igbirliginde
dizenlenen ve Ibni Sina
Hastanesi Hasan Ali Yicel
Konferans Salonunda
gergeklestirilen toplantiya
Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr.
Sehsuvar Erturk de katildi.

Merck (Tirkiye) ve Abdi [brahim llag firmalarinin destegi dizenlenen ve 150
dinleyicinin katildigi toplantida Ankara Universitesi, Hacettepe Universitesi,
Gazi Universitesi, Yildinm Beyazit Universitesi Tip Fakultesi ve Giiven
Hastanesi Endokrinoloji ve Metabolizma Hastaliklar bélimlerinden 6gretim
tiyelerinin toplumu bilgilendirmeye yénelik sunumlari oldu.

Guatr nedir, nicin olusur?, lyot eksikligi ve iyotiu tuz kullaniminin &nemi, Tiroid
noddillerine yaklasim, Tiroid kanseri nedir, nasil tedavi edilir?, Hipotiroidizm
nedir, nedenleri nelerdir, nasil tedavi edilir?, Hipertiroidizm nedir, nedenleri
ve tedavi segenekleri nelerdir? konulari, dinleyicilerin soru ve katilimiari ile
irdelendi ve kapanista kidemli bir hekimden tiroid hastalarina ve onlar takip
eden hekimlere tavsiyeler verildi.
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