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Ankara Tip Fakultesi 2011 Mezunlari
torenle mezun oldu

Ankara Universitesi Tip’

Mezuniyet Toreni

Cumhuriyetin ilk tip fakiiltesi olan
Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi'nden 2010-2011 Egitim -
Ogretim Yilinda 6 yillik tip
o6grenimini tamamlayarak mezun
olan 294 hekim adayi, 24 Haziran
2011 tarihinde diizenlenen térende

Ankara Tip'ta
plaket torenleri

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi,
kurulugunun 66. Yilinda
dizenledigi aktivitelerle Fakditenin
tarihine ayri bir anlam katiyor.
Fakiiltemiz Téren ve Ogrenci
Etkinlikleri Komisyonunun son
yillarda gelenek haline getirdigi
Plaket Térenleri, bu yilda ilgi
topladi. Meslekte 30-35-40.
yillarini tamamlayan Ogretim
Uyelerimize yonelik toren ile
meslekte 25. Yilini tamamlayan
idari Parsonelimiz igin diizenlenen
torenlerde ¢ok glizel gorlntiler

o Devami Sayfa 4'te

Hipokrat Yemin Belgelerini ve
Mezuniyet Flamalarini aldu.

Yeni Mezunlar gine Anitkabir
ziyaretiyle basladi. Dekan Prof. Dr.
llker Okten ve Ogretim Uyeleri ile
birlikte Atatulrk'in huzuruna gikan
Ankara Tiplilar, burada hep birlikte

TODAIE yetkilileri
Fakiiltemizi ziyaret etti

Johns Hopkins Universitesi (JHU)
ile Tlrkiye ve Orta Dogu Amme
Idaresi Enstitiisii e-Devlet Merkezi
(eDEM) tarafindan 12 Nisan 2011
tarihinde diizenlenen “ACG Proje”
calistay! Saglik Bakanhgi,
Calisma ve Sosyal Glvenlik
Bakanligi, Maliye Bakanhgi,
Sosyal Giivenlik Kurumu, Devlet
Planlama Tegkilati, Ankara
Kalkinma Ajansi, Ankara
Universitesi, Hacettepe
Universitesi, Giilhane Askeri Tip
Akademisi ve Ortadogu Teknik
Universitesinden 35 temsilcinin
katihmiyla gergeklestirildi.
Calistaya katiimak tizere Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi
Dekanhgdi tarafindan, Fakdltemizi
temsilen Faturalama ve Teshisle
Iligkili Gruplar Koordinatéri(igiimiiz
tarafindan géreviendirildi.

Devami Sayfa 2'de

fotograf gektirdi. Dekan Prof. Dr.
iIlker Okten Anitkabir Ziyaretgi
Defterine Mezuniyet Toreni ile ilgili
olarak duygularini yazdi.

Giilenay Aydin unutulmadi
Anitkabir ziyaretinin ardindan
Dekan Prof. Dr. ilker Okten,
ogretim uyeleri ve yeni mezunlar
Morfoloji Binasi Bahgesine
2010-2011 Egitim Ogretim Yili
Mezuniyet Fidanini dikti.
Gegtigimiz aylarda kaybettigimiz
Faklltemiz Dénem 6 dégrencisi
Gilenay Aydin adina da hatira
fidaninin dikilmesi duygu dolu
anlar yasatti. Giilenay Aydin'in
ablasi ve kiz kardesinin hazir
bulundugu fidan dikme aninda
bazi 6grencilerin gbz yaslarina
engel olamadi§i gorildu.

Devami Sayfa 5'te

“EHEC Salgini
Kuzey Almanya
ile Sinirh Kaldi”

Son dénemde Almanya'da bas
gosteren ve tim Avrupaya yayilan
EHEC bakterisi ile ilgili olarak
Fakiltemiz Halk Sagligi Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Recep Akdur
Gazete Ankara Tip'a agiklamalarda
bulundu. “Sicak kanli hayvanlarin,
Ozellikle de blyiik bas ve diger
kesimlik hayvanlarin bagirsaginda
milyarlarca eserisia koli bakterisi
bulunur. Bunlarin blyik cogunlugu
zararsiz bakteriler iken, bazi suslar
insanlarda hastalik yapar.

Devami Sayfa 6'da
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TODAIE Yetk|I|Ier| Fakultemizi Ziyaret Etti

Vaka dagiliminda akademik
c¢alisma planlandi

Basarili gecen calistayin ardindan
16 Mayis 2011 tarihinde TODAIE
Devlet Merkezi Middrl ve ayni
zamanda Proje Ydneticisi Dog. Dr.
Turksel Kaya Bengshir ve Proje
Uzmani Dr. Nihat Yurt caligtay
sonug raporunu paylasmak Uzere
Fakulltemiz Faturalama ve Teghisle
iligkili Gruplar Koordinatérligini
ziyaret ettiler. Ziyarette projenin

bundan sonraki adimlari Uzerinde
durularak; Mayis ayinda ilgili
kurum temsilcilerine yonelik JHU
ACG Sisteminin uygulama
alanlarinin detayli anlatilacag! ve
veri hazirlama konusunda egitim
gerceklestirilecegi, rol dagiliminda
Universitemiz ile birlikte vaka
karmasi konusunda akademik
calismanin planlandigi bildirildi.

“TODAIE ile birlikte galigmaktan
mutluluk duyacagiz”

Fakiiltemiz Faturalama ve TIG
Koordinatért ve Cebeci Hastanesi
Bashekim Yardimcisi Prof. Dr.
Atilla Aral, Ankara Universitesi Tip
Fakultesinin saglik alanindaki
degisimlere 6ncilik etmesinin asil
amaclari oldugunu belirtti. Vaka-
karma yontemlerinin
uygulanabilmesi igin dncelikli

olarak tibbi kodlamanin ¢ok iyi
yapilmasi gerektigini, ancak
tlkemizde bu konuda cok biiylk
eksikliklerin oldugunu ifade eden
Prof. Dr. Aral, ICD 10'nu dogru
kullanabilen ¢ok az sayida saglk
kurumu oldugunu soyledi.
Turkiye' de yayginlastiriimasi
planlanan ICD 10AM kodlamasi
icin Universitemizin alt yapi olarak
hazir oldugunu belirten Prof. Dr.
Aral, TODAIE ile Johns Hopkins
Universitesi (JHU) tarafindan
yurGtilen ACG projesinde Ankara
Universitesi olarak vaka karma ile
ilgili akademik destek ve gerekli
olan her turld isbirliginin
Universitemizce saglanacagini ve
bu projede TODAIE ile birlikte
calismaktan mutluluk duyacaklarini
da soOzlerine ekledi.

Ankara Tip'ta Tiroid hastaligi masaya yatirildi

Fakultemiz Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastaliklari Bilim
Dali Baskani Prof. Dr. Nilgln
Baskal, "Tiroid hastalarina ne
yazik ki uygun tedavi
uygulanmiyor, yanlis cerrahi
mudahalelerde bulunuluyor ve
yanhs ilaclar veriliyor" dedi.

Diinya Tiroid Gunu dolayisiyla
Fakultemizde 25 Mayis 2011
tarihinde tiroid hastalarina
yonelik bilgilendirme toplantisi
yapildi. Prof. Dr. Bagkal,
toplantinin agilisinda yaptigi
konusmada, tiroid hastaliginin
Diinyada ve Turkiye'de
giderek yayginlastigini, bu
nedenle hastalarin
bilinglendiriimesi ve saglikh
kisilerin korunma yontemleri
konusunda bilgilendiriimesinin
buyuk 6nem tasidigini
soyledi.

“Tiroid hastalarina ne
yazikki uygun tedavi
uygulanmiyor”

Tiroid hastaliklarinin,
cocuklari, gengleri, kadinlari,
erkekleri, kisaca her
yastakileri yakindan
ilgilendirdigini ifade eden

Baskal, "Tiroid hastalarina ne
yazik ki uygun tedavi
uygulanmiyor, yanlig cerrahi
mudahalelerde bulunuluyor ve
yanlis ilaglar veriliyor. Kigilere
dogru mesajlar verilirse bu
olumsuz tablo da ortadan
kalkar. Dolayisiyla hastalik
onlari degil, onlar hastaligi
kontrol altina alir" diye
konustu. Toplantida,
Ankara'da faaliyet gosteren
tip fakultelerinden ogretim
uyeleri ile egitim ve aragtirma
hastanelerinden hekimlerin
katilarak hastalara bilgiler
aktardiklarini belirten Baskal,
bu egitimlerin gelecek yillarda
sadece hastalara degil,
hekimlere de verilmesinin
planlandigini bildirdi.

iyotsuz tuz kullanimi tiroid
hastaliklarinin goriilme
oranini arttiriyor

Toplantida Fakultemiz
Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklari Bilim Dali 6gretim
uyesi Prof. Dr. Murat Faik
Erdogan, tiroid hastaliklarinda
beslenme sekli, iyotlu ve
iyotsuz tuz kullanimi ile ilgili
bilgiler verdi. Erdogan,
Turkiye'de kirsal bolgelerde
iyotsuz tuz kullaniminin yaygin
oldugunu, bunun da tiroid
hastaliklarinin gortlme oranini
ylkselttigini belirterek, aksi bir
saglik sorunu olmadigi takdirde
herkese iyotlu tuz kullanmasi
onerisinde bulundu.
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Sayfa 3

Cocuklari yaz aylarinda artan
hastaliklardan koruyalim

Fakdltemiz Cocuk Enfeksiyon
Hastaliklari Bilim Dali Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Ergin Ciftci, havalarin
isinmasiyla birlikte cocuklarin belli bash
hastaliklara daha cabuk
yakalanabildigini belirterek,
hastaliklardan korunmanin énemine
dikkat cekti.

Mide-Bagirsak enfeksiyonlarinin yaz
aylarinda kisa gore daha sik
gorildigund dile getiren Prof. Dr. Ciftci,
ozellikle havalarin 1Isinmasina bagh
olarak yiyeceklerin cabuk bozulmasi,
aglikta satilan gida tuketimin artmasi,
sinek, bocek tlrl hayvanlarin besinleri
kirletmesi gibi nedenlerle bu
enfeksiyonlarin arttigini soyledi.

“Aslinda ishal viicudun bir savunma
mekanizmasidir”

Mide-Bagirsak Hastaliklarinin kusma,
ishal, mide bulantisi, ates gibi belirtilerle
kendisini gosterdigini belirten Prof. Dr.
Ciftci, “Bu durumda gogunlukla bol sivi
ve uygun besinlerin alinmasi 6nemli.
Doktor tavsiyesi olmadan kesinlikle

antibiyotik iceren ilaglar kullanilmamali.
Clnkd bunlarin bir kismi yarardan gok
zarar veriyor. Bu nedenle ilag tedavisi,
doktor tavsiyesi olmadikga,
yapiimamalidir. Ayrica ishal kesici ilaglar
kesinlikle kullaniimamalidir. Aslinda
ishal, mide-bagirsak enfeksiyonlarina
kars! viicudun bir savunma
mekanizmasidir. Bagirsaklarin hareketini
arttirarak mikroplari vicut disina atmaya
¢alisan bu savunma yolu ilag verilerek
durdurulmamalidir.”

“Tiiketilen taze meyve ve sebzelerin
temiz suyla iyice yikanmasi gerekir”
Prof. Dr Ciftgi, bu enfeksiyonlara karsi
oncelikle el temizligine dikkat edilmesi
gerektigine vurgu yaparak su bilgileri
paylasti; “Bu hastaliklar elle daha gok
tasiniyor. Birseyler yerken eller
yikanmalidir. Cocuklara, tuvalet
kullanimindan sonra ellerin mutlaka
yikanacag) ogretilmelidir. Digarida agikta
satilan gidalardan mumkun oldugunca
kaciniimahdir. Tiketilen taze meyve ve
sebzelerin bol temiz suyla iyice
yikanmasi gerekir. Ozellikle tatil
yorelerine gidildiginde gok dikkat etmek
gerekiyor. Buz yapiminda igmeye uygun
olmayan sular kullanildigindan, mimkn
oldugunca buz haline gelmis su
tiketmemek, kapali kutudaki su ve
icecekleri tiketmek gerekir. Ishalli
gocuklarda yagli ve basit seker igeren
yiyeceklerden kaginiimalidir. Piring

Direnen tl'jp bebeklere yapay

rahim ¢ozumu
I_L!l

Tekrarlayan tiip bebek tedavilerine
ragmen gebelik elde edilemeyen
ciftlerde 'endometrial ko-kdiltir yani
yapay rahim uygulamasi' yeni umut
kaynagi oluyor. Fakiltemizde
uygulanan yeni yéntemle, daha 6nce
4 kez farkh tiip bebek uygulamasina
ragmen gebelik elde edilemeyen 38
yasindaki bir hastada ikiz gebelik
elde edildi. Uygulanan yontemle 3.
Kez ko-kiltiir ile gebelik elde edildi.
Fakiltemiz Kadin Hastaliklari ve
Dogum Anabilim Dali Ogretim Uyesi
Dog. Dr. Murat Sénmezer yaptidi
agiklamada, halk arasinda kisirlik
olarak bilinen “infertilite” sorununda

cok ciddi bilimsel galismalar
yapildigini ve yeni yéntemler
denendigini soyledi. Dog. Dr.
Sénmezer'in verdigi bilgiye gére,
uygulama sgoyle yapiliyor: “Rahim ig
tabakasindan biyopsi yapilarak alinan
ufak doku 6rnegi, labaratuvar
kosullarinda kiiltire edilerek
gogaltiliyor ve nitrojen tankinda (-196)
santigrat derecede dondurularak
saklaniyor. Yapay bir rahim igi dokusu
olusturuluyor. Ardindan, tiip bebek
denemesinde olusturulan embriyolar,
kiltire edilmis olan bu rahim igi
tabaka hiicreleri gozuldlkten sonra
bunlarla birlikte labaratuvarda
buydthliyor. Embriyo gelisimi igin
gerekli olan faktorler ve proteinler
yonunden oldukga zengin olan ko-
kultur sivilar igerisinde bulunan
blyume faktorleri ve besleyici
maddeler, embriyo gelisimini
destekliyor.”

gorbasli, muz, haslanmis patates, ekmek
ayran, yogurt, taze meyve ve sebzeler,
yagdsiz et tiketilmelidir. Konsantre hazir
meyve sulari ve gazli-asitli iceceklerden
uzak durulmalidir.”

Hava sicakliklarinin artmasi nedeniyle
terleme ve buharlasmadan dolay! sivi
kaybinin arttigini sdyleyen Prof. Dr.
Ciftei, “Cocuklarin glineste gok vakit
gecirmesi nedeniyle “sicak carpmasi”
ortaya cikabilir. Bu nedenle bol sivi alimi
ozendirilmeli, dogrudan gunes alan
yerlerde, ozellikle 6glen saatlerinde,
bulunmamak gerekir.” Ayrica havalarin
iIsinmasina paralel olarak insanlarin
kirlara daha ¢ok ¢iktigini belirten Prof.
Dr. Ciftgi sunlan kaydetti: “Ari, sivrisinek
ve kene gibi bocek sokmalarina karsi
dikkatli olmak, boyle yerlerde viicudu
koruyan giysiler giymek gerekiyor. Cok
riskli yerlere gidilecekse bocek koruyucu
ilaclar kullanilabilir.”

4. Ankara Tip
Biyokimya Giinleri yapildi

Ankara Universitesi Tip Fakiltesi Tibbi
Biyokimya Anabilim Dali'nin her yil
geleneksel olarak diizenledigi Ankara
Tip Biyokimya Giinlerinin 4'lnciist 21
Nisan 2011 tarihinde gergeklestirildi.
Fakiltemiz Morfoloji Binasi Mavi
Salon'da diizenlenen 4'linci
Biyokimya Giinleri Toplantisinda
konugma yapan Fakiltemiz Dekani
Prof. Dr llker Okten, bu yil dérdiinciisii
dizenlenen Biyokimya Giinlerinin
3'ine dekan olarak katildigini
belirterek “Sunu rahatlikla
soyleyebilirimki her sene katilim daha
da yogunlasiyor” dedi. Universite
hastanelerinin esas isinin aragtirma
yapmak ve klinik caligsmalar yuriitmek
oldugunu dile getiren Prof. Dr Okten,
“Her ne kadar iiniversite hastaneleri
son zamanlarda, ekonomik konularla,
isletmecilik sorunlariyla ilgilenmek
zorunda kaliyorsa da bu tir arastirma
ve incelemeye yonelik bilimsel toplant
ve konferanslari gok 6nemsiyorum”
seklinde konustu.
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Ankara Tip'ta Plaket Torenleri

Fakiiltemizin ilk Mezunlar igin ayn bir
plaket téreni

Ogretim Uyelerimiz igin diizenlenen
toren 15 Haziran 2011 tarihinde
Fakultemiz Morfoloji Binasi Abdiilkadir

Noyan Konferans Salonunda diizenlendi.

Toren programinda surpriz bir etkinlik
daha gergeklestirildi. Ankara Tip
Fakultesinin ilk mezunlari olan 1951
Mezunlar igin ayn bir plaket toreni
dizenlenmesi takdir topladi.
Fakiltemizden 60 yil nce mezun olan
ogretim Uyelerimizden hayatta olan ve
torene katilabilen 8'i, plaketlerini
Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. llker
Okten'in elinden aldi. Meslekte 30-35-40
yilini dolduran 6gretim tyelerimize de
plaketlerini Dekan Prof. Dr. ilker Okten
sundu. Plaket Térenlerinin ardindan
Ogretim tyeleri topluca fotograf
cektirerek bu dnemli gini
olimstzlestirdiler. Toérenlerin ardindan
Fakulte Dekanhgi tarafindan llk
Mezunlarimiza ve diger Ogretim
Uyelerimize yonelik yemekli bir

resepsiyon duzenlendi.

Meslekte 25. Yilini tamamlayan Idari
Personelimizin gurur guini

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nde
gorev yapan ve meslekte 25. Yilini
dolduran Idari Personeli igin
dizenlenen plaket téreni ise 16 Haziran
2011 tarihinde gergeklestirildi.
Fakiltemiz Morfoloji Binasi Abdulkadir
Noyan Konferans Salonunda
diuzenlenen plaket téreninde, idari
personel plaketlerini Fakiltemiz Dekani
Prof. Dr. ilker Okten ve Fakiiltemiz
ogretim Uyelerinin ellerinden ald..
Oldukga heyecanli olduklar gozlenen
personel ile 6gretim Uyeleri plaket
torenin ardinan hep birlikte toplu fotograf
cektirdi. Torenin ardindan, Fakultemiz
Dekanhiginca organize edilen kokteylde,
6gretim Uyelerimiz ile personelimiz
sohbet ederek kokteylin keyfini gikardi.

Hemsirelerin gurur gunu

Ankara Universitesi Tip Fakultesi
Hastanelerinde gorev yapan ve
meslekte 25. yillarini dolduran
hemsireler icin Faklltemiz Toren ve
Ogrenci Etkinlikleri Komisyonu
tarafindan plaket téreni diizenlendi.
Plaket Toreni, Morfoloji Binasi
Abdilkadir Noyan Konferans
Salonunda 11 Mayis 2011 tarihinde
gergeklestirildi. Torenin, Fakultemizin
kurulusunun 686. Yili, Hemsirelik
Haftasi kutlamalarinin ise 47. Yilinda
dizenlenmis olmasi da anlamliydi.

Torene Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr.
ilker Okten, Dekan Yardimcisi Prof. Dr.
T. Murat Ozsan, Ibni Sina Hastanesi
Bashekimi Prof. Dr. Ibrahim Asik,
Cebeci Hastanesi Bashekimi Prof. Dr.
Sancar Bayar, Toren ve Ogrenci

Etkinlikleri Komisyonu Baskani Prof.
Dr. Nilgiin Bagkal, Ibni Sina Hastanesi
Bashemsiresi Uz. Hemsire E. Emel
Turkbey, Cebeci Hastanesi
Bashemsiresi Semiha Topsoy, plaket
takdim eden 6gretim Uyeleri, plaket
alan hemsireler ve yakinlari katildi.

Meslekte 25. Yilini dolduran
Hemgireler, plaketlerini basta
Fakiltemiz Dekani Prof. Dr. llker
Okten olmak izere, Fakiiltemizin
yonetim kadrosu ve anabilim dali
baskanld! kadrosundaki 6gretim
tyelerinin ellerinden aldi. Térenin son
béliiminde ise Plaket alan hemsireler
ile plaket takdim eden 6gretim uyeleri,
sahnede hep birlikte fotograf gektirdi.
Hemsirelerin mutlulugu yizlerinden
okunuyordu.

HABER

Kadin Dogum Yenilendi

&

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Kadin Hastaliklari ve Dogum
Anabilim Dalinin tamamen yenilenen
Dogum Kati 23 Haziran 2011
tarihinde diizenlenen bir térenle
hizmete agildi. Fakultemiz Cebeci
Hastanesi Kadin Hastaliklar ve
Dogum Anabilim Dal Binasi girisinde
diizenlenen térene Universitemiz
Rektord Prof. Dr. Cemal Talug,
Fakdiltemiz Dekani Prof. Dr. ilker
Okten, Kadin Hastaliklari ve Dogum
Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr.
Rusen Aytag ve Fakulltemizden ¢ok
sayida ogretim Uyesi katildi.

Merkezi havalandirma sistemi
Yenilenen Dogum Kati ile ilgili olarak
bilgiler veren Kadin Hastalklari ve
Dogum Anabilim Dali Baskani Prof.

- Dr. Rusen Aytac, katin tamaminin
. yenilenerek hizmete acildigini
. soyledi. Prof. Dr. Aytag su bilgileri

aktardi: “Yenilenen Dogum Katinda,
hasta odalari, dogum salonlari,
ameliyathaneler, yliksek riskli
gebelerin takip ve tedavisinin
yapildigi tnite (perinatoloji), yeni
dogan canlandirma Unitesi ve diger
tim calisma alanlari yenilendi.
Ayrica merkezi havalandirma sistemi
kuruldu.” Yenileme galigmalari ile
eskiye oranla hizmet kalitesinin de
ylkselecegini belirten Prof. Dr. Aytag
sunlari kaydetti: “Teknik donanim ve
tibbi ekipman agisindan en Ust
seviyeye ulasilacak. Toplam is
hacminin eskiye nazaran birkag kat
artmasini bekliyoruz. Bu da daha
cok hastaya modern kosullarda
hizmet sunulmasi anlamina geliyor.”

Zemin ve duvarlar 6zel bir
antibakteriyel madde ile kaplandi
Yapilan yenileme caligmalar
kapsaminda Dogum Katindaki tim
hasta odalarinin yenilendigini
soyleyen Prof. Dr. Aytag, “Dogum
katindaki ameliyathane de giinimiz
kosullarinda son teknoloji ile
yapilandirildi. Ameliyathanenin
zemin ve duvarlari ¢ok 6zel bir
antibakteriyel malzemeyle kaplandi.
Bu malzeme Ankara'da sayili
hastanelerde kullaniliyor” dedi.
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Ankara Tip Fakultesi 2011 Mezunlari

Mezuniyet Toreninin Diploma Andi
kismi ise her zaman oldugu gibi renkli
gorintilere sahne oldu. Térenin bu
bolimine Ankara Universitesi Rektori
Prof. Dr. Cemal Talug, Fakiltemiz
Dekani Prof. Dr. ilker Okten, Universite
ve Fakilte Yonetiminden rektér ve
dekan yardimcilari, Fakiltemiz ve
Universitenin diger fakiiltelerinden gok
sayida ogretim Uyesi, Ankara'daki diger
tip fakultelerinden dekanlar, mezun olan
hekim adaylari ve yakinlari katildi.
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Téren
ve Ogrenci Etkinlikleri Komisyonu
tarafindan organize edilen Mezuniyet
Térenine katilim yogundu.

Fakiltemizde tip egitimlerini 6 yillik
slirede basariyla tamamlayan 294 yeni

hekim aday: igcinden ilk 10 sirayi
alanlar, ayri ayri kirslye ¢agrildi ve
dereceye girmeleri nedeniyle
kendilerine Rektor Prof. Dr. Cemal
Talug, Dekan Prof. Dr. iiker Okten ve
ogretim uyeleri tarafindan Hipokrat
Yemin Belgeleri, Mezuniyet Flamalari
ve plaketler takdim edildi. Doktorluk
egitiminde basari 6diili olan, 1. ye
iPad, 2. ye iPod Nano, 3. ye iPod
Shuffle hediye edildi.

ilk 10 sirayi alan geng hekimlerin
isimleri ve siralamalari ise soyle:

“1. Ahmet Kaderli, 2. Yusuf Ziya Sener,
3. Sevilay Buzluk, 4. Emine Gulngor, 5.
Mehmet Oztiirk, 6. Tolga Akay, 7. Elif
Nazli Cetindag, 8. Seyda Yildirim, 9.
Umit Arman Seref, 10. Cagdas Topel.

Torenle Mezun oldu

“Ankara Tip Fakiiltesinin sagladigi
bilyiik donanim ve essiz bir glivenle
gelecege hazirlaniyorsunuz”
Térende konusan Ankara Universitesi
Rektorl Prof. Dr. Cemal Talug su
gorusleri aktardi: “Biz bu gencecik
hekimleri gok seckin ve yetkin bir
topluluk olarak goriyor, onlara sonsuz
glven duyuyoruz. Clnki onlar
insanlara hizmet igin, Ankara Tip
Fakdltesinin sagladigi bliylik donanim
ve essiz bir glvenle gelecege
hazirlaniyorlar. Biz onlarla gurur
duyuyoruz.

“Yolunuz agik olsun 2011’liler”
Mezuniyet Téreni nedeniyle konusma
yapan Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. llker
Okten su duygulari paylasti:
“Kazandiginiz hekim kimligi ile sizleri
meslektasim olarak gériyor ve bundan
buytk mutluluk duyuyorum. Tirkiye'nin
ilk tip fakltesi olan, kuruldugundan
beri Turk Tibbina katki sunan
hekimleriyle Ankara Tip Fakdltesi, gok
onemli bir kurumdur. Ankara Tip
Fakiiltesi son yillarda gerek saglikta,
gerekse egitim ve arastirma alaninda
cok onemli gelismeler gosteriyor. Biz
de bu durumla hakli olarak iftihar
ediyoruz.

Sevgili Mezunlarimiz, amaglariniz
dogrultusunda kilavuzunuz
Cumhuriyetimizin aydinlikgi
kazanimlari olacaktir. Beyaz
onliklerinizle hekimlik mesleginde,
bilgelik, sefkat, merhamet ve seffafligin
semboll olacaksiniz. Siz Ankara
Tiplisiniz, Ankara Tipli olmak bir
onurdur. Yolunuz agik olsun 2011'liler.”

Daha sonra Ankara Tip Fakiiltesinin
2011 mezunlari, Fakilte Dekani Prof,
Dr. liker Okten'le birlikte Hipokrat
Andini icerek doktorluga ilk adimlarini
attilar.

“Biz Ankara Tiphlardan memleket
vazife bekler”

Hipokrat Andinin ardindan Dénem
Birincisi Ahmet Kaderli mezuniyet
kitdgune 2010-2011 dénem mezunlari
adina, mezuniyet givisini caktl. “Yeni
mezunlar adina konusma yapan
Donem Birincisi Ahmet Kaderli su
aciklamalar yapti: “Hekimlik
mesleginde en 6nemli aracimiz bilgi
olacaktir. Bilgili olmaktan 6te bilge
olmak dnemlidir. Biz Ankara Tipllardan
memleket vazife bekler. Sevgi ve
saygilarimi sunuyorum.”

Hekimlik Yemin Belgeleri ve Mezuniyet
Flamalarini sirayla Ogretim
Uyelerimizin elinden alan 294 yeni
hekim, Fakiltemiz Dekani Prof. Dr.
ilker Okten'in talimatiyla pskiil gevirip
kep firlattilar. Yeni doktorlar térenin
ardindan mezuniyet sevincini, Morfo
Parti ile doyasiya yasadilar.
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Sebze filizleri kaynak olamaz yalnizca tasiyicidir

Entero Hemorajik Eserisia Koli (EHEC)
bunlardan biri olup, insanlarda agir
hastalik yapar. Mayis 2011'de baslayan,
Almanya salgininda rol alan sus E. coli
0104:H4 'dir. Etken baz basin
organlarinda viris olarak adlandirimig
ise de EHEC virls degil kesinlikle bir
bakteridir.

EHEC Hayvanlarda bulundugu zaman
hastalik olusturmaz ancak, insanlara
gecer ise kalin badirsak iltihabina neden
olur. Bu da kiside dizanteriye benzeyen
bir tablo ile, yani yuksek ates, karinda
kramplar ve adri, kanl ishal ve bazen de
kusma ile seyreden bir hastalik tablosu
yapar.

Bakteriden salgilanan zehir (toksin)
kuvvetli bir kirmizi kan hiicresi (eritrosit)
pargalayicisidir(hemolitik). Bu nedenle
hastalik sirasinda kalin bagirsak iltihabi
ve kanamasi yaninda bakterinin
salgiladidi toksinin kana karismasi
sonucunda kirmizi hiicrelerde yikim
(hemoliz) olusur ve bu yikimin Grinleri
bobreklerden atilir. Baz! hastalarda kan
yikimi ok agir seyreder ve yikim
urinlerinin fazlaligi nedeniyle
bobreklerde yetmezlige ve arkasindan
da kanda ure seviyesinin yukselmesi
(Uremi) durumu ortaya cikar. Tipta
Hemolitik Uremik Sendrome (HUS)
denilen bu durumun gelismesi halinde
hastanin yasamini kaybetme tehlikesi
artar.

DSO'niin 30 Haziran 2011 tarih ve 28
Sayili bildirimine gore; son salginda
Toplam 4237 EHEC enfeksiyonu
goriilmis, bunun 896'sinda Hemolitik
Uremik Sendrome (HUS) gelismis ve
bunlardan da 33'0 dlmistir( olim/
fatalite orani %036,8). Geriye kalan
3241 EHEC vakasindan ise 17'si
yasamini kaybetmistir (6lim/ fatalite
orani %05,3). Boylece Kuzey Almanya
merkezli son salginda toplam 6lim
sayisi 50'dir (genel 6liim/fatalite orani
%012.8).

Hastalik genellikle gocuklarda ve yaslh
hastalarda agir komplikasyonlu
seyrediyor. Bu son salginda daha ¢ok 18
yas Ustlini ve kadinlar tutmustur.

Enfeksiyonun kulucka suresi yani

bakteriyi aldiktan sonra belirtilerin
gorilmesi igin gegen ortalama stire 3-5
glin kadardir. Agir klinik tablo
gelismeyen hastalarin tamami 10 gin
zarfinda iyilesir.

Bulasmada oncelikle et ve iiriinleri
ile ham siit rol oynar buna karsilik
sebze ve meyvenin bulasmada rolii
cok diisiiktiir.

Bakteri badirsak orijinli oldugu igin,
insanlara bulasma ozellikle insan ya da
hayvan diskisi ile bulasan yiyeceklerin
yenmesi sureti ile olur. Bu baglamda da
en tehlikeli yiyecekler et ve et trlinleri
ile ham siittiir. Ozellikle cig etle yapilan
veya iyi pismemis etlerden yapilan
yiyecekler ¢ok tehlikelidir. Ayrica insan
ve hayvan diskisinin glibre olarak
kullanildidi, Gig sebze ve meyve ile de
bulasma s&z konusu olabilir.

Hastalik yeni degil

Bakterinin 1982 yilinda Amerika'da ve
daha sonra da 1996 yilinda Japonya'da
salgin yaptigi biliniyor. Yani yeni

tanimlanan bir hastalik degil.
Baslangicta Almanya yetkilileri
hastaligin Ispanya'dan ozellikle de bu
Ulkeden ithal edilen salatalik ve
domatesten bulastigini agiklamistir.
Bunun yanlis oldugu anlasilmistir. Yanlis
oldugu bir yana WHO'nun 30 Haziran
tarihli bildirimine gore 16 (ilkede toplam
4137 vaka goriilmis olup, bunun
3999'u Almanya'da geriye kalan 138'i
diger ulkelerde, bunlardan da yalnizca
iki tanesi Ispanya'da gériilmiistiir. Diger
Ulkelerde goriilen vakalarin biyuk
cogunlugunda Almanya ozellikle Kuzey
Almanya ziyareti vardir. Yani esas
merkez Kuzey Almanya iken, Alman
makamlarinin Ispanyay! suclamasi ve
olay! adeta bir haksiz rekabet unsuru
olarak kullanmasi duistindtriiclidiir.

Sebze filizleri kaynak olamaz
yalnizca tasiyicdir

Son zamanlarda Almanya yetkilileri
enfeksiyonun kaynagi olarak sebze
filizlerini gostermektedir, ancak bu
dogrulanmamistir. Sebze filizleri EHEC

enfeksiyonu igin bir kaynak olamaz yalnizca
bir araci olabilir. Onemli olan bakterinin bu
filizlere nereden (su, giibre, eller)
bulagtiginin bulunmasidir.

KORUNMA ONLEMLERI

-Hastaliga yakalananlar, yani karin agrisi ve
kanl ishali olanlar, gecikmeden hastanelerin
intaniye kliniklerine bagvurmali, kesinlikle
kendi kendine tedavi yontemlerine
basvurmamali, ozellikle antibiyotik ve ishal
kesici ilaclar kullaniimamalidir. Bu ilaglar
hastaligin agirlasmasina neden olmaktadir.

-Cig et ve Urlinleri ile yapilan yiyeceklerden
uzak durulmalidir. Bakteri 70 derecenin
tizerindeki sicaklikta tahrip olmaktadir. Bu
nedenle de ¢zellikle et ve et Urinleri,
ozellikle kiymadan hazirlanan kofte trt
yiyecekler iyi pisirilmeli ve kofte hamburger
ve benzeri yiyecekleri pisirme sirasinda en
ortadaki kisimda sicaklik 72 dereceyi
gecmelidir. Bu nedenle de fast food turl
beslenme yerlerinde calisan personelin, el
temizligi ve et Grlinlerini iyi pisirmesi ok
onemlidir.

-Tuvalet kullandiktan sonra ve her tir
gidaya hazirlamadan dnce bir kez daha eller
mutlaka ve gok dikkatlice yikanmalidr.

-Cig siit tiketiimemeli ve sokak
saticilarindan alinan sitler iyice
kaynatiimadan kullaniimamalidir.

-Kaynad belli olmayan kirli sular ile sulanan
veya glibre olarak ham hayvan veya insan
diskisi kullanilan sebze meyvelerin
tiiketiimemeleri yerinde olur. Cig tiiketilen
her tirlii sebze ve meyveler cok iyi
yikanmalidir. Meyve ve sebzelere sirke
eklenmesinin yaran yok aksine daha da
zararhdir.

-EHEC'den korunmada DSO'niin bes altin
kural olarak isimlendirdidi, 1) el temizligi,

2) gida malzemelerini giivenli kaynaklardan
alma ve givenli su kullanma, 3) gidalarin
buzdolabinda saklamasi 4) Iyi pisirme,

5) pismis ve cig yiyeceklerin birbiri ile
temas etmemesi EHEC'ten korunma igin
vazgegilmez onlemlerdir.”
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rouklarln gozuyle sigaranin zararlari

Sigara veya Saglik Sempozyumu
Fakiiltemizde diizenlendi

Ankara Universitesi Tip Fakdltesi
Onkoloji Uygulama ve Arastirma
Merkezi Sigarayla Savas Grubu,
Sigara veya Saglik
Sempozyumlarinin 4'Uncltsinid bu
yil dizenledi. Sempozyuma Ankara
Universitesi Rektérii Prof. Dr. Cemal
Talug, Fakultemiz Dekani Prof. Dr.
llker Okten, Fakultemiz Onkoloji
Uygulama ve Arastirma Merkezi
Sigarayla Savas Grubu Baskani
Prof. Dr. Fikri icli, Sigarayla Savas
Grubu uyeleri, Fakultemizden
ogretim Uyeleri, hemsireler ve

personel katildi.

Fakultemiz Morfoloji Binasi
Abdiilkadir Noyan Konferans
Salonunda 1 Nisan 2010 tarihinde
gercgeklestirilien Sempozyumda,
Ankara Universitesi Gelistirme
Vakfi llkdgretim Okulu 7 ve 8'inci
Sinif 6grencileri arasinda
dizenlenen sigara konulu resim
yarismasi 6n plana cikti. Yagh
Boya teknigi ile hazirlanan ve
ogrencilerin sigara ve zararlarina
bakisinin resmedildigi yarismada,
en iyi secilen galismalar 6ddil aldi.
Sempozyumda ayrica sigara
savas gondillilerine rozet de
takildi.

Prof. Dr. Yesim Ates anisina sempozyum duzenlendi

Ankara Universitesi Tip Fakltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Anabilim Dali tarafindan, 2010
yilinda kaybettigimiz Anabilim Dali
Agretim Uyelerinden Prof. Dr. Yesim
Ates adina, sempozyum
diizenlendi. “Yesim Ates Anestezi
ve Agn Ginleri 1" adi altinda
dizenlenen Sempozyum 27-28
Mayis 2011 tarihinde Ankara
Sheraton Otel ve Kongre
Merkezinde dlzenlendi.

Baskanhgini Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dali
Baskani Prof. Dr. Handan Cuhruk,
Bilimsel Sekreteryaligini da Ankara
Tip Fakiiltesi Ibni Sina Hastanesi
Bashekimi ve Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dali
Ogretim (yesi Prof. Dr. Ibrahim
Asik'in yaptigi Sempozyumun
Diizenleme Kurulu'nu da

Fakultemiz Anesteziyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dali
ogretim uyeleri olusturdu.
Onkolojik Hastalarda Anestezi,
Yogun Bakim ve Agri Yonetimi
temasiyla islenen sempozyumda
bir ok konu masaya yatiridi.
Sempozyumda; “Sik Gortlen
Onkolojik Hastaliklar”, “Meme
Kanserine Genel Bakis”, Onkolojik
Hastalarda Psikiyatrik Yaklagim”,
“Yogun Bakimda Onkolojik Hasta”,
“Kanser Agrilarinda Medikal
Tedavi Prensipleri” gibi daha
birgok oturum dizenlendi.

SEVIEN

Ankara Tip'ta
Kok Hiicre Sempozyumu

Tiirkiye Bilimler Akademisi (TUBA)
tarafindan dlizenlenen 2. Kok Hiicre
Kursu ve 6. Kok Hiicre Sempozyumu
24-25 Haziran 2011 tarihinde
Fakultemizde gergeklestirildi.
Baskanhgini Fakiiltemiz Beyin ve Sinir
Cerrahisi Anabilim Dali emekli 6gretim
tyelerinden Prof. Dr. Yiicel Kanpolat'in
yaptigi TUBA, kék hiicre konusuyla
ilgilenen bilimcileri ve arastirmalarini
bir araya getirerek kok hticre alaninda
ortak bir arastirma platformu
olusturmak ve kamuyu aydinlatmak
amaciyla ulusal ve uluslararasi
alandaki konusmacilarin katihmiyla 6.
Kok Hicre Sempozyumunu diizenledi.

TUBA yine, sempozyum 6ncesinde
konuya ilgi duyan geng bilimcilere
yonelik ve kok hiicre konusunda temel
kavramlar aktarmak amaciyla 2. Kok
Hiicre Kursu'nu da gerceklestirdi.

Kok Hiicre Galigma Grubunda
Ankara Tiph ogretim uyeleri

Kok Hucre Arastirmalarinin tagidigi
stratejik énemi géz 6niine alan TUBA,
“TUBA Kok Hiicre Galisma Grubu” adi
altinda bilim insanlarinin katilimina
agik multi-disipliner bir grup olusturdu.
Kok Hicre Calisma Grubunda,
Fakiltemiz Hematoloji Bilim Dalindan
Prof. Dr. Meral Beksag, Histoloji ve
Embriyoloji Anabilim Dalindan Prof. Dr.
Alp Can, Tibbi Patoloji Anabilim
Dalindan Prof. Dr. Isinsu Kuzu ile
Universitemiz Kok Hiicre
Enstitisinden Dr. Y. Murat Elgin de
gorev yapiyor.

Geleneksel Tibbi Onkoloji Kermesi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Tibbi Onkoloji Bilim Dalinin
dizenledigi “4. Geleneksel Tibbi
Onkoloji Kermesi” 22 Haziran 2011
tarihinde Fakiltemiz Cebeci
Hastanesi Baghekimlik Arka
Bahcede gerceklestirildi. Tibbi
Onkoloji Bilim Dalindan Sosyal
Hizmet Uzmani Nesrin Sahin ve
Psikolog Asiye Ozkan'in koordine
ettigi Kermesin organizasyonunu
Medikal Onkoloji Dernegi Kermes
Grubu yapti. Tibbi Onkoloji Bilim
Dalinda tedavi géren hastalarin
yararina dizenlenen Kermeste,

Grup Serenat da mizik dinletisi
sundu. Oldukga canli bir havada
gegen Kermese ilgi yogundu.
Kermesteki Urinleri, Tibbi Onkoloji
Bilim Dali personeli ile hasta ve
hasta yakinlari hazirladi.




r I'p 'i
FAKULTESI |

Ankara Universitesi Tip Faku tasi
ve Hastaneleri Yayin Orgam

N 982 ete
) “Ankara Ti

Sayt 23 Nisan / Mays / Haziran 2011

AU, Tip Fakiiltes| Adina Sahibi: Prof. Dr. liker OKTEN

A.0. Tip Fakiltesi Adina Yazi lgleri Midiri: Uz Burhan TOKEL

P

Kan Kardesim Olur musun?

Yénetim Yeri: A.0.TF. Basin Birosu
{Dekanlik- Morfolojl)
PK. 06100
Sihhiye | ANKARA
Tel: (0312 )595 82 07
Haber: Ahmet GOVEZ
Tasanm: Mehtap KULAKSIZ
Basim Yeri: AD. Basimevi
Incitas Sok. No:10
Begevier | ANKARA
Tel: (0312) 222 28 40
Basim Tarihi: 20.07.2011
Yaywin Tiirii: Yerel Strell Yaym

Fakultemiz Kan Merkezlerl kan topladi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Kan Merkezleri, Universitemiz
bunyesindeki Fakultelerden kan

topladi. “Kan Kardesim Olur
musun?” adli kampanyayla Ankara
Universitesi biinyesindeki bazi
Fakultelerin 6gretim Gyesi,
personel ve égrencilerinden kan
toplayan Fakiltemiz Kan
Merkezleri, 6nemli bir projeye imza
atmis oldu.

Kampanya, Fakiltemiz Hematoloji
Bilim Dal Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Onder Arslan ile ibni Sina
Hastanesi Kan Merkezi Sorumiu
Hemsiresi Giilimser Kog¢'un
koordinatorliglinde ve Kan
Merkezi calisanlarinin gayretiyle

duzenlendi. Kampanya, 28 Mart —
20 Mayis 2011 tarihleri arasinda
haftalik periyotlar halinde, Ankara
Universitesi Siyasal Bilgiler, Hukuk,
Egitim Bilimleri, lletisim, Fen,
llahiyat, Ziraat, Yabanci Diller
Fakultelerine standlar konularak,
bu fakUitelerde bagista bulunan
O6gretim Uyesi, personel ve
ogrencilerden kanlari alindi.

200 iiniteye yakin kan toplandi
Kampanya ile ilgili olarak Gazete
Ankara Tip'a aciklamalar yapan
Ibni Sina Hastanesi Kan Merkezi
Sorumlu Hemsiresi Gulimser Kog,
kampanyayla 200 tnite kan
toplamayi hedeflediklerini ve bu
hedefi de blylk oranda
yakaladiklarini soyledi.

Bu tiir Projeler yayginlastirilirsa
artik hasta yakinlardan kan
alinmayacak!

Gulumser Kog ayrica su bilgileri
aktardi: “Biz bu kampanyayi iki
nedenle yaptik. Birinci nedenimiz,
Fakliltemiz Hastanelerinde tedavi
g6rup kan ihtiyaci olan

Prof. Dr. Sevim Bavbek Avrupa Allerji ve
Klinik Immiinoloji Derneginin
Yonetim Kurulu Uyeligine segildi

Onur Polat'a Geng Arastirmaci
Tip Odiilii

Ankara universitesi Tip Fakiltesi Gogls
Hastaliklari AD, Klinik Immiinoloji ve
Allerjik Hastaliklar Bilim Dalindan Prof.
Dr. Sevim Bavbek, Avrupa Allerji ve
Klinik immiinoloji Derneginin (European
Academy of Allergy and Clinical
Immunology: EAACI), Istanbul' da
yapilan kongresinde EAACI yonetim
kurulu Gyeligine segildi. Prof. Dr. Bavbek
ayrica Kongrenin Lokal Organizasyon
Komitesinin Bilimsel Komite
Baskanligini da yuritta. Prof. Dr.
Bavbek, ayni zamanda EAACI'ya
Ulkemizden secilen 3. 6gretim Uyesi

oldu.

Fakiiltemiz Acil Tip Anabilim Dali
Baskani Yrd. Dog. Dr. Onur Polat,
Glven Hastanesinin dizenledigi
"Dr. Aysun Kiiglikel ve Dr. Ahmet
Klgukel Geng Arastirmaci Tip
Odiilleri"ne "Bone Fracture Healing
with Umblico-Placental Mononuclear
Cells: A Controlled Animal Study"
calismasi ile katildi ve birincilige
layik gérildi. Odil Téreni 14 Mart
2011 Tip Bayrami'nda dizenlendi.
Yrd. Dog. Dr. Polat Odiiliini eski
Cumhurbaskanlarimizdan Suleyman
Demirel'in elinden ald1.

hastalarimiz igin, her an, elimizin
altinda kan bulundurmakti. Clink(
su anki sistemde, elimizin altinda
her daim yeterli miktarda kan
bulunmasi icin, kan ihtiyaci olan

hastanin yakinlarindan kan
aliyoruz. Iste bu projemizi daha
kapsamli sekilde devam
ettirebilirsek, hicbir hasta
yakinindan kan istememize gerek
kalmayacak ki bu ¢cok énemli bir
olay. Kampanyamizin ikinci
nedeni ise, Kan Merkezi olarak
daha fazla kar ederek,
Fakiltemizin déner sermayesine
katkida bulunmaktir. Yine bu tir
kampanyalarla, kamuoyunda “kan
bagisi” konusunda farkindalik
yaratmay! amacliyoruz.”

Emekli olan ve terfi eden
ogretim uyelerimiz

Fakultemizden 2011 Yili Nisan-Mayis-
Haziran aylarinda emekli olan 6gretim
Uyelerimizin isimleri sdyle: * Prof. Dr. Tevfik
Cengiz Tibbi Mikrobiyoloji AD, Prof. Dr.
Numan Numanoglu Gogus Hastaliklar AD,
Prof. Dr. N. Ertan Mergen Ortopedi ve
Travmatoloji AD, Prof. Dr. Dilek Dingol Tibbi
Onkoloji BD, Prof. Dr. Siireyya Ergin
Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon AD.”

Ayni dénemde bir st akademik (invana
terfi eden ogretim Gyelerimizin, atandiklar
iinvana gore isimleri soyle, Profesdrliige
atananlar: "Prof. Dr. Levent Yazicioglu
Kalp ve Damar Cerrahisi AD, Prof. Dr.
Mustafa Sirlak Kalp ve Damar Cerrahisi
AD, Prof. Dr. Ergin Ciftgi Cocuk Enfeksiyon
Hastaliklari BD, Prof. Dr. A. Murat Cakmak
Cocuk Cerraihisi AD, Prof. Dr. Teslime Atli
Geriatri BD, Prof. Dr. Zeynep Siklar Cocuk
Endokrinolojisi BD, Prof. Dr. F. Begiim
Atasay Neonatoloji BD, Prof. Dr. Gokhan
Celik Gogiis Hastaliklan AD, Prof. Dr. E.
Figen Dogu Cocuk Immiinolojisi BD.
Dogentlige atananlar: “Dog. Dr. Fikret
Sahin Tibbi Mikrobiyoloji AD, Dog. Dr.
Zarife Kuloglu Cocuk Gastroenterelojisi BD.



