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Her yrl geleneksel olarak kutlanan

14 Mart Trp Bayramt bu ytlAnkara

Trp Fakultesinin ev sahipli$inde

dtlzenlenen gegitli etkinliklerle
gogkuyla kutlandr. Bu seneki

etkinlikler, Ankara Universitesi

Rektorlugti ve Faktiltemiz

Dekanh$ t n t n organizatorlii$tinde
11-17 Marltarihleri arastnda 14

Mart 2009 Trp Bayramt Sa$ltk

Haftasr adr altrnda kutlandt.

Ankara Trp Faki.iltesinin yant stra

Grllhane Askeri Ttp Akademisi
(GATA), Hac.ettepe, Gazi, Bagkent,

Ufuk, Fatih Universitelerinin Ttp

Fakulteleri ve Ankara Tabip Odast
(ATO) da 14 Mart Trp Bayramtnda

etkinliklere kattldt.

Hasan Gergeker, Ytiksek O$renim

kurumu (YOK) Bagkanr Yusuf Ziya

Ozcan'rn da davetliler arastnda yer

aldr$r programa aynca

Universitemiz Rektortl Prof. Dr.

Cemal Talu$, Fakultemiz Dekant

Prof. Dr. ilt<er Okten, Ankara Tabip

Odasr (ATO) BagkanrGtllriz Ersoz,

de$i9ik iiniversitelerin rektorleri, ttp

fakultelerinin dekanlart, o$retim

tiyeleri ve o$renciler kattldt.

Resmi programtn agtltgtnda

Ankara Universitesi Devlet

Konservatuvart Opera Koro

Bolumu Koro Anasanat Dalt

Korosu, o$retim gorevlisi Dilruba

Amanullaeva'nrn gefli$inde mini bir

konser verdi.
Devamt Sayfa S'te

Ankara Ttp yegili koruyor

Cumhuriyetimizin ilk ttp faki.tltesi

olan Ankara Universitesi Ttp

Fakrlltesi 1 945'te kurulmastna

kargrn uzun ytllar Plastik ve

Rekonstruktif Cerrahi'den yoksun

kalm rgtrr. Yi.iksek O$renim
Kurulu (YOK) yasa gereli her trp

faktlltesinde ttlm anabilim

dallarrnrn kurulmast

zorunlulu$unu getirdi$inden, o

zamanlar Gulhane Askeri Ttp

Faktiltesi'nde dogent olarak
gorev yapmakta olan Dz. Tbp.

Yrb. Erdem Yormuk,

Fakriltemizin iste$i, Genelkurmay
Devamr Sayfa 3'te

Fak0ltemiz Temel Ttp Bilimleri

Boltlmti Bagkant Prof. Dr.

ibrahim Tekdemir'in

koordinator[i$unde 31 Mart

2009 tarihinde Morfoloji

Yerlegkesinde fidan dikme
etkinli$i gergeklegtirildi.

Faktiltemiz Dekanr Prof. Dr. ilker
Okten, Dekan Yardrmcrsr Prof.

yegillendiriyor
Dr. T. Murat Ozsan, ibni Sina

Hastanesi Baghekim Yardtmctst

ve Morfoloji Yerlegkesi

Koordinatorti Prof. Dr. Fazl
Alper Tekeli, o$retim tiyeleri,

Fakrlltemiz Sekreteri Uzm.

Burhan Trlkel ve personelin yant

srra Ankara Ttp Fakultesi
Kregindeki gocuklar da kattldt.

Miniklerin de buyukleri kadar

ilgili ve heyecanh oldu$u

etkinlikte, Morfoloji Yerlegkesi ni

trim bahgelerine yeni gam

fidanlarr dikildi. Etkinlikte,
o$retim uyeleri ve minikler

ozenle diktikleri gam fidanlartnt
sulayarak ornek bir tablo

olugturdular.

ra Trp
L4 Mart Ankara Ttp'ln ev sahipliginde kutlandl
Fakiiltemizdeki etkinlikler gdriilmeye de$erdi

Birgok aktivitenin gergeklegtirildi$i

Trp Bayramtntn astl programtnt 14

Mart Cumartesi gtinti yaptlan

etkinlikler olugturdu.

Dekanlar ATA'ntn huzurunda
Resmitoren programt ise sabah

saatlerinde Anrtkabir ziyareti ile
bagladr. Faki.iltemiz Dekanr Prof.

Dr. ilker Okten ve Ankara'daki 6 trp

fakriltesinin dekan t (GATA,

Hacettepe, Gazi, Bagkent, Ufuk,

Fatih) Ulu Onder Ataturk'un

huzuruna grkarak saygr durugunda

bulundu. Prof. Dr. Okten, burda 14

Mart Trp Bayramt vesilesiyle

ziyaretgi defterine goruglerini

yazdt.

Anrtkabir ziyaretinin ardtndan

Fakultemiz Morfoloji Binast

Abdulkadir Noyan Konferans

Salonunda dUzenlenen resmi
programa gegildi. 14 Mart Ttp

Bayramr nedeniyle T0rkiye Bi.iyiik

Millet Meclisi (TBMM) Bagkant

Koksal Toptan, Yargttay Bagkant

Ankara Ttp'ta modern bir
yanrk [initesi agtltyor

kampi,islerini
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Cast roent erol oj I  Bi l i m Dal : hast al arl nl  bi l gl l endi rd:
Faktlltemiz Gastroenteroloji Bilim
Dah tarafrndan 27 gubat 2009
tarihinde Cebeci Hastanesi
Gastroenteroloji Bilim Dah
binasrndaki toplantl salonunda
"Hasta Bilgilendirme Toplantrsr"
gergeklegtirildi. Toplantrdan once
Gazetemize agrklamalar yapan
Gastroenteroloji Bilim Dah Bagkanr
Prof. Dr. Ali Ozden, Trirkiye'de 4
milyon insanrn karaci$er
rahatsrzh$r yagadr$rnr ifade etti.
Ankara Trp Fakriltesinde gerek

Cebeci gerekse ibni Sina
Hastanelerinde
Hepatoloji(Karaci$er Hastah klarr )
izlem laboratuarlarryla bu
hastalkla bilimsel anlamda
s.avagtrklarrnr dile getiren Prof. Dr.

Ozden, ama Karaci$er hastalrklarr
izlem poliklinikleri (Hepatoloji) ve
laboratuarlarrnrn trim trp
fakultelerinde yaygrnlagtrrrlmasln ln
gerekti$ini vurgulad r. Ttirkiye'de ilk
kez boyle bir toplantrnln
drlzenlendigini belirten Prof. Dr.

Ozden, "fiziki yetersizli$e, hekim

yetersizli$ine ra$men biz
Gastroenteroloji Bilim Dalr olarak
elimizden gelen tiim imkanlarr
seferber ediyor, hastalarrmrza bu
srkrntrlarr yansrtmamaya
galrgryoruz" dedi.

Karaciler hastallklarrnda en gok
Hepatit-B'ye rastlanlyor
Gastroenteroloji Bilim Dah ogretim
riyesi Prof. Dr. Cihan Yurtaydln,
toplantrnrn onemi ve Karaci$er
hastahklarr hakkrnda hastalara
bilgiler aktardr. Karaciger
Hastahklarrn rn gegitli oldugunu
belirten Prof. Dr. Yurtaydrn gunlarr

aktardr; "Ulkemizdeki Karaciger
hastahklannda en gok hepatit
hastahklarr ozellikle de Hepatit-B
hastah$r gorti[ir. Biz bu toplantryla
bu hastalrklara kargr hastalarrmrzr
daha gok bilgilendirmeyi
amagladrk. Qtinkti Hepatit
hastahklarr, ozellikle Hepatit-B
hastalr$r, uzun sr.ire takip edilmesi
gereken hastalrklardrr. Ulkemizde
3-4 milyon civarrnda Hepatit-B
hastasr var.

Hepatit-B'den korunmak igin
iizel egyalar ortak kullantlmamall
Gastroenteroloji Bilim Dah
Karaci$er Hastahklarr izlem
Poliklinigi Sorumlusu Dog. Dr.

Ramazan ldilman, Hepatit B ve C
hastalrklarrnrn genellikle kan ve
cinsel iligki yoluyla bulagtrgrnr,
aynca trikrirtik ve salya yoluyla da
bulagabildi$ini soyledi. Dog. Dr.

ldilman, Hepatit-B'den korunmak
igin, ozel kullanrlan egyalarrn(dig
frrgasr, jilet vb...) ortak
kullanrlmamasr gerekti$ini soyledi.

Adenovi ral  Konj onkt i vi t
Konjonktiva, goztin on krsmrnda
bulunan saydam bir yaprdrr. Viriisler
her yagta konjonktivite yol

agabilirler. Virrisler arasrnda en srk
konjonktivite neden olanlar
adenovirrislerdir. I nsan
adenovirOsleri 6 alt gruba ve 51

serotipe ayrrlrr. Bu serotiplerin
yaklagr k 1 13' i goz enfeksiyonlarrna
yol agmakla beraber, en srk serotip
3,4,8,11,19 ve 37 ile akut
konjonktivit geligmektedir.

Adenoviral konjonktivitin bir alt tipi
epidemik keratokonjonktivit
(sistemik bulgu genelde yoktur) olup
srkhkla serotip 8, 19, 37 bundan
sorumludur. Serotip 3, 4,5 ve 7'de
daha gok gocuklarr etkileyen ve tist
solunum yolu enfeksiyonu ile
beraber olan faringo-konjonktival
atege neden olur. Faringo
konjonktival ategte bo$az a$nsr,
ateg, bag agnsr olabilir. Solunum
yollarrndaki veya gozlerdeki salgrlar,
virtis ile bulagmrg havuz ve kaplrca
sularr ve goz muayenesinde
kullanrlan aletler bulagmaya neden

olabilir. Virrisrin kulugka stiresi 5-1 2

grin olup, bu stire igerisinde kigi

hastah$r yayabilir.

Enfeksiyon tek veya 2larafh olabitir.
Tipik bulgular; kulak 6nrl lenf bezi

btiytimesi, gozde sulanma, yanma,
batma, sulu akrntr, krzarrklrk, toplu
igne bagr btiyrikltigrinde konjonktiva
altr kanama, yalancr membran
olugumu veya sikatrisyel
konjonktiva reaksiyonudur.
Korneada srklrkla nokta tarzr
beneklenme vardrr. Goz kapa$r
srklrkla odemli, krrmrzr mor
renktedir. iyilegme birkag haftaya
kadar uzay abilir, kornea bulgularr
aylarca kalabilir. Hastahk gozyagr

direnaj sistem bozukluklarr ve
yaprgrkhklar gibi yan etkilerle
sonuglanabilir.

Bazen viral konjonktivitleri,
bakteriyel yada alerjik
konjonktivitlerden ayrrmak kolay
olmayabilir. Buna ragmen
labarotuar testlerin sonuglarr geg
grktr$r igin go$u hastada ek bir test
yapr lmaz. Tan rda hticre krilttirtinde
virris izolasyonu, antikor
saptanmasr, antijen belirlenmesi,
polimeraz zincir reaksiyonu
kullanrlabilir. Son zamanlarda
kullanrma giren testlerden biride
RPSAdeno Detector'dur. Bu test 10

dakika gibi bir srlrede sonug
verebilmekte olup, tanr zorlu$u olan
olgularda kullanrlmasr onerilmigtir.

Tedavide virtislere yonelik ajanlarrn

faydasr n r gosteren veriler yoktur.

Adenoviral konjonktivit tedavisi
destekleyicidir. So$uk pansuman,
suni gozyaglarr, yalancr membran
veya gormeyi bozan beneklenmeler
varsa steroidli goz damlalarr, sriper
enfeksiyonu onlemek igin ise
antibiyotikli goz damlalarr
kullanrlabilir. Povidin iodine % 0.8
serbest adenovirrislere etkili, ancak
hticre igi adenoviral partikrillere

etkisizdir. Sagl r kl r hr.icrelere zararlr
bir etki gostermedi$inden
bulagtrrrcrlrgr azaltmakta potansiyel
bir segenek olabilir. Bulagmayr
azaltmak igin gargaf ve yastrk

krhflarrnr yrkama, el temizli$i, goz
muayenesinde kullan llan cihazlarrn
iyi temizlenmesi onemlidir.

Dog. Dr. Oya KURNAZ TEKEL!
Giiz Hastalrklan Anabilim Dah
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Sayfa 1'deki haberin devamt

Bagkanl r$r'nrn teklifi ve Bakanlar

Kurulu'nun karartyla 14 Mayts

1984 tarihinde Ankara Ttp

Faktlltesi Plastik Cerrahi Klini0i

Kurucu Uyesi olarak atanmtgttr.

Plastik Cerrahi'ye 36 uzman
doktor kazandlrdtk
Prof. Dr. Yormuk, "Plastik ve

Rekonstrrlktif Anabilim Dal t

kurulugundan bu yana 36 uzman

doktor yetigtirmig, bu uzmanlardan

23'ti riniversite hastanelerinde

dogent ve profesor olmugtur. Yine

tllkemizin gegitli yerlerinde 5 yeni

anabilim dal bu o$retim tiyeleri

tarafrndan kurulmugtur." dedi.

Yanrklar tedavisi giig sonuglara
yol agabiliyor
Prof. Dr. Yormuk, Plastik ve

Rekonstruktif Cerrahi Anabilm Dalt

brinyesinde yaptland trt lan Yantk

Unitesi hakkrnda da gu gortiglere

yer verdi; "Yant$t gok iyi bilmem ve

savag cerrahisi e$itimi gormtig

olmam nedeniyle kurmug oldu$um
yeni bir anabilim daltnda modern

bir yanrk unitesi kurmak ozlemim

olmugtur. Zamanla yantk tinitemiz

Faktltemiz Qocuk ve Ruh sa$ltgt

Hastalrklart Anabilim Dal t'ntn

kurucu ogretim tiyelerinden

Ankara Tlp'ta modern bir yanlk linitesi aglllyor
kurulmug, ancak bazr eksiklikler
nedeniyle hizmete girememigtir.

Bilindi$i gibi yanrk, sadece savag

zamanrnda degil gtinluk yaganttda

da bir gok insantn olumune ya da

tedavisi gok gUg sakatltklartn

do$masrna yol agmaktadtr. Genel

anlamda bakrld r$rnda gtinltik
yagantrdaki kazalartn %8'ine
yan rklar neden olmaktadtr.

Savaglarda ise yaralanmalartn

%85'inde mutlaka yantk vardtr.

Toplamda 2 bin'in ustilnde hasta

yata$r bulunan bir tiniversite ttp

fakrlltesinde yan t k tedavisinin
yeterince yaprlamamast ve modern

bir yan rk iinitesinin kurulamamast

buyiik bir eksikliktir. Qtinku ttim
cerrahi dallarda ihtisas yapan

aragtr rma gorevlilerinin Ttirkiye
genelinde hizmete bagladtklartnda

en srk kargrlagaca$r kazalar
yanrklardrr. Oyleyse bu kigilerin

uygulamalr e$itimini alabilece$i bir

yere ihtiyag vardtr. O da yantk

tinitesidir. Orta Anadolu'da hatta

Trirkiye genelinde yantk tedavisi

hizmetini gergek ve bilimsel

anlamda verebilecek gok az yantk

merkezivardrr. Modern anlamda ilk
yanrk merkezi 1976 ytltnda

GATA'da kurulmug ve hala da

hizmet vermektedir. Her ne kadar

Ankara genelinde devlet

hastanelerinde yanrk uniteleri
varsa da bunlar kUgtik ve yetersiz

uniteler olarak kalmaktadtr.

Modern bir yanrk iinitesi nastl
olmahdrr?
Gergek anlamda yanrk merkezi 3

koridor sistemi halinde galtgmaltdtr.

En drg koridor septik(mikroplu)

koridor olup hasta yaktnlartntn

hastayla temas etmeden

birbirleriyle konugabilece$i bir

koridordur. 2'inci Koridor yart

septik(yarr mikroplu) koridordur.

Trlm rutin yantk ve baktm

hizmetleri burada
gergeklegtirilmektedir. 3'uncu

Koridor ise yanrk merkezinin beyni

olup steril gartlardaki ameliyathane

ve yrkama tinitesini igerir.

Bugrin arttk modern trpta her yantk

merkezinde "doku killttirii
labaratuarr" olma zorunlulu$u

vardrr. Bizim planlamamtz

yukarrda saytlan uygulamalart

kapsamaktadtr. Yanrk tlnitesi 2'si

yogun bakrm olmak uzere B

yataktan olugmaktadtr. Yantk

merkezinin ttim tsttma ve

havaland t rmasr "hepafi ltrelerden"

gegirilen mikropsuz hava ile

sa$lanmaktadtr. Yantk merkezine

ambulansla gelen hasta ilk

mUdahele ve de$erlendirilmesinin
yaprlaca$r "ilk mr.idahele ve

de$erlendirme odastna altntyor.

E$er hasta ktigUk yantklt ise

mtldahalesi yaprltp taburcu

ediliyor. Btiytik yantklt ise hasta

merkeze kabul ediliyor ve tedavisi

si.irdurulUyor.

Qa$rnda Psikofarmakoloji" adt

altr nda duzenlenmesinin nedenini
goyle agrkladr; "ilag tedavisi

oldukga onemli bir konudur. Qocuk
ruh sa$h[r tedavisinde
psikoterapistlerin yetersiz kald r$t

durumlar da olabiliyor. Kitle iletigim

araglarrnrn bu denli geligtigi bir
ortamda bazen bilimsel bazen de

bilimsel olmayan bilgi empozesi

oluyor. igte bu sempozyumla, anne
ve babalarr gocuklarrn psikiyatrik

tedavisinde ilag kullanrmr

konusunda bilinglendirmeyi
amagladrk. Bu sempozyum
psikofarmakoloji alanrnda gok

onemli bir yere sahip olacaktrr."

Prof. Dr. Mualla Ozti.irk Sempozyumlannrn 22'incisi gergeklegtirildi
merhum Prof. Dr. Mualla Ozttirk'tin
anrsrna her yrl geleneksel olarak

duzenlenen sempozyumlarr n

22'incisi 19 $ubat 2009 tarihinde

d0zenlendi. Fakrlltemiz Morfoloji
Binasr Abdrllkadir Noyan

Konferans Salonunda "Qocuk

Saghgrnda Psikofarmakoloji" ismi

altr nda gergeklegtirilen

Sempozyumun davetlileri arasrnda

Universitemiz Rektoru Prof. Dr.

CemalTalu$ ve Fakultemiz Dekanr

Prof. Dr. llker Okten de vardr.

Fakultemiz Qocuk Ruh Sa$lr$t ve

Hastahklarr Anabilim Dah Bagkanr

Prof. Dr. Ayla Aysev,

Sempozyumun bu yrl "Qocukluk
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Ankara Universitesi Trp Fakriltesi,
Endokrinoloji Bilim Dah
Laboratuarr, iyot Analizi Boltimri,
"CDC-U.S. Department of Health
and Human Services Centres for
Disease Control and Prevention,
Atlanta" tarafrndan trlm d0nyada
belli bagh iyot laboratuvarlarrnrn
katrlmr ile yrirtittilen, "EQUlP-

Ensuring the Quality of Urinary
lodine Procedures" programt
gergevesinde katrldrgr, eksternal
kalite kontrolu uygulamalarrnrn
2008 yrll sonuglarrnd a,'o/o 100
averajskor'bagarrsr ile, yrlrn en
bagarrh iyot laboratuvarr segildi.

Gazete Ankara Trp - Sayr 14

Endokrl nol oj i  BI I Im Dal l  i vOt  Laborat uvart t nt t n
Konuyla ilgili Gazetemize
agrklamalar yapan Endokrinoloji ve
Metabolizma Hastahklarr Bilim Dah
o$retim tiyesi Prof. Dr. Murat Faik
Erdo$an gunlarr soyledi; "Saghk

Bakanh$r, Ana Qocuk Saghgr ve
Aile Planlamasr Genel Mtidrir[]0r.i
ve UNICEF in rllkemiz igin referans
laboratuvarr olarak galrgan

laboratuvarrmrz, yrllrk 7-8 binin
rizerindeki idrar ornegi gahgma

kapasitesine ra$men, titizlikle
ytirrittti$ri gal I gmalar ile rilkemizde
sofra tuzlarrnrn iyotlanmasr
programrntn kontro[]nde onemli rol
oynuyor."

iyotlu Tuz kutlanlyor musunuz ?
Erdo$an iyotlu tuz kullanmanrn
onemine de$inerek gunlarr soyledi;
"lyotlu tuz kullanmak, guatrlarrn
6nlenmesinin yanrnda fiziksel ve
zihinsel agrdan gok daha geligmig
nesillerin geligiminde son derecede
onemlidir. Aksi hekiminiz
tarafrndan soylenmedikge mutlaka
iyotlu tuz kullanrnrz. iyotlu tuz

Fakriltemiz Radyodiagnostik
Anabilim Dalr Mamografi Unitesi,
yenilenerek hizmet vermeye devam
ediyor. ibni Sina Hastanesi4. Katta
bulunan ve yeni haliyle hastalara
hizmet vermeye baglayan
Mamografi Gorr.inttileme Unitesi,
modern anlamda cihazlara da
kavugtu. Unitedeki yenilikleri ve
cihazlarrn iglevleriyle ilgili
Radyodiagnostik Anabilim Dal r

Mamografi Gorrlnttlleme Unitesinin
yetkilileri agrklamalar yaptr.

Dijita! Giiriintiileme cihazryla
daha kolay ve daha hlzll
de$erlendirme
Daha once kullanrlan Analog ya da
Konvansiyonel gortintrileme
cihazrnrn da Dijital Mamografik
GorrlntOleme cihazryla de$igtirildigini
belirten Yetkililer, Analog cihazda
banyo sistemi kullanrlrrken artrk
Dijital Mamografi k Gortint0leme
cihazryla filmlerin daha kolay ve
daha hrzh bir gekilde

de$erlendirildi$ini soylediler.
Yetkililer, drinyada gorrintrileme

cihazr riretiminde bilinen 4-5 briytik
ve en iyifirmadan birisinin, en
geligmig olan "Full Feald" (Tam Alan
Dijital Mamografi) sisteminin,
Uniteye kuruldu$unu da belirtti.
Yetkililer, bu sistemle hastaya daha

ktigtik oranda doz verildi$ini,
kontrast gozrintirliigri daha yriksek
gortintriler elde edildigini, bu sayede
yo$un meme dokusuna sahip
hastalarda da, geleneksel

mamografi tekni$ine gore gok daha
baganlr gortintrilere sahip
olundu$unu vurguladrlar. Elde edilen
gortintrilerin, rapor odasr ndan
galrgma istasyonuna aktarrhp daha
ayrrntrlr bir gekilde ve dijital ortamda
incelenebildi$ini, karanhk oda banyo
sisteminin artrk tarihe karrgtr$rnr

belirten Yetkililer, onun yerine Dry
sistem Lazer Kamera ile elde edilen
gortinttilerin Hard Coppy(fi lm)
geklinde hastaya verilebildi$ini
isoylediler.
Yetkililer, Cihaza Entegre Biyopsi
Sistemiyle erken donem meme
kanseri gupheli hastalara, biyopsi ve
telle iglem gibi yontemler

uluslararast bagarrsr
almamasr gereken nadir
hastalarrmrz, bir gok market de
250 gramlrk iyotsuz tuzlarr
bulabilirler.(Bazen marketlerde raf
srkrntrsr sebebi ile iyotsuz tuz
bulunamayabilmekted ir, birkag
markete bakmanrz gerekebilir)

iyotlu tuz ku!lanlrken agagrdaki
noktalara dikkat ediniz;

. 
Marketlerden iyotlu tuzunuzu 1

kg'lik paketlerle alrnrz (evde tuzun
uzun sr.ire beklemesini engellemek
igin)
. Tuz pogetinin a$zrnrn kapalr
kalmasrna, rgrklr ortamda
kalmamasrna dikkat ediniz.
* 

Mrlmkrlnse a$zr tekrar
kapatrlabilen karton silindirik
kutulardaki tuzlarr kullanarak, evde
tuzu ayrr bir kaba gegirmeyiniz.
* Yemeklerinize iyotlu tuzu
pigmezden az evvel ekleyiniz,
tuzun uzun srire kaynayan yemek
igerisinde kalarak, iyot etkinligini
yitirmesine izin vermeyiniz.

Fakul t enl i z Mamograf i  Uni t esi  veni l endi
uygulanabildigini de belirtti.

Ultrason cihazrda degigtirildi
Yetkililer, kurulan Mamografi
sistemiyle birlikte Unitede bulunan
eski Ultrasonografi (Ultrason)
cihazrnrn, Renkli Doppler ve
Harmonik gorrinttilemeye sahip yeni
bir cihazla degigtirildi$ini soylediler.

Yetkililer son olarak, kurulan
sistemle Ankara Trp Faktiltesi
Radyodiagnostik Anabilim Dalr

Meme Gori.int0leme Unitesinin, bu

konuda drinyadaki en geligmig

merkezler drizeyine ulagtr$rnr da
vurguladrlar.

Sayf a 4 HABER
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gekicisi her yrl oldugu gibi bu ytl

da TIPBU yangmastydt. Bilinen

TABU oyunun ttp terimleri ile

yaprldr$r TIPBU oyununda o$retim

tiyeleri, aragtrrma gorevliled ve

o$rencilerden olugan takrmlartn
yanSr ve yarrgmada kullantlan
replikler izleyenleri kahkahaya
bogdu. Trp Bayramr etkinliklerinin

akgam aya$rnda ise ogretim
tiyeleri Trp Balosu'nda bulugurken,

o$renciler Morfoloji Binasr fuaye

alanrnda dtizenlenen Morfo
Parti'de doyasrya e$lendi.

Diigsel Gergekler foto$raf
sergisi
Ankara Foto$raf Sanatgtlart
Derne$i (AFSAD) ve Ankara Kadrn

Ressamlar Derne$i'nin (AKRD) de

tiyesi olan Dr. Ayge Seray'rn
"Drigsel Gergekler" adh foto$raf
sergisi de Faktiltemiz Morfoloji
Binasrnda sergilendi.

Sayfa 1'deki haberin devamt
Mini konserin ardrndan krirstiye
gelen..Faktiltemiz Dekant Prof. Dr.

llker Okten, geng Turkiye

Cumhuriyeti'nin ilk Trp Faktiltesi

olarak 1945 yrlrnda kurulmug olan
Ankara Universitesi Trp Fakriltesi
olarak kurulugunun 64. yrlrnda,

7 2'inci senesini kutlad r$ r m rz

geleneksel 14 Mart torenlerine ev
sahipli$i yapmaktan onur
duyduklarrnr soyledi. Dekan Prof.

Dr. Okten, konugmasrnda gunlarr

soyledi; "Grintimrlzde 14 Mart Trp

Bayramr kutlamalarr, iginde
bulundu$u haftayr da kapsayarak
'Sa$lrk Haftasr'olarak
kutlanmaktadrr. De$erli konuklar,

21.Yizyilda T0rk hekimler, btltrin
drinyadaki meslektaglarr ile iletigimi

en ytiksek drizeyde, birgok alanda
bagarrlr, sayg.rn ve tercih edilir bir
durumdadrr. Ulkemizde
uluslararasr kongreler yaprlmakta,

bilimsel yayrnlar hrzla artmakta ve
bagka rllkelerden hastalar tanr ve
tedavi amacryla Ttirkiye'ye
gelmektedir. Hekimlerin halen
goztim bekleyen onca sorunlarrna
ra$men, bu dtizeye
ulagabilmesinin ozunde kugkusuz
galrgma, o$renme azimleri ile

insana olan sevgi-saygrlarr ve
sa$lam karakterleri etkilidir."

Geleneksel 14 Mart Trp Bayramr
Kogusu yine nefes kesti
Her yrl geleneksel olarak kutlanan
14 Mart Trp Bayramr'yla birlikte
yine geleneksel hale gelen 14 Mart
Trp Kogusu bu sene de ilgi gekti.

Fakriltemiz Cebeci Hastanesinde
baglayan Morfoloji Binasrnrn

bahgesinde son bulan kogunun
o$retim tiyeleri, aragtrrma
gorevlileri ve o$renciler kategorileri
birincileri ise goyle srralandr; erkek
o$retim tiyeleri kategorisinde

L4 Mart Ankara Tlp'ln ev sahipli$inde kutlandt
Fakultemiz Genel Cerrahi Anabilim

Dah o$retim riyelerinden Prof. Dr.

Sadrk Ersoz 14:06:00'lrk

derecesiyle birinci olurken,
kadrnlarda ise Trbbi Genetik
Anabilim Dah o$retim tiyelerinden
Dog. Dr. Hatice llgrn Ruhi

1 5:26:02'lik derecesiyle birincilik
ipini go$tisledi. Erkek o$renciler
kategorisinde Yakup Yrld trt m

1 0:25:08'lik derecesiyle birinci
olurken, bayan o$rencilerde $eyda
Yrldrrrm 1 3:26:00'lik dereceyle
hemcinslerini geride brraktr.

Aragtrrma Gorevlileri kategorisinde
ise Kenan Delil 13:07:07'lik
derecesiyle yangmanrn galibi oldu.
Yangmanrn ardrndan dereceye
girenlere od rl lleri. Fakrlltemiz
Dekanr Prof. Dr. llker Okten
tarafrndan verildi.

Ogrenci etki nlikleri giiriilmeye
degerdi.
Etkinliklerin o$leden sonraki
bolrlmtlnde yaprlan o$renci
etkinlikleri, Televizyon Programlarr
Sunucusu Gafur Uzuner'in
egli$inde gergeklegtirildi.

Etkinliklerde, Halk Muzi$i Dinletisi,
Tiyatro Toplulu$u'nun'Geyik

Qorbasr' Gosterisi, Sirtaki
Gosterisi, Mrlzik Kultibti Akustik
Dinletisi'TIPBU' Yarrgmasr ve Halk
Oyunlarr Toplulu$u Gosterisi ilgiyle
izlendi. Gafur Uzuner'in esprileriyle
renk kattr$r etkinliklerin en dikkat

Faktiltemiz yeni yemekhanesine kavugtu

Ankara Trp Fakultesi Morfoloji
Binasrnda modern bir
yemekhaneye sahip oldu.
Fakriltemiz Dekanr Prof. Dr. ilker
Ot<ten ve o$retim riyelerimizin
katrhmryla 9 Mart 2009 tarihinde
agrlrgr yaprlan yemekhane,

Morfoloji Binasr 4. Katta hizmet
verecek.

Oldukga genig bir mekana sahip
olan yemekhane gu an '140 kigiye
hizmet verebilecek gekilde
yaprlandrnldr. Trim akademik ve
idari personele hizmet verilecek
olan yemekhanede mutfak krsmr

tamamen agrk bir gekilde dizayn
edildi. Yemekhanenin bulundu$u
konum itibariyle Ankara
manzarasrna sahip olugu da
yemek zevkine ayrr bir keyif
katryor. Yemekten sonra gay ve
kahvenin igilebilece$i oturma
gruplarr da dikkat gekiyor.

Yemekhanede ayrrca,
Fakrlltemizde, ozellikle de Morfoloji
Binasrnda, gergeklegtirilen kongre,
sempozyum, panel ve toplantrlara
katrlan konuklar igin yemekli

davetler de dtlzenlenebiliyor.

HABER 5
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Bacaklanm zdaki gizli tehlike: Varisler!
Varisin nedenleri
Varis, toplardamann uzamast,
krvrrlmasr, geniglemesi ve deri
altrnda kendini gostermesi geklinde

ortaya grkar. En hafif gorrilme gekli,

krlcal varislerdir. Krrmrzr veya mavi
renkte onimcek gorrintristinde de
kargrmrza grkar. Varisler'1 -2 mm'lik
mavi-yegil a$ geklinde
geniglemelerden, birkag cm gapa

de$in kargrmrza grkabilir. Varis
aslrnda kronik toplardamar
hastah$rnrn en srk gorrilen geklidir.

Varisle birlikte bacakta giglik, ayak
bileklerinde renk
deQiglikleri(kahverengi tonlarda
gorriniim), egzama tazrnda krrmrzr

kagrntrlr bir durum geklinde
gortilebilir. Varis, varis rilserleri
geklinde de kargrmrza grkabilir.

Varisin tedavisi
Varisin tedavisinde ilagla tedavinin
yanr srra varis goraplarr, cerrahi
tedavi ve yeni damar igi

uygulamalar gibi yontemler vardrr.

Uygun tedavi igin hastanrn varisinin

yaygrnlr$r ve gikayetlerine gore karar
vermek gerekir. Hastanrn beklentisi
de onem az eder(Esteti$e onem
veren hastalar). Hafif varislerde
hastalarrn a$n ve giglik gibi
gikayetlerine ba$ll olarak ilag tedavisi
uygulamak mtlmktindtlr (venotonik
"toplardamar dolagrmrnr drizenleyici"
ilaglar). Ancak bu ilaglar ya da varis
goraplarr varisin kokten tedavisini
sa$lamaz ama gikayetlerin

azaltrlmasrnda kullanrr. Varis
goraplarr gegitli basrng tiplerinde imal
edildikleri igin doktor tarafrndan
uygun varis gorabrnrn regete
edilmesinde fayda vardrr. Varisli
damadarrn ortadan kaldrrrlmasrnda
gok uzun yrllardrr yaprlan cerrahi
tedaviler genellikle kasrkla diz
arasrndaki toplardamarrn grkartrlmasr

ve diz altrndaki ktigtik varislerin ayrr

ayrr olarak grkartrlmasr geklinde

uygulanrr. Ancak bu yontemin estetik
veya kozmetik sonuglarrn rn tatminkar
olmamasr ve niiks(tekrar) oranlarrnrn
ytiksek olmasr yeni damar igi

yontemlerin uygulanmasrnr gundeme

getirmigtir. Bu yontemler varisli
damarlarrn iginden uygulanan
koprik skleroterapi, lazer ve
radyofrekansr yontemleridir.

Geniglemig toplardamarrn igine
direkt olarak kimyasal bir
ajan(madde) uygulanarak bu

damarrn kurutulmasr sa$lanlr ya da
rsr ile damar tahrip edilerek(laze1
radyofrekans) damarr n kurutulmasr
gergeklegtirilir. Bu yeni yontem
genellikle ultrason egli$inde ve lokal
anestezi ile ayaktan(hastan rn

yatmasrn r gerektirmeyecek gekilde)

uygulanmaktadrr. Bunlarrn drgrnda,
toplardamardaki kan akrgr bacak
kaslarrnrn hareketi ile gergeklegti$i
igin egzersiz, varisten korunmada
onemli bir etkendir. Bacak kaslarrnr

kullanacak gekilde yaprlacak

duzenli egzersizler, bacaklarrn
srcaktan korunmasr, frrsat
bulundu$unda yriksekde tutularak
uzatrlmasr, varis geligme riski

bulunanlara drigiik basrnglr tarzda
koruyucu varis goraplarrnrn

kullanrlmasr fayda sa$layacaktrr.
Prof. Dr. U$ur Bengisun

Genel Cerrahi Anabilim Dalr

Ankara Trp'ta kiiresel rsrnma konferans!
Fakriltemiz Cerrahi Trp Bilimleri
Bolumu ile lbni Sina Hastanesi
Baghemgireligi "Kuresel lsrnma ve
Tiirkiye'deki Yansrmalarr" isimli bir
konferans drizenledi. Konferansr n

agrlrg konugmasrnr yapan Faktiltemiz
Cerrahi Trp Bilimleri Bohimrl Bagkanr

Prof. Dr. Gergeker, Universitelerin
sadece bilimsel galrgmalarrn yaprldr$r

yerler olmadr!rnr, tiniversitelerin aynr

zamanda hayatrn da o$retildigi yerler

oldu!unu belirterek gunlarr soyledi;
"igte bu noktadan hareketle kiiresel
rsrnma konusunda riniversitelerde
kamuoyunu ayd rnlatrcr galrgmalartn

yrirritulmesi gerekir. Bu konferans da

bu gahgmalara gok iyi bir ornektir."

Kiiresel rsrnma Tiirkiye'yi de vurdu

Kuresel rsrnmanln ve do$a
yrkrmrnrn Trirkiye'de de ciddi
anlamda hissedilmeye baglandr$rnr

vurgulayan Prof. Dr. Barbaros

Qetin, "rilkemizde yrlda ortalama
300 bin tondan fazla tehlikeli atrk
var ama bunun sadece 9'da f i

arrtrlabiliyor" dedi. Ulkemizde go$u

bolgede gevresel yrkrmrn

bagladr$rnr orneklerle anlatan Prof.

Dr. Qetin, dolgu yaprlan deniz
kryrlarrnrn, kuruyan gollerin, a$ag

katliamlarrnrn, gollegen ormanlrk
alanlarrmrzrn bu yrkrmrn gok acr

6rnekleri oldu$unu vurguladr.

Yo{un hava kirlilili iilfimlere de
yolagabiliyor
Prof. Dr. Qetin bagkentin havasrnrn

oldukga kidenmeye bagladr$rnr
belirterek, gunliik hava kirlili$ine
ba$lr olarak kalp ataklarr ve kalp

krizlerinin artmaya bagladr$rnr hatta

bazen bu kirliligin o[imlere bile yol

agtrgrnrn trp tarafrndan tespit
edildi$ini de sozlerine ekledi.
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Ankara Trp Faktiltesi Onkoloji

Uygulama ve Aragtrrma Merkezi

Sigara Savag Grubu taraftndan

Sigara veya Sa$hk Sempozyumu
2 Nisan 2009 tarihinde Faktiltemiz

Morfoloji Binasr Mavi Salonda
gergeklegtirildi. Sempozyumun bu
yrl ki temasrnr "sigarayr brraktrrma"
konusu olugturdu. Sempozyuma,
Universitemiz Rektorti Prof. Dr.

Cemal Talug, Fakultemiz Dekant
Prof. Dr. itfer Okten, Dekan

Yardrmcrsr Prof. Dr. T. Murat

Ozsan, Cerrahi Trp Bilimleri

Boltimri Bagkanr Prof. Dr.

Muharrem Gergeker, Onkoloji
Uygulama ve Aragtrrma Merkezi

Fakiiltemiz iOni Sina Hastanesi
Hasan Ali Yiicel Konferans
Salonunda 15 Ocak tarihinde,
Prof. Dr. Hamit Hancr "Sa$lrk
Personeline Yiinelik Fiziksel

$iddet ve Korunma" konulu
konferansr sundu.

Sa$hk gal rganlarrna yonelik giddeti

yayrnlanmrg haber ornekleriyle
sunan Prof. Dr. Hamit Hancr,
"Hastanenin her hangi bir yerinde
giddet meydana gelebilir. Ancak
giddetin, en gok acil servis, geriatri,
psikiyatri ve yo$un bakrm

rlnitelerinde oldugu saptand t. Acil

serviste gorevli personelin son 5
yrlda yrizde 6f inin sozki giddete

matuz kaldr$r, en azrndan buna
tanrk oldu$u belirlenmig, yrizde 23'ti
ise tehdide matuz kalmtg.

Hemgirelerin giddete man)z
kalmalarr durumu di$er sa$ltk
gruplarrna gore 3 kat daha fazla"
dedi.

Ba$rrmak ve yerinde duramama

$iddete kargr koymak igin sa$hk
galrganlarrnrn e$itim almast
gerekti$ini dile getiren Prof. Dr.

Hancr, giddet olmadan giddetin

onune gegilmesinin onemini
vurgulayarak, hangi gal rgma

dtizeyinde olursa olsun hastadan
rahatsrz olan gal rganrn onsezisinin
uyancr oldugunu belirtti. Tehdit

olugturan unsurlar arasrnda
ba$rrmak, yerinde duramama gibi

davranrglar oldu$una dikkat geken

Prof. Dr. Hancr, bu tip davranrglar
gortildn$rinde onlem alrnmasr
gerekti$ini vurgulad r. Ansrzrn
saldrrganlagan bir kigi ile belli srlre
goz goze gelmemek gerekti$ini

dile getiren Prof. Dr. Hancr, uzun
stire goz temasr meydan okumak
anlamrna geldigi igin saldrrrnrn

olugmasrnr hrzlandrrdr$rnr bildirdi.

"Doktor ve hemgirelerin rol model

olarak, hem kendileri ve ailelerinin

sa$hklarrnr korumak igin hem de

topluma ornek olugturmak igin

sigara igmemeleri gerekir. Oysa

Faktlltemizde'Sigarayla Savag

Grubu'nun yaptt$t anketlerde, ttp

o!rencilerimizin yrizde 25'inin,

hemgirelerin ytzde 50'sinin sigara
igtiklerini o$rendiklerini, daha da

rlzricrl olanrn, trp ogrencilerimizin
ytizde 60-65'inin sigaraya Ttp

Fakultesinde baglamalartnt

o!renmemizdir" diye konugtu.

Sigarayr Brrakma Poliklini$i
agrldr
Bu seneki Sempozyumun sigarayl

br raktrrma konusuna odaklandt$ tnt

belirten Prof. Dr. igli, "sigaraya

brraktrrma konusunda
gal rgmalarrmrzr yo$unlagtrrdrk.

Ankara Universitesi Mediko Sosyal

Biriminde Sigarayr Btrakma

Poliklini$i agrldr. Bu Poliklinik

sigaraya kargr mricadelede gok

gok onemli bir rol tistlenecek" dedi.

Gtivenlik kameralarr ile hem
failler bulunuyor hem de daha
caydrrlrcr olunuyor
Prof. Dr. Hancr Hastanede

saldrrrlarrn onlenmesi igin

yaprlacaklarr goyle srraladt: "Qevre

dtlzenleme, acil servise girigin

denetlenmesi gok onemli.
Hastaneye girenlerin kontrol

edilmesi, uygun bekleme yerlerinin
yanr srra hasta yakrnlarrna
yardrmcr olunmasr gerekiyor.

Qalrganlar igin dinlenme odalarr ve

sa$hk gahganlarr igin acil kagtg

kaprlarr olmahd rr. Akrilik camlar,
guvenlik kameralarrnr kurulmasr
hem faillerin bulunmasrnr sa$lryor
hem de caydrrrrcr etkiyapryor.
Olaylar en gok acil servisler,
bekleme salonu ve mtidahale

odasr onrinde meydana geliyor."

Sal : i l l k Cal l , anl arロ i ddet  ri ski  al t l nda

Ankara Tlp sigarayla savagt bilimsel
platformla rda devam etti riyor

Sigara Savag Grubu Bagkanr ve

TrbbiOnkoloji Bilim Dah Bagkant

Prof. Dr. Fikri igli, o$retim riyeleri,

o$renciler ve personel kattldt.

Sempozyumun agrlrgrnda konugan

Fakrlltemiz Dekanr Prof. Dr. ilker
Okten, sa$Ik gahganlarrnrn,

toplumu hastalrklarda koruma
gorevi gergevesinde bagta sigara

olmak rizere tritrinle mtlcadele
konusunda onemli

sorumluluklarrnrn oldu$unu belirtti.
Sigara igenlerin yaklagrk yansrnrn
geng yaglarda sigaraya ba!lr
kanserler, kalp damar hastalrklarr

ve akciler hastalrklanndan

oldti$iinu belirten Dekan Prof. Dr.

Okten, aynca pasif igicilikten her
yrl binlerce insanrn kaybedildigini

soyledi.

Doktor ve hemgireler iizellikle
sigara igmemeli
Faki.iltemiz Onkoloji Uygulama ve

Aragtrrma Merkezi Sigara Savag

Grubu'nun Bagkanr ve Trbbi

Onkoloji Bilim Dalr Bagkanr Prof.

Dr. Fikri igli ise goyle konugtu;



Fakriltemiz Noroloji Anabilim Dalr

emekli o$retim riyelerinden Prof.

Dr. Kemal Bilgin 26 Ocak 2009
tarihinde vefatr nedeniyle
Fakrlltemiz Morfoloji Binasr

Abdtilkadir Noyan Konferans
Salonunda cenaze toreni
dtizenlendi. Torene Fakrl ltemiz
Dekanr Prof. Dr. ilker Okten'in
yanr srra ogretim tiyelerive
merhum Prof. Dr. Bilgin'in
yakrnlarr katrldr.

Yine 10 $ubat 2009 tarihinde
hayata gozleriniyuman
Fakultemiz Kadrn Hastalrklarr ve
Do$um Anabilim Dah emekli
o$retim riyelerinden Prof. Dr.

Erkin Kandemir'in vefatr

nedeniyle de bir cenaze toreni

dtizenlendi. Fakultemiz Morfoloji
Binasr Abdrilkadir Noyan
Konferans Salonunda
duzenlenen torene, Fakr.iltemiz

Dekanr Prof. Dr. ilker Okten'in yant

srra Fakultemizin emeklive gu an
gorev yapan o$retim riyeleri ile

merhum hocamrzrn yakrnlarr

katrldr.

Prof. Dr. Hadi Akay
antsrna konferans
Geng yagta

hayata veda
eden Faktiltemiz
Go$ris Cerrahisi
o$retim riyesi
Prof. Dr. Hadi
Akay, ohimrinun
rigrincri yrlrnda,

23 Ocak 2009
tarihinde
gergeklegtirilen bir toplantryla
anrldr. Go$tjs Cerrahisi Derne$i
tarafr ndan drlzenlenen "Akci$er

Kanserinde Evreleme ve Sorunlarr
Konferansr" toplantrsr da Merhum
Prof. Dr. Akay adrna gergeklegtirildi.

Toplantrda Akciger Kanseriyle ilgili
yeni geligmeler ve drinyada yaprlan
galrgmalara Ankara Trp Fakriltesi'nin
yaptr$r katkrya da de$inildi.
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Prof. Dr. Giilay Kurtay
Rektiir Danrgmanr oldu

Fakultemiz Kad rn Hastahklarr
ve Do$um Anabilim Dalr

o$retim uyelerinden Prof. Dr.

Grilay Kurtay Sosyal-Ktiltrirel
lligkiler konusunda Ankara
Universitesi Rektor Danrgmanr

oldu. Ankara Universitesi Kadrn

Hastahklarr ve Do$um Anabilim
Dal r'nda 2002-2005 y illar t

arasrnda Bagkanlrk da yapan
Prof. Dr. Kurtay, halen aynr

anabilim dalrnda gorevine

devam ediyor. Prof. Dr.

Kurtay'rn 1 00'iin tizerinde ulusal
ve uluslararasr dergilerde
yayrmlanan makaleleri ve
birgok kitap bo[imti yazarh[t
bulunuyor.

Emekl i  ol an
o$retim tiyelerimiz

Gazete Ankara Trp'ta bu

sayrdan itibaren emekliye
aynlan o$retim
uyeleri mizin(Gazetemizi n

yayr nlanma periyodundaki

tarihler iginde emekli olanlar)
isimleri yer alacak. Emekli olan
tum hocalanmrza Gazete
Ankara Trp olarak, Faktiltemize
ve Turk trbbrna katkrlarrndan
dolayr tegekktir ediyor,
hayatlarrnrn bundan sonraki
ddnemlerinde bagarr ve
mutluluklar diliyoruz.
Fakultemiz 2009 Ocak - $ubat
- Mart doneminde emekli olan
o$retim uyelerimiz ve emeklilik
tarihleri Sdyle; Ragrp QAM
Genel Cerrahi Anabilim Dalr

(1 6.02.2009), Necile ERKAM
Goz Hastalrklarr Anabilim Dalr
(1 6.03.2009), Melike GUNEY
Psikiyatri Anabilim
Dalr(28.03.2009)

Hocalanmrzr son yolculuklanna u$urladtk

Bu ay, 2AAO adot basilm,grt.

Terfi eden ii$retim
iiyelerimiz
Gazetemizde artrk dogentlik ve
profesorhi$e terfi eden o$retim
gorevlilerimizin ismi de yer alacak.
Son donemde Dogentlik
r.invanrna terfi eden o$retim
gorevlilerimizin isimleri, gorev
yaptrklarr anabilim/bilim dallarr ve
terfi tarihleri goyle: Zarife
KULOGLU Qocuk
Gastroenterolojisi Bilim

Dalt(06.01.2009), Cem MEQO

Kulak Burun Bo$az Anabilim
Dalt(08.01 .2009), Ali Timugin

ALTI N Kardiyoloji Anabilim
Dah(09.01 .2009), Yasemin Yavuz
GENq Biyoistatistik Anabilim
Dal'(09.01.2009), Zeynep
EYILETEN Kalp ve Damar
Cerrahisi Anabilim
Dalr(1 5.01 .2009), Hakan TUNA
Ndrogiriirji Anabilim
Dah(21.01.2009), Fikret $AHiN
Mikrobiyoloji ve Kilinik
Mikrobiyoloji Anabilim
Dal r(23.01 .2009),Orhan $ENCAN
Trbbi Onkoloji Bilim Dah
(1 6.02.2009), Nuray Yazrhan

Fizyopatoloji Anabilim
Dalr(26.02.2009)


