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Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi'nin yeni Dekani Prof. Dr.
iiker Okten. Fakiiltemizde 27 Ekim
2008 tarihinde Ankara Universitesi
Rektori Prof. Dr. Cemal Talug'un
da katildigi “Dekanlik Egilim
Yoklamasi”’nda en ¢ok oyu alan
Gogus Cerrahisi Anabilim Dali
égretim Uyesi Prof. Dr. liker Okten,
Yiiksek Ogretim Kurulu'nun da
(YOK) onayiyla Fakiiltemizin yeni
Dekani oldu. Dekanlik Egilim
Yoklamasi éncesi bir konugsma
yapan Universitemiz Rektorl Prof.
Dr. Cemal Talug soyle konustu;
“Cumhuriyetin ilk tip fakultesi olan
Ankara Tip'ta boylesi bir
demokratik platformda, dekanlik

egilim yoklamasi yapiimasi son
derece onemlidir. Fakultemiz ve
Universitemiz igin bu segimin hayirl
olmasini diliyorum.”

Fakiilte ve Hastanelerimiz
yonetiminde kan degisikligi
Fakiiltemizin yeni Dekani Prof. Dr.
Dr. llker Okten, birlikte calisacagd!
ekip arkadaslarini da belirledi.
Buna gore; Fakiltemizin yeni
dekan yardimcilari Mikrobiyoloji ve
Klinik Mikrobiyoloji Anabilim
Dalindan Prof. Dr. Murat Ozsan ile
Gastroenteroloji Bilim Dalindan
Dog. Dr. Murat Tériiner oldu. Ibni
Sina Hastanesi Bashekimligine
Algoloji Bilim Dali 6gretim
tiyelerinden Dog. Dr. Ibrahim Asik
getirilirken, Baghekim
Yardimciliklari gbrevini ise
Mikrobiyoloji ve Klinik Mikrobiyoloji
Anabilim Dalindan Prof. Dr. Fazil
Alper Tekeli, Radyodiagnostik
Anabilim Dalindan Dog. Dr. Cetin
Atasoy ve Genel Cerrahi Anabilim
Dalindan Dog. Dr. Bilent Erkek
devraldi. Cebeci Hastanesinin yeni

Bashekimi Cerrahi Onkoloji Bilim
Dalindan Dog. Dr. Sancar Bayar
olurken, Bashekim Yardimciligi
gorevini Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Anabilim Dalindan
Dog. Dr. Haydar Gok, Kalp ve
Damar Cerrahisi Anabilim
Dalindan Dog. Dr. Sadik Eryllmaz
ile Prof. Dr. Atilla Aral yiiritecek.
Prof. Dr. Aral, ayni zamanda Kalp
Merkezinin yeni yoneticisi oldu.

Boélim Baskanlarnmiz da
degisti

Faktltemizin Bolim Baskanliklari
gorevierinde de artik yeni isimler
var. Buna gore Dabhili Tip Bilimleri
Bolumi Baskanhgini yine
Kardiyoloji Anabilim Dalindan Prof.
Dr. Cetin Erol yuritirken, Cerrahi
Tip Bilimleri Bolumi Bagkanligina
Kulak Burun Bogaz Anabilim
Dali'ndan Prof. Dr. Muharrem
Gergeker, Temel Tip Bilimleri
Bolimi Baskanligina ise Anatomi
Anabilim Dalindan Prof. Dr.
Ibrahim Tekdemir getirildi.

Fakiiltemiz Hematoloji Bilim Dali K&k Hiicre
Nakli UnlteS| nde sifa bulan hastalar bir araya geldi!

Ankara Tip Fakultesi Hematoloji
Bilim Dali, Turkiye'nin ve dunyanin
saylill kdk hicre nakli
merkezlerinden birisine sahip
olarak, Turk tibbina onemli katkilar
yapiyor. Fakiiltemiz Cebeci
Yerleskesindeki binasinda tani,
tedavi, egitim ve arastirma
hizmetleri veren Hematoloji Bilim
Dalimiz, sosyal faaliyetleriyle de

on plana gikiyor. Hematoloji Bilim
Dali tarafindan bu kapsamda 25
Ekim 2008 tarihinde Cebeci
Hastanesi 50. Y1l Anfisi'nde
“Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Hematoloji Bilim Dali Kok Hucre
Nakli Unitesi Kék Hiicre Nakli
Yapilan Hasta ve Hasta Yakinlar
Geleneksel Toplantisi” adi altinda
bir bulusma gergeklestirildi.

Sekizinci geleneksel bulugma
toplantisi

Her yil geleneksel olarak yapilan
hasta ve hasta yakinlari bulusma
toplantisinin bu yil sekizincisi
diizenlendi. Toplantiya Fakiltemiz
Hematoloji Bilim Dali Baskani Prof.
Dr. Glinhan Giirman, Hematoloji
Bilim Dali Kék Hiicre Nakli
Koordinatorii Dog. Dr. Mutlu Arat,

Hematoloji Bilim Dali 6gretim
tiyelerinden Prof. Dr. Osman llhan,
Prof. Dr. Meral Beksag, Prof. Dr.
Muhit Ozcan, Y.Dog.Dr. Tilay
Ozgelik, Uz.Dr. Pervin Topguoglu,
Uz.Dr. Sule Mine Bakanay,
Bashemsire Rahime Sen, Idari
Sorumlu Emre Mutlu, Kék Hiicre
Nakli Sekreteri Dilek Ozcan'in yani
sira 0gretim elemanlari, hasta ve
hasta yakinlari ile personel katildi.
Hasta ve hasta yakinlarinin bir
araya getirilerek aralarinda
kaynastirma saglanmasi, iyilesen
eski hastalari, tedavi gérmekte olan
hastalarin gérmesi ve moral
kazanmasinin saglanmasinin
amaclandigi toplanti, gok sicak bir
ortamda gergeklesti.

Devami Sayfa 6'da



Kanser arastirmalarinin referans merkezi:
Ankara Tip Fakiiltesi Ibni Sina Hastanesi

'.

Fakultemiz Ibni Sina Hastanesi
Radyodiagnostik Anabilim Dali
Vaskiiler Girigsimsel Boliimii
Ozellikle néroendokrin timérler ile
intestinal timdrlerin karacigere
metastazlarinda ve karacigerin
primer timorlerinde cerrahi ve
kemoterapi gibi tedavi
yéntemlerinden fayda géremeyecek
hastalarda, pek ¢ok merkezden daha
fazla yapilan vaka adedi ile; tedavi
sonuglari, teknik basari ve ekip
galismasinin en glizel 6rnegini
gostererek Avrupa'da referans
merkezi olarak kabul edildi. Y 90
radyoaktif maddenin mikro partikiiler
halinde karacigerin damari katerize
edilip selektif timorl besleyen
damarlara verilmesi ile yapilan
tedavinin erken ve geg takip
sonuglari da olumlu bulundu,
Nikleer Tip Anabilim Dalindan Dog.
Dr. Ozlem Kiigtik'iin takip ettigi,
Radyodiagnostik Anabilim Dali
Bagkani Prof. Dr. Sadik Bilgig'in
uyguladidi tedavinin basarilar
sonuglari ile Fakiiltemiz Ibni Sina
Hastanesi kanser arastirma
projelerinin yuritilecedi klinik olarak
secildi.
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Radyoloji, cerrahi, niikleer tip ve
onkoloji uzmanlarinin bulundugu bir
heyet tarafindan yapilan operasyon
heyetinin baskanhgini yiiriiten Prof.
Dr. Sadik Bilgi¢, bu yontemin
hastaya sunulan alternatif olmadigini
dile getirerek su agiklamalari yapti;
“Mutlaka diger yontemlerin
uygulanmasi mimkin olmayan
hastalara yapilmalidir. Radyoniiklit
tedavi yénteminin uygulanmasi,
bagirsak, meme gibi gesitli kanser
timaorleinin karacigere metastaz
yapmasi, karacigerdeki timaortin
yerinin cerrahi miidahale agisindan
risk tagimasi, timaoriin blyikligi ve
yayildidi alanin riskli olmasi,
hastanin 6mriini uzatmaya ve
yasam kalitesini arttirmaya yonelik
olarak diger yéntemlerin sinirli
kalmasi halinde dogru olacaktir.

Yontemin ABD'den hemen sonra,
bundan 6 ay kadar énce Ibni Sina
Hastanesinde basari ile yapildigini
belirten Prof. Dr. Bilgi¢, yonteme
iliskin egitimin verildigi Ispanya,
Almanya ve ABD'deki hekimlerden
olugan bilimsel heyet tarafindan
Avrupa'da “Referans Merkezi” olarak
segcildiklerini vurguladi. Prof. Dr.
Bilgig, 2008 yilinin Nisan ayindan
bugine 30'dan fazla hastaya bu

yéntemin uygulandigini de belirterek,

tedavi 6ncesinde hastaya daha
dnceden anjiyo yapilarak
damarlarinin yapisinin incelendigini,
operasyonun bolgesel anestezi
altinda yapildigini ve yaklasik 1 saat
surdigunl de sozlerine ekledi.

Hastanede ev konforu

A.U. Tip Fakiiltesi Cebeci
Hastanesi'ne 6zel bir firmanin
Cocuk Vakfi tarafindan annelerin
giinliik ihtiyaglarini karsilamak
icin aile odasi inga ve tefrig
edildi.

Ozel bir firmanin Cocuk Vakfi, son
olarak Ankara Universitesi (A.U) Tip
Fakiiltesi Cebeci Hastanesi'nde,
refakatgi annelerin giinliik
intiyaglarini kargilamak ve onlara
hastane iginde ev konforunu
yasatmak Uzere bir aile odasi insa
ve tefrig etti. Aile odasi, Cocuk Vakfi
Yonetim Kurulu Baskani Hakan
Serim, Ankara Universitesi Tip
Fakultesi Cebeci Hastanesi Cocuk
Saghgi ve Hastaliklart Anabilim Dali

ogretim Uyesi Prof. Dr. Emel Cabi
Unal tarafindan acildi.

Bu projeye imza atmaktan
mutluyuz

Térende konusma yapan
Firmanin Cocuk Vakfi Yonetim
Kurulu Baskani Hakan Serim
"Vakif olarak bu glizel hastanede
anlamli bir proje ile varolmaktan
gurur duyuyoruz. Cocuklarinin
basucunda biyUk bir fedakarlik
ve sabirla bekleyen
annelerimizin, hastanede gegen
zamanlarini biraz olsun
rahatlatabilmek adina boyle bir
projeye imza atmaktan dolayi son
derece mutluyuz" dedi.

HABER

Fakiiltemiz Cocuk
Saghgi ve
Hastaliklan
Anabilim Dali
ogretim uyesi
Dog. Dr. Mustafa
Tekin TUBITAK
Tesvik Odiilii'niin
sahibi oldu

Tdrkiye Bilim Tesvik Arastirma
Kurulu'nun (TUBITAK) her
sene verdigi "Bilim ve Tesvik
Oddilleri ile TUBITAK 6zel
Odiili” 23 Aralik 2008
tarihinde Cankaya Koskiinde
Cumhurbaskani Abdullah
Gul'ln de katildigi bir térenle
sahiplerini buldu. 3 bilim
Odiili, 18 Tesvik Odiili ve bir
TUBITAK Ozel Odiilii'niin
verildigi 2008 yilinda,
TUBITAK Tesvik Odiillerinden
birini de Fakiltemiz Cocuk
Saglidi ve Hastaliklari
Anabilim Dali 6gretim
uyelerinden Dog. Dr. Mustafa
Tekin aldi. Dog. Dr. Tekin bu
oduld; “Klinik ve molekiiler
genetik alaninda isitme
kayiplarinin genetik
ozellikleri konusundaki
uluslararasi diizeyde uistiin
nitelikli galismalan”
nedeniyle almaya hak kazandi.

Tesvik Odiild, tilkemizde
yaptigi calismalarla, bilime
gelecekte uluslararasi
diizeyde onemli katkilarda
bulunabilecek niteliklere sahip
oldugunu kanitlamis, odulin
verildidi yilin ilk gliniinde 40
yasini agsmamis hayattaki bilim
insanlarina veriliyor.
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Hucrenin postacisi “G” proteni

Uzun yillardir G proteini lizerine
¢ahismalarini siirdiren Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi
Farmakoloji Anabilim Dali 6gretim
iiyesi Prof. Dr. Ongun Onaran,
hiicreler arasi iletisimin nasil bir
yol izledigi iizerine hem teorik
hem de deneysel calismalar
surdiirdiiklerini kaydetti.

Hicre zarinda reseptor olarak
adlandirilip kimyasal sinyalleri
algilayan proteinler ile efektor
denen ve bu sinyalleri bir biyolojik
yanita donlstliren proteinler
arasindaki sinyal aktarimi G
proteini tarafindan yapilir. G
proteini ile kenetli reseptorler cesitli
kimyasal sinyalleri taniyan biiy(k bir
hiicre zari proteinleri ailesidir.
Hucreler arasinda kimyasal
sinyallerin algilanmasi (izerine
calismalarini slrddren Prof. Dr.
Ongun Onaran, hiicre zari
reseptorleri igcinde yer alan G
proteini reseptdrlerinde sinyal iletimi
mekanizmasini molekdler diizeyde
incelediklerini dile getirdi. Prof. Dr.
Onaran, “Hiicre zarinda yerlesmis
reseptorlerden sinir hicreleri
uzerinde iletisim saglayan
reseptdrlerin ya da hormon
reseptorlerinin ¢cogu bu gruba giriyor.
Ornegin adrenalin, serotonin,
dopamin, asetilkolin, prostaglandin,
GABA, histamin, kolesistokinin,
kemokin reseptorlerinin neredeyse
timu bu aileden. Bu reseptorlerin
sinyal iletimindeki bilinen rolleri
disinda gesitli virislerin de, drnegin
HIV virlsi gibi, hicre igine girmek
icin bu reseptorlerden yararlandigi
son yillarda anlasildi” dedi.

ilaglarin Yiizde 60-70'i G
Proteinine Kenetli Reseptorleri
hedefliyor

Hlcre zarinda tasiyici ya da enzim
gibi calisan reseptorlerin yani sira G
proteinine kenetli reseptorlerin
bulundugunu kaydeden Prof. Dr.
Onaran, G proteinine kenetli
reseptorlerin ortak yaninin, tek bir

zincir proteinden olugmalari ve bu
zincirimsi yapinin hiicre zarini 7 kez
tegel gibi gegmesi oldugunu ifade
etti. Prof. Dr. Onaran, "Hlcre
zarinda bu reseptorler kimyasal
haberciler tarafindan uyarildiginda,
hucre zarinin hucre igine bakan
ylziinde kendisine yakin bulunan G
proteinini uyariyor, o da sinyali ikinci
habercilere kadar iletiyor ve bu '
sinyal yayiliyor, boylece hucre,
disaridan gelen uyariya cevap
veriyor. Bu kimyasal sinyaller
organizmadaki hiicrelerin, dokularin
ve organlarin belli bir esgidim ve
dlzen iginde galigmasini saglayan
en 6nemli aractir. Dolayisiyla, bugln
piyasada kullanilan ilaglarin ylizde
60-70'inin G proteinine kenetli
reseptorleri hedefliyor olmasi
rastlanti degildir " seklinde konustu.
Organizmanin hiicreler arasi
iletisiminin klguk bir bélimunin sinir
sistemi araciligiyla oldugunu, énemli
bir kisminin ise kimyasal yolla
saglandigini belirten Prof. Dr.
Onaran, bu sinyal sebekesinin iyi
anlasilmasinin organizmanin
fizyolojik butinliddnin anlagiimasi
bakimindan 6nemli oldugunu
vurguladi. Bu iletisim agina kontrollii
mudahale edildiginde istenen
degisiklikleri elde etme imkani
saglandigini anlatan Prof. Dr.
Onaran sozlerine soyle devam etti:
“Bu mesajlarin anlamini, hedeflerini,
islenis mekanizmalarini iyi bilir isek,
onlari taklit ederek, degistirerek ya
da yonlendirerek organizmanin
fizyolojik butlnligine kontrolll ve
bilingli bir midahale yapmis oluruz.
Temel farmakolojinin de amaci
budur; organizma denen 6zde
kimyasal makineyi iyi taniyip
makinenin neresine ne yapildigi
zaman nasil cevap verdigini iyi
bilmek ve bozuldugunda dogru yere
dogru bigimde midahale etmek.”

Aminoasitlerin Haritasi Cikarildi
Ydirittlkleri projede beta
reseptorlerin (adrenalin ve benzeri
maddeleri algilayan bir gesit
reseptor) hiicre zar Gzerindeki
hareket 6zelliklerini ve hareket
hizlarini dlgtiiklerini dile getiren Prof.
Dr. Onaran, beta reseptér
araciligiyla olusan sinyal iletimi
lizerinde bu hareketlerin nasil bir
etkisi olduguna dair galismalarini
tamamladiklarini kaydetti. G proteini
tizerinde cesitli islevsel bélgeler
arasindaki etkilesimlerin haritasini
cikartmakla ilgili yapilan galismayi

teorik olarak matematiksel
modelleme ile yaptiklarini sdyleyen
Prof. Dr. Onaran, “G proteinleri,
reseptdr sinyallerini hiicre igine
cesitli molekiiler mekanizmalar
kullanarak iletmek tzere evrilmis-
lerdir. Bu mekanizmalarin iyi
anlasiimasi sinyal iletim sisteminde
yer alan proteinlerin islevsel
ozelliklerinin iyi anlasiimasiyla
esdegerdir. Ama bugunku bilgi
birikimi ve teknoloji ne yazik ki
molekdlerin igindeki mekanizmalarin
iyi anlagilmasina elverigli degildir. Bu
calismanin bu konudaki girisimlere
fena sayllmayacak bir katkida
bulunacagina inaniyoruz” dedi.

Bulunan Aminoasitlerde Deneysel
Calisma Basladi

G proteininin reseptorle etkilestikten
sonra ugradidi yapisal degisiklik
sonucunda efektorle etkilesip onu
aktive ettigini, bu strecin aslinda bir
molek(ler ici mekanizmadan
kaynaklandigini ve arastirmalarinin
bu noktada basladigini dile getiren
Prof. Dr. Onaran, G proteininin
icerisinde hangi aminoasitlerin bu
iletisimde gorev aldigini ortaya
¢ikarmanin gok karmasik bir sireg
olduguna dikkat gekti. Bu iletisimde
rol alma olasiligi olan aminoasitlerin
haritasini ¢ikardiklarini dile getiren
Prof. Dr. Onaran, bu arastirmada
bulunan sonugclari deneysel olarak
sinadiklarini, bulunan aminoasit
noktalarina midahale ettiklerinde
sinyal iletiminin nasil degistigini
incelediklerini kaydetti. Farkli
aminoasitlerde mutasyonlar
yaptiklarini ve sonuglarini
incelediklerini vurgulayan Prof. Dr.
Onaran, molekiiliin fonksiyonel
birimlerinde olusan degisiklikleri
belirlemeye bagladiklarini syledi.

Aminoasitler, protein zincirlerini
olusturan yapi taglaridir.

Reseptdr, kimyasal sinyalleri algilayan
proteinlerdir.

Efektdr, bu sinyalleri bir biyolojik yanita
doniistiiren proteinlerdir.
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Tibbi Onkoloji Bilim Dali etkinlerini surduruyor

Ankara Tip Fakultesi Tibbi Onkoloji
Bilim Dali, calismalarina ve
bilimsel etkinliklere devam ediyor.
Tibbi Onkoloji Bilim Dal
bunyesindeki Uygulama ve
Arastirma Merkezi'nin geleneksel
aylik konferanslari Tibbi Onkoloji
Bilim Dali dershanesinde devam
ediyor. 2008 yilinin ilk konferansini
Bilkent Universitesi Molekiiler
Biyoloji Anabilim Dali Bagkani Prof.
Dr. Tayfun Ozgelik verdi. “Genom
Evrimi Genetik Hastaliklar” baslikli
konferansa Ankara Universitesi Tip
Fakultesi ile birlikte diger
universitelerden yodun bir katihm
oldu.

Prof. Dr. igli Tiirk Onkoloji Grubu
Baskani
Fakdiltemiz Tibbi Onkoloji Bilim

Dali Bagkani Prof. Dr. Fikri Igli 28
Nisan 2008 tarihinde, Turkiye'deki
bitlin medikal ve radyasyon
onkoloji uzmanlarinin tyesi oldugu
bir onkolojik arastirmalar grubu
olan, Onkoloji Grubu Dernegi ve
Turk Onkoloji Grubu Bagkanligina
secildi.

Ayrica A.B.D.'de lilke ¢apinda
Onkoloji alanindaki merkezlerin
cogunun lyesi oldugu National
Comprehensive ve Cancer
Network (NCCN)'in “Clinical
Practice Guidelines" baslikh
rehberlerinin Orta Dogu ve Asya
Ulkelerine adaptasyonu igin
olusturulan gruplardan Kolorektal
Kanserler Grubu Bagkanligina
Prof. Dr. Fikri Igli segildi. NCCN
tarafindan planlanan bu faaliyet

kapsaminda Prof. Dr. Igli, ilgili
tlkeleri temsil eden
akademisyenlerle birlikte NCCN
rehberinde gerekli degisiklikler
Uzerinde calisacak ve sonuglari
Abu Dhabi'de 23-26 Nisan 2009'da
yapilacak “2nd Annual Middle East
and North Africa NCCN Guidelines
in Oncology Congress”da sunacak.

Kanser ile ilgili kongre 2010'da
Tirkiye'de yapilacak

Yine Prof. Dr. Fikri igli, yénetim
kurulu tyesi oldugu
“Mediterranean Oncology
Society'nin16-19 Ekim 2008
tarihinde ispanya'nin Cordoba
kentinde yapilan kongresine katildi
ve burada yapilan yénetim kurulu
toplantisinda 2010 Yili kongresinin
Turkiye'de yapilmasi karari alindi.

Ankara Tip Sigarayla
savasa devam ediyor

Faklltemiz binyesinde cesitli
Anabilim ve Bilim Dallarindan
ogretim Uyeleriyle personel ve
ogrencilerin olusturdugu “Sigara
savas Grubu” calismalarini
slrdiirtiyor. Bu calismalar
kapsaminda Grup, aylik
toplantilarinin Kasim ayi
ayaginda bir araya geldi. Sigara
Savas Grubu'nun olusturan Tip
Fakiiltesi 6gretim tyelerinin
katihmiyla 6 Kasim 2008
tarihinde Tibbi Onkoloji Bilim Dali
kutlphanesinde gerceklestirilen
toplantida grubun
galismalarindaki son durum
masaya yatirildi. Amaci, oncelikle
Tip Fakultesi 6grenci ve
galisanlarinin sigaraya
baslamalarini énlemek, sigara

icenleri de birakmaya 6zendirmek
ve onlara bu konuda destek
vermek olan Grup, bu dogrultuda
ogrenci yurtlarinda baslatilan
Odretim Uyesi panel ve
sohbetlerine devam ediyor.
Fakiiltemiz Ibni Sina ve Cebeci
Hastanelerindeki gonullt
hemsireler tarafindan olusturulan
diger sigara savas gruplariyla
ishirligi ve iletisimi devam ettirme
karari alan Sigara Savas Grubu,
bu ¢ergevede 18 Kasim 2008
tarihinde Fakultemiz Cebeci
Kampusu 50. Y1l Konferans
Salonunda Fakultemiz Cebeci
Bashekimligi, Baghemsireligi,
Hizmet Igi Egitim Koordinatorliigi

ve Sigara Saglik Grubu, Cebeci
Hastanesi galisanlarina yonelik
“Sigara ve saglik” baghkl bir
panel de diizenledi. Panelde
Fakiiltemiz Tibbi Onkoloji Bilim
Dalindan Prof. Dr. Fikri igli,
Gogus Hastaliklari Anabilim
Dalindan Prof. Dr. Ugur Génullt
ve Sosyal Hizmet Uzmani Nesri
Sahin konusmaci olarak yer
aldilar.
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Ankara Tip'tan bir ilk daha: Halk Saglhgi Anabilim Dali
Gorme Engellller Rehabilitasyon ve Arastirma Unitesi

Tiirkiye Korler Vakfi Onursal Bagkam: Dr.
Liitfi DOGAN

Unite Bagkant Prof. Dr. Aysun Idil'e Tesekkiir
Belgesi verirken

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Halk Saghg: Anabilim Dal
binyesinde 2004 yilinda
kurularak hizmete vermeye
baglayan Gérme Engelliler
Rehabilitasyon ve Arastirma
Unitesi, “az gérenlerin
rehabilitasyonu” konusunda
Tlrkiye'de Universite blinyesinde

= gorme fonksiyonlarinin
* degerlendiriimesi, uygun az

yapliandtrllms ilk ve tek
merkezdir.

Gerekli cerrahi ve medikal
tedaviye karsin, uzak ve/veya
yakinda yararli gérme
saglanamayan kisilere “az géren”
deniyor. Unitede, uygulanan
rehabilitasyon programi; az
gorenler yasam kalitesi olcegi ile
bireysel hedeflerin belirlenmesi,

R\

Az gorme rehabilitasyonunda kullanilan
yardimer cihaz ornekleri

gorme yardim cihazlarinin
onerilmesi ve egitim asamalarini
iceriyor. Egitimin iki ana agsamasi
var; birincisi, mevcut gérmenin en
yararl sekilde kullanilabilmesi ve
gormenin gelistiriimesi, ikincisi ise
onerilen cihazlarin kullaniimasinin
ogretilmesine yoneliktir.

Unitede, bu giine kadar 4-96 yas
araliinda 750 hastanin
rehabilitasyon programi
tamamlandi. Hastalarimizin,
bireysel hedefleri dogrultusunda,
uygulamadan yararlanma oranlari

% 95'tir. Ayrica, 6zUrlilik, ozellikle
gorme engelliligi, ile ilgili resmi
kurumlar ve derneklerle is birligi
yapilarak, bilimsel danismanlik ve
hizmet destegi veriliyor. Unitede,
az gorenlerin rehabilitasyonu ile
ilgili bir yiiksek lisans programi
yurutdliyor ve konu ile ilgili ulusal,
uluslararasi bilimsel arastirma,
proje ve yayinlar yapiliyor.

e,

Hayatini bilimsel ve akademik galismalara adayan bir hekim
Prof. Dr. Yiicel Kanpolat emekliye ayrildi.

Faklltemiz Beyin Cerrahisi
Anabilim Dali 6gretim
uyelerinden Prof. Dr. Yicel
Kanpolat diizenlenen bir térenle
emeklilige ayrildi. Beyin
Cerrahisi alaninda ulusal ve
uluslararasi alanda s6z sahibi
olan ve halen de Tirkiye Bilimler
Akademisi'nin(TUBA)
bagkanhigini yiriten Prof. Dr.
Kanpolat igin Fakiiltemiz
Dekanlidi tarafindan 14 Ocak
2008 tarihinde Ibni Sina
Hastanesi Hasan Ali Yiicel
Konferans Salonu'nda
gerceklestirilen emeklilik térenine
tip ve bilim dinyasindan gok
sayida davetli katildi.

Beyin ve agr cerrahisinde soz
sahibi olan Prof. Dr. Kanpolat'in
hayatinin anlatildig: slaytla
basglayan torende bir konusma
yapan Fakultemiz Dekan Prof.
Dr.llker Okten, Prof. Dr. Yiicel
Kanpolat'in Unlversnemtz ve
Fakultemizin geligiminde blyuk
emeklerinin oldugunu belirtirken,

plaket takdim ederken,
Fakultemiz Beyin Cerrahisi
Anabilim Dali'nin emekli 6gretim
Uyelerinden Prof. Dr. Hamit Ziya
Gokalp da kendisine giimts bir
tabak hediye etti.

yine Fakultemizdeki bilimsel ve
akademik alandaki galigmalara ¢ok
yararl katkilar yaptigini séyledi.
Prof. Dr. Okten; “Beyin Cerrahisi
alaninda 6nemli ¢alismalar ydriiten
ve Turk Norosirirjisine biiyik
katkilari olan Prof. Kanpolat'in
halen yurittigi TUBA baskanhg
gorevinde de bu degerli
calismalarini strdiirmeye devam
edecegine gonilden inaniyorum”

seklinde konustu. Prof. Dr. Okten
konugmasinin sonunda .
Fakultemize yaptigi
katkilardan dolayi Prof.
Dr. Kanpolat'a plaket
takdim etti.

Emeklilik téreni Prof. Dr.
Kanpolat'in bilimsel ve akademik
anlamda yaptigi ¢aligmalari
anlattigi konusmasiyla sona erdi.

Fakultemiz Beyin
Cerrahisi Anabilim Dali
ogretim Uyesi Prof. Dr.
Nihat Egemen, Kulak
Burun Bogaz Anabilim
Dali 6gretim Uyesi ve
Cerrahi Tip Bilimleri
Bollimu Baskani Prof.
Dr. Muharrem Gergeker
Prof. Dr. Kanpolat'a
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Sifa bulan hastalar Hematoloji’de bir araya geldi

Sayfa 1'deki haberin devami
Fakiiltemiz Hematoloji Bilim Dali
Kok Huicre Nakli Unitesinde tedavi
gorerek saghgina kavugan
hastalardan B.K. duygularini sdyle
ifade etti; “1998 yilinda allojeneik
kok hiicre nakli oldum. O zamanlar
Ibni Sina Hastanesinde tedavi
gortirken, basin mensuplari bana
'hastaneden ve verilen hizmetten
memnun olup olmadigimi
sormuslardi. Onlara 'Ankara Tip
Fakiiltesi hocalarinin son derece
basarili ve son derece hoggorili
olduklarini' séylemistim. Ankara
Tip'in basarisi o glinden buglne
daha da artti. O dénem iyi olan
teknolojik olanaklar, bugtin Cebeci
Hastanesi Hematoloji Bilim Dali Kok
Hiicre Nakli Unitesi'nde daha da
ilerlemis bulunuyor. Bir taraftan
égrenci yetistiren, diger taraftan
hastalarin iyilesmesi igin caba
gésteren hocalarima gok tegekkir
ederim” seklinde konustu.

Kok Hiicre Nakli tnitesinde otolog
kok hicre nakliyle tedavi gorip
tekrar sagligina kavusan Ankara
Universitesi Ziraat Fakiltesi 6gretim
tiyesi G.D. duygu ve distincelerini
soyle aktardi; “Hastaligimin
baslamasindan bugiine kadar gegen
4 yillik stirede gordim ki, Ankara
Tip Fakiiltesi Hematoloji Bilim Dali
Kok Hiicre Nakli Merkezi, en
gelismis, akredite olmus, son derece
emin ellerde igleyen, Ulkemizin en iyi
kok hiicre nakli merkezidir. Ankara
Tip Fakiiltesi Kok Hiicre Nakli
Merkezi bilimsel anlamda, etik
anlamda, sosyal anlamda tektir,
bunu rahatlikla séyleyebilirim.”

Toplantinin ardindan gazetemize
aciklamalar yapan Fakiltemiz
Hematoloji Bilim Dali Bagkani Prof.
Dr. Gunhan Giirman'in gérigleri ise
soyleydi; “Gegen yilki toplantida
one gikan haber 1000. naklin
gergeklestiriimis olmasi iken, bu
sene Kok Hiicre Nakli Unitesi'nin 20.
yilini doldurmusg olmasi gindeme
damgasini vurdu. Bilindigi (izere
gectigimiz ylzyilin ortalarinda
kemik iligi nakli; kanserler ve
kemik iligi yetmezlikleri gibi
olimeiil hastaliklarin tedavisinde
kullaniimaya baslanmistir. Zamanla
kemik iligi diginda da kok hiicrelerin
elde edilebilecedi kaynaklarin
varliginin kesfedilmesi ve
uygulamaya girmesi ile (periferik
kandaki kok hiicreler ve kordon
kani hiicreleri) isimlendirme “kék

hiicre nakli” olarak yerlesmeye
baslamistir. Bu iglem aslinda en zor
organ naklidir. Kanser ve kemik
iligi yetmezlikleri yani sira,
yapisal anomalilerle ve hayati
tehdit eden fonksiyon
bozukluklari ile birlikte giden
cesitli genetik hastaliklarin, bazi
metabolik hastaliklarin, bagisiklik
sisteminin bazi hastaliklarinin
tedavilerindeki uygulamalar da
giderek artmistir. Kok hiicrelerin
farkh sistemler igin tamir veya
yeniden yapilanma ozelliklerinin
cazibesi, bilinen yontemlerin ¢are
olmadidi bazi hastaliklarla ilgili
calismalari ortaya gikarmistir.
Infarktiis sonrasi hasarlanan kalp
kasi fonksiyonlarinin kazaniimasi,
kalici felglere yol agabilen beyin ve
omurilik hasarlarinin iyilesmesi,

hasarli iskelet dokusunun
yenilenmesi, seker hastaliginin
tedavisi, bazi trolojik hastaliklarin
tedavisi ve dis hekimligi bu
caligmalardan érneklerdir.

Ankara Tip Fakiltesi Hematoloji
Bilim Dali Kok Hiicre Nakli Unitesi
faaliyetine ilk kez 1988 yilinda bir
Hodgkin lenfoma hastasina yapilan
otolog kemik iligi transplantasyonu
ile baslamistir. Kisith imkanlarina
ragmen sevk ve ozveri ile
stirdUrtlen uygulamalar bir toplum
hizmetini karsilama 6tesinde ulusal
ve uluslar arasi bilime katki
saglayan “ilkleri” de iceren
dizeylere ulagmistir. Bunlar;

1. 1992: Tiirkiye'de ilk otolog
periferik kan kok hiicre
transplantasyonu,

2. 1993: diinyada ilk olarak aplastik
anemi hastaliginda allojeneik
periferik kan kok hicre
transplantasyonu -Bu uygulama ayni
zamanda Turkiye'de ilk, dinyada
tiglincii allojeneik periferik kan kok

hiicre transplantasyonu
uygulamasidir-,

3. 1994: Tiirkiye'de ilk kez
transplantasyon sonrasi kanser
niksiinde dondr lenfosit inflizyonu,
4. 1994: Tiirkiye'de ilk kordon kani
saklanmasi,

5. 1995: Tiirkiye'de ilk kordon kani
transplantasyonu,

6. 1996: Tiirkiye'de kurulan ilk
Hemaferez Unitesi

7. 1998 Tiirkiye'de ilk myeloablatif
olmayan hazirlama rejimi ile
allojeneik periferik kan kék hiicre
nakli.

8. 2007 Turkiye'de ilk kez 1000.
nakil sayisina ulagiimasi

Kok Hiicre Nakli Unitesi aktivitesini
halen Fakiltemiz Cebeci
Yerleskesinde Hematoloji Bilim
Dalinin yerlestigi binada toplam 21
yatakla, ancak yetersiz sayidaki
eleman ve ekipmanla, ayni 6zveri ile
surdirmektedir. Su ana kadar 627
allojeneik (24 akraba dig1, 7 kordon
kani), 466 otolog, toplam 1103 nakil
gergeklestirmis olup, Unite 1 Haziran
2010 tarihine kadar EBMT nezdinde
akreditedir. Ankara Tip Fakiiltesi
Hematoloji Bilim Dali Kék Hicre
Nakli Unitesi, Glkemizdeki tim
eriskin allojeneik nakillerin %22'sini
ve otolog nakillerin de %15'ini
gerceklestirdigi ve bu alanda
yadsinamayacak bir katkiya ve yere
sahip oldugu anlasiimaktadir. Hem
Amerika Birlegik Devletleri, hem de
Avrupa'da kok hucre nakli
Unitelerinin ancak %8'lik bir dilimi
yilda 100 lzerinde nakli
gergeklestirebilmektedir. Ik bolimde
ozetlenen, bilimsel olarak
kanitlanmis olan uygulamalari gerek
rutin hasta hizmeti, gerek gesitli
uluslar arasi galigmalar iginde
stirdiiren Kok Hiicre Nakli Unitesi,
ayni zamanda multidisipliner
zeminde kék hiicre konusundaki
caligmalarda temel unsur olarak yer
almaktadir. Bunlar laboratuvar bazli
caligmalar veya gesitli organlarin
hasarlanmalarinin tamiri igin kok
hiicrelerin kullanilmasi denemeleri
olabilmektedir. Kok hiicrelerin elde
edilmesi, hayatiyetlerinin
degerlendiriimesi, 6zelliklerinin
tespiti, uygulanmalari, yerlesim ve
geligimlerinin takibi, uygulama
sonrasi komplikasyonlarin tetkiki,
tespiti ve tedavisi gibi konulardaki
engin deneyimi ve ehliyeti, bu
galismalarda Hematoloji Bilim Dali
ve Kok Hiicre Nakli Unitesi'nin
vazgecilmezligini gostermektedir.
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Sayfa 7

Ankara Tip'ta “Hasta Guvenligi”’ toplantisi

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi Anabilim Dali ve Ibni
Sina Hastanesi Baghemsireligi
tarafindan Hasta Giivenligi adi
altinda bir konferans diizenlendi.
Saglik kuruluslarindaki hasta
guvenligine ve saghgina yonelik
eksiklikler ile bu eksikliklerin
giderilmesi igin yapilacak
caligmalarin masaya yatirildigi
konferans, Fakiiltemiz Ibni Sina
Hastanesi Hasan Ali Konferans
Salonu'nda 12 Kasim 2008
tarihinde gergeklestirildi.
Konferansin agilis konusmasini
yapan Ibni Sina Hastanesi
Bashemsiresi Uzman Hemsire
Emel Tirkbey, saglik
kuruluglarindaki yonetim
standartlarinin énemine deginerek,
2005 yilindan itibaren Fakiltemiz
ve Hastanelerimizde akreditasyon
galismalarina baslandigini belirtti.
GUnUmuzdeki her gln ylzlerce
hatta binlerce insanin saglik
kuruluslarindan yararlandigini ifade
eden Turkbey, “Riskli alanlar olarak
da tanimlanan hastanelerin hasta
guvenligi konusunun énemi
uzerinde durmasi gerekiyor. Tibbin
babasi Hipokrat'in da dedigi gibi
“6nce zarar vermeyiniz " ilkesinden
hareketle hastanelere gelen
hastalara 6ncelikle baska bir
hastalik bulagtiriilmamasi gerekir.
Guvenli bir saglik hizmeti icin
hastalarin, yaralanmamasi,
sakatlanmamasi, ek hastaliklara
maruz kalmamasi son derece
onemlidir.” dedi. Amerika Birlesik
Devletlerinde her yil 98 bin kisinin
hastanelerdeki tibbi hatalar
nedeniyle yasamini kaybettigini
belirten Tlrkbey, “buna ragmen
ordaki hastane ve kliniklerin bu
rakamlari net bir bicimde ortaya
koyuyor. Béylece hatalarini ve
neden hata yaptiklarin gériyor ve
ona gore onlemler alyorlar.
Ulkemizde de bu konuya ciddi
olarak egilmemiz gerekiyor."
seklinde konustu. Diinyada her 10
hastadan birinin meydana gelen
tibbi hatalar nedeniyle ciddi sekilde
zarar gérdigini belirten Tlrkbey,
yanlig seyin yapiimasi, dogru seyin
yapiimamasi yada dogru seyin
yanlis yapiimasini tibbi hatalara
neden oldugunu belirtti. Hasta
glvenligi konusunda hazirlanan
hasta giivenligi rehberine de
deginen Tirkbey, bu rehberin;
hasta kimlik bilgilerinin dogru

olmasi, hasta bakimini
sadlayanlarin arasindaki iletisim
etkinliginin gelistirimesi, Gnemli
ilaclarin kullaniimasinda giivenligin
saglanmasi gibi maddeleri icerdigini
de sozlerine ekledi.

Konferansta bir konugsma yapan
Fakiiltemiz Genel Cerrahi anabilim
Dali Baskani Prof. Dr. Sadik Ersdz,
hasta guvenligi konusunu 6nemine
vurgu yaparak, “hasta glivenliginde
akliniza gelmeyen basiniza
gelebilir” seklinde konustu.
Hastalarin guvenlidinde, temizlik,
titizlik ve dikkatin gok dnemli
oldugunu belirten Prof. Dr. Ersoz,
bu tlr toplantilarin bu konudaki
eksikleri tespit etme ve ¢dzllmesi
konusunda énemli islevler
ustlenecegini de sdyledi. Hasta
glvenligi konferansinin

yapiimasinda buyuk emekleri gegen
Fakultemiz Genel Cerrahi anabilim
Dali 6gretim Uyelerinden Prof. Dr.
Semih Baskan, 1 Temmuz 2007
tarihinde Yakindogu Universitesi
tarafindan yapilan bir hasta
guvenligi toplantisina katildigini, bu
toplantidan sonra ayni sekilde bir
toplantinin Ankara Tip'ta da
yapilabilecegini dislnerek
caligsmalara basladiklarini ve bu
toplantiyi organize etmekten
mutluluk duyduklarini séyledi.
Toplantida katilimcilara “Cerrahide
Hasta Glvenligi" konusu hakkinda
bilgiler aktaran Prof. Baskan tip
biliminde kendilerini 6gretilen ilk
kuralin “6nce zarar verme”
oldugunu belirtti. Tibbi hatalarin
ayni zamanda kisisel ve toplumsal
anlamda saglik giderleri agisindan
da artisa yol agtigini belirten Prof.
Dr. Baskan, bu durumunda lilke
ekonomilerine blytk eke maliyetler
getirdigini dile getirdi. Baslica tibbi
hatalari; yanlis ilag kullanimi,
hastane enfeksiyonlari, hastanin
yatagindan yada sedyeden

dusmesi, ameliyat hatalar olarak
siralayan Prof. Dr. Baskan, “tibbi
hatalarin % 6.6'sI maalesef dllimle
sonuglaniyor” dedi.

Saglik hizmetlerinde hizmet
kalitesinin yukseltilmesi ve tibbi
hatalarin 6nlenmesine yonelik
caligmalarin son derece énemli
oldugunu vurgulayan Prof. Dr.
Baskan, diinyada her yil 1 milyon
kisinin ameliyat esnasinda ve
ameliyatlar sonrasinda oldugunu
sdyledi. Diinya Saglik Orglti'niin
(WHO) diinyanin her yerinde
uygulanabilir bir tibbi hatalar
onleme listesi hazirladidini belirten
Prof. Dr. Baskan, bu listenin 3
bolime ayrildigini belirtti. Ameliyat
Oncesi yapilacak islemler
bélimunde; hasta kimlik bilgilerinin
dogrulugu, hangi tarafa ameliyat
yapilacagi, ne ameliyati yapilacagi,
bilgilendirilmis onam, hastanin
bilinen bir alerjisinin olup olmadig
maddelerinin oldugunu dile getirdi.
Prof. Dr. Baskan, ameliyat
esnasindaki énlemlerin de;
ameliyat ekibinde herkesin birbirini
tanimasi, ameliyat 6ncesi
antibiyotik uygulamasinin yapilip
yapiimadigi, cerrahin ameliyat
suresini ekibiyle paylasmasi
oldugunu soyledi. Prof. Dr. Baskan
WHO'nun ameliyat sonrasinda
alinacak 6nlemleri ise séyle
siraladigini belirtti; yapilan
ameliyatin taniminin belirlenmesi,
ameliyat hemsiresinin cerrahi alet,
tampon, kompres ve igne
sayimlarini kontrol etmesi, ameliyat
esnasinda herhangi bir olay
meydana gelmisse bunun yazili
kayit altina alinmasi.

Hasta Giivenligi Toplantisina
Fakultemiz d6gretim (yelerinin yani
sira Hacettepe ve Gazi
Universitesi'nden de 6gretim
uyeleri sunumlariyla katkida
bulundu.




Fakiltemiz Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Anabilim Dali (FTR)
ibni Sina ve Cebeci Hastanelerinde
hizmet vermeye devam ediyor. FTR
Anabilim Dali 2008 yili iginde de
gerek kongre ve sempozyumlara
katilim, gerekse diger ¢caligmalar
yurltmek agisindan hareketli bir
dénem gegirdi. Merkezi FTR
Anabilim Dali'nda olan ve 1945
yilinda kurulan “Tirkiye Romatizma
Arastirma ve Savag Dernegi"nin
(TRASD) 14-18 Mayis 2008
tarihinde hazirladigi kongreye FTR

Anabilim Dalindan dgretim uyeleri ve

arastirma gorevlileri gerek
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konusmaci olarak, gerekse poster
sunumlari ile katildi. Bu kongrede

FTR Anabilim Dalindan Dr. Nihal Kog

s0zll sunum ile 3.lik édiltind
almaya hak kazand..

FTR Anabilim Dali, Antalya'dan
yapilan Ulusal Osteoporoz
Kongresine katildi ve Anabilim
Dalindan 3 asistan doktor (Dr.
ismahan Bozbey, Dr. Derya Yildizlar,
Dr. Umit Sarp) klinikler arasi bilgi
yarismasinda 3.IUk édilind aldr.
Yine 6-8 Kasim 2008 tarihinde
Ankara Sheraton otelde diizenlenen
1. Tibbi Rehabilitasyon
Kongresinden énce diizenlenen
kurslardan biri de FTR Anabilim
Dali'nin Cebeci Hastanesi binasinda
verildi. Kursta inme, spinal kord
yaralanmasi ve serebral palsi gibi
konular islenirken, katilimcilarindan
olumlu geri bildirim alindi.

Son olarak ta 27-28 Kasim 2008
tarihinde Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi tarafindan Ankara Swiss
Otelde gergeklestirilen “Olgme ve
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FTR Anabilim Dali faaliyetlerini surduruyor

Degerlendirme Sempozyumu”na
Fakiltemiz FTR Anabilim Dalindan 3
ogretim Uyesi konugmaci, diger
ogretim ve arastirma gérevlileri de
dinleyici olarak katildi.

FTR'ye noropatik agn
degerlendirme cihazi

Fakilltemiz Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Anabilim Dali,
bilimsel anlamda galigmalarini
ylriitirken hastalarina yénelik
calismalarini da giinimuiz modern
teknolojinin imkanlari 1g1§inda
strduriyor. Bu kapsamda Anabilim
Dalinin Fizik Tedavi Unitesinin
girisine noropatik agriyi
degerlendiren bir cihaz yerlestirildi.
Bu cihazla, sorular sesli olarak
soruluyor, cevaplar dokunmatik
olarak isaretleniyor ve sonuglarda
kiglk bir ¢ikti halinde hastalara
veriliyor.

Canli yayinla ortopedi toplantisi

Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Ortopedi ve
Travmatoloji Anabilim Dah
Mezuniyet sonrasi egitim
etkinligi cercevesinde
diizenlenen Ortopedi Giinleri,
10-11 Ekim tarihleri arasinda
panel, konferans, video ve vaka
sunulari ile gergeklestirildi.

Bu yil ilki gergeklestirilen Ortopedi
Glinleri-2008, 10-11 Ekim tarihleri
arasinda Ankara Sheraton Hotel'de
biiyik ilgi gordd. Ankara
Universitesi Tip Fakilltesi Ibni Sina
Hastanesinde gergeklesen
ameliyati canll yayinda izleyen
salondaki katilimcilar,
ameliyathaneye soru yoneltme
sans! yakaladilar.

Kongre Bagkani Ankara Tip
Fakiltesi Ortopedi ve Travmatoloji
Anabilim Dali Bagkani Prof. Dr.
Ertan Mergen, “Prof. Dr. Avni
Duraman anisina gergeklestirilen
toplantinin amaci; 6zellikle
aragtirma gorevlileri ve yeni
uzmanlarin gérmedikleri olgular
hem canli ameliyatlarla izletmek
hem de anlatmak” dedi. Prof. Dr.
Mergen, kendi kliniklerinde
ortopedinin her dalinda ugrasan
uzmanlar oldugunu da kaydetti.

Ortopedi de Son Geligmeler
Konusuldu

Canli ameliyati yapan ve izleyenler
arasinda uydu yardimiyla canl
baglanti saglanarak toplantinin
interaktif olarak diizenlenmesi ile
daha da glizellestigini dile getiren
Kongre Sekreteri Ankara Tip
Fakiiltesi Ortopedi ve Travmatoloji
Anabilim Dali Ogretim yesi Prof.
Dr. Biilent Erdemli kongre
hakkinda séyle konustu:
“Meslektaslarimizin glinlik pratikte
akillarina takilan sorularinin direk
canh yayin sirasinda ameliyati
yapan cerraha sorup cevap
alabilmesi aligildik bir format degil.
Dolayisiyla geng asistan ve uzman
arkadaslarin egitimi agisindan
kagirmamalari gereken bir firsat.
Onilimiizdeki senelerde devam
edecek olan bu toplantinin, bir
b6limi de hemsireler igin
yapilacak. Bu ise tlkemizde
hemsire egitimi agisindan
diizenlenecek ilk uygulamali kurs
olacaktir."

Kuguk hediyeler
buyuk mutluluklar

Ankara, Bahgelievier, Bagkent ve
Kizilay'daki bazi yardim kultpleri
uyeleri 20 ve 27 Aralik tarihlerinde
birkag aligveris merkezindeki
oyuncak marketlerinin 6niinde
kurduklari standlarda, yilbasi
hediyesi olarak oyuncak
alanlardan, kiigiik bir parga da
kendileri igin alip sepetlerine
atmalarini rica ettiler. Bu sekilde 2
glinde toplanan yaklasik 400 parga
oyuncagin bir kismini 28 Aralik
Pazar glinl Ankara Tip Fakultesi
Cocuk Saghgi ve Hastaliklari
Anabilim Dali'nda tedavi géren
hasta gocuklara verdiler.
Fakiiltemiz Cebeci Hastanesi
Baghekim Yardimcisi Dog. Dr.
Haydar Gok de bu anlamli glinde
gerek bu etkinligi gergeklestirenleri
gerekse tedavi géren gocuklari
yalmiz birakmadi. Oyuncaklarin
geri kalanlar da 23 Nisan'da ayni
klinikte dlizenlenecek parti igin
saklanacak.
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SEVIERS)

Ankara Tip Fakultesi Patoloji Anabilim Dali

Cumbhuriyetin Ik Tip Fakdiltesinin
Patoloji Anabilim Dali olarak egitim
hizmetine baglayan Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji
Anabilim Dali, yetistirdigi uzman
patologlar ve 6gretim lyeleri ile
tim yurtta birgok niversitenin
kurulmasini saglayan, kokli bir
kurumdur. Anabilim Dalinda
sitolojik incelemeler 1988 yilinda
kurulan Klinik Sitoloji Bilim Dali
tarafindan yapiliyor. Immunpatoloji
Unitesi 1995 yilinda kurulmus olup,
sonrasinda eklenen molekiler
patoloji tnitesiyle birlikte immun ve
molekdler tani i¢in ileri tekniklerin
kullaniimasi olanagini saghyor.

Ankara Tip Fakiltesi Patoloji
Anabilim Dali'nda giniimiizde
tanisal patoloji laboratuar hizmeti
olarak yilda yaklasik 25000 hasta
materyali, 16000 sitoloji materyali
ve ameliyathanede acil “frozen
tani” amacli yilda yaklasik 5000
hasta 6rnegi inceleniyor. ileri
tetkikler olarak immunhistokimya
ve imminfluoresan mikroskopi,
molekiiler yéntemlerden in-situ
hibridizasyon, PCR temelli
molekiler yontemlerin rutin olarak
kullanildigi Ana Bilim Dalinda
tanisal amacl pek gok farkli
hastaneden konstiltasyon érnekleri
kabul ediliyor ve degerlendiriliyor.

Patoloji Anabilim Dali'nda Ogretim
Uyeleri farkli konularda
uzmanlasmis bulunuyor. Ogretim
uyeleri gerek tanisal amagl hasta
materyallerinin incelenmesi,
gerekse bilimsel arastirmalarini
kendi ¢alisma konularinda yapiyor.
Patoloji Anabilim Dali bilimsel
calismalarini gesitli klinik dallarla
birlikte yurittiyor. Ayrica, 2003
yllindan itibaren Ankara
Universitesi Biyoteknoloji Enstitiisii
isbirligi ile Enstitinin yiksek
lisans egitim faaliyetlerine katkida
bulunuyor. Bu kapsamda 2

doktora, 4 master 6grencisinin tez
galigmalari Patoloji Anabilim Dali
ogretim dyeleri tarafindan
yurGttlmustir veya halen
yuruattltyor.

Ulusal gok merkezli patoloji
calismalari arasinda bulunan,
Gastrointestinal Stromal Ttimarlerin
(GIST) mutasyon profili, kolon
karsinomlarinda RAS
mutasyonlarinin degerlendirilmesi
gibi galigmalarin molekiiler
deneyleri molekdiler patoloji
unitesinde gergeklestiriliyor. Tiirkiye
Lenfoma Konstiltasyon Zinciri
Projesi koordinatorligi de Patoloji
Anabilim Dali Hematopatoloji
Grubu tarafindan yapiliyor. Patoloji
Anabilim Dali ulusal ve uluslararasi
katilimli pek gok kursa ev sahipligi
yapmistir. Bu kurslarda 6gretim
uyelerinin deneyimlerini

patologlarin egitimi amaciyla
aktarmalari saglaniyor.

Ankara Tip Fakiiltesi Patoloji
Anabilim Dali gegmiste kendi
fiziksel mekaninda bir kismi
Avrupa Patoloji Okulu biinyesinde,
bir kismi patoloji dernekleri
tarafindan gergeklestirilen
dermatopatoloji, gastrointestinal
sistem patolojisi, hematopatoloji,
tiroid patolojisi, akciger patolojisi,
pankreas ekzokrin ve endokrin
timérleri, konularinda yapilan
uluslararasi kurslarda tlkemiz
patoloji uzman ve arastirma
gorevlilerinin meslek igi pratik
agirlikh patoloji egitimlerine biiyiik
katkilar sagladi.

En son gegtigimiz yil yapilan
Patoloji Dernekleri Federasyonu
tarafindan organize edilen
“patolog-laborant ortak uygulamali
immunhistokimya kursu” anabilim
dal catisi altinda teknisyen ve
patologlarin birlikte egitiminin
saglandigi, cok ragbet géren

uygulamali bir kurstur. Genel
Cerrahi Anabilim Dali ile isbirligi
icerisinde Leeds Universitesinden
Prof. Dr. P Quirke tarafindan
Ridvan Ege uygulama
laboratuarinda “kolorektal
rezeksiyon materyallerinin
makroskopik degerlendirilmesi ile
ilgili uygulamali cerrahi patoloji
kursuna Universiteden ve
Ankara'daki devlet
hastanelerinden 70 patologun
katihmi oldu.

Cok az sayida uzman hekim ve
ogretim elemani bulundurmasina
ragmen, gerek rutin galismalar,
gerekse egitim ve bilimsel
faaliyetleri ile sayginligini ve
6nemini ortaya koyan Patoloji
Anabilim Dali ve Sitoloji Bilim Dal,
2008 yili Fakultemiz Cerrahi Tip
Bilimleri blnyesindeki birimler
icerisinde, toplamda ve 6gretim
Uyesi bagina diisen yayin
sayilarinda Fakiltemizde en fazla
sayida bilimsel yayin lreten birim
olma tnvanini koruyor. Bir stre
6nce Cevre Bakanligi'nin da
katkisiyla, is ve isci saghgi
kurallari, laboratuar atiklarinin
cevreyi kirletmeyecek sekilde yok
edilmesi amagli olusturulan
projelerle, patoloji laboratuarinin
makroskopi salonunun yeniden
yapilandiriimasi ¢alismalarina
baglanildi. Bu sekilde egitim
kadrosunun yani sira laboratuar alt
yapisinda da uluslararasi
standartlara uyguniugunun
sa@lanmasi amaglandi. Yakin
zamanda baslatilan, Deontoloji ve
Tip Tarihi Anabilim Dali igbirligi ile
yurdtilen bir proje ile hayattaki
emekli hocalarimizin anilariyla
patoloji anabilim dalinin tarihinin
bir eser igerisinde
olumsizlestirimesi hedefleniyor.
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Gogiis Hastaliklan Kliniginde 'Elektromagnetik Navigasyon'
ile diger yontemlerle ulagilamayan kitle ve lenf nodlarina

ameliyatsiz ulasip ta

Fakiltemiz Gogls Hastaliklari
Anabilim Dalindan Prof. Dr. Demet
Karnak okuyucularimiza Elektro
Magnetik Navigasyon konusu
hakkinda bilgiler aktardi. Prof. Dr.
Karnak su acgiklamalari yapti;
“Elektromagnetik Navigasyon
tanisal bronkoskopi
yontemlerinden biridir. Savas
sanayi igin gelistirilmis bu
navigasyon teknolojisinin tibba
aktariimasiyla cihaz prototipleri
2000 yilinda olugturuimustur. Bu
islem igin multidedektor bilgisayarli
tomografi ile 1 mm kesit
kalinhginda temin edilen kesitlerin
CD'ye aktariimasi yeterli

ni konabiliyor.

olmaktadir. Daha sonra olguya
bronkoskopi yapiimakta; brong
yollari daha énce cihazin
belleginde kayith oldugu igin
hekimin islem sirasinda belli
isaretlemeleri yapmasiyla
kolaylikla hedefe kilittenmesi
gerceklesmektedir. Bu yontem
hayvan deneyleri sonrasi, 2005
yilindan itibaren insanlarda
uygulanmaya baglanmistir. Bu
yontemin yerlesmesiyle, tani
amagcli operasyonlar azalacaktir.”

Amerika'nin ve Avrupa'nin sayili
gelismis merkezlerinde bulunan bu
cihaz Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesi Goglis Hastaliklar
Klinigine 2008 yilinin Ocak ayinda,
Prof. Dr. Demet Karnak'in
yuritiictligini yaptigi TUBITAK
projesi kapsaminda temin edildi.
Girisimsel bronkoloji ile ugrasan
Prof. Dr. Karnak ilgili egitimini ABD
'Cleveland Clinic'de tamamladi ve
sertifikasyon projesini bu konuda

verdi. Bu projenin radyolojik
destedi Radyodiagnostik Anabilim
Dalindan Prof. Dr. Serdar Akyar ve
Dog. Dr. Cetin Atasoy'a tarafindan
saglaniyor.

Prof. Dr. Karnak ayrica su bilgileri
de aktard; “Klinik Sitoloji Bilim
Dalindan Yrd. Dog. Dr. Koray
Ceyhan da iglem sirasinda
bulunuyor ve érnek alinir alinmaz
sitolojik tani koymak mumkin
olabiliyor. Bu uygulama tani
basarisini arttiran bir yaklagimdir.
Simdiye kadar yirmi civarinda
hastada uygulanan bu yéntemin
tanisal basarisi, lenf nodillerinde
%90, periferik nodlllerde %85'dir.
Yakin gelecekte ulagilan noddllerin
radyofrekans ablasyon ile yok
edilmesi, kitle igine ilag enjekte
edilerek lokorejyonel kemoterapi
yapilmasi ya da lokal radyoterapi
(Cyber-knife) uygulanmasi
mimkin olabilecektir.”

Universitemizde bir ilk: Pulmoner Alveoler Proteinozda tek tedavi yontemi olan
“total akciger lavaji” teknigi Gogus Hastaliklan Klinigimizde basaryla uygulaniyor.

Pulmoner alveoler proteinoz,
1/100.000 hastada gériilen,
solunumun en ug birimlerini
doseyen hiicrelerin sentezledigi
asiri protein yapimi ve bu
proteinlerin akcigerde birikmesi
sonucu gelisen bir hastaliktir.
Ankara Universitesi Tip Fakdltesi
Gogiis Hastaliklari Kliniginde bu
hastaligin tedavisi 'Total Akciger
Lavaji' ile miimkin olabiliyor. Bu
tedavi son 1 yildir Klinigimizde
basariyla uygulaniyor.

Goglis Hastaliklar Anabilim Dali
Baskani Prof Dr Oya Kayacan
tarafindan tani konulan son
hastamiz G.K., islem oncesi ciddi
nefes darligi yakinmasi varken
artik nefes alabilir hale gelmistir.
Once Boliimiimiiz bronkoskopi
Unitesinde hastamizin sag
akcigerine 'multiple fraksiyonel
lavaj' uygulanmisg, kan gazi
degerleri anestezi alabilecek
degerlere yikseltildikten sonra
total akciger lavaji uygulanmis ve
fizyolojik/fonksiyonel
parametrelerinde belirgin
diizelme oldugu saptanmigtir. Bu

teknik, cift Iimenli endotrakeal tip
konulmasina dayanan ozel bir
anestezi teknigiyle Cebeci
Kampiisii Ameliyathanesinde 13
litre sivi kullanilarak hastanin sol
akcigerinin vicut 1sisindaki
sivilarla yikanmasi iglemidir.
Gogus Hastaliklart Anabilim
Dalindan Prof. Dr. Demet Karnak,
Uz. Dr. Aydin Ciledag, Uz. Dr.
Nalan Demir ve Dr. Pinar Akin
tarafindan gergeklestirilen bu
operasyonda, 6zellikli genel
anestezi, Anestezyoloji ve
Reanimasyon Anabilim Dalindan
Dog. Dr. Zekeriya Alanogiu
tarafindan uygulanmis idamesi de
Dr. Tayfun Cakir tarafindan
saglanmistir.

Foto 1. G.K: “Islem éncesi
yatarken bile nefes darligi
yagtyordum. Carpint yapiyordu.
Bir kat merdiven bile
¢ikamiyordum. Ama islemden
sonra gok rahat hareket
edebiliyorum. Nefes alig veriglerim
cok giizel oldu. Dért kat dahi
merdiveni gok rahat gikabiliyorum,
kendimi gok gok iyi hissediyorum”.

Foto 2. Total akciger lavajinin
yukaridaki 6rnek siselerinde st
goriinimdnden giderek berrak hale
geldigi ve sise dibinde tortu
biraktidi izleniyor.
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13-15 Kasim tarihleri arasinda V.

Tip Etigi Kongresi, Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi
Morfoloji Yerlegkesinde yapildi.
“Tip Etiginden Biyoetige” ana
bashg altinda diizenlenen
kongre uluslararasi platformda
gercgeklestirildi.

Tirkiye Biyoetik Dernegi'nin 13-15
Kasim tarihleri arasinda
diizenledigi V. Tip Etigi Kongresi
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Morfoloji Yerleskesinde yapildi.
“Tip Etiginden Biyoetige” ana
bashg altinda dlizenlenen
kongrede, biyoetigin gelismesine
ve egitimine katkida bulunarak,
saglik ugraslari ve diger baglantili
alanlarla ortak ¢alismalari
O0zendirmek ve gelistirmek
amacini tagidi.

Acilig konusmasinin ardindan
Gazi Universitesi Miizik Egitimi
Bolumi Ogretim Uyelerinden Prof.
Dr. Semlin Tufan'in destekleriyle
Sanatorya Genglik orkestrasi sef
Mehmet Efe yonetiminde konser
verildi. Kongre'de ayrica Geriatri
ve etik kursu, Klinik arastirmalar
ve etik paneli, serbest kongre
bildirileriyle biyoetigin temel
konulari ¢cok yonlii ve disiplinler
aras| perspektifle sunumlar
yapildi. Kongrelerde yapilmayani
gergeklestiren Tirkiye Biyoetik
Dernedi, Dr. Volkan Kavas'in
onderliginde Seyreylem Belgesel
Kolektifi yapimi olan film
gosterimi yapildi.

Tip Etigi, Ahlaki Deger Ve
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Yargilarin Tip Alanina
Uygulanmasini inceler

Uluslar arasi platformda yapilan
toplantinin acilis konusmasinda
Tlrkiye Biyoetik Dernegi ve
Kongre Duzenleme Kurulu
Baskani Dog. Dr. Yesim Isil Ulman
soyle konustu: "Ankara
Universitesi Deontoloji Anabilim
Dali igbirligi ile hazirlanan
kongrenin alt bagligi 'Tip Etiginden
Biyoetige' altinda yapildi. Bu
kavram ve slreg hazirliklarin
baglangicindan itibaren toplantinin
ana kurgusunu olusturmus ve
ufkunu gizmistir. Kongrenin
kapsami ve ana hatlari, tip etigi,
biyoetik, saglik etigi, dishekimligi
etigi gibi genis bir perspektif ile
olusturuldu. Tip etigi temel olarak
ahlaki deger ve yargilarin tip
alanina uygulanmasini inceleyen
bir disiplindir. Ancak bu
demokratik ahlak yaklagiminin da
uzerinde klinik ortamda ortaya
¢ikan deger sorunlarini saptama,
inceleme, ¢oziim onerileri sunarak
karar tretme slrecini ele alan
klinik etigini de kapsar. Biyoetik
kavrami biyoloji ve tip alanindaki
teknolojik gelismelerin ve
ilerlemelerin beraberinde getirdigi
etik gcatismalar, sorunlar (izerine
tartismak, ¢dzim bulmakla
ugrasan felsefik bir calisma
alanini niteler.”

Tibbi Etigin Genis Agilimi
Yapildi

llk kongre baskanligini yaptigi
toplantida konusan Ttrkiye
Biyoetik Dernegi Kurucu Uyesi ve
Kongre Baskani Prof. Dr. Yaman

Ors, “Tibbi etigin daha genis
acithminin yapildigi bu kongrenin
devaminda, gelecek yil Israil'de
toplanti dizenlenecek. Biyoetik
terimi anlam kaymasina ugradi,
saglik ugraslari gergevesinde, etik
kurullar biyoetik kurulu olarak
animsanmaya baslandi. Tum
canlilik bilimi etigi anlasilmasi,
kongrenin biyoetik ile ortiismus
oluyor” dedi. i

Saglik etigi ve felsefesi alaninda
ogretim Uyesi olan Prof. Dr.
Lennart Nordenfelt'te acilig
konusmasinda distincelerini
paylastiktan sonra konusan
Fakdltemiz Dekani Prof. Dr. llker
Okten, tip ugrasinin hedefine
varilabilmesinde bilimsel bilgilerin
yaninda bazi mesleki ve insani
degerlerin yansimasinin blyiik
onem tasidigini belirtti. “Gergek
tip alani ile sinirh kalmayip
yasama yonelik teknik ve bilimsel
her turll insan ugrasina
yansimistir” diyen Prof. Dr. Okten,
bunun bir sonucu olarak
gunumiizde biyoetik kavraminin
siklikla kullanilmaya baslandigini
ifade etti.

Tip etigi alaninin gelismesinin ve
bugtinlere gelmesinin ve bu
kalitede bir kongrenin
yapilabilmesinin ne kadar 6nemli
olduguna deginen Ankara
Universitesi Rektér Yardimeisi
Prof. Dr. Yasemin Oguz, ne kadar
cok emegde mal oldugunu ve bu
emegin sevgiyle yapildidini dile
getirdi.
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Mide kanserinde erken tani pilot projesi
Fakiiltemiz biunyesinde hayata gecti

Fakultemiz Cerrahi Onkoloji Bilim
Dali tarafindan hazirlanan ve
ylrittlen, Devlet Planlama
Teskilat! ve 2 sivil toplum kurulugu
tarafindan da desteklenen, Mide
Kanserinde Erken Tani Pilot
Projesi 2007 yilinda gerekli altyapi
caligmalari tamamlanarak ayni
yilin Ekim ayinda faaliyete bagladi.
S6z konusu proje kapsaminda
Ankara'da kir-kent 6zelligi tagiyan
ve heterojen (kangsik) nifus
yapisina sahip Altindagd, Mamak ve
Yenimahalle ilgeleri pilot bolge
secilerek mide kanseri konusunda
genis bir egitim ve tarama
programi uygulanmaya basladi.
Ankara Il Saglik Mdurligu ve
Saglik Bakanligi Kanser Savas
Dairesi'nin de destekleri alinarak
saglik ocaklari ve 3 ilgede
gerceklestirilen tcretsiz halk egitim
seminerleri vasitasiyla mide
tarama programina halkin katihmi
saglaniyor.

Proje uygulamasi igin Devlet
Planlama Tegkilati destegiyle
olusturulan bitge kullanilarak,
Ankara Universitesi Bilimsel
Arastirma Projeleri MadarlGga'nin
yaptig1 alimlarla gerekli teknik
techizat ve aletler alindi. Bu
kapsamda Fakultemiz Cerrahi
Onkoloji Bilim Dali biinyesinde, 3

adet gastroskop, 1adet
duodeneskop, 1 adet magnifiye
skop ve 1 adet ultrasonik
endoskopi cihazindan olugan
endoskopi Unitesi kuruldu.
Programa katilan géndillilerin kan
ve doku érneklerinde gerekli
inceleme ve tetkikleri yapmak
amaciyla Molekler Biyoloji ve
Genetik Labaratuari da hizmete
aclldi.

Mide kanseri konusunda bélge
halkinin dogrudan taranmasinin

yani sira erken tani konusundaki
bilincini ve duyarlihdini artirmaya
yonelik galismalar yapilan projede,
ayni zamanda elde edilen verilerin
uygun ortamda saklanabilecegi bir
dokiimantasyon ve veri derleme
tnitesi olusturuldu. Bu sekilde
gelecekte Ulke genelinde bir bilgi
altyapisinin temelinin atiimasi
hedeflendi.

Projenin igleyisinde; bdlgede yer
alan saglik ocaklar vasitasiyla
bilgilendirilen ve randevu verilen
gondllilerin, proje destekgileri
tarafindan saglanan servis
araglariyla Fakiiltemiz Cebeci
Hastanesine getirilerek ve kan
ornekleri alinarak endoskopi
oncesi gerekli olan rutin Hepatit-B,
Hepatit-C ve HIV testleri yapilyor.
Daha sonra istatistiki bilgiler igin
gerekli olan anamnez sorulari
tamamlanarak hastaya ertesi giin
igin endoskopi randevusu veriliyor.
Yapilan endoskopi iglemi
sonucunda kisilere hastaliklari
hakkinda bilgilendirme yapilarak
tedavileri igin yol gosteriliyor.
Projenin bagladigi 2007 yili Ekim
ayindan itibaren yapilan tarama
calismasinda 4000 hastanin
endoskopik mide taramasi
yapilarak, gerek duyuldugunda
alinan biyopsi ornekleri Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Patoloji
Anabilim Dalinca degerlendirildi.
Hastalarin 13'Unde mide kanseri
saptanarak, bu hastalardan
10'unun tedavisi Fakultemizde
yapildi. Ayni zamanda mide
dokusunda displazi ve intestinal
metaplazi saptanan hastalarin
takibi ve kontroli de Cerrahi
Onkoloji Bolumi tarafindan
yurdtalayor.

Ankara Tiplilar Hepatit-B’den korunuyor

Saglk Bakanhginin baglattig
uygulamayla ilkégretim ¢cagindaki
tum 6grencilere yapilan Hepatit-
B asisini yaptirmayan Universite
ogrencileri de bu uygulama
kapsaminda yaptirabiliyor.
Bakanligin bu uygulamasi 13-14
Ocak 2008 tarihinde Ankara Tip
Fakltesi'nde de gerceklestirildi.
Ankara Tiph 6grenciler,
Bakanligin éncugiinde
gerceklestirilen, Fakultemiz
Dekanhg ve Ogrenci isleri
Burosunun koordinatorligunde

yuritilen asi uygulamasiyla
Hepatit-B asisi yaptirarak
kendilerini bu virlise karsi

korumaya aldi. Hepatit-B
virisiiniin kan yoluyla ve cinsel
yolla bulastigini belirten Saglik
Bakanligi Hepatit- B Asisi
Uygulamasi gbzetmen
doktorlarindan Dr. Fulya
Karakas, yapilan as! ile Hepatit-
B'ye karsi 6grencilerin kendilerini
korumaya aldigini séyledi. Dr.
Karakas, Bu uygulama
kapsaminda Ankara Tip
Fakiiltesinde 1000'in Gzerinde
Ogrenciye Hepatit-B asisi
yapildigini da belirtti.



