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Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
ve Hastaneleri Yayin Organi

Turkiye’nin en buylk

b

acil servisi hizmete acildi

Acil Servisimizin acilisinda bir
konusma yapan Universitemiz
Rektori Prof. Dr. Nusret Aras, acil
servislerin hastanelerin en 6nemli
ve en gerekli birimleri oldugunu
vurgulayarak, yeniden insa ettikleri
ibni Sina Hastanesi Acil Servisinin
de bu noktadan hareketle diinya
acil servis normlarina uygun
bicimde insa edildigini belirtti.

Fakiltemiz Dekani Prof. Dr. Tiimer
Corapgioglu, Ibni Sina Hastanesi
Acil Servisinin ingasinda emegi
gecen tim &gretim gorevlileri,
saglik ve destek personeli adina
yaptigi konugmasinda, Ulkemizde
uygulanan saglik politikalarinin
Universite hastanelerini darbogaza
surlkledigini, ama Faklilte olarak
bu durum karsisinda yilmayarak
boyle modern bir acil servisi
acarak Tirk Tibbina armagan
etikleri igin blyiik bir gurur
yasadigini sdyledi.

Prof. Dr. Corapgioglu, 1973
yilindan beri faaliyet g6steren Acil
Servisimizin, hasta sayisindaki
artis géz énilinde tutularak,
yeniden yapilandirildigini ve
bundan sonra Turkiye'nin en
buyik acil servisi olarak hizmet
verecegini belirterek, Acil

‘Hasta Merkezli Hastanecilik” anlayisiyla diinya
standartlarinda saglik hizmeti sunmayi amag
edinen ve bu dogrultuda binyesindeki bir ok
béliimde yenileme calismalar yiiriiten Ankara

Tip Fakdiltesinin, yeniden insa ettigi Ibni Sina
Hastanesi Acil Servisi Cumhurbagkanimiz Sayin
Ahmet Necdet Sezer tarafindan hizmete acild).
Simdiki haliyle Ttirkiye'nin en biiyiik acil servisi
konumuna gelen Ibni Sina Hastanesi Acil Servisinin
acilig térenine Universitemiz Rektérii Prof. Dr.
Nusret Aras, Fakiiltemiz Dekani Prof. Dr. Tiimer
Corapgioglu ile birlikte ¢ok sayida égretim iiyesi ve
davetli katilirken basin mensuplarinin yogun ilgisi
de dikkat gekti.

Servisimizin yapiminda basta Is
Bankasi ve Balikgioglu firmasi
olmak tzere bir gok kurum ve tlizel
kiginin katkilarinin oldugunu ifade
etti. Prof. Dr. Corapgioglu,
“Turkiye'nin en biyiik acil
servisinin agiliginda bizleri yalniz
birakmayarak agilimizi
onurlandiran Cumhurbaskanimiz
Sayin Ahmet Necdet Sezer'e de
katihmlarindan dolay Fakiltem
adina tesekkirlerimi iletiyorum”
diyerek konugmasini tamamiadi.

Konusmalarin ardindan Rektor
Aras ve Dekan Corapgioglu, Acil
Servisimizin agilisina katkida
bulunan kurulug ve kigilere
tesekkdr plaketlerini takdim etti.

Plaket toreninin
ardindan
Cumhurbagkanimiz
Ahmet Necdet
Sezer ve
beraberindeki
heyet, yeni agilan
Acil Servisimizi
gezerek Faklltemiz
Dekani Prof. Dr.
Tlmer
Corapgioglu’'ndan
acil servis hakkinda
bilgiler ald1.
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En buyuk, en yeni ve
en modern ACIL

Dunya standartlarina uygun olarak,
yenileme calismalari ylrliten
Ankara Tip Fakiiltesi, Tirkiye'nin
en blyik acil servisini hizmete
sokmanin gururunu yasiyor.
Yaklagik 1 yil 6nce yapimina
baslanan ve su anki ibni Sina
Hastanesinin hemen kargisindaki
eski Klinik Bakteriyoloji ve
Enfeksiyon Hastaliklari Kliniginin
yerinde yapilan Ibni Sina
Hastanesi Acil Servisi, her agidan
teknolojik 6zelliklerle donatilan bir
yapiya sahip. Acil Tip Anabilim
Dalinin da iginde bulundugdu Acil
Servis 5 katli olarak insa edildi.
Hastalara daha hizli miidahale
olanagi saglanmasi amaciyla girig
katindan bir tiinelle ibni Sina
Hastanesi ameliyathane katlarina
baglanan Acil Servisimiz, 5500

metrekarelik alan lzerinde kuruldu.

Acil Tip Anabilim Dalina giris,
ayaktan hasta girisi ve ambulans
hasta girisi olmak Uzere girislerin
¢ kapidan saglandigi Acil
Servisimizde, girig kati birbiriyle
baglantili 5 bolimu iginde
barindiran bir yapida insa edildi.

Tdm modern detaylarin
dusunulerek hazirlandigi Acil
Servisimizde hasta kabul bolim;
guvenlik noktast, polis, bekleme
salonu, kantin, vezne, aile
goriigsme salonu, bay-bayan ve
engelli tuvaletlerinden olusuyor.
Her tarll tibbi arag ve gerecin
hazir bulundugu triaj bélimi;
arena tarzinda olup acil miidahale

gerektiren vakalara gerekli
girisimlerin derhal yapiimasina
olanak saglayacak yapida ve daha
ileri girisimlerin yapilmasi igin acil
midahale bélimiine baglantili
olacak sekilde tasarlandi.

Yeni Acil Servisimizde 16 gozlem
odasi; kulak burun bogaz, goz,
psikiyatri ve jinekoloji
muayenelerinin de yapilabilmesine
olanak taniyacak cihazlarla
donatiidi. Réntgen, bilgisayarli
tomografi (BT), ultrasonografi
(USG), magnetik rezonans
goériintileme (MRG) bdltmlerinin
yer aldigi Radyoloji Béliminde
banyo ve rapor odalari da
bulunuyor. 19 yatakla modern bir
bigimde diizenlenen yogun bakim
Unitesi; dahiliye, cerrahi ve
koroner bakim hastalarinin ayni

anda gozlenebilmelerine ve
gerektiginde miidahale
edilebilmesine olanak saglyor.
Yine hastalarin tiim verileri,
merkezi monitor sistemi

ile tek bir noktadan izlenebiliyor.
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Hastane g|b| Acil Servis

Goz Hastaliklarn Klinigi yenileniyor

Ankara Tip Fakultesinin
yenileme calismalarini
stirdtrdligl birimlerden biri olan
Go6z Hastaliklari Anabilim Dali
kabuk degistiriyor. Alaninda 45
yildir s6z sahibi olan G6z
Hastaliklari Anabilim Dalimiz
Cebeci Kamplistimiizdeki
yerinde yeniden yapilandiriliyor.
Goz Hastaliklari Anabilim
Dalinin tim birimleri tek binada
toplaniyor. Bdylece hastalar
klinigin binalari arasindaki gegis
icin ana caddeyi kullanmak
zorunda kalmayacak. Klinikte 70
kisilik 6grenci dershanesi,
konferans salonu, 4
ameliyathane 38 oda ve 52
yatak bulunacak.

Ambulans hasta giris kapisindan
iceriye girisin yapildigi Acil
Midahele Bolimii; icinde major
travma, hayata déndiirme,
dekontaminasyon ve algi odasinin
bulundugu bir bélim.

Hastalarin tedavisi icin higbir
fedakarliktan kaginilmadan insa
edilen Acil Servisimizde, gozlem
ve yodun bakim béliimlerinde
bulunan firlatma sistemi ile
hastalarin kan tetkiklerinin Ibni
Sina Hastanesi merkez
laboratuvarina siiratle ulagsmasi
saglaniyor. Binada bulunan 4 adet
asansor, hastalarin ilgili birimlere
transferlerini slratle ve glvenli bir

Ankara Universitesi Rektorliigii
Bilimsel Arastirma Projesi
kapsaminda, Ankara Tip Fakiiltesi
Nikleer Tip Anabilim Dali
blnyesine alinan PET/BT (pozitron
emisyon tomografi) sistemi (GE
discovery ST) hastalarin hizmetine
sunuldu. PET/BT unitesinin agilisi
nedeniyle bir téren gerceklestirildi.
Torende konusan Fakiiltemiz

PET/BT Unitemiz hizmete acild

sekilde gergeklestirmeye uygun
olarak yapildi. Depreme dayanikli
sekilde yapilmis binada, yangin
sondirme ve ikaz sistemi ile acil
cikis kapisi da yer aliyor.

Acil Tip Anabilim Dalinin 2. katinda
akademik ve idari personel
calisma odalari, konferans salonu
ve dinlenme salonu da bulunuyor.

Dekani Prof. Dr. Timer
Corapgioglu giinimiz dinyasinda
ﬂniversihatefin.-'modem
merkezleriyle 6n plana giktigini
belirtirken, yeniden
yapilandirdiklari PET/BT Unitesinin
de bu dogrultuda Tiirk Tibbina
yaragir hizmetler veren bir merkez
haline gelecegini vurguladi.



~ Gazete AnkaraTip-Sayi5

Agrilariniza ¢ozum

Agr, gogumuzun yasadigi bir rahatsizlik olarak yagantimizi olumsuz yonde etkileyebiliyor. Bas, boyun, bel
ve daha bir cok organimizda ortaya ¢ikan agrilar cogu zaman gekilmez hale de gelebiliyor. G6z ardi
ettigimiz ama ashinda bir ¢gok 6nemli sorunu da beraberinde getiren agnlar, uzman gériisii ve dogru bir
teshis ile tedavi edilebiliyor. Ankara Tip Fakiiltesi Algoloji Bilim Dal Agri Merkezi tani ve tedavideki
basarisiyla alaninda 6n sirada gelen merkezlerden biri konumunda. Agri Merkezimiz hakkinda merak
edilenleri Algoloji Bilim Dali 6gretim iiyelerinden Dog Dr. ibrahim Asik sizler igin yanitiadi.

Sayin Asik, Agn Merkezimiz
hakkinda bilgiler verebilir
misiniz? Agrn Merkezi ne
zamandan beri faaliyet
gosteriyor? Nasil bir yapilanma
igerisinde bulunuyor?
Merkezimizin ¢alisma sistemi
hakkinda bizleri bilgilendirir
misiniz?

Ankara Universitesi Tip
Fakiiltesinde agr klinigi, 1972
yilinda agri tnitesi seklinde
kuruldu ve multidisipliner olarak
agr kliniginin kurulusuna kadar
senelerce hizmet verdi.
Yiiksekdgretim Kurulu (YOK),
Kasim 1999'da Algolojiyi bir bilim
dali olarak kabul etti ve Ankara
Universitesi Tip Fakdiltesi
Anesteziyoloji Anabilim Dali
tarafindan organize bir agri klinigi
kurulmasina onay verdi. Boylece
Ankara Universitesi Tip
Fakiltesinde Algoloji Bilim Dali
1999'da resmi olarak kuruldu.
Algoloji, o tarihten itibaren bilim

dal olarak faaliyetlerini stirdGrtyor.

Algoloji Bilim Dali biinyesinde su
an 4 profesoér, 1 dogent, 1 uzman,
1 arastirma gorevlisi, 5 hemsire ve
2 sekreter gorev yapiyor.
Multidisipliner ekip anlayisiyla
hastalarin agrilari degerlendirilip
tedavi ediliyor. Oncelikle arastirma
gobrevilisi tarafindan hastalar
goruluyor, tibbi hikaye aliniyor ve
muayene ediliyor. Agrinin
Ozelligine gdre diger disiplinlerdeki
doktorlar tarafindan konsiiltasyon
istenebiliyor. Gorligmenin sonunda
Algoloji uzman doktoru tarafindan
ogretim Uyesinin de goriisu
alinarak klinik bulgular, tani ve ileri
tedaviler hakkinda karar veriliyor.
Sartlara bagli olarak tedaviye
burada devam ediyor veya baska
bir hekime distncelerimizi /
onerilerimizi bildiren bir rapor ile
hastalar gonderebiliyoruz.

Agn Merkezimizin hastalklarin
tani ve tedavisi ile ilgili

caligmalari hakkinda bilgiler
aktarabilir misiniz?

Algoloji Klinigi, Akut ve Kronik Agri
Servislerinden olusmaktadir. Akut
Agri Servisi olarak, travma,
ameliyat sonrasi dogum ve akut
medikal hastalik agrilari olan
hastalara hizmet veriyoruz. Kronik
agri problemleri de multidisipliner
bir anlayigla basaril bir sekilde
klinigimizde tedavi ediliyor.
Klinigimizde farmakolojik ve
anestetik teknikleri iceren degisik
modern tedavi teknikleri kronik agr
hastalarinin zor problemierini
¢6zmekte kullaniliyor. Agri
tedavisindeki son medikal ve
teknolojik gelismeleri yakindan
takip eden 6gretim Gyelerimiz, tip
6grencilerinin ve asistanlarin
gunlik ve interaktif derslerle
egitilmesini sagliyor. Klinigimizde
haftalik galisma programi dahilinde
pazartesi ve garsamba glinleri ileri
teknoloji gerektiren girisimsel agr
tedavileri uyguluyoruz. Ayrica
Algoloji Bilim Dalimizda yurt
icinden Saglik Bakanlig: Egitim
Hastaneleri ve Universitelerin Tip
Fakultesi Hastanelerinde galisan
anesteziyologlar bilgi ve
deneyimlerini artirmak amaciyla
rotasyon yaparak egitim
alabiliyorlar.

Sayin Asik, Agri Merkezimizde
hangi hastaliklar tedavi ediliyor?
Kronik agri kliniginde; santral ve

buluyoruz

ROPORTAJ

periferik sinir kaynakh agri
sendromlari, kanser kaynakli
adrilar, damar kaynakli agrilar ve
diger agri sendromlari tedavi
ediliyor. Bunlar arasinda kronik
boyun ve bel agrisi, basarisiz bel
cerrahisi sendromlari, artritler,
basagrilari, karin ve kasik agrilar,
diabetik ve periferal néropatiler,
refleks sempatik distrofi ve kozalji,
postherpetik noralji, cene eklem
hastaligi ve yliz agrisi, gogls
agrisi ve kanser agrilari sayilabilir.
Klinigimizde dlnyadaki gelisimle
paralel olarak, 6zel bir takim
girisimlerle (radyofrekans,
hidrosizyon, lazer, ultrason) bel ve
boyun fitiklari tedavi edilmektedir.
Sonugta bu tedavi; cerrahi
uygulanamayan ve primer problem
agrisi olan hastalara
uygulanabiliyor.

5 RETTHTD
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Kus Gribi insandan insana mi gegiyor!

Gegtigimiz kis mevsiminde Asya'da baglayip Ulkemize kadar
neden olan kusg gribi H5N1 viriisiiniin insandan insana gegec
konugulmaya baslanan bu konu hakkinda bilgi aimak igin Fa
Hastaliklari Anabilim Dali Baskani Prof. Dr. Emin Tekeli'yle bi

sorularimizi Gazete Ankara Tip okurlar icin cevaplad.

Sayin Tekeli, bize ncelikle bu
hastaligin tanimini yapabilir
misiniz? infliienza gribini,
kamuoyunda bilinen kus gribi
H5N1'den ayiran 6zellikler
nelerdir? Bu gribin tespiti kag
saat icinde miimkiin olabilir?

Grip, 6zellikle sonbahar ve kis
aylarinda toplumda kuiglik salginlar
halinde gériilen bir solunum yolu
hastaligidir. Hastalarda tipik olarak
ates, kuru okstriik, bas agrisi ve
yaygin kas-eklem agrilari gézlenir.
Dikkat edilirse bu bulgular burun
akintisi, bogaz agrisi, hapsirik ve
hafif ates ile seyreden “nezle” den
cok farkhdir. Ancak halk arasinda
yanlis olarak “nezle” ve “grip” sanki
ayni hastalikmis gibi
anlasilimaktadir. Gribe sebep olan
mikroorganizma, influenza
virlstdur. Bu virls asil olarak
kuslarda enfeksiyon yapar, bazi
tipleri ise kuslardan insana gegme
ve sonrasinda insandan insana
yayilabilme yetenegi kazanir, Yani
insana uyum saglar ve insan gribi
adini alir. Artik insanlar arasinda
yayilarak grip yapar. Hastaliga
tani, hemen muayene sirasinda
klinik bulgularla konur. Ancak hangi
tip virlsiin yaptigini séylemek igin
7-10 giin beklemek gerekebilir.

Bu gribin insandan insana
gegme Ozelligi gercekten var
mi? Boyle bir durumdan diinya
nasil etkilenecektir?

HS5N1 Virlst, kuslardan insana
gegmeyi basarabilmistir. Heniiz
insandan insana gecme yetenegi
kazanmamustir. Bir vadede (birkag
yil olabilir) insana uyum saglamasi
muhtemeldir. Her bir insan olgusu
virGsun insana uyum saglama
yetenegini artirmaktadir. Béyle bir
durumda pandemi olarak
adlandirdigimiz, kitalar arasi
yayilan bir grip salgini olacaktir,
Halen insanlar arasinda dolasan
grip virslerinden farkli bir yapida
oldugundan pek cok insani
hastalandirabilecektir.

Sayin Tekeli, salgininin

Tirkiye'ye ve Avrupa Ulkelerine
sigrama ihtimalinden
bahsediliyor, béyle bir durum
s0z konusu olabilir mi?
Gunumiz ulagim ve haberlesme
kosullar disundldigande diinya
uzerinde salgindan etkilenmeyen
bir bolge kalmayacaktir. Gerek
Avrupa, gerekse Ulkemiz de diger
ulkeler gibi salgindan
etkilenecektir,

Sayin Tekeli, Diinya gapinda ve
Tirkiye'de bu hastaligin bir
salgin haline gegmesi
olasiliginda alinacak énlemlerle
ilgili ylriitilen galigmalar var
mi? Ve bundan sonrasi igin
alinacak tedbirler nelerdir?
Diinya Saglik Orgiitii kus gribi
virlislerinde ve 6zellikle H5SN1'de
meydana gelen degisiklikleri
yakindan takip etmektedir. Ortaya
¢ikacak bir salgini diinyaya
yayilmadan birkag ay 6nce tespit
edebilmek igin bu takip cok dnemli.
Ayrica her an salgin patlayacakmis
gibi hastaligin insanlar ve
hayvanlar arasinda yayiimasini
onlemeye yénelik dnlemleri,

gelen ve bir¢ok vatandasimizin liimiine

ek hale gelmesinden korkuluyor. Kamuoyunda
kiltemiz Klinik Bakteriyoloji ve Enfeksiyon

r roportaj gergeklestirdik. Prof. Dr. Tekeli

hastaligin tani ve tedavisine iligkin
hazirliklari igeren bir salgin hazirlik
plani hazirlamistir. Ulkemizde de
Saglik Bakanligi tarafindan bir
ulusal salgin hazirlik plani
yapiimistir. Halen yapilan bu plan
gergevesinde hastanelerin ve ilgili
kurumlarin eksiklerini
tamamlamaya yonelik calismalar
devam etmektedir. Bu ¢alismalar
onumuzdeki ay yapilacak birkag
tatbikatla gézden gecirilecektir.
Fakltemiz de ulusal salgin
planina uygun olarak hazirliklarini
tamamlamistir.

Grip virGs( bildigimiz kadariyla en
azindan 16. yiizyildan beri her
yuzyilda 2-3 kere antijenik yapisini
tamamen degistirip kitalar arasi
blylk salginlar yapmaktadir.
Dolayisi ile bu salginlari énlemek
¢ok miimkiin olmayabilir. Onemli
olan salgina hazirliksiz
yakalanmamaktir. Hepimize bu
konuda 6nemli gérevier
dusmektedir. Vatandaslarimiz da
dogru kaynaklardan siirekli
bilgilenmeli ve biz hekimlerin
Gnerilerine dikkatle uymalidir.
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Ankara Tip Morfo Mola'da

Saglik ve egitim alaninda yaptigi hamlelerle adindan séz ettiren Ankara Tip

| Fakultesi, fiziki mekanlarini da glinimiiz modern kosullarina uygun hale getiriyor.
1975 yilindan bu yana Morfoloji Yerleskesinde Fakiiltemiz 6grencilerine hizmet
veren 6grenci kantini, artik Morfo Mola adiyla ve bastan ayaga yenilenmis haliyle
hizmet verecek. Dig cephesiyle birlikte igindeki masa ve sandalyelerden duvar ve
fayanslarina kadar tiimiyle yenilenen Morfo Mola, giiniimiiz modern mimarisinin
ozelliklerini yansitiyor. Universitemiz Saglik Kiiltiir ve Spor Dairesi Baskanliginin
yani sira gesitli kurulus ve firmalarin katkilariyla yenilenen Morfo Mola, 240 kisilik
yemekhanesi, 350 kisilik kantini ve bahgesiyle 6grencilerin vazgecilmez adresi
olacak.

Ambulans kullanmiyoruz!

Hasta ile hastane arasinda hayati bir bagdir ambulanslar. Hastalarin en kisa siirede ve en saghkla yollarla
hastanelere ulagtinimasinda ambulanslar olmazsa olmaz bir isleve sahiptir. Peki ambulanslar gercek
iglevieriyle yeteri kadar kullaniliyor mu? istersiniz bu sorunun cevabini Fakiiltemiz Acil Tip Anabilim Dali
Bagkani Yard. Dog. Dr. Onur Polat'tan alalim. Yard. Dog Dr. Polat “Ambulans Kullanmiyoruz” adli yazisini
Gazete Ankara Tip okurlari igin hazirladi.

yaralilarin transferi yapiimasi

Hasta ve yaralilarin, hastane ve gerekirken, cenazelerin taginmasi yapiimakta olup, ambulans
acil yardim merkezlerine transferini oldukga dustinduriciddr. hizmetleri 24 saat kesintisiz devam
saglamak amaciyla yapiimis ve Ambulans Yénetmeligi'ne gore ettirilmektedir. Hastalara
icerisinde gerekli teknik ekipman Kara Ambulanslari iki cesittir. ambulansin ulasma hizi Ankara
ve ekibin bulundugu araglardan 1-Acil Yardim Ambulanslari icin ortalama 7,4 dakikadir.
olusan ambulanslar, llkemizde (Kirmizi) Acil yardim ambulansiari,
yasayan insanlara gereken ilk daha st donanima sahip olup Ankara Tip blnyesinde 2 adet
yardim ve hasta transfer hizmetini icinde doktor olan bir ekip ile kirmizi, 3 adet mavi olmak (izere
sunmak igin caligmaktadirlar. hareket eden ve her tiirlii acil toplam 5 adet ambulans, acil
Trafik kurallarina gére gecis vakaya miidahale edebilme yardim ve hasta transfer hizmetini
Ustiinliginde oncelikli araglar yetenegindeki ambulanslardir. sunmaktadir. Hastanemiz acil
ambulanstir. Fakat bu kural 2-Hasta Nakil Ambulanslar servisine ambulans ile gelen
kesinlikle igindeki acil servise (Mavi) ortalama vaka sayisi 5/glin
ulagsmasi gereken bir hasta veya Hasta nakil ambulanslari, icinde (150/ay) olmakia beraber, toplam
yarall var ise gecerlidir. stabilize edilmis olan bir hastanin ambulans ile taginan vakalarin
Hastaneden evine taburcu edilen, glvenli olarak taginabilecegdi kadar Ankara sinirlari igindeki
hastaneden hastaneye sevki tibbi cihaz bulunan ve en az bir hastanelere gore dagilimda ise
yapilan, evinden diyaliz merkezine saglik personelinin hastaya eslik hastanemize disen pay giinliik
rutin tedaviye giden, hatta etmesi gereken ambulans tipidir. %5'tir. Hastanemiz Acil Servise
cenazelerin bile tepe lambasi ve Tibbi zorunlulukla alinan ambulans gelen hastalarin gelis sekilleri
sireni agik, asir siratli giden, hizmetleri igin herhangi bir tcret incelendiginde ise en blyiik payin
trafigi tehlikeye sokan odenmesi gerekmemektedir (112 %59 ile 6zel arag, %17 taksi, %16
ambulanslarla tagindigini gérmek Saglik Bakanligi Ambulanslari). ayaktan oldugu gortilmekte olup,
gok tzlcl olmaktadir. Ayrica Yasal olarak kurulmus ve en dislk payin %8 ile ambulansa
ambulanslarda sadece hasta ve yonetmeliklerle dlizenlenmis olan ait oldugu tespit edilmistir.
ambulans hizmetlerinin denetimi Bu dogrultuda, halkimizin
ve kontroll il saglik hastanelere ve acil yardim

h muddrlikleri merkezlerine ulasiminda

— tarafindan ambulanslari tam anlamiyla

= _ kullanmadigi gorilmekte olup,
ambulansla hasta taginmasinin
daha givenli ve suratli oldugu
konusunda, yeterli bilgiye sahip
olunmadigi anlasiimaktadir.
Ambulanslarin daha aktif
kullaniimasi daha gok hayat
kurtulmasina, acil yardim gereken
hasta ve yaralilarin daha glivenli
ve hizh bir sekilde acil yardim
merkezlerine ulagimini
saglayacaktir. Bu bilinci
uyandirmak butin hekimlerin
gorevlerinden biri olmalidir.
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Nester tuta

Hekimligin zorlu ve yorucu
temposu icinde kisisel hobilere
ve sanata ilgi duymak pek de
kolay olmuyor. Ama Biilent Alig,
hekimlik meslegindeki basarisini
ressamlikta da siirdiiren bir
hekim portesi giziyor.
Fakiiltemiz Genel Cerrahi
Anabilim Dali 6gretim
tyelerinden Prof. Dr. Biilent Alig
ile sanata olana ilgisi ve
ressamligi lizerine yaptigimiz
soylesi oldukga keyifliydi.

Bize 6ncelikle kendinizden
bahseder misiniz?

1973 yilinda Ankara Universitesi
Tip Fakiltesinden mezun oldum.
Genel Cerrahi uzmanlik egitimimi
de ayni klinikte tamamladiktan
sonra Ingiltere’de mikro cerrahi ve
plastik - rekonstriiktif cerrahi
egitimi aldim. 1983 yilinda dogent,
1998 yilinda profesér oldum. Halen
Ankara Tip Fakiiltesi Genel
Cerrahi Kliniginde “ Meme &
Endokrin Cerrahi” initesinde
ogretim Uyesi olarak
¢alismaktayim.

Sayin Alig, siz bir hekim olarak
sanatla yakindan ilgilisiniz, hem
mesleginizle ilgileniyor, hem de
resim caligmalari yapiyorsunuz,
bu yéniiniizle ilgili
soyleyecekleriniz nelerdir?
Resme olan ilgim kalem kagitla ile
tanistigim yillarda baslayip, stirdd.
Ortaokul siralarinda Ankara Atatiirk
Lisesinde resim 6gretmenim olan
Mukaddes Tolon'un tesviki ile daha
ciddi bir boyut kazandi ve
yaglboya ile tanigtim. Tip
ogrenciligim sirasinda (inlii ressam
Esref Uren'in de egitim

verdigi bir atélyede resim
calismalarim devam etti ve birkag
karma sergiye katildim. Cerrahi
asistanligr ve uzmanliginin yogun
Ve yorucu temposu resim
¢alismalarimi yillarca aksatti.
Ingiltere yillarim, resme dénme
yillarim oldu. Londra'da iki sergi
actim. Resimden kazandiklarimla
egitimimi strdirdiim. Ankara’'da
Galeri Sanat Yapim'da uzun yillar
unld ressam Kayihan Keskinok'un
6grencisi oldum. Hocamin
onerisiyle kendi atélyemi kurarak
daha verimli bir déneme girdim. 8
yilda 3 kisisel sergi actim.

Gazete Ankara Tip-Say15

n eller sanat Uretiyor

Hekimlikle sanati kargilastirmak
gerekirse; neler anlatacaksiniz?
Aslinda ressamlik ile cerrahlik gok

ilgisiz seyler degil. Cerrahi, bilim ve

sanatin, becerinin yogruldugu bir
is. Ozellikle benim spesifik ugras
alanim olan meme cerrahisi, salt
bilgi ile gétiriilemeyecek bir istir,
Ornegin artik her meme
kanserinde, bundan 15-20 yil
6ncesindeki gibi, tim meme
dokusu feda edilmeyip, meme
dokusunun timér bulunan
kisimlar gikarilarak yapilan tedavi
secenekleri var(uygun hastalarda).
Bu memesinin bir kismini
kaybeden hastalarda, iyi bir
kozmezisle etkin bir kanser
cerrahisini bir arada saglayabilme
isi(onkoplastik cerrahi) bazi birikim
ve becerileri gerektirir(biraz da

sanatsal bakigin yarari olsa gerek).

Ayrica, tim memesi bile kanser
nedeniyle cikarilmasi gereken
hastalarda artik ayni seansta veya
ek tedavi protokolleri sonrasinda
makul bir sire bitiminde yeniden
meme yapilmasi(meme
rekonstruksiyonu) da tibbin meme
kanserli hastalara sundugu giincel
olanaklardir. Bu islerde bilgi-
deneyim ve sanatsal yetenek
birbirinden ayrilamayacak,
olmazsa olmaz kogullardir, Bu
nedenle cerrahi, 6zellikle de meme
kanseri cerrahisi sanattan gok
soyutlanmig bir is degildir bence.

Sayin Alig, bunca yogun tempo
iginde, resme zaman ayirabiliyor
musunuz? Bu zor olmuyor mu?
Sanatta ureticilik her zaman ayni
tempoda silirmez. Hadi resim
yapayim deyip, elinize paleti alip

programli olarak sanat
Uretemezsiniz. O birikimi, o
patlama 6ncesi doimay;
hissetmeniz lazim. Iste o an her
seyi birakip atdlyeye kapanir,
resim yaparim. Saatler unutulur.
Yemek yemeyi unuturum. Bazen
bakarim ki uzaktan bir ezan sesi
geliyor, sabah olmus, ben hala
ellerim, (istim bagim, hatta
suratim yagl boya iginde; atélyede
sabahlamisim. Bazen de olur ki
aylarca hi¢ boyaya bulasmadan
gecmis.

Sayin Alig, bu meslegi yiiriiten
geng meslektaslariniza
tavsiyeleriniz nelerdir? Onlara
da bu tiir aktiviteler yapmalarini
tavsiye ediyor musunuz?
Medeni bir insanin kendini
geligtirmesi gerekir. Nasi|
viicudumuzu saglikli tutmak icin
beslenmek zorunda isek,
kisiligimizin gelismesi igin de
sanatsal bir beslenmeye ihtiyac
duymaliyiz. Bu o insanin
begenisine gore cesitli sekillerde
olabilir; konserler, yeni kitaplar,
sergiler ve tabi en 6nemlisi sevgi
ile olabilir. Yireginde sevgi
olmayan insana ne yazik.
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Sosyal Pediatri hizmetleriyle one cikiyor

Fakiiltemiz Cocuk Saghg: ve Hastaliklari Anabilim Dalina
bagh olarak faaliyet gosteren Sosyal Pediatri Bilim Dali,
Cebeci Hastanemizdeki binasinda gocuklara ve ailelere
yonelik verdigi hizmetlerle goz dolduruyor. Saghk
Bakanhgi biinyesinde olusturulan birgok kurulda aktif
olarak rol iistlenen Bilim Dalimiz, Tiirk Tibbina yaptigi
katkilarla da 6n plana ¢ikiyor. Gazetemizin bu sayisinda
Fakiiltemiz Sosyal Pediatri Bilim Dalini taniyacaksiniz.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saghgi ve Hastaliklari
Anabilim Dalina bagh Sosyal Pediatri Bilim Dali, 1992'den beri
faaliyet gosteren, 1994'te de resmi olarak fakiilte biinyesinde

hizmete baglayan bir bilim dalimiz.

Sosyal Pediatri Bilim Dal
bunyesinde iki 6gretim Uyesi, bir
uzman doktor, bir arastirma
gorevlisi, bir hemsire ve bir gocuk
gelisim uzmani gérev yapiyor.
Ayrica Fakiltemiz Aile Hekimligi
Anabilim Dalindan ve bazi devlet
hastanelerinden rotasyon amaciyla
gelen aile hekimi arastirma
gorevlileri de Bilim Dalimizda
hizmet veriyor.

Sosyal Pediatri Bilim Dalinda
saglkl gocuk izlem poliklinigi
hizmetleri gercevesinde; ayda
ortalama 500 ¢ocudun muayenesi
ve saglikli gocuk izlemleri
gerceklestiriliyor. Cocuk Saglig: ve
Hastaliklari Anabilim Dalindaki
butin bilim dallari ve Unitelerin
6nerdigi asi uygulamalari Sosyal
Pediatri Bilim Dali blinyesinde yer
alan As1 Uygulama Odasinda
yapiliyor. Bu gergcevede ayda
ortalama 550 agi uygulamasi
gergeklestiriliyor. Bilim Dalimizda
gorevli gocuk gelisim uzmani, ayda
ortalama 100 gocugun gelisimsel
degerlendirmelerini yapiyor.
Ayrica, Bilim Dalimizda, okul
saghgdi hizmetleri cercevesinde
okul gocuklarinin blylime
durumlarini, gelisimlerini
degerlendirmek ve bazi saglik
sorunlarina ¢oziim bulmak
amaciyla bir gok calisma
ytritiltyor.

Anne ve babalarin egitimi amaciyla
Bilim Dalimizda olugturulan Ana-
Baba Okulu hizmetleri

cergevesinde ailelere kaza egitimi
veriliyor ve ev ziyaretleri ile bu
egitimin pekismesi saglaniyor.
Ayrica, Bilim Dalimizda annelerde
dogum sonrasi olusabilecek
depresyonu saptamak amaciyla
tarama testleri yapiliyor ve tani
kondugunda annelerin uygun
merkezlere yénlendirilerek
tedavileri saglaniyor.

Sosyal Pediatri Bilim Dali Ankara
Tip Fakdltesine bagl bir birim
olarak galisan Ankara Cocuk
Koruma Birimini (ACOK) olusturan
bilim dallarindan birisi. Bu birimde
Sosyal Pediatri Bilim Dalinin yani
sira Adli Tip, Cocuk Psikiyatrisi,
Halk Saghgi, Acil Servis, Cocuk
Cerrahisi ve Cocuk Acil Birimi gibi
bolumler de yer aliyor. ACOK'ta bir
sosyal hizmet uzmani da gorev
yapiyor. ACOK'un amacini;
istismar ve ihmale ugramis
¢ocuklarin degerlendiriimesi,
muayene, tedavi ve izlemlerinin
yapiimasi olusturuyor. Birimin
faaliyete gectigi bir yil iginde,
istismar ve ihmale ugramis 30
gocugun tedavi ve izlemleri
yapilarak, Faklltemiz blinyesinde
yer alan diger anabilim dallarina
konunun énemini anlatan ve gocuk
istismarina ugramis hasta ile
karsilastiklarinda ACOK Birimine
yonlendirebileceklerini belirten
brosiirler dagitilmis.

Bilim dalimizda gérevli 6§retim
tyeleri, Saglik Bakanhginin
binyesinde olusturulmus birgok

kurulda gérev aliyorlar.
“Bagisiklama Danisma Kurulunda”
Sosyal Pediatri Bilim Dalimizdan
iki 6gretim tiyesi Universitemizi ve
Fakiltemizi temsil ediyor. Ayrica,
ana-gcocuk saghgi ve temel saglk
hizmetleri genel muddirllklerinin
bircok etkinliginde Bilim Dalimiz
gorev aliyor.

Cocuk Saghgi ve Hastaliklar
Anabilim Dali tarafindan yiiritilen
tip fakiltesi 6grencilerinin egitim
calismalarinda Sosyal Pediatri
Bilim Dali aktif olarak gérev aliyor.
Halen, Ankara Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitlistiniin egitim
faaliyetleri icinde olan Sosyal
Pediatri Tezli Yiiksek Lisans
Programini Bilim Dalimiz
yurGttyor. Bu program
kapsaminda, 2003 yili bahar
yariyilinda ilk 6grenci egitime
baglamis ve 2005 yazinda mezun
olarak Sosyal Pediatri Bilim
Uzmani unvanini almistir.

Bize ulasin

* Sosyal Pediatri Bilim Dali
0312 595 72 90

» GOz Hastaliklari Anabilim Dali
0312 595 62 60

« Niikleer Tip Anabilim Dali
0312 595 64 41

+ [bni Sina Acil Servisi
0312 508 20 68 / 3232

* Ulusal Zehirlenme Merkezi
0312 508 11 14
031231033 33/ 1114



