A Kkalite hizmet

m Hasta merkezli hastanecilik

Hasta merkezli hastanecilik
anlayigtyla binalarini bastan sona
yenilemeye devam eden Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi'nde Ibni
Sina Hastanesi A Blogu ve I¢
Hastaliklari Anabilim Dali
poliklinikleri hizmete acildi. Tip
Fakultesi Dekani Prof. Dr. Tiimer
Corapglioglu, yenileme
calismalarini kendi kaynaklariyla
gerceklestirdiklerini vurguladi.

® Donusiumin canli ornegi

A blok katlarinin agiliginda
konusan Ankara Universitesi
Rektorl Prof. Dr. Nusret Aras ise
Tip Fakiitesi'nin hem egitimde
hem de alt ve Ust yapilanmada bir
atilim baslattigini belirtti. Aras,
ibni Sina Hastanesi A bloklari ve Ig
Hastaliklart Anabilim Dali
Poliklinikleri’'nin yenilenerek
hizmete aciimasinin énemli
adimlar oldugunu vurguladi.

® Ankara'nin kalbi yenileniyor

Ankara Tip blinyesinde 1999'dan
bu yana hizmet veren Kalp
Merkezi de yenileniyor. Tim
malzeme ve yuzeylerin yenilendigi
185 yatak kapasiteli Kalp
Merkezi'nde, iki anjiyo merkezi ile
dort ameliyathane bulunuyor.
Merkezde, tiim hasta yataklarinin
basina konulacak monitérlerle,
doktorlarin internetten hastalarini
izlemeleri saglanacak. fte

= Kanseri yenen
milletvekili

Harun Akin'a, 3 Kasim
2002'de gerceklestirilen
genel segimlerde
CHP'den Zonguldak
Milletvekili segildigini
Ogrendikten sonra
“l6semi” teghisi konuldu.
Akin, yenmeyi basardigi
hastalikla miicadelesini,
tedavi siirecini Gazete
Ankara Tip'a anlattl. gy

u Fotograf seruvencisi
Hergln yuzlerce hastanin
tedavisini yurtten
hekimlerin, bir de
hastalari tarafindan
bilinmeyen “onlikstz"
ylzleri var. Ankara Tip
fakultesi Dis Klinigi
Sorumlusu Vural Cakar,
yillardir ugrasi haline
gelen fotograf sertivenini
anlatti. 7'de

u Kulaklara tedavi

Tip Fakliltesi'nde gorev
yapan saglik
calisanlarinin olusturdugu
Tlrk Sanat Mizigi
Korosu, 16 Subat'ta bir
konser verdi. Binlerce
hastay sagligina
kavusturan saghk
calisanlari, bu kez de

kulaklarin pasini sildi.
2'de

ol

“Sesleri
Mardin'in Derik ligesi
Balova llkégretim
Okulu'nda okuyan
ogrencilerin destek
cagdrisina yanit Ankara
Tip'tan geldi. Bir grup kiz
ogrencinin gdnderdigi

m7 adimda tedavi

Fiziki mekanlarini
yenilemeye yonelik
calismalarini surdiren
Ankara Tip Fakdiltesi,
burokratik iglemleri de en
aza indiriyor. Ankara
Tip'ta tedavi gérmek
isteyen hastalarin
izlemeleri gereken yolu da

Gazete AnkaraTip cikartti.
6'da

ses buldu”

mektup lzerine harekete
gegen fakilte yonetiminin
baslattigi, Otelcilik Destek
ve Hizmet Birimi'nin
onciliginde yiritilen
kampanyaya galisanlar
biiyiik ilgi gosterdi. te

m Caglan asan bilgin
Fakiltemiz
hastanelerinden birinin de
adini aldidy, tip tarihinin
{nli bilginlerinden Ibni
Sina, dogumunun 1025.
yilinda fakdiltemiz
Deontoloji Anabilim Dali
ile Dil ve Tarih-Cografya
Fakultesi'nce dlizenlenen

panelde anildi.
3'te

® Basarilarinda
payimiz var

Tuncay Sanli'dan, milli
halterci Halil Mutlu'ya,
Devlet Bakani Kirgat
Tlzmen'e kadar gok sayida
taninmis ismin basarilari
Ankara Tip galisanlarini
mutlu ediyor. Spor
Hekimligi Anabilim Dali
1990'dan bu yana sporcu
ve sanatgilarin “yollarina
devam etmelerini” sagliyor.
8'de
= ANTBAT dolu dizgin
Kurulmasinin tzerinden
kisa bir stire gegmesine
ragmen ilgili oldugu her
alanda adindan sikca s6z
ettiren Ankara Tip
Fakiiltesi Bilimsel
Arastirma Toplulugu'nun
(ANTBAT) Avrupa Tip
Ogrencileri Birligi'ne
(EMSA) Uyelik bagvurusu
resmen kabul edildi.

¥ Ayaklari yerden kesildi
Ankara Tip Fakiiltesi,
blinyesinde faaliyet géren
araclarina yenilerini ekledi.
Hastaneleri arasinda
calisan, personel ve
hastalarin kullandigi servis
araci sayisini ikiye
ctkartacak olan fakdlte
yonetimi, ara¢ parkina, iKi
yeni amblilansi da ekledi.
3'te
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Kahve bir icecek
olmanin disinda

g sosyal boyuta da
sahiptir. Birlikte
kahve igme

- =2 gelenegi, kiz
isteme torenlennln bir pargasi
olmasi, kahve falinin 6nemi ve
kahvehaneler bu boyutun
ornekleridir. Osmanli déneminde
kahvehaneler 6nemli bulugsma
yerleridir. Baglangicta 6zellikle gelir
diizeyi yuksek ve okuryazarlar
tarafindan tiiketilen kahve, hizla
tiim Istanbula yayilmis ve gok
sayida kahvehane agiimistir.
Kahvenin toplumsal 6zelligi burada
da ortaya ¢cikmistir. Dindar gevreler,
kahvenin insanlari biraraya getirici
ve camilerden uzaklastiric
etkilerinden korkarak, kahveyi
yasaklamaya calismistir. Kanuni
Suleyman doneminde Seyhiilislam
Ebusuud Efendi, kdmir
derecesinde kavrulan maddeleri
igmenin haram oldugunu
soyleyerek, kahveyi yasaklamistir.
Ill. Selim, lll. Murad ve |. Ahmet
dénemlerinde de yasaklar gelmisse
de bunlar kisa émdirll olmustur.
Prof. Dr. Hamdi Akan

Hematoloji Bilim Dali

Sinema

Sifreyi gozlyoruz, cinayeti
aydinlatiyoruz...

Oniimiizdeki giinlerde vizyona girecek
olan filmlerden biri sizi efsuniu ve
esrarengiz bir dinyaya tasiyacak.
Kitabi satis rekorlarina imza atmis bu
film “Da Vinci Sifresi”. Filmin
uyarlamasi 19 Mayis'ta goriiciiye
gikacak. Bir cinayet haberiyle baslayip
biiylll bir kosusturmayla Londra ve
Paris sokaklarinda siiren sanatin ve
cinayetin ilging bulusmasina taniklik
eden bu film izlenmeye deger.
Coming soon...

Gonul ne kahve ister ne kahvehane
Gonul muhabbet ister kahve bahane

ankara tip haber

Bulmaca

1-Hareketli, devingen...Blyuk erkek kardes,

2-Bir yerde oturma eglesme... Gozlem,
3-Tahtadan yapiimig baraka...Gemi odasi,
4-Kazakistan ve Ozbekistan cumhuriyetleri
arasinda i¢ deniz bilylkliginde gdl... Inme
veya sakatlik gibi sebeplerle yataktan
kalkamayan, S-Hortumlu iri bir hayvan...
Toplantilarin, kutlamalarin, gésterilerin
yapilabilecedi genis yer...
6-Japonlarin pring tanrisi...Bayindirlik,
7-Koku, glzel koku... Gelecek, 8- Kuveytin
plaka harfleri... Kuran'da bir sure adi,
9-Tanriya yalvarma yakaris....ikinci
derecede olan, ikincil... Isyan eden, bas
kaldiran,10-Amerikyum'un simgesi...Resim
yapmada kullanilan kémur kalem, 11-igten
baghlik, saglam gligli dostluk...Inegin
slitten kesilmesinden bir yasina kadar olan

erkek yavrusu, 12-Uzaklasma...Kus yuvasi.

Kobalt'in simgesi,

Saglikcilar kulaklarin pasini sildi

Binlerce hastayi sagligina
kavusturan Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi, bu kez ruhlara
seslendi. Fakilte biinyesinde
kurulan Turk Sanat Mizigi
Korosu, 16 Subat'ta verdigi
konserle, kulaklarin pasini sildi.
Konserde, Misirli Ibrahim
Efendi'den Unlii bestekar Avni
Anil'a uzanan bir ¢gok bestekarin
seckin eserleri seslendirildi.

Tip Fakultesi biinyesinde gorev
yapan doktordan hemsireye,
muhendisten eczaciya kadar
degisik branslardaki saglik
calisanlarinin olusturdugu
koroda, Histoloji Anabilim
Dali'ndan Prof. Dr. Cengiz
Given, Prof. Dr. Yasar Bediik,
Anesteziyoloji ve Reanimasyon
Anabilim Dali'ndan Hemsire
Songtl Gulcan gibi isimler de
yeraliyor. Izleyicilere keyifli anlar
yasatan konserin ardindan
koronun caligmalarini anlatan
Sef Ertugrul Ottekin,

galisiyor. TUm bos vakitlerini
buraya ayiriyor, higbir
fedakarliktan kaginmiyorlar” dedi.

Hastalara terapi

Yilda iki kez TRT'de
yayimlanmak tzere
calismalarinin kaydedildigini
anlatan Ottekin, ayrica Ibni Sina
Hastanesi'nde hastalara ve
yetistirme yurtlarinda barinanlara
konserler verdiklerini ifade etti.
Personele ve 6grencilere yonelik
faaliyetlerini arttirmak istediklerini
belirten Ottekin, hedefleri
dogrultusunda, tim koro
Arkadasglarimiz tamamen uyeleriyle birlikte calismaya
gbnullilik esasina gore koroda devam edeceklerini kaydetti.

Akademlk etkmhkler

“Retinal Vaskiiler Cerrahi”

10 Nisan 2006 - 08:30

Dr. Sibel Demirel - Prof. Dr. Emin Ozmert |
Yer: Goz hastaliklari A.D. Konferans Salonu |
“Doku Yapistinicilanmin Goz Hastaliklanindaki Yeri®
24 Nisan 2006 - 08:30

Dr. Mahmut Ecel - Prof. Dr. Kudret Diiriik |
Yer: Goz hastaliklan A.D. Konferans Salcnu

"Bahc;el Hastahgl

| 18 Nisan 2006 - 12:30

Prof. Dr. Olcay Tiryaki Aydintug
Yer: Hasan Ali Yiicel Konferans Salonu
“Romatolojik Hastaliklarda Steroid Kullanimi”
25 Nisan 2006 - 12:30

Prof. Dr. Umit Olmez

Yer Hasan Ali Yuce! Konferans Salonu

“Kronik Karaciger Hastaliklari [zZleminde | “Hilcre Yasl‘anmasr ve Kanser”
Hepatoma Erken Tanisi ve Uygulamali | 31 Mayis 2006 -12:00
Ultrasonografi Kursu” | Prof. Dr. Mehmet Oztiirk
15 Nisan 2006 - 09:30 / 16:00 | Yer: AUTF Cebeci Hastanesi Tibbi Onkoloji
Yer: AUTF Cebeci Hastanesi Gastroentereloji| Bilim Dali Toplanti Odasi
Klinigi !

ePe
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1-Evlerde konuklarin alindigi oda,
2-Yumurta bigiminde agizlikh, Gflemeli
calgl...Care, 3-Ug Koseli, U telli Rus halk
sazl... Rusga evet, 4-Yapim... Mason
sirfarinin 6gretildigi, belli kurallara gére
dizenlenen toplanti...Saman, S-Hayvan
olisd... Demirden yapilmis kebap sisi...
Dogu Karadeniz Bolgesi'ne ozgi yelkenli
kiyi teknesi 6-Kopek... Bir hayret sozi...
Tarlada suyu akitmak icin yapilan tahta
oluk, su yolu, 7-Kalarak... Akdeniz
Bdlgesi'nde bir akarsu, 8-Mitolojide 9
Musa'dan biri, ozellikle de erotik siirin
tanrigasi...Degerli bir tag, 9-Sapkali mantar
turd... Siradan, bayagi, 10-Baslica, temel
niteliginde olan... Albay, 11-Geyikgillerden,
boynuzlar kigiik ve gatalli bir av hayvan...
Tarihte disi kurt, 12-Afrika'da siradaglar...
ltikat, inang. (Cevaplar sayfa 4'te)
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Balova’nin sesi Ankara’dan yankilandi

Ankara Unaversﬂesn Tip Fakliltesi’'nin yardim eli fakiiltelerden kdylere kadar uzandi

Tidm hastanelerini bastan sona
yenileme galigmalarini strddren
Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi,
yenileriyle degisen kullanilabilir

. durumdaki malzemelerini, ihtiyag

duyan fakiiltelerden koy okullarina
kadar uzanan farkli kurum ve
kuruluglara gonderdi. Ankara
Tip'tan editimleri igin destek
isteyen Balova Koy llkégretim
Okulu 6grencilerine yonelik
baslatilan yardim kampanyasi da
fakllte galisanlarindan buytk
destek buldu.

Yenileme galismalarinin ardindan,
ihtiyag fazlasi haline gelen tibbi
malzemelerle, bliro malzemelerini
Ayniyat Talimatnamesi
dogrultusunda degerlendirmeye

ankara tip haber

alan Tip Fakiltesi yonetimi,
bunlari yardim amagli kullanmayi
kararlastirdi.

Malzemeler bu kapsamda, Ankara
Universitesi Veteriner Fakiltesi,
Ziraat Fakiiltesi, llahiyat
Fakiiltesi'nin yani sira Ankara
Cubuk ligesi Sirkeli Belediye
Baskanhgi, Cankiri ve Gudl
devlet hastanelerine gonderildi.

® Balova'nin sesi

Malzemelerin bir bélimu de
Mardin Derik ilgesi Balova Koyu
lkégretim Okulu'na gonderildi.
Ancak okula yapilan yardim
bununla sinirli kalmadi. Bir stre
once okuldaki bir grup kiz 6grenci
faktlte yonetimine yonelik bir
mektup gondererek, egitimlerine
destek olunmasi talebinde
bulunmuslardi. Elindeki
malzemelerin bir bélimunu okula
gonderen Ankara Tip, blinyesinde
ayrica kampanya dizenlendi. Ibni
Sina Hastanesi Bashekimligi,
calisanlarindan bu konuda destek
istedi. Otelcilik Destek ve Hizmet
Birimi'nin 6ncultgtnde yurutalen
kampanya ile elde edilen gok
sayida kirtasiye malzemesi de

S Balova Ilkégretim Okulu'na

gazete ankara tip

gonderildi. Bilgi Islem Merkezi de
kampanyaya 2 bilgisayarla katildi.
Ulusal ve yerel basinda da yanki
bulan kampanya sayesinde birgok
eksigini kapatan ogrenciler,
gonderdikleri mektupla Ankara Tip
yonetimi ve galisanlarina
tesekkdrlerini ilettiler.

Universite kan verdi

Kizilay, Ankara Universitesi
Ogrenci Konseyi isbirligiyle,
Ankara Universitesi
fakiltelerinde kan bagisi
kampanyasi diizenlendi.

Tip Fakiltesi'nde de buyuk ilgi
goren, cok sayida 6grenci,
ogretim Uyesi ve caliganin
gonulli olarak kan verdigi
kampanyaya destek verenlere
Ogrenci Konseyi tarafindan
kitap hediye edildi.
Kampanyaya katilimin yliksek
olmasi, Kizilay ile yeni bir
organizasyona gidilmesine de
onayak olusturdu. Kizilay,
Ankara Universitesi'ne bagl
fakultelerde irtibat blrolar
kurmay! kararlastirdi.

Caglar asan bilgin 1025 yasinda

Fakiltemiz hastanelerinden
birinin de adini aldigy, tip
tarihinin tnli bilginlerinden Ibni
Sina, dogumunun 1025. yilinda
Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi
Deontoloji Anabilim Dali ile Dil ve
Tarih-Cografya Fakultesi'nce
gerceklestirilen panelde anildi.
Fakiiltemiz Ibni Sina Hastanesi
Hasan Ali Yicel Konferans
Salonu'nda diizenlenen panelde
bir konugma yapan Tip
Fakdltesi Dekani Prof. Dr. Timer
Corapgioglu, bu buytk bilginin
adini Ankara'nin ve Turkiye'nin
onde gelen hastanelerinden biri
olan Ibni Sina Hastanesi'ne
verdiklerini belirtirken, 1985'ten
bu yana hastanelerinde tedavi
gbrenlerin Ibni Sina'nin adini
daha da yiicelttigini ve bu buyik
bilgini dlimsuzlestirdiklerini
soyledi.

Hastalarin ayagl yerden kesildl

Hasta memnuniyeti
odakli galismalarini
slrdiren Ankara
Universitesi Tip
Fakiiltesi, ibni Sina ve
Cebeci hastaneleri
arasinda faaliyet
gosteren araglarina
yenilerini ekledi. Iki
hastane arasinda
calisan, personel ve
hastalarin kullandig
servis araci sayisini ikiye
cikaran fakiilte yonetimi,
arag parkina, iki yeni ambdlansi
da ekledi. Servis araci sayesinde
iki hastane arasinda gidis
geliglerde byiik rahatlik
yasadiklarini sdyleyen
hastalardan KIT Hastas| Hasan
Birgin, “Uygulama sayesinde
saglikl bir ortamda iki hastane

arasinda gidip gelerek tedavimizi
yaptirabiliyoruz. Uygulama, farkli
ulagim araglarini kullanirken para
ve zaman kaybetmemizi
engelledigi gibi, sihhi kosullar
disina gikmadan hareket
etmemizi de sagliyor” diye
konustu. i
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Kok
Hucre
Uzerine

Dog. Dr. Mutlu Arat

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
Hematoloji Bilim Dah Ogretim
Uyesi Dog. Dr. Mutlu Arat son
dénemde kamuoyunu ¢ok¢a
mesgul eden kok hiicre
cahsmalaryla ilgili Gazete
Ankara Tip'a bilgiler verdi. Doc.
Dr. Arat, kik hiicre
cahismalarindan, ¢cahismalarda
izlenen yoldan ve konunun etik
yoniinden bahsetti,

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
biinyesinde hematopoietik hiicre
nakli 1988 yilinda Ibni Sina
Hastanesi Hematoloji BD KIT
Unitesi'nde baglamustir. O giinden
bu yana 800'ii agkin hastaya
hematopoietik hiicre nakli
yapilmistir. 2001 yilindan bu yana
Tip Fakiiltesi biinyesinde
multidisipliner olarak eriskin kok
hiicreler ile klinik onarim tibb:
kapsaminda bilimsel aragtirmalar
yapilmaktadir.

Hematopoietik hiicre nakli 1970'li
yillardan bu yana agirlikh olarak
hematolojik malin ve malin
olmayan durumlarda ve kalitsal
hastahklarda rutin bir tedavi
yaklasimidir. Fakat vurguladigim
tanilar disinda, eriskin kok
hiicreler ile yapilan onarim tibbi
yaklasimi, deneyseldir, heniiz etki
mekanizmalar gosterilememis ve
kanitlanamamistir. Bu nedenle
fakiiltemizde bu islemler sadece
bilimsel arastirma programlar
desteginde, etik kurul onay1 ve
yazili hasta onay: alinarak, sosyal
giivence kurumlarina fatura
edilmeksizin, simirh sayida secilme
kriterlerine uygun olguda
gerceklestirilmektedir. Bilim
dalmz kok hiicre iglemlerinde
kapal sistemler ile ¢cahisilmasina ve
hicbir gekilde kok hiicreler
tizerinde laboratuar islem
yapilmamasina 6zen
gostermektedir.

Gelecek sayrda; Kotk Hiicre ile ilgili cahgmalarda Tiirkiye
nerede duruyor,

Hematolojide kik hiicre galigmas: ve kitk hiicre
kullaniminm etik yonii konu bagliklan tartsilacak.

ankara tip haber

Hasta merkezli hastanecilik
anlayisiyla binalarini bastan sona
yenilemeye devam eden Ankara
Tip Fakultesi, atilimlarini
surdurtyor. Son olarak restore
edilen Ibni Sina Hastanesi A Blok
ve I¢ Hastaliklari Anabilim Dal
poliklinikleri diizenlenen torenle
hizmete agild.

I¢ Hastaliklari polikliniklerinin
aciligini Ankara Universitesi
Rektorl Prof. Dr. Nusret Aras
gergeklestirdi. Agilista bir
konusma yapan Fakiiltemiz
Dekani Prof. Dr. Timer
Corapgloglu, bir hastanin tim
islemlerini tek bir merkezden
halledebilecegi yeni
polikliniklerde 14 odanin
bulundugunu belirtirken, tim bu
yenileme g¢aligmalarini tamamen
kendi 6z kaynaklariyla
gerceklestirdiklerini vurguladi.

¥ En fazla 3 kisilik
Yenilenen A Blok katlarini tanitan
ibni Sina Hastanesi Bashekim
Yardimcisi Prof. Dr. Murat Akal, A
Blok katlarinda simdi artik 3

— _...

Tek tusla ibni Sina

Fakulltemiz bilgi islem merkezleri
alt yapilarini yenileme
calismalarini stirdtiriiyor. Bu
kapsamda, Ibni Sina ve Cebeci
Hastaneleri Bilgi Islem
Merkezlerine 'Avi Cenna' Hastane
Isletim Sistemi kuruldu.
Fakultemiz Ibni Sina Hastanesi
Bilgi Islem'den Sorumlu Bashekim
Yardimcisi Dog. Dr. Mutlu Arat, bu
kurulumla hastanelerimizin daginik
yapisindan kaynaklanan birden
¢ok sistem kullaniminin ortadan
kaldirilarak tek sisteme
donustarildigind, bunun da
blyuk bir rahatlik sagladigini
belirtti.

' [MO[E AlKIA
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gazete ankara tip

™) Hedef 1. sinif hlzmet

kisilik odalarin yer aldigini
soylerken yeni yapilanmada her
odada tuvalet bulundugunun da
altini gizdi. Akal, yeni sistemde
personelin hastayla daha
yakindan ilgilenecegini ve
hastalara daha saglikli hizmet
verebilecegini ifade etti.

® Ankara'nin kalbi yenileniyor
1999 yilindan bu yana hizmet
veren Fakultemiz Kalp Merkezi
yenileniyor. Diinya
standartlarinda bir kalp merkezi
olusturmayi amagladiklarini
soyleyen Fakiltemiz Dekani
Prof. Dr. Timer Corapgioglu,
merkezin yenilenmesinde 3
trilyon liraya yakin para
harcandigini kaydetti.

Fakiiltemiz Gogiis
Hastaliklan Anabilim
Dali’'ndan bir ilk

Fakultemiz Gogus Hastaliklar
Anabilim Dali tedavi
edilmediginde hizli ilerleyen ve
sag kalp yetmezligine yol agan
yikici bir hastalik olan ve
Pulmoner Arter Hipertansiyon
hastaligi icin Gnite kurdu. PAH
unitesi ile erken tani ve buna
bagl olarak erken tedavi
olanagi ¢ok daha kolay bir
sekilde saglanacak.

Fakiltemizden Freiburg
Universitesi’'ne ziyaret
Fakultemiz heyeti, Aimanya
Freiburg Universitesi ile Ankara
Universitesi arasinda var olan
akademik isbirligi anlasmasi
kapsaminda, 15-16 Aralik 2005
tarihlerinde Freiburg
Universitesi Tip Fakdltesi'ni
ziyaret ederek iki Universite
arasindaki isbirliginin
gelistiriimesi yéniinde
toplantilar yapti.
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Milletvekili “mucadeleyi” secti
sandiktan “yasam” cikti...

Bize kendinizi tanitir misiniz?
1963 Zonguldak dogumluyum,
3 Kasim 2002 secimlerinde
Milletvekili olarak TBMM'de
gorev yapmaya basladim. Evli
ve bir gocuk babasiyim.

Hastaliga yakalandiginizda
psikolojik durumunuz,
ailenizle iligkileriniz nasil
gelisti, neler hissettiniz?
Milletvekilligimin 8. ayini
tamamlarken, kendimi kotl
hissettigim i¢in bir hastaneye
bagvurdum, burada I6semi
hastaligina yakalandigim
soylendi. Bunu ilk duydugumda
¢ok uzilduim, nerden gikti bu
hastalik dedim. Cuinku yeni
milletvekili olmustum. Ote
yandan ¢ok sevdigim esim ve
oglum vardi. Ama sunu da
belirteyim; bu hali hemen
atlattim. Hatta benim yanima
gelip aglamakh olan
yakinlarima ben moral vermeye
basladim.

Fakultemizde tedavi
gordiiniiz, tedavi sliresince
edindiginiz izlenimler
nelerdi?

Hastaligimi duyan yakinlarim
yurt digina, Amerika'ya gitmemi
tavsiye ettiler. Ama Ankara Tip
Fakiltesi Ibni Sina
Hastanesi'nde ogretim Uyesi
olan bir yakinim Ibni Sina

ankara tip haber

Hastanesi Hematoloji Klinigi'nin
I6semi konusunda kendisini
ispatlamis bir yer oldugunu
sOyledi. Bunun (izerine Ibni
Sina Hastanesi Hematoloji Bilim
Dali'nda tedavi altina alindim.
Oradaki hekimler, kendi
tedavilerinin yurt digindaki
tedavilerden higbir farki ve
eksigi olmadigini soylediler ve
bana ¢ok moral asiladilar. Ben
o0 an iyilesecegimi anladim.
Mthis bir gliven duygusuna
kapildim. Ibni Sina
Hastanesi'ndeki tedavi ve hasta
bakimini kutlamamak elde
degil. Gerek hocalarin gerekse
personelin sicak davranislari
insana en ufak sorunlarini dahi
unutturabiliyor. Hastanede
kendi evimde gibiydim ve ¢ok
rahattim. Cok hijyenik sartlar
altinda tedavi olmak, glven
verdi bana. Sunu da 6zellikle
belirteyim, bana verilen
hizmetler acaba diger hastalara
da veriliyor mu diye merak edip
inceledigimde, tum hastalara
ayni igtenlikle yaklasildigini ve
ayni tedavi hizmetinin verildigini
bizzat gérdim. Sunu hemen
belirtmek isterim ki; Turkiye'nin
Ibni Sina Hastanesi'nin
kiymetini bilmesi gerekir.
Ulkemizin énde gelen saglik
kurulusglari arasinda yer alan bu
guzide kurumumuzu takdir
etmemek elde degil.
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Harun Akin, 3 Kasim 2002'de gergeklestirilen genel
secimlerde ana muhalefet partisi CHP'den Zonguldak
Milletvekili segildigi haberini aldidi glinlerde, belki de
yasaminin en karmasik giinlerini yasiyordu. Yasamindaki
en bliyiik hedefe ulasmis olmanin mutlulugunu
yasayamadan “l6semi” hastas! oldugunu égrenen Akin, bir
anda umutla umutsuzluk arasindaki gizgide sikigip kald.
Ancak o ¢izgide fazla yiirimedi. Miicadeleyi segti ve
milletin verdigi gérevi yapmak igin gbrevinin bagina kogtu.
Akin, hastalikla miicadelesini, Ankara Tip'ta gegirdigi
glinleri Gazete Ankara Tip'a anlatt!.

Hastaligi nasil yenebildiniz,
hastalikla miicadele
siiresince neler yagsadiniz?
Hastaligimda c¢ok zor anlar
yasadim tabi, disunsenize
meclise girip segmenlerinize
hizmet gétlreceginiz bir
zamanda bdyle bir hastaliga
yakalaniyorsunuz. Ote yandan
aileniz de sizin kadar tzultyor.
Ama higbir zaman umudumu
kaybetmedim. Ozellikle esim
bana ¢ok yardimci oldu,
hastaligim suresince her an
yanimdaydi.

Harun bey son olarak, bu
hastaliginiza yakalanmisg
diger hastalara neler
soyleyeceksiniz, onlara ne
gibi tavsiyeleriniz olacaktir?
Benim tim I6semili hastalara
gok onemli bir bilgim olacak; bu
hastalikta uygulanan
kemoterapi kadar moral ve
motivasyon da onemli.
Morallerini ylksek tutacaklar,
doktorlarina guvenecekler hatta
yanindaki ailene dostlarina sen
moral vereceksin, sen onlara
moral vereceksin ki bu moral
olarak sana iki kati olarak geri
dénsun. Bu da ¢ok 6nemli bir
nokta. Son olarak sdylemek
istiyorum, Ibni Hastanesi'ndeki
tim hocalarima ve tim
personel arkadaglarima sevgi
ve saygilarimi sunuyorum.
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Hastaya oncelik veren hastanecilik anlayisini buttintyle hakim kilmaya
yonelik calismalarini siirdiren Ankara Universitesi Tip Fakdiltesi,
burokratik islemleri de mumkun olabildigince kisaltti. Ankara Tip'ta
tedavi gormek isteyen hastalarin izlemeleri gereken yolu Gazete Ankara
Tip cikartti. Adim adim izlenmesi gereken yollar sdyle:

\
'l Birinci Aq; o

Emekli Sandidi'na bagli
¢alisanlarin, kurumlarindan
gelecekleri klinige sevk kagidi
almalar gerekiyor. Emekli
Sandigi emeklileri ise ilgili
klinige dogrudan saglik karnesi
ile bagvurabiliyor. SSK
calisanlari ve emeklileri ise il
veya ilge devlet
hastanelerinden tedavi gérmek
istedikleri klinige sevk
cikartarak tedavilerini
baslatabiliyor. Yesil Kart
sahipleri de ayni sekilde sevk
kagidi alarak tedavilerini
baglatabiliyor. Bag Kur'lu
hastalar ise ancak bedelini
odeyerek tedavi gérebiliyor
fakat tedaviden sonra faturalari
Bag Kur'dan tahsil edebiliyor.
Herhangi bir sosyal glivenlik
kurumuna bagli olmayanlar,
tcretini 6deyerek dogrudan
tedavilerini baglatabiliyor.

—-——"/
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Poliklinikten yararlanmak
isteyen hastanin, ilgili
poliklinikten randevu almasi
gerekiyor. Hastalar, bir ay
icerisinde herhangi bir giine
randevu alabiliyor. lleri bir tarih
icin randevu alan hastalarin,
muayene gunlerinden iki gun
once teyit icin aramalari
gerekiyor.

4D(')'r dincij Adim

Randevu gluninde, kayit ve
dosya islemleri igin poliklinik
bankosundaki gorevlilere
basvurulmasi gerekiyor.
Bankodan hastaya, hangi
odada muayene olacagi ve
sirasi bildiriliyor. Hastalar cagr
sistemiyle sirasi geldiginde,
gosterilen odada muayene
ediliyor.

2 T inci Adim 5 Besinci Adim

Hastanin, dnceden kaydi varsa
arsivden eski dosyasini '
cikarttirmasi, yoksa, yeni bir
dosya agtirarak, tim
islemlerinde kullanacagi bilgi
islem numarasini almasi
gerekiyor. Sonraki agsamada
sevkli gelen hastalarin sevk
girigleri yapihyor.

Muayene sonrasi tetkik
yaptirmasi gereken hastalarin
kayitlar bilgisayara giriliyor.
Gerekli tetkikler igin
yonlendirilen hastalar, bunlarin
sonuglarint almalarinin
ardindan, her gun 6gleden
sonra sonug randevusu
alacaklar doktorlariyla
gorusebiliyor.
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Hastanin yatmasi gerekiyorsa,
islemlere 5. katta bulunan Yatis
Islemleri'nde devam ediliyor.
Hastalarin, ilgili klinik
doktorlarindan aldiklan yatis
kagitlar ve girisi yapilmis sevk
kagitlarinin asillar veya emekli
saglik karneleri ile Yatis
Islemleri'ne bagvurmalari
gerekiyor. Yatis Islemi
tamamlanan hastanin yakinlari,
klinik sekreterliklerine yazdirip,
doktorlarina imzalattiklari
refakatgi formlarini Taburcu
Islemleri'ne goturerek, refakatgi
kartlarini ¢gikartabiliyor. Bu
asamadan sonra hastalara
bandrol ile bileklik veriliyor ve
yatis islemi tamamlaniyor.

/
7 vedinci AdIM

Tedavisi biten hastanin,
doktorlar tarafindan hazirlanan
taburcu belgesi ve epikriz
raporu ile ilgili klinigin
sekreterligine basvurmasi
gerekiyor. Sekreterliklerin
hazirladigi rapor doktorlar
tarafindan imzalaniyor ve
hastalar dosyalari, taburcu
belgeleri, epikriz raporlari ve
raporlari ile 5. Katta yer alan
Taburcu Iglemleri'ne gidip,
refakatci kartlarini da teslim
ederek taburcularini
tamamliyor.

A
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Fakiilteden yeni diinyalara

Fotograf seruvencisi bir hekim

Herglin yiizlerce hastanin
tedavisi ile ugrasan, sorunlarini
sorunlari yapan hekimlerin, bir
de hastalar tarafindan
bilinmeyen “onliiksiz” yizleri
var. Meslegindeki basarisini,
hobi olarak basladigi ugraslara
tasiyan ancak bu yoniyle fazla
taninmayan isimlerden birisi de
Ankara Tip Fakiiltesi Ibni Sina
Hastanesi Dis Klinigi Sorumlusu
Vural Cakar. Yillardir,
fakiilteden ¢iktiktan sonra artik
“amatér” denilemeyecek ugrasi
haline gelen fotograflarinin
basina gegen Cakar,
fotografcilik seriivenini ve diger
ugraslarini Gazete Ankara Tip'a
anlatti.

Fotografgilikla ne zamandan
beri ugrasiyorsunuz, ne tir
fotograflar gcekiyorsunuz?

Ben 30 yili agkin bir suredir
amator olarak fotografla
ugrasiyorum. Fotograflar
arasinda sec¢im yapmam. Yalniz
iyi bir fotograf icin hazir ve acik
olmak gerekir. Bir de geometri
duygusunun gerekliligi belirtilir.
Belirli bir konu segmeden o an

ankara tip haber

ilgimi ceken her seyi
gorunttlemeye galigiyorum.

Hangi temalari tercih
ediyorsunuz?

Bildigimiz gibi fotograf bir
gergektir. “Bakmak ve Gormek”
kelimeleri buyuk ustalarin
eserlerinden 6grendigimiz iki
kelime. Asil olan vizérdeki
gercek olan temayla deger
yargilarini birlestirip bir
butlnlik olusturabilmektir.
Contre-Lumier(isiga karsi)
calismalar bana daha ilging
geliyor. Doganin tum gérkemi
karsisinda buyulenmemek elde
degil. Inaniimaz renkleri
gormeye galismak ve
enstantanelemek c¢ok glzel.

Fotograf sanatgilar arasinda
kimleri begeniyorsunuz,
ornek aldiginiz isimler
kimler?

Amator olan her fotograf beni
heyecanlandirir. Ama, Ara
Gller, Fikret Otyam, Sami
Guner, Sakir Eczacibasi, Henri
Cartier Bresson gibi blyuk
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ustalarin yapitlarini hayranlikla
izler ve begenirim.

Fotograflarla yeni bir diinya
yaratiyorsunuz ve siz bir
hekimsiniz. Hekimlikte de
ayni duygulari hissedebiliyor
musunuz?

Kesinlikle, her seyden 6nce ben
asil meslegi dis hekimligi olan
bir insanim. Mesleginizi icra
ederken elbette elinizden
geldigi kadar titiz ve hassas
olmak mecburiyetindesiniz.
Yaptiginiz her harekette, bir
sanatg¢i edasi olmalidir. Her
hastaniz sizden, tiim tip
dallarinda oldugu gibi bir
psikiyatrist kadar duyar
yaklasim bekler.

Hekimlik meslegi ¢cok zorlu
ve yipratici bir meslek. Geng
meslektaslariniza tavsiye
edebileceginiz hobiler,
aktiviteler var midir?

Estagfurullah, ne haddime.
Soylediginiz gibi, dis hekimligi
¢ok zorlu ve yipratici. Hatta
meslek gruplar arasinda
intiharlarin en fazla oldugu
gruptur. Bu ytizden hobi sart.
Ben ayni zamanda nacizane
“yakin tarih” ve de mizikle
ilgileniyorum.
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® Basarilarinda bizim de
payimiz var

Herkesin destekledigi gibi saglk
calisanlari da ulusal ve
uluslararas| yarismalara katilan
sporcu ve sanatgilardan
bazilarina daha buyiik sempati
besliyor. Ancak bu sempati, Tip
Fakdultesi galisanlarinda
herkesten farkli olarak
klglklukten gelen aligkanlikla
degil, gosterilen emek nedeniyle
oluguyor. Bunun nedeni de
1990'dan bu yana fakiilte
bunyesinde faaliyet gosteren
Spor Hekimligi Anabilim Dali.
Yolu buradan gegen her
sporcunun ve sanatginin
basarisinda, biraz da burada
gorev yapan isimlerin payi
bulunuyor. Fenerbahge Futbol
Takimi'ndan, milli halterci Halil
Mutlu'ya, Devlet Bakani Kiirsat

Tuzmen'den, opera ve bale
sanatgilarina kadar ¢ok sayida
tanidik isim, tedavi igin Ankara
Universitesi'ni tercih ediyor.
1990'da kurulan ve faaliyetlerini
1995'ten bu yana arttirarak
surduren ana bilim dali, artan
taleplere mevcut fiziki durumun

ankara tip haber

karsilik verememesi lizerine
2003'te Cebeci Kampusu'ndaki
yeni binasina tasindi. Buradaki
calismalar, klinik iginde ve klinik
disinda olmak tzere iki farkli
sekilde yuritlldu.

Klinik igerisinde halen yiritilen
calismalar soyle:

* Spor yaralanmalarinin teghisi
ve ayaktan tedavisi, sporcu
lisans muayeneleri, obezite ve
hipertansiyon gibi kronik saglik
problemlerinde egzersiz
recetelendirmesi (poliklinik)

* Spor yaralanmalarinin
konservatif, ameliyat 6ncesi ve
ameliyat sonrasi tedavisi (spor
yaralanmalari tedavi (nitesi)

* Ergometrik, dinamometrik,
stabilometrik ve vucut
kompozisyonuna yonelik 6lglim
ve degerlendirmeler (laboratuar)
Klinik disinda devam eden
calismalar ise sunlar:

« Sdurat, dayaniklilik, esneklik,
cabukluk testleri (saha testleri)
* Milli takimlara, spor kliiplerine
saglik ve danismanlik hizmetleri
(takim doktorlugu)

® Ne gerekiyorsa var
Klinikte, biri profesor, 3'iG dogent

4 ogretim uyesi, 1 uzman doktor,

1 arastirma gorevilisi, 2

fizyoterapist, 1 spor egitimcisi
gorev yapiyor. Klinikteki teknik
ekipmanlar ise tiim ihtiyaclara

yanit verebilecek nitelikte. Klinik,

Turkiye genelinde tedavi amagli
havuza sahip tek anabilim dali
olma 6zelligini de tasiyor.
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B Her bransa hizmet

Klinik, takim sporlari ve bireysel
sporlar dahil her tirlG spor
bransgina hizmet veriyor. Oncelikli
olarak futbol, basketbol, voleybol,
hentbol, atletizm, jimnastik gibi
ulkemizde daha yodun ugrasilan
spor branglari klinikten
faydalaniyor. Bunun disinda
yuzme, tekvando, judo, karate,
vucut gelistirme, halter, gires,
kayak, buz hokeyi, Amerikan
futbolu gibi branslarla ugrasan
sporcular da klinikten
yararlaniyor. Ayrica opera ve
bale sanatgilarinin yaralanmalari
da klinikte tedavi edilebiliyor.

® Kimler yok ki

Klinikte buglne kadar tedavi
gbren, imkanlardan yararlanan
cok sayida tanidik yiiz,
milyonlarin destekledigi kultipler

bulunuyor. Fenerbahge,
Genglerbirligi, Ankaraspor,
Kayserispor, Sivasspor futbol
takimlari, Bayan Voleybol Milli
Takimi, Vakifbank, Eczacibasi
bayan voleybol takimlari,
Cankaya Belediyesi Spor Kuliibii,
TED Koleji Spor Kuliibi klinikten
faydalanan takimlardan bazilari.
Spora duskinliguyle taninan
Devlet Bakani Kiirsat Tizmen,
milli halterci Halil Mutlu ve milli
kaleci Omer Catkig, {inlii dalgi¢
Yasemin Dalkilig, milli futbolcu
Deniz Baris klinikte tedavi géren
unld isimlerden sadece birkagi.



